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2. Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost §koly

Zakladni Skola a Matefska Skola LiSany, okres Rakovnik je pfispévkova organizace, jejiz soucastmi jsou zékladni Skola (kapacita 40 zaku),
mateiska Skola (kapacita 28 zakt), Skolni druzina (kapacita 35 déti) a Skolni jidelna (kapacita 100 jidel).

Zéakladni Skola Lisanech je neuplna malotfidni $kola s péti ro¢niky umisténymi ve dvou tfidach. Slozeni ro¢nikd v téchto tfidach je
proménlivé. Kapacita $koly je 40 zaki, v priméru se jejich poget pohybuje kolem 24. Skola se nachazi v centru obce Lisany, nedaleko zastavky
MHD.

Zdravé a ptijemné klima Skoly vytvateji spolecné ucitelé, Zaci i rodiCe. SnaZzime se vytvofit pro vSechny prostiedi plné pohody, divéry a
spoluprace. Pedagogicti pracovnici spolupracuji na Skolnich projektech a akcich. Rodi¢e maji moznost Skolu navstivit kdykoliv po vzajemné dohodé
S vyucujicim, v dobé konzultacnich hodin a tfidnich schiizek, béhem dne otevienych dveti a v dobé akci pro vetejnost ( besidky ke Dni matek,
Vénoce, vystoupeni pro rodaky, atd.)

Skola nabizi détem dostateény vybér zdjmovych krouzki .

Vybaveni $koly — materialni
Skola je dobfe vybavena u¢ebnicemi a u¢ebnimi pomickami. Pii vyuce riznych pfedmétii je vyuzivan vyukovy SW. Pro dalsi studium praci
zak je k dispozici dobfe vybavena Skolni Zdkovska knihovna, taktéz pedagogové maji k dispozici ucitelskou knihovnu. U€ebnice, u¢ebni pomiicky,

Vo v

literatura 1 vyukovy SW jsou pribézné doplnovany.

- prostorové

Skola ma hlavni budovu, ktera je $atnou propojena se $kolni jidelnou. I kdyz tato budova byla postavena v roce 1884 jeji prostory jsou
pekné, Cisté. Na jeji vyzdobé se podileji Zaci 1 pedagogové. V hlavni budove jsou dveé prostorné tiidy s hracim koutem, télocvi¢na, Skolni druzina,
kabinet a kancelaf vedeni skoly.

K areélu Skoly patii nadvofi a Skolni zahrada s venkovnimi stoly, kde se déti mohou za ptiznivého pocasi ucit, ale i S piskovistém,
prolézackami a houpackami, kde si mohou béhem velké piestavky a druziny hrat.

Nedaleko $koly jsou zakum k dispozici travnaté htisté, draha na skok daleky a tenisova sténa.

Skola neni bezbariérova.



- technické
Jednou z priorit je vybaveni pocitaci, které jsou vyuzivany k vyuce vétsiny predmétt. V 1. tfidé maji zaci k dispozici Ctyii pocitace, ve Il.
tiidé maji k dispozici 6 pocitacu. Ucitelé maji k dispozici notebooky. VSechny pocitace jsou propojeny do pocitacové sité, pres kterou maji zaci i
ucitelé pristup na internet. Kazdy pracovnik Skoly a zak ma své ptistupové heslo do Skolni pocitacové sité, sviij prostor na serveru pro ukladani dat a
svou e-mailovou schranku s adresou. V kancelafi je umisténa multifunkéni barevna tiskarna a kopirka, ¢ernobila tiskarna, kterou mohou vyuzivat
zaméstnanci a po dohodé s uciteli 1 Zaci, totéz plati i pro Cernobilou tiskarnu, kterd je umisténa ve II. tfid¢.
Obé tfidy jsou vybaveny interaktivni tabuli ( L. tfida tabule ENO, II. tfida SMART BOARD).

- hygienické
Pitny rezim je zajistén ve Skolni jidelné , kam se Zaci mohou zajit napit Caje, stavy. K odpocinku slouzi $kolni druzina, zahrada
S prolézackami a nadvofti. Byla provedena rekonstrukce socialniho zatfizeni pro Zaky i umyvaren v ptizemi.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je slozeny z feditelky a ucitelky, které maji vysokoskolské vzdélani v oboru ucitelstvi pro 1. stupeit. Dale zde ptsobi
vysokoskolsky vzdélana ucitelka (dichodkyn€) se snizenym tvazkem, ktera dobira zbyvajici hodiny. Vychovatelka se vzdélanim ziskanym na
sttedni pedagogické skole v oboru vychovatelstvi. Sbor je starSi S vékovym primérem 50 let a je pomérné kompaktni celek schopny spolupracovat
na zadanych tkolech.

2.3 Charakteristika zaku
Skolu nav§tévuji vétiinou mistni Zaci, ktefi jsou rozdéleni do dvou tiid. Na rozdil od méstskych kol je pedagogicka prace s zaky klidng&jsi,
bez zavaznéjsich kazenskych prestupku.

2.4 Skolni druZina

Prace ve $kolni druzin€ je zaméfena na zajmovou a rekreacni ¢innost v dob€ po ukonceni vyucovani. Déti jsou vedeny k samostatnosti v
ramci kolektivu, k pé¢knym vztahlim mezi sebou navzajem, k respektovani sebe sama a vSech dalSich osob ve svém Zivoté — rodict, sourozenct,
spoluzékd, ucitelt a dalSich zamé&stnanct Skoly. Soucasné se pii rliznych ¢innostech rozviji jejich charakterové vlastnosti — skromnost, cestnost,
slusnost. Jsou vedeny k odpovédnosti za zdravi, majetek sviij 1 Skolni, ke spravnym hygienickym navyktim a ke kultufe stolovani. Pi vSech
¢innostech vychovatelka dba na osobni hygienu déti a na dodrZzovani pitného rezimu.



Nejpftitazlivéjsi jsou pro déti pohybové hry, kompenzujici sedavé zaméstnani pii vyuce. Hry stmeluji kolektiv a rozvijeji pohybové
dovednosti — rychlost, hbitost, obratnost, pozornost, sousttedéni. Pohyb na Cerstvém vzduchu, zékladni pozadavek odpoledni rekreacni ¢innosti, je
uskutecnovan na Skolnim hfisti a na vychazkéch.

Skolni druzina tzce spolupracuje s tiidnimi uéiteli a rodi¢i zaktl. Organizuje a spolupodili se na organizovani akei pro zaky. Usp&sné
reprezentuje Skolu pii vystoupenich, soutézich a skolnich oslavach.

2.5 Dlouhodobé projekty
Projekty dotvéateji obsah vzdélavaciho procesu, zvySuji jeho efektivitu, motivuji a podporuji spolupréaci pedagogi a zak.
Cilem projektt je rozvijet u déti : tvofivost, cilevédomost, sebevzdélani , samostatnou komunikaci, vychovu pro tymovou spolupréci, rozvijeni
mimoskolni tvliréi a komunikacni aktivity, sebepoznani.
Pedagogové vzajemné spolupracuji na Skolnich kratkodobych projektech, aby doslo k naplnéni prafezovych témat
Ve $kole v roce 2011- 2013 v ramci programu INVESTICE DO ROZVOJE VZDELANI probéhl projekt s nazvem ,, Tvofiva $kola®.

2.6 Spoluprace se zakonnymi zastupci a jinymi subjekty

Zakonni zastupci jsou informovani o vysledcich vzdélavani prostfednictvim Zakovskych knizek, na tfidnich schiizkach, béhem konzulta¢nich
hodin, poptipadé pii osobni navstéveé nebo telefonicky.

Byla zvolena tfi¢lenna $kolska rada, ve které skolu zastupuje jedna pedagogicka pracovnice pani J. Pe¢inkova. Skola velice izce spolupracuje
S Obecnim ufadem v LiSanech zvlaste jeho Skolskou a kulturni komisi.

Skola diky spolupraci s PPP v Rakovniku a Specidlné pedagogickym centrem Slunce ze Stochova fesi vychovné vzd&lavaci problémy zakd.

Pro rodice a vefejnost Skola kazdorocné€ porada vanocni besidku, besidku ke Dni matek. Ve spolupraci s obecnim tufadem piipravuje kulturni
vystoupeni na Setkani rodakt. Spolupracuje s cyklistickym oddilem LiSanska §lapka na rozsvéceni vanocniho stromecku. Potada sportovni den pro
blizké malotiidni $koly. Spolupracuje s Détskou knihovnou v Rakovniku, Muzeem v Rakovniku a Rabasovou galerii. Skola se zi¢astiuje kulturnich
akci a sportovnich soutéZi poradanych DDM Rakovnik. Dvakrat do roka jezdi Zaci na détské dopravni hiisté. Spolupracuje s Policii v Rakovniku na
projektu Ajax.



3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly

Skolni vzd&lavaci program Tvofiva $kola napliiuje vychovné a vzdélavaci cile RVP ZV. Program je zaloZen na principech cinnostniho uceni.
Skolni vzd&lavaci program Tvofiva $kola vychdzi v souladu s RVP ZV z poznatki, Ze:
« v zakladnim vzdélavani jde o to, aby si Zaci osvojili zdkladni poznatky o Zivoté kolem sebe
* K u€eni je tfeba zaky motivovat a €init je zajimavym a pfiméfenym jejich véku
* nejlepsich a trvalych vysledki 1ze dosdhnout na zékladé porozuméni uréitému jevu, k tomu lze dospét tehdy, kdyz Zak zapoji do uceni co
nejvic smysll, kdyz bude provadét ¢innosti, pozorovat, hovofit o nich, vyslovovat zavéry — objevovat;

chceme-li dosahnout dobrych vysledkt u v8ech zakt, musime jim dat prostor pro uceni, protoze stejnych vysledkt nelze dosahnout u vsech
zaki za stejnou dobu;

* kvalitu vzdélavani neurcuje mnoZstvi poznatk, ale jejich propojenost, smysluplnost a pouZitelnost pro Zivot;

efektivitu vzdélavani nelze zalozit jen na posuzovani chyb zakl a na pfipravé (pfipravenosti) pro pfijimaci zkousky, ale je nutné vyuzit nové
mechanismy k hodnoceni vysledkti vzdélavani postavené na prubézném hodnoceni ¢innosti zakt, na ovéfovani schopnosti fesit problémy
komplexné a na celkovém posunu zéka nejen v kvalité védomosti a rozvoji dovednosti, ale zejména v komplexnim rozvoji osobnosti Zaka;

* pozitivné ladéné hodnotici soudy, uzivané prubézn¢, maji vyssi motiva¢ni hodnotu a vedou k celkové dobrému zvladani uciva.

Cinnostni udeni vede zaky ke spolupraci, podnikavosti a vynalézavosti. U¢ je, Ze trvalych védomosti lze nabyvat hlavné na zakladé vlastni
¢innosti.

Tvoftiva Skola nepredklada zakim zpravidla hotové vysledky a poznatky k osvojeni, ale vede je k tomu, aby vSe nové, pokud to Ize, ziskévali na
zakladé Cinnosti, pozorovani, pokust — na zaklad¢ objevovani. Nezaméstnava jednostranné rozum a pamét’ zaku, ale ptsobi také na jejich city a
vili. Nehromadi jen mnozstvi védomosti misto jejich kvality, ale snazi se rozvijet schopnosti zakti a seznamovat je s pracovnimi metodami a
postupy. Tyto metody a postupy si Zaci osvojuji tak, aby je uméli uplatnit v zivoté a mohli se sami dal vzdélavat.



Cinnostni uéeni je zaloZené na metodé objevovani. Zaci objevuji principy a zékonitosti jevil a problémd sami, na zakladé kroka uréenych
ucitelem. Manipulaci s pomiickami a vlastni ¢innosti si zdci pomérné rychle a predevsim trvale osvojuji praktické zkuSenosti, poznéavaji k cemu
novy poznatek a dovednost slouzi. U¢ivo se procvicuje na konkrétnich prikladech a situacich, které ptinasi kazdodenni zivot kolem nés, a tak ma
pro zaky osobni smysl, a zaroveii se zaméfuje na zvladnuti podstatnych jevi. Cinnosti s konkrétnimi vécmi a pokusy uéi zaky vnimat uéeni jako
¢innost dilezitou pro vlastni zivot i existenci okolniho svéta. V prubéhu vzdélavaciho procesu je zdk veden k samokontrole, samohodnoceni
a samostatnému rozhodovani. U¢i se pracovat sam i spolupracovat v tymu.

Zakladni metoda Cinnostniho uceni — metoda objevovani — stavi do popiedi vyznam otazek zakli ve vyucovani. Je-li dit¢ schopno k uréitému
jevu polozit otdzku, je to znameni, ze o pozorovaném jevu premysli, hleda vysvétleni, je schopno mu porozumét a na otdzku najit spravnou
odpovéd’. V pokladani otdzek pomahd zdkim hlavn€ pozorovani urcité provadéné Cinnosti.

Uloha ugitele spo&iva v tom, aby zakam nékolik ,,7akovskych otazek* formuloval sam, aby je povzbuzoval, aby jim daval dostatek piileZitosti
k vzajemnému kladeni otazek, aby pozitivné podpofil i otazky neobratné formulované. U¢itel brzy pozna, ze se zaci ve formulaci otazek lepsi, Ze
jsou stale obratnéjsi a pohotovéjsi. Schopnost ptat se je jednim z klich k GspéSnému uceni a ziskdva se hlavné cvikem. Otazky kladené zaky ke
kterymkoli partiim uciva provokuji mysleni zakt, vedou je k hledani vysvétleni, vyrazné¢ napomahaji k uceni.

Pro zaky je vzdy pii probirani nové latky nejdulezitéjsi vytvorit si prostiednictvim ¢innosti pfedstavu o jevech, kterym chceme ucit, a naucit se
tyto jevy vnimat. Pribézn¢ musime zaky nechat o pozorovanych jevech hovofit, a tim se u nich postupné vytvaii jejich véku ptfiméreny odborny
slovnik. AZ po dokonalém zvladnuti prvnich dvou krokd vS§emi zaky piichazi na fadu automatizace — procvi¢ovani uciva ¢innostnimi i klasickymi
formami.

Dalsi dileZitou metodou ¢innostniho uceni je individualizace, tzn. dat kazdému Zakovi moznost, aby dany ukol nebo problém fesil vlastnim
zpuisobem, na zékladé svych zkuSenosti a dovednosti. Tato metoda napomiize uciteli dobie poznat, do jaké miry zaci zvladli ucivo, zvlasté¢ kdyz
ucitel dovede vyuzivat individualizaci pro zpétnou vazbu. Tato metoda vede také k tomu, Ze si zaci uvédomi, co se vlastné uci a co z toho uz umi.

Vyznamnou roli pfi této praci ma zdivodiiovani zvoleného feSeni, tedy odpovédi na otazku, pro¢ jsem feSeni provedl pravé tak. Zika tim
vedeme k ptfemysleni o své praci, k jejimu srovnavani s praci spoluzaku, k uvédomeéni si dalSich moznosti feSeni. Tato ¢innost pfispiva zna¢nou
mirou k rozumovému vyvoji zaka. Velkym kladem, ktery ¢innostni metody pfinaseji do vyuky, je chut’ a radost, s jakou déti pracuji.

K zakladnim pracovnim metodam cinnostniho uceni patii metody aktivizujici, zejména metoda situacni, problémovad a projektova, metody
nazorn¢ demonstracni, metody slovni, zejména dialogické, metody samostatné prace, metody vyzkumné, tvotfiva prace s u¢ebnicemi, pracovnimi
seSity a didaktickymi pomutckami a hrami.

Vyucovaci metody pfi ¢innostnim uceni jsou volné v mezich, které jsou dany pfirozenym vyvojem zakl. Ucitel voli v téchto mezich a pfi
dokonalé znalosti uc¢ebni latky takové metody, aby v kazdém predmétu soustavné rozvijel zajem zaki, a dosahoval tak co nejlepSich vysledkd bez
pretézovani zakl a prepinani vlastnich sil.



Mensi nadani nebo casteCna neznalost v nékteré oblasti by nemély byt prekdzkou rozvoje zaka v jinych oblastech. Aby toho mohlo byt
dosazeno, zamétuje se Tvoriva skola na vyuzivani mezipredmeétovych vztahi. To znamend, ze uci zaky uzivat vsech védomosti a dovednosti, kterym
se naucili pfi kazdé vhodné ptilezitosti, ve vSech ucebnich pfedmétech i v praktickém Zzivote.

Psychologické zdlivodnéni ¢innostniho uceni spociva v uvédomeni si toho, ze nejpevnéjsi spoje se vytvaieji zivotnimi situacemi. Psychologové
totiz poznali, ze v paméti vydrzi dlouho, Casto i trvale to, co zak sdm pozoroval, promyslel ¢i vykonal. Je nutné védét a dodrzovat, ze zdkova pamét’
nema byt pretézovana zbyte¢nymi podrobnostmi.

Pfi osvojovani nového uciva dbame na to, aby nové ucivo vychazelo z uciva predesiého, aby byly nové predstavy zarazovany do okruhu
predstav starsich.

Rozvoj inteligence Zaka je podporovan tim, Ze je mu umoznéno samostatné se rozhodovat, uvazovat, provadét svoje Cinnosti, ucit se fesit
problémy. Zak své &innosti provadi samostatnd. Vedeme ho piitom k samostatnému pozorovani, srovnavéani, rozboru pozorovaného jevu,
k vlastnimu uvazovani, kladeni otdzek, ke komunikaci. Cinnosti organizujeme tak, aby Zaci byli &asto v situacich, které vyzaduji, aby o praci
premysleli.

Tvoriva skola se uplatnénim ¢innostniho uéeni stava Skolou zaloZzenou na radostné praci zaku. Ucitel sam je pii ¢innostnich formach vyuky
organizatorem a usmériovatelem prace zaku.

Zajem zaku, ktery je pfi tomto zpuisobu vyuky ziejmy, jejich vnitini zaujeti pro feSeni predkladanych problémd, jejich radost i z dil¢ich Gspéchi,
to vSe pfinasi pocit vnitiniho uspokojeni také pro ucitele. ProZivani kazdodennich drobnych piekvapeni z n€kdy i1 ne¢ekanych tspéchti zaku, které
bézna vyuka fadi mezi mén¢ schopné, piinasi uciteli radost, ddva mu pocit naplnéni a uvédomenti si krasy ucitelského povolani.

Na skolach by méla byt zachovana prirozena skladba zdakovskych kolektivii. Je proto vhodné minimalizovat vycleniovani zakti nadanych i zakt
S pfiznanymi podplrnymi opatienimi. Problémy téchto Zakl jsou zde feSeny vnitini diferenciaci, individualizaci a samouc¢enim.

Pracovni postup k dosazeni urc¢itého ucebniho cile se fidi nejen povahou probiraného uciva, ale téz charakterem vyvojového obdobi Zakd.

Nehodnotime Z4ky podle unifikovaného modelu. KaZzdy mé mit ndrok na individudlni tempo, moznost chybovani a znovuobjevovani, hodnoceni
podle individualniho pokroku v u€eni. Kazdy ma mit prostor na individuélni projev a nazor, prostor pro vzajemnou komunikaci a spolupraci.

Chceme prtipravit na Skole pro zaky podminky, ve kterych by citili jistotu, bezpeci, sebedivéru, sounalezitost, ve kterych by se mohli
seberealizovat. V pribéhu vyucovani dbame na pozitivni ladéni hodnoticich soudd. Uvédomujeme si, ze vSechny netspéchy zakl, obzvlaste
pocatecni, neptiznivé dopadaji na vztah zakt ke Skole i k dal§imu uceni.



Skolni vzdélavaci program ., Tvofiva $kola“ pro zakladni vzdélavani navazuje svym pojetim na tradice eské ¢inné 3koly, kterou lze
charakterizovat:

* ma ¢innostni raz

* je pozitivni viici zakiim

* podnécuje zaky k tvotivé praci

» navraci do Skoly ,,zdravy selsky rozum*

* pfi vyuce vyuziva zkuSenosti zakt

» klade dtraz na motivaci zakl k uceni

* pii vyuce se dba na vysvétleni, pro¢ se cemu uci

* zpétna vazba je dilleZitou formou zatfazovanou do kazdé vyucovaci hodiny
* je snahou vSech vyucujicich, aby bylo probirané ucivo zéky dobte zvladnuto
» umoziuje ucelné spojovat uciva ne¢kolika predméti do projektt

* zdaraznuje mezipiedmétoveé vztahy

Prvotnim zamérem a cilem $kolniho vzdélavaciho programu Tvoriva Skola je rozvoj tvorivosti Zaku. Dulezitym ptredpokladem pro rozvoj

tvofivosti je motivovat zaky tak, aby méli radost z pochopeni probiraného uciva. Pfitom je tfeba respektovat jejich individualni viohy.
Aby Zaci byli schopni tvofivé riskovat pfi feSeni ukoli a problémd, je tfeba podporovat jejich samostatnost, sebejistotu, zodpovédnost, pozitivni
sebehodnoceni. Ucitelé se pro Zaky stanou partnery a poradci, pomocniky na cesté za samoobjevovanim, stanou se jejich oporou.
Veskera ¢innost ucitell a piedevsim zakti musi byt doprovazena pocity uspokojeni a radosti z dobrych vysledkai.

DalSim principem tvofivé Skoly je ta skuteCnost, Ze zak je stale podnécovan k produkovani myslenek, napadu, kladeni otazek, odpovidani.
Casto se tak déje pti ¢innostnim uceni, at’ uz s pomtickami, nebo na zdkladé tloh ze zivota.

Diiraz je kladen na vyuZivani poznatkli v ramci smysluplnych celki, na individualni porozuméni a nepfetéZovani zakid. Kazda ¢innost, ktera
zaka zapojuje do vyu€ovaciho procesu, ktera mobilizuje jeho sily, je tou nejlepsi metodou ziskdvani novych zkuSenosti. Ve srovnani s tradi¢nimi
metodami je ¢innostni metoda mnohosmyslova, motivujici a je velmi Casto zdrojem pozitivnich prozitkli, bez pasivniho osvojovani si hotovych

J 24 .

poznatkil. Zaktim v riznych vyucovacich predmétech pii ¢innostech proto vytvatime situace, které budou schopni fesit.

Vicesmyslovym zapojenim zakli do vyucovani je podnécovana jejich aktivita, posiluje se v nich sebedtvéra, kterd je vede k soustfedéné praci.
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Tvoriva §kola zduraziuje individualizované a kolektivni uceni.

Individualizovanym ucenim rozumime kteroukoliv formu vyucovani, pfi niz rychlost, kterou zak postupuje pti osvojovani védomosti, zavisi
jen na jeho schopnostech a na jeho praci (Cinnostech). Uvadény vzdelavaci program uplatiiuje téz vyuku kolektivni, ¢innostni uceni do tohoto
zpusobu prace vSak Casto vnasi individualizaci.

Uc¢itel ma moznost individualné sledovat zéky, nebot’ pii manipulaci s vécmi se zobrazuje mysl zakt ptimo pied kazdym z nich. Mize tak
ptizplsobit postup vyuky pozorované individudlni praci zakl. Vede zaky k hovoru o pozorovaném jevu (problému), tim se mnohé objasni i ostatnim
spoluzédkim. Velky vyznam ma také to, Ze nikdo neni izolovan. Vzajemna napodoba ¢innosti a vyjadiovani mezi zaky zefektivituje vyuCovani.
Vlastni ¢innosti zafazujeme do vyuky kratce a ¢asto v riznych formach, aby upoutaly pozornost vSech zaki, vedly dfive ¢i pozdéji k znovuobjeveni
poznatku, k pochopeni uciva a jeho dobrému zvladnuti. Pfedchazi se tak bezduchému memorovani latky naucené zpaméti bez porozumeni.
Kolektivni individualizovand vyuka s vyuzitim ¢innosti zdkd a zpétné vazby pifindsi do vyufovacich hodin pfirozenou potitebu diferenciace a
skupinové prace. Pti hovoru o pozorovaném jevu jsou kladeny otazky nejen ucitelem, ale 1 Zaky navzajem.

V ramci $kolniho vzdélavaciho programu Tvoriva Skola se realizuje harmonicky rozvoj télesnych 1 dusevnich schopnosti kazdého ditéte.

Cinnostni ueni v tvofivé skole umozni postupné kazdému zakovi, aby pocitil uspokojeni nad svymi dosazenymi vysledky. Védomi usp&chu
je pak kazdému vzpruhou k prekonavani piekazek. Skola musi umoznit kazdému zakovi takovy télesny a dusevni vyvoj, jakého je schopen. Zptisob
a mira zakova rozvoje se neposuzuje jen podle miry védomosti, ale zejména, podle toho, s jakou jasnosti a jistotou dovede zak myslet, své mySlenky
vyjadiovat a fesit ukoly z praktického Zivota, jak se vyviji jeho osobnost ve své mnohostrannosti.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavaci program Tvofiva Skola se v plném rozsahu ztotoznuje s vychovné vzdélavacimi cili a kompetencemi uvadénymi v RVP ZV:
1. Osvojit si strategii uceni a byt motivovan pro celozivotni uceni.

2. Tvorivé myslet, logicky uvazovat a fesit problémy.

11



Vsestranné a ¢inn€é komunikovat.

Spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni 1 druhych.

Projevovat se jako svobodna a zodpovédna osobnost.

Projevovat pozitivni city v chovani a v prozivani Zivotnich situaci; vnimavost a citové vztahy k lidem, svému prostiedi i k pfirodé.
Aktivné rozvijet a chranit své fyzické, duSevni a socialni zdravi.

Zit spole¢né s ostatnimi, byt tolerantni a ohleduplny k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam.

© ® N> U A W

Poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moznosti a uplatiiovat je pii rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.

3.2.1 Kli¢ové kompetence

Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého
¢lena spolecnosti. Jejich vybér a pojeti vychazi z hodnot obecné ptijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych pfedstav o tom, které kompetence
jedince pftispivaji k jeho vzd€lavani, spokojenému a tispéSnému Zivotu a k posilovani funkci obCanské spolecnosti. K jejich utvareni a rozvijeni musi
sméfovat a prispivat veskery vzdélavaci obsah i aktivity a ¢innosti, které ve $kole probihaji. S

V etapé zakladniho vzdélavani jsou za kliCcové povazovany: kompetence k uceni; kompetence k FeSeni problémii; kompetence komunikativni;

kompetence socialni a personalni; kompetence ob¢anské; kompetence pracovni.

12



Kompetence

74k

Skolni strategie

k uéeni

- seznamuje se s vhodnymi zpuisoby, metodami a
strategiemi uceni, pldnovani a organizace vlastniho
uceni

- V jednoduchém textu vyhledava a tfidi informace

na zakladé pochopeni tfidicich kritérii

- operuje se zakladnimi terminy
probiranymi v ramci nabizeného

uciva

- zapisuje pribé¢h a vysledky pozorovani

- na zaklad¢ vlastnich schopnosti a dovednosti ma

adekvatni vztah k uceni, posuzuje vlastni pokrok

a planuje si zdokonaleni svého uceni

- ucivo je probirano riznymi zptisoby a metodami tak, aby
si zak mohl postupné uvédomovat, jaky styl mu vyhovuje
- individualni pfistup ke vSem zaktim

- vyuka podle vlastnich vyukovych text, které zaci dotvari

- $kola postupné sestavuje didaktické postupy zaloZzené na ¢teni s porozuménim
- $kola propracovava didaktické postupy zamétené na vyuku prace s textem

- zaci se postupné uci vyhledavat informace

- Skola postupné vytvari systém vyuky, ve kterém se snazime smyslupln¢
prolinat ucivo jednotlivych pfedméti tak, aby zakladni védomosti ziskané

Vv jedné oblasti pomohly k nabyti nové védomosti v jiné oblasti

- zaci zapisuji jednoducha pozorovani

zaci jsou postupné vedeni k samostatnosti

- zaklim je umoZznéna realizace vlastnich napadi
- Zaci jsou postupné vedeni k vyuzivani vlastnich védomosti k pomoci
spoluzakiim

- vyuka je dopliiovana motivacnimi ukoly
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Kk reSeni

- za pomoci dospélého vnima nejriiznéjsi problémové

- zaci jsou vedeni k otevienému upozoriiovani na problémy

- ) L. ) - vzniklé problémy se snazime, s ohledem na vek, fesit s zak
problému situace ve §kole i mimo ni, rozpoznd a seznami se P Y ’ ’ Y
S problémem
- vyhledava informace vhodné k feSeni problému wh e
y P - zaci fesi ukoly z praxe
s ohledem na vé¢k a schopnosti samostatné fesi - . L
- otisky, problémové tlohy
problémy, ve kterych voli vhodné zpisoby feseni
- S ohledem na v¢k a schopnosti ¢ini rozhodnuti, které je wi o, - S 11 e
- ZAci si voli potadi vypracovani zadanych ukola
schopen obh4jit a nést za n¢ odpovédnost
o ... | -s ohledem na v&k a schopnosti formuluj jadiuj -7zaci moh nné prezen & nazory pii rannim kruh
komunikativni | 5 © edem na vek a schopnosti formuluje a vyjadiuje aci mohou denné prezentovat své nazory pfi ra uhu

své myslenky a nazory v pisemném a Gstnim projevu

- nasloucha promluvam druhych

lidi a pfemysli o nich

- seznamuje se s riiznymi typy textl a zdznamd,
obrazovych materialti, béZzné uzivanych gest,
zvukl a jinych informacénich a komunikac¢nich

prostiedk

- s ohledem na vék a schopnosti
vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a

technologie

- zaci prezentuji vysledky své prace pted spoluzaky

- Zaci se zucastiuji besed na rtizna témata
- Zaci se zapojuji do brainstormingu ve vyuce

- pti rannim kruhu jsou vyslechnuti vSichni zaci

- zak vyuziva pfi vyuce rizné texty, zaznamy, obrazové
materialy, bézn€ uzivana gesta, zvuky a jiné informacni a

komunikaéni prostiedky

- své dovednosti a znalosti ziskané v hodinach informatiky

vyuzivaji zaci pfi dotvareni skolnich vyukovych textl
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socialni a

- spolupracuje ve skupiné podili se spole¢né s pedagogy

- zaci spolupracuji ve skupiné

personalni na vytvéfeni pravidel prace v tymu
. o - zaci jsou vedeni k vzajemné pomoci
- poskytuje pomoc nebo o ni pozada
- pti rannim kruhu maji Zzaci dle svého uvazeni projevit své pocity a nalady
. . . . - 7aci se zapojuji do brainstormingu ve vyuce
- ptispiva k diskusi v malé skupiné PoTy & Y
ob&anské - seznamuje se s presvédéenim druhych lidi, odmita utlak | - “4¢! S€ podileji na vytvafeni pravidel chovani ve Skole

a hrubé zachazeni, upozorni na hrubé fyzické a

psychické nasili

- s ohledem na v¢k se seznamuje se zakony, které se ho

ptimo dotykaji

- je schopen rozhodnout se v jednoduché Zivotni situaci,
Vv piipadé ohroZeni zna zakladni postupy feseni tato

situace

- seznamuje se s nasimi lidovymi tradicemi, kulturné —
historickym dédictvim, uméleckymi dily. Dle svého
zajmu se aktivné zapojuje do kulturniho déni a

sportovnich aktivit

- seznamuje se se zakladnimi ekologickymi a
environmentalnimi problémy, je schopen je ve svém

okoli objevovat

- zaci maji dle svého uvazeni upozornit na fyzické i psychické nasili , se kterym

se setkavaji

- Zacl jsou seznamovani se zakladnimi pravy a povinnostmi ditéte ( ranni kruh,

diskuse)

- V ramci vyuky se zaci vzivaji do roli v riiznych zivotnich situacich a uci se je

fesit

- zaci znaji dilezita telefonni Cisla

- 74ci se ucastni Skolnich akei podporujicich lidové tradice
- 74ci se podileji na ptipraveé besidky pro Sirokou vefejnost

- 74ci se v rdmci svych moznosti Gi¢astni sportovnich soutézi

- zaci se ucastni brigddy na tklid vetejného sportovisté
- v ramci Dne zemé uklizeji okoli obce
- zaci se podileji na feSeni problémi souvisejicich

s ochranou zivotniho prostiedi
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, - ve vyucovacich hodinach pouziva u¢inné a bezpecné - zaci jsou v ramci vyuky seznamovani se zaklady bezpecnosti
pracovni
materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena

pravidla, plni povinnosti a zavazky

- hodnoti vysledky své prace z hlediska kvality a - Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni své prace

hospodarnosti - 74ci se podileji na vytvafeni kritérii pro hodnoceni

Tabulky zpétnych vazeb pro uditele

Vlastni tabulka je sestavena na zaklad¢ nize zminénych dvojic kompetenci. Kazdy fadek je souborem zjednoduSené vyjadienych vystupt konkrétni
klicové kompetence a odpovida RVP ZV. Cilem je vytvoteni jednoduché pomicky pro zpétnou vazbu ucitele 1. stupné zakladni Skoly. Podle
potteby se na konci vyu€ovaciho dne nebo tydne ucitel podiva na tabulku, uvédomi si, co a jak v daném obdobi vyu€oval, a ¢arkou oznaci tu ¢ast
kompetence, kterou se zaky posiloval.

Kompetence k uceni + Kompetence k reSeni problémii

UCIM SE A ZVLADAM PROBLEMY
Informace Vhodné Sam pozoruje, Terminy + symboly > Chépe smysl a cil uceni > Rozpoznd problém.
vyhledava, tfidi, metody vybird, | experimentuje, souvislosti. pozitivni vztah. Piemysli.
propojuje, pouziva. uziva. hodnoti, vyvozuje. | Propojeni > pohled na | Posoudi sviij pokrok. Hleda feseni.
Chce studovat. svét.
Hleda informace pro | Neodradi ho Sam tesi a ovétuje | Sleduje sva zlepSeni. Kriticky mysli. Své vysledky kriticky
feSeni problémil. nezdar. spravnost. Rozhoduje se uvazlive. hodnoti.
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Kompetence komunikativni + Kompetence socidlni a persondlni

KOMUNIKUJI A VYTVARIM SI POSTAVENI VE SVEM OKOLI

Myslenky a ndzory Naslouchd jinym, rozumi, | Chépe a vyuziva Komunikuje se svétem. | Vyuziva
formuluje a kultivované | zapojuje se. ruzné texty, Uziva komunikac¢ni a komunikativni
vyjadiuje. Nazor obhajuje, zaznamy, ilustrace. | informacni prostiedky. | prostfedky k
argumentuje. vytvafeni
mezilidskych
vztahi.
Uginné pracuje ve Podporuje kladnou Diskutuje vmaléi | Respektuje odlisné Pracuje na své Ovlada a tidi své
skupiné. pracovni atmosféru, velké skupiné. nazory, vnima je jako sebedluvere a jednani.
Spoluvytvari s uciteli dobré vztahy. pouceni. pozitivni predstavé | Cilem je sebeucta,
pravidla prace. Nabizi pomoc. 0 sobg. sebeuspokojeni.
Dokaze o ni pozadat.
Kompetence obcanské + Kompetence pracovni
JA, STAT A TRH PRACE
Respektuje druhé, vazi si jejich 7Zna sva prava a povinnosti. Vyhodnoti situaci. | Respektuje tradice. Chape
hodnot. Cti zakony a spolecenskeé Je schopen pomoci. | Chrani kulturni a historické environmentalni
Je schopen empatie. normy. dédictvi. problémy.
Chape povinnost boje proti nasili a Ugastni se kulturniho a Chrani ptirodu.
bezpravi. sportovniho zZivota.
Bezpecné uziva materidly a Hledi na kvalitu a funkénost | Znalosti a S rozmyslem rozhoduje o Chape podstatu
nastroje. pracov. vysledkd, na ochranu | zkuSenosti vyuziva | profesnim zaméteni. podnikani.

Respektuje pravidla.

zdravi a ziv. prostiedi.

pro svij rast.
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3.2.2 Cile SVP sm&Fované k Zakim a k uditelim

Zakladni vzdélavani vyzaduje podnétné tvurci skolni prostiedi. Je zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich poteb, moznosti
a zajmu kazdého zaka. Zajistuje, aby se zak prostiednictvim vyuky pfizptisobené individualnim potiebam, ptipadné s vyuzitim podptirnych
opatieni, optimalné vyvijel a dosahoval svého osobniho maxima. K tomu se vytvareji i odpovidajici podminky pro vzdélavani vSech zakd..
Hodnoceni vykont a pracovnich vysledki zak musi byt postaveno na plnéni konkrétnich a splnitelnych tkold, na posuzovani individualnich zmén
7aka a pozitivng ladénych hodnoticich soudech. Zaktim musi byt ddna moznost zazivat uspdch, nebat se chyby a pracovat s ni.

Cilem Skolniho programu je, aby Zaci:

» poznali a osvojili si strategii u¢eni a byli motivovani pro celozivotni vzdélavani,

» zvladli zaklady vSestranné komunikace;

* naucili se spolupracovat a respektovat praci a ispéchy druhych;

* byli utvareni a projevovali se jako zdravé individuality a svobodné osobnosti;

* projevovali pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani Zivotnich situaci;

« vnimali citové vztahy k lidem, k prosttedi, kde ziji, k pfirod¢;

» ziskali pozitivni vztah ke svému fyzickému a duSevnimu zdravi, aktivné je chranili;

* byli schopni Zit spole¢né s ostatnimi lidmi, byli tolerantni a ohleduplni k druhym lidem, jejich kulturdam a duchovnim hodnotam;
* poznali své redlné moznosti a dovedli je uplatiovat pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci;
* dokazali v Zivoté pouZzivat vSech ve skole nabytych zkuSenosti

Cilem Skolniho programu je, aby uditelé:

a) porozuméli smyslu a principim ¢innostniho vyucovani a vzdélavani, tj.:

* vyucovat prostfednictvim vlastni ¢innosti zakt, vyuzivat smyslové poznani a zkuSenosti zak;

* vytvaret prostfedi, ve kterém se Zaci citi dobte a chtéji se ucit, které dava prostor pro zdkovu seberealizaci a sebedliivéru;
* poznavat (diagnostikovat) zaky, jejich potieby a schopnosti;

« dat zakim pfiméreny Cas k uceni a vést je k trvalému osvojeni védomosti;

* rozvijet klima dobrych vztahti mezi zaky, mezi zakem a ucitelem,;

* volit u¢ivo ve shodé¢ s individudlnimi moznostmi a zajmy zakt, klast diiraz na smysluplné uceni (dialog, kooperaci), respektovat schopnosti
zaku;
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« vytvaret u zakl logické a kritické mysleni;

« ucit zaky pracovat s informacemi, vyhledévat souvislosti, propojovat poznatky rdzného druhu, rozumét grafim, diagramtiim a tabulkam;
* rozvijet schopnost zakl spolupracovat a pracovat v tymu;

* utvaret u zaka schopnost poslouchat a brat v avahu nazory jinych lidi;

* vést zaky k vlastni organizaci uceni.

b) osvojili si dovednosti ¢innostniho uceni, napft.:
* vyuzivat vhodnych ucebnic a u¢ebnich pomtcek k nim nalezejicim;
* vyuzivat vhodné pomicky pro individualni ¢innosti zak;
* organizovat vnitini diferenciaci ve tfid¢;
* hodnotit znalosti zakt, nikoli jejich slabiny;
* organizovat praci zakl ve skupinéch;
* vytvéret projekty s vyuzitim meziptedmétovych vztaht.
¢) osvojili si vyucovaci metody a formy ¢innostniho uceni, které:
* podporuji u zakl poznavani a aplikaci poznatkl v praxi;
* vyuzivaji objevovani na zakladé tvorivosti zaka (vybér vhodnych problémi);
* vyuzivaji sebekontrolu a sebehodnoceni zakd.

d)chapali souvislosti ¢innostniho uceni a jinych modelii souc¢asného vyucovani a uceni.

3.2.3 Prednosti Skolniho programu zaloZeného na principech ¢innostniho uceni:

Tempo vyuky se pfizpiisobuje schopnostem zaki ve tiidé.
Cinnostni charakter vyuky podporuje soustiedéni zakt na vyuku.
KaZzdy den ptinasi ditéti pokrok.

Eall

Cinnostni uceni neustale podnécuje z4jem zakl o uceni.
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13.
14.
15.

16.

Diusledkem radosti z prace a zajmu zakti o uceni je dobra kazen ve tride.

Zaci jsou &innostmi, svymi otazkami a odpovéd'mi vedeni k sebediivéie, nezavislosti a lep$im pracovnim navykim.

Zpétna vazba mezi ucitelem a zdkem umoznuje okamzité¢ odhalovat chyby zaki, pracovat s nimi, prubé€zné a snadno je odstranovat.

Zaci nejsou pietézovani, jejich psychicky vyvoj probihé piirozené. Cinnostni uéeni napomaha rozvoji schopnosti viech zaki.

Uciteli ¢innostni uceni umoziuje dikladnéjs$i poznani kazdého zaka, vede ho k uvaham o tom, co dal ktery zdk potiebuje ke svému
individualnimu rozvoji.

. Prostor pro nauceni je dan i zakam, ktefi by jinak mohli byt pokladani za priimérné nebo i podprimérné.
11.
12.

Cinnostni charakter vyuky davé dostatek prostoru k dobrému individuélnimu rozvoji nadanych zaku.

Vysledky jsou trvalejsi — pokracuje se az po zvladnuti pedchozi latky vétSinou zaku. Stalé podnécovani zakt k samokontrole a sebehodnoceni,
které ¢innostni vyuku vzdy provazi, pfivadi mnohé zaky k dovednosti pracovat bezchybné.

Cinnostni uéeni vyhovuje détem typt zrakového, sluchového i motorického, protoze se do vyuky zapojuje vice smysliL.

Hodnoceni zaki je snadnéjsi, nebot’ ucitel mize pribézné sledovat pokroky v pochopeni a aplikaci uciva.

Pti ¢innostnim uceni se vytvaii velmi dobry lidsky kontakt mezi ucitelem a zdkem i mezi zaky navzajem. Tento kontakt se postupné pietvati ve
spolecné uznavana pravidla naplnénd aktivitou, spolupraci, prostorem pro kazdého.

Diky aktivnimu zapojeni vSech zakt do vyuky vede ¢innostni u¢eni k pfirozené integraci déti ze sociokulturné znevyhodnéného prostiedi.

3.3 Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Ditétem, zdkem a studentem (dale jen zZakem) se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se rozumi osoba, kterd k naplnéni svych vzdélavacich

moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném zéklad¢ s ostatnimi potiebuje poskytnuti podptrnych opatieni.

Podplrnymi opatfenimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo
jinym Zivotnim podmink4m Zaka.

Zaktm se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou podpiirna opatieni poskytovana skolou bezplatng.

3.3.1 Podpiirna opatieni
spocivaji v
a) poradenské pomoci Skoly a Skolského poradenského zafizeni,
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b) Gipravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a Skolskych sluzeb, véetné zabezpeceni vyuky predméth specidlné pedagogické
péce

¢) uprave podminek piijimani ke vzdélavani a ukoncovani vzdeélavani,

d) pouziti kompenzacnich pomucek, specialnich u¢ebnic a specialnich ucebnich pomtcek

e) uprave ocekavanych vystupt vzdélavani v mezich stanovenych rdmcovymi vzdélavacim programem

f) vzd€lavani podle individuadlniho vzdélavaciho planu,

g) vyuziti asistenta pedagoga,

h) vyuziti dal§iho pedagogického pracovnika, tlumoc¢nika ¢eského znakového jazyka, piepisovatele pro neslysici nebo mozZnosti piisobeni osob
poskytujicich zakovi po dobu jeho pobytu ve skole podporu

1) poskytovani vzdélavani nebo Skolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo technicky upravenych.

Podptirna opatieni se ¢leni do péti stupni podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti.

Podpurna opatieni rtiznych druhti i stupnu Ize kombinovat.

Pro Z&ky s pfiznanymi podptirnymi opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani PLPP a pro zaky s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi od
druhého stupné podkladem pro tvorbu IVP.

e Podpiirna opatieni prvniho stupné uplatiiuje Skola bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni.

o Podpiirna opatieni druhého aZz patého stupné Ize uplatnit pouze s doporucenim $kolského poradenského zafizeni. Skola miize misto
doporuéeného podptirného opatieni pfijmout po projednani se skolskym poradenskym zafizenim (SPZ) a s pfedchozim pisemnym
informovanym souhlasem zdkonného zastupce Zaka jiné podplrné opatieni stejného stupné, pokud to neodporuje zajmu zéka.

Nezbytna podminka poskytovani podpiirnych opatieni je predchozi pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zika.

- Podptirné opatieni druhého az patého stupné piestane skola po projednani se zakonnym zastupcem zéka poskytovat, pokud z doporuéeni SPZ
vyplyva, ze podptirné opatieni jiz neni nezbytné.

Specifikace provadéni podpiirnych opatreni

Jako podplrné opatieni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského
zafizeni a ptiznaného stupné podpory zejména:

a) v oblasti metod vyuky:
- respektovani odliSnych stylti uceni jednotlivych zakt
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- metody a formy prace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
- diraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti ukold
- posilovani kognitivnich schopnosti s vyuzitim dynamickych a tréninkovych postupti

- intervence s vyuzitim specifickych, specialn¢ pedagogickych metodik a rozvojovych materiala
- pravidelné a systematické doucovani ve skole

- podpora pfipravy na skolu v roding

- podpora osvojovani jazykovych dovednosti

- podpora poskytovana v soucinnosti asistenta pedagoga

b) v oblasti organizace vyuky:

- stfiddni forem a ¢innosti béhem vyuky

- vyuzivani skupinové vyuky

- postupny piechod k systému kooperativni vyuky

- v ptipad¢ doporuceni miize byt pro zaka vloZena do vyucovaci hodiny kratka piestavka
C) zatazeni pfedmétli specialné pedagogické péce

Vzhledem k tomu, Ze na nasi $kole nejsou obsazeny pozice specialniho pedagoga a psychologa, nejsou v nasem SVP zatazeny piredméty specialng

pedagogicke péce.

3.3.2 Poskytovani podpiirnych opatieni prvniho stupné - pravidla, tvorba, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické

podpory (PLPP)

1. Pfed zah4jenim poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné zpracuje Skola plan pedagogické podpory (PLPP) Zaka.

PLPP sestavuje povéteny ucitel, kterym bude zpravidla tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce.
PLPP ma pisemnou podobu. Pted jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napt. metod prace s
zakem, zplisobll kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin ptipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky s rodici,

pedagogy, vedenim Skoly i zakem samotnym.
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2. PLPP zahrnuje zejména popis obtizi a specialnich vzdélavacich potieb zaka, podptirna opatieni prvniho stupné, stanoveni cili podpory a zptisobu
vyhodnocovani napliiovani planu.

3. Skola ho pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzd&lavacich potieb Zzaka.
4. Poskytovani podptrnych opatfeni prvniho stupné skola pribézné vyhodnocuje.

5. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahdjeni poskytovéani podplrnych opatfeni poskytovanych na zaklad¢ planu pedagogické podpory Skola vyhodnoti,
zda podplirna opatieni vedou k naplnéni stanovenych cilii. Neni-li tomu tak, doporuci skola zakonnému zastupci Zaka vyuziti poradenské pomoci
Skolského poradenského zatizeni.

Do doby zahajeni poskytovani podparnych opatieni druhého az patého stupné na zakladé doporuceni skolského poradenského zatizeni poskytuje
Skola podptirna opatfeni prvniho stupné na zéklad€ planu pedagogické podpory.

6. S planem pedagogické podpory seznami Skola Zaka, zdkonného zastupce zaka, vSechny vyucujici zdka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici
se na provadeéni tohoto planu. Plan obsahuje podpis osob, které s nim byly seznameny.

3.3.3 Postup Skoly pi‘ed a po priznani podpirnych opatieni druhého az patého stupné

1. Reditel 8koly uréi ve skole pedagogického pracovnika, ktery bude odpovidat za spolupraci se $kolskym poradenskym zaiizenim v souvislosti
s doporucenim podpuirnych opatieni zékovi se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

2. Pro ucely poskytovani poradenské pomoci Skolskym poradenskym zatizenim zajisti $kola bezodkladné piedani planu pedagogické podpory
Skolskému poradenskému zatizeni, pokud se zak podle n¢ho vzdélaval.

3. Poradenskou pomoc $kolského poradenského zatizeni mize vyuZit Zak nebo jeho zdkonny zastupce také na zéklad¢ svého uvazeni nebo na
zéklad¢ rozhodnuti organu vefejné moci podle jiného pravniho predpisu.

4. Skolské poradenské zatizeni pii posuzovani specialnich vzdélavacich potieb zaka vychazi z

a) charakteru obtizi Zéka, které maji dopad na jeho vzdélavani,

b) specialné-pedagogicke, ptipadné psychologické, diagnostiky za ucelem posouzeni specialnich vzdélavacich potieb zaka,
¢) informaci o dosavadnim prib¢hu vzdélavani zdka ve Skole, zejména udajii uvedenych ve Skolni matrice,

d) planu pedagogické podpory,
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e) udaju o dosavadni spolupraci zéka se Skolskym poradenskym zatizenim,

f) informaci poskytnutych zdkem nebo zdkonnym zastupcem zaka,

g) podminek Skoly, ve které se zdk vzdeélava nebo se bude vzdélavat, a

h) posouzeni zdravotniho stavu poskytovatelem zdravotnich sluzeb nebo posouzeni podstatnych skute¢nosti ke stanoveni podpiirnych opatieni
jinym odbornikem, je-li to tieba.

5. Skolské poradenské zatizeni pti posuzovani specialnich vzdélavacich potreb zaka piihlizi k jeho aktudlnimu zdravotnimu stavu.

6. V ptipadé podptirného opatfeni spocivajiciho v pouzivani kompenzacnich pomucek, specialnich uc¢ebnic a specidlnich u¢ebnich pomucek skolské
poradenské zatizeni doporuci prednostné ty pomiicky, kterymi jiz Skola disponuje, pokud tim bude naplnén ucel podptirného opatieni.

Skolské poradenské zaiizeni projedna pred vydanim doporudeni navrh doporuéenych podptirnych opatieni se §kolou a zdkonnym zastupcem
zaka a povede-li to k napliiovani vzdélavacich potieb zdka, piihlédne k jejich vyjadieni.
Se skolskym zatizenim projednd Skolské poradenské zatizeni navrh podpirnych opatieni v oblasti Skolskych sluzeb.

Neposkytuje-li zakonny zastupce zaka soucinnost smétujici k priznani podpurnych opatieni, jez jsou v nejlep§im zajmu zéka, postupuje
Skola a Skolské poradenské zatizeni podle jiného pravniho piedpisu.

Skolské poradenské zafizeni vyda na zakladé posouzeni specialnich vzdélavacich potieb Zaka zpravu a doporudeni za i¢elem stanoveni
podpiirnych opatieni.

Po vydani zpravy a doporuceni je zakonny zastupce informovan o jejich obsahu a moznosti podat Zadost o revizi. Zakonny zastupce stvrzuje
podpisem, Ze porozumél obsahu a zvolenym podpirnym opatfenim.

Postup pii poskytovani podpirnych opati‘eni druhého az patého stupné
e Podplrna opatieni skola poskytuje bezodkladn€ po obdrzeni doporuceni skolského poradenského zatizeni a udéleni pisemného
informovaného souhlasu zdkonného zastupce zdka.
e Informovany souhlas obsahuje
a) vyslovné vyjadieni souhlasu s poskytovanim podpiirnych opatieni,
b) informace o dusledcich, které vyplyvaji z poskytovani podplrného opatieni, zejména o zménach ve vzdélavani v souvislosti s poskytovanim
podptirného opattent,
¢) informace o organizac¢nich zménach, které v souvislosti s poskytovanim podpurnych opatfeni mohou nastat,
d) podpis zdkonného zéstupce zaka stvrzujici, ze informacim uvedenym v pismenech b) a ¢) porozumél.
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e Neni-li mozné ze zdvaznych diivoda zabezpecit bezodkladné poskytovani doporuc¢eného podpiirného opatieni, poskytuje skola po projednani
se Skolskym poradenskym zatizenim a na zaklad€ informovaného souhlasu zakonného zastupce zédka po dobu nezbytné nutnou jiné obdobné
podptirné opatieni stejného stupné€. Neni-li doporucené podptirné opatieni poskytnuto do 4 mésicti ode dne
vydani doporuceni, Skola projedna tuto skutecnost se skolskym poradenskym zatizenim.

e Skola ve spolupraci se $kolskym poradenskym zafizenim, Zakem a zakonnym zastupcem zaka priibézné vyhodnocuje poskytovani
podptirného opatieni. Skolské poradenské zaiizeni vyhodnoti poskytovani podpirnych opatieni ve 1hiité jim stanovené, nejdéle viak do 1
roku od vydani doporuceni. V ptipad¢ vyhodnoceni individudlniho vzd¢lavaciho planu se uplatni § 4 odst. 2.

e Shledé-li Skola, Ze podptlirna opatieni nejsou dostacujici nebo nevedou k naplitovéni vzdélavacich moznosti a potieb Zaka, bezodkladné
doporuci zdkonnému zéstupci zéka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni. Obdobné §kola postupuje i v piipade,
shleda-li, ze poskytovana podpiirna opatieni jiz nejsou potiebna.

e Shleda-li skolské poradenské zafizeni, ze podplrna opatieni nejsou dostacujici nebo nevedou k napliovani vzdélavacich moznosti a potieb
zaka, vyda doporuceni stanovujici jind podplirna opatieni ptipadné stejna podpiirnd opatieni vyssiho stupné.

3.3.4 Pravidla, tvorba, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu (IVP) .

1. Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava skola, vyzaduji-li to specialni vzdélavaci potieby zéka. Zpracovava se na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zatizeni a Zadosti zdkonného zastupce zédka.

2. Je zavaznym dokumentem pro zajisténi specialnich vzdélavacich potieb zaka, pficemz vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a je
soucasti dokumentace zéka ve Skolni matrice.

3. Obsahuje udaje o skladbé druhti a stupiitt podplrnych opatieni poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifika¢ni iidaje zaka a iidaje
o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na vzdélavani zaka. V individualnim vzdélavacim planu jsou dale uvedeny zejména informace o
a) upravach obsahu vzdélavani zaka,

b) ¢asovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani,

¢) upravach metod a forem vyuky a hodnoceni Zaka,
d) ptipadné uprave vystupili ze vzdélavani zéka a priifezovych témat.

4. Obsahuje jméno pedagogického pracovnika Skolského poradenského zafizeni, se kterym skola spolupracuje pfi zajistovani specialnich
vzdélavacich potieb zaka.
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5. Je zpracovan povéfenym ucitelem bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji vsak do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni a zadost
zakonného zastupce zaka. Individudlni vzdélavaci plan mize byt dopliiovan a upravovan v pribehu celého skolniho roku podle potieb zaka.

6. Za zpracovani a provadéni individualniho vzdélavaciho planu odpovida tfeditel skoly.
Individualni vzdélavaci plan se zpracovava ve spolupraci se skolskym poradenskym zatizenim, zdkem a zakonnym zastupcem.

V ptipadé podplirného opatieni (spocivajiciho v upravé ocekavanych vystupii) pro zaky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu
IVP vyuzivana minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt. Minimalni doporucena uroven, ktera je stanovena v RVP ZV
pro 3., 5. ro¢nik, bude na zékladé¢ Doporuceni Skolského poradenského zatizeni rozpracovana pro konkrétni rocnik v IVP zaka s pfiznanym
podpiirnym opatienim.
- Cely vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru lze nahradit obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje jejich
vzdélavacim moznostem. V IVP zakl s ptiznanymi podplrnymi opatienimi tfetiho stupné a ctvrtého stupné lze v souvislosti s ndhradou ¢asti nebo celého
vzdélavaciho obsahu vzdélavacich oborti zménit minimalni casové dotace vzdélavacich oblasti (obortt).

- Déle zde budou zapracovana pro zaky s LMP upravena prufezova témata, ve kterych je kladen diiraz ptfedev§im na kultivaci jejich postojt
a hodnotovych orientaci. Naroky kladené na utvareni védomosti a dovednosti téchto zaki budou vzdy plné€ respektovat jejich individualni moznosti.

Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v ptipadé IVP ostatnich zakt. IVP miiZze byt béhem roku upravovan podle
potieb zéka. Pti tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté a metodicka podpora na Metodickém portéle
RVP.CZ.

(1) Skola seznami s individualnim vzdélavacim planem viechny vyudujici zaka a souéasné zaka a zakonného zastupce zaka, ktery tuto skutednost
potvrdi svym podpisem. Poskytovani vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu Ize pouze na zaklad€ pisemného informovaného souhlasu
zékonného zastupce Zaka.

(2) Skolské poradenské zaiizeni ve spolupraci se $kolou sleduje a nejméné jednou roéné vyhodnocuje napliiovani individualniho vzd&lavaciho planu
a poskytuje zakovi, zakonnému zastupci zaka a Skole poradenskou podporu. V ptipadé nedodrzovani opatfeni uvedenych v individudlnim
vzdélavacim planu informuje o této skutecnosti feditele Skoly.

(3) Pro zmény v individualnim vzdélavacim planu se pouziji obdobné ustanoveni tykajici se zpracovani individualniho vzdélavaciho planu,
sezndmeni s nim, poskytovani vzdélavani podle ného a vyhodnocovéni jeho napliovani.

Pii tvorbé PPLP nebo IVP bude ¢erpano z prilohy ¢.1 vyhlasky ¢.27/2016 Sb., a z Metodiky pro nastavovani podptrnych opatfeni ve skolach ve
spolupraci se Skolskymi poradenskymi zafizenimi (Jana Zapletalova, Jana Mrazkova), ve kterych jsou podrobné rozpracovana podptrna opatteni.
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Revize

e Zakonny zéastupce muze do 30 dnt ode dne, kdy obdrzel zpravu nebo doporuceni skolského poradenského zatizeni, pozadat pravnickou
osobu zfizenou a povéfenou ministerstvem provadénim revizi o jejich revizi.

O revizi doporuceni miize pozadat také Skola, Skolské zatizeni nebo organ verejné moci, ktery svym rozhodnutim ulozil zakonnému
zastupci zéka povinnost vyuzit odbornou poradenskou pomoc ve skolském poradenském zaiizeni.

e Pravnicka osoba posoudi zadost o revizi a zpravu nebo doporuceni, a je-li to nezbytné, provéri se souhlasem zakonného zastupce zaka
vzdélavaci potfeby a moznosti zaka.

e O vysledku posouzeni vyda do 60 dni od obdrzeni Zadosti revizni zpravu, kterd mize obsahovat i novou zpravu nebo doporuceni
podpiirnych opatieni a v takovém piipadé nahrazuje revidovanou zpravu nebo doporuceni. Revizni zprava se zasila zdkonnému zastupci,
prislusnému skolskému poradenskému zatizeni, a s vylou¢enim udajt, které jsou pouze obsahem zpravy podle § 16a odst. 3, také Skole nebo
Skolskému zafizeni.

e Do vydani revizni zpravy, ktera nahrazuje revidovanou zpravu nebo doporuceni, se postupuje podle ptivodniho doporuceni a zpravy
vydanych

3.3.5 Asistent pedagoga

1. Asistent pedagoga poskytuje podporu jinému pedagogickému pracovnikovi pii vzdélavani zaka ¢i zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami v
rozsahu podpirného opatieni. Asistent pedagoga pomaha jinému pedagogickému pracovnikovi pfi organizaci a realizaci vzdélavani, podporuje
samostatnost a aktivni zapojeni Zaka do vSech Cinnosti uskute¢iiovanych ve §kole v ramci vzdélavani, véetné poskytovani Skolskych sluzeb.

2. Asistent pedagoga pracuje podle potfeby se zdkem nebo s ostatnimi zaky tfidy, oddéleni nebo studijni skupiny podle pokyni jiného
pedagogického pracovnika a ve spolupréci s nim.

Hlavnimi ¢innostmi asistenta pedagoga jsou

a) pomoc pii vychovné a vzdélavaci ¢innosti a pomoc pii komunikaci se Zaky, zdkonnymi zastupci zaka a s komunitou, ze které zak pochazi,

b) pomoc zakim v adaptaci na Skolni prostiedi,

¢) pomoc zakiim pti vyuce a pii pripraveé na vyuku; zak je pfitom veden k nejvyssi mozné mife samostatnosti,

d) nezbytna pomoc Zakiim pii sebeobsluze a pohybu béhem vyucovani a pti akcich potfadanych skolou mimo misto, kde Skola v souladu se zapisem
do Skolského rejstiiku uskuteciiuje vzdélavani nebo skolské sluzby,

e) dalsi ¢innosti uvedené v jiném pravnim predpisel).

(4) Neni-li dale stanoveno jinak, miize asistent pedagoga poskytovat podporu pti vzdélavani zékovi nebo vice zakiim soucasné, nejvyse vsak 4
zaktm ve tiid€, odd€leni nebo studijni skuping, a to s ohledem na povahu specialnich vzdélavacich potieb téchto zaki.
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Pusobeni dalSich osob poskytujicich podporu — osobni asistent
Plsobeni dalSich osob, které zakovi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami po dobu jeho pobytu ve $kole poskytuji podporu podle jinych pravnich
predpisi, zejména osobniho asistenta, se umozni na zaklad¢ vyjadieni Skolského poradenského zatizeni.

3.3.6 Organizace vzdélavani zaki s priznanymi podptirnymi opatienimi

e Ve tfidé¢, oddéleni nebo studijni skupin€ se mtize vzdelavat zpravidla nejvyse 5 zakl s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi druhého az patého
stupng, a to s prihlédnutim ke skladbé téchto podplrnych opatfeni a povaze specialnich vzdélavacich potieb zaka.

e Pocet 74kl s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi druhého az patého stupné vSak nesmi presdhnout jednu tietinu zakt ve tfid€, oddéleni nebo
studijni skupiné.

e Ve tiidach, oddé€lenich a studijnich skupinach mohou vykonavat pedagogickou ¢innost soubézné nejvyse 4 pedagogicti pracovnici.

Podpora organizace vzdélavani
e Pokud je ve tfid€, odd€leni nebo studijni skupiné pocet zaki s pfiznanym podplrnym opatifenim druhého az patého stupné v souladu s § 17
odst. 4 vys8i nez 5, 1ze pro jejich vzdélavani vyuzit asistenta pedagoga nad ramec poskytovanych podplrnych opatfeni; omezeni poctu zZakt
pripadajicich na asistenta pedagoga se neuplatni.
e Do poctu zakl podle odstavee 1 se nezapocitavaji ti zaci se specialnimi vzdélavacimi pottebami, kterym je poskytovano podpiirné opatieni
spocivajici ve vyuziti asistenta pedagoga.

Podminky vzdélavani Zaki s priznanymi podplirnymi opatienimi
Pro Gsp&$né vzdélavani téchto Zaki je potiebné zabezpecit (piipadné umoznit):
- uplatfiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pii organizaci ¢innosti a pii stanovovani obsahu, forem i metod
vyuky;
- vSechna stanovend podplrné opatfeni pii vzdélavani zaki;
- pii vzdélavani zaka, ktery nemize vnimat fe¢ sluchem, jako souc¢ast podptirnych opatieni vzdélavani v komunikacnim systému, ktery
odpovida jeho potfebadm a s jehoz uzivanim ma zkusenost
- pti vzdélavani zaka, ktery pfi komunikaci vyuZziva prostfedky alternativni nebo augmentativni komunikace, jako soucast podptrnych
opatfeni vzdélavani v komunikaénim systému, ktery odpovida jeho vzdélavacim potiebam;
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- v odiivodnénych piipadech odlisnou délku vyucovacich hodin pro zéky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo d€leni a spojovani
vyucovacich hodin

- pro zéky uvedené v § 16 odst. 9 skolského zakona ptipadné prodlouzeni zakladniho vzdélavani na deset rocniki;

- formativni hodnoceni vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami,

- spolupraci se zdkonnymi zastupci zaka, Skolskymi poradenskymi zatizenimi a odbornymi pracovniky skolniho poradenského pracoviste, v
ptipad¢ potteby spolupraci s odborniky mimo oblast skolstvi (zejména pii tvorbé [VP);

- spolupraci s ostatnimi Skolami

3.4 Nadany a mimoradné nadany zak

1. Nadany 74k je takovy zék, ktery pti adekvatni podpote vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou troven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych
schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

2. Mimotadné nadany zéka je takovy zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné trovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti
nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

3. Zjistovani mimotradného nadani véetné vzdélavacich potieb Zdka provadi skolské poradenské zatizeni ve spolupréci se Skolou, ktera Zaka
vzdélava.

Pokud se nadani zaka projevuje v oblastech pohybovych, manualnich nebo umeéleckych dovednosti, vyjadiuje se $kolské poradenské zafizeni
zejmeéna ke specifikiim zakovy osobnosti, které mohou mit vliv na pribéh jeho vzdélavani, a miru Zdkova nadani zhodnoti odbornik v pfislusném
oboru, jehoZ odborny posudek zak nebo zadkonny zastupce zaka Skolskému poradenskému zatizeni poskytne.

4. Pro nadané Zéky muize feditel Skoly vytvaret skupiny, ve kterych se vzdélavaji Zaci stejnych nebo riiznych ro¢nikii Skoly v nékterych predmétech.

5. Nadanym zaktim lze v souladu s vyvojem jejich Skolnich dovednosti rozsifit obsah vzdélavani nad rdmec stanoveny piisluSnym vzdélavacim
programem nebo umoznit ucast na vyuce ve vys$im ro¢niku.

6. Nadani zaci se mohou se souhlasem feditelt piislusnych skol soucasné vzdélavat formou stazi v jiné skole stejného nebo jiného druhu.
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3.4.1 Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného zZika

Reditel skoly mtize s pisemnym doporucenim skolského poradenského zatizeni povolit nezletilému zdkovi s mimotadnym nadanim na zadost jeho
zékonného zastupce vzdélavani podle individuélniho vzdelavaciho planu.

1. Vzd¢€lavani mimotadné nadaného zaka se mize uskutecnovat podle individualniho vzdélavaciho planu, ktery vychazi ze Skolniho vzdélavaciho
programu piislusné skoly, zavéri psychologického a specidlné pedagogického vysetieni a vyjadieni zakonného zastupce zaka.

2. IVP je zavaznym dokumentem pro zajisténi vzdélavacich potieb mimofadné nadaného zaka a je soucasti dokumentace zéka ve Skolni matrice.

3. Individuélni vzdélavaci plan obsahuje

a) zaveéry doporuceni Skolského poradenského zatizeni,

b) zavéry psychologického a specidlné pedagogického vysetieni a pedagogické diagnostiky, které bliZze popisuji oblast, typ a rozsah nadani a
vzdélavaci potieby mimoiadné nadaného zaka, ptipadné vyjadieni registrujiciho praktického 1ékate pro déti a dorost,

¢) udaje o zplisobu poskytovani individudlni pedagogické, specialné pedagogické nebo psychologické pé€e mimotadné nadanému Zakovi,

d) vzdélavaci model pro mimoiadné nadaného zaka, tidaje o potiebé tprav v obsahu vzdélavani zaka, ¢asové a obsahové rozvrzeni uciva, volbu
pedagogickych postupti, zplisob zadavani a plnéni kol zpisob hodnoceni, tipravu zkousek,

e) seznam doporucenych ucebnich pomicek, ucebnic a materiald,

f) ur€eni pedagogického pracovnika Skolského poradenského zatizeni, se kterym bude Skola spolupracovat pii zajistovani pé€e o mimotadné
nadaného zaka,

g) personalni zajisténi Giprav a pribehu vzdeélavani mimotadné nadaného zéka a

h) uréeni pedagogického pracovnika skoly, ktery bude sledovat priibéh vzdélavani mimoradné nadaného zaka a zajisti spolupraci se SPZ.

4. Individudlni vzdélavaci plan zpracuje povéteny, zpravidla tfidni ucitel, bez zbyteéného odkladu po zahajeni vzdélavani mimotradné nadaného
zéka ve Skole, nejpozdéji vSak do 1 mésice ode dne, kdy skola obdrzela doporuceni. Miize byt doplilovan a upravovan v prubéhu Skolniho roku.

5. Zpracovani a provadéni individudlniho vzdélavaciho planu zajiStuje feditel Skoly.
Individualni vzdélavaci plan se zpracovava ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim, Zdkem a dale zdkonnym zastupcem.
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e Skola seznami s individualnim vzdélavacim planem vSechny vyucujici zdka a soucasné zaka a zdkonného zastupce zaka, neni-li zak zletily,
ktery tuto skute¢nost potvrdi svym podpisem. Poskytovani vzdélavani podle individualniho vzd€lavaciho planu lze pouze na zakladé
pisemného informovaného souhlasu zdkonného zéastupce zéka.

o Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se §kolou sleduje a nejméné jednou roéné vyhodnocuje napliiovéani individualniho vzdélavaciho
planu a poskytuje zékovi, zakonnému zastupci zaka a skole poradenskou podporu. V ptipadé nedodrzovani opatieni uvedenych v
individualnim vzdélavacim planu informuje o této skutecnosti feditele Skoly. Nezajisti-li feditel dodrzovani opatieni uvedenych
v individualnim vzdélavacim planu do 3 mésicti od podani informace podle véty druhé, poda skolské poradenské zafizeni podnét Ceské
Skolni inspekci.

e Pro zmény v individudlnim vzdéldvacim planu se pouziji obdobn¢ ustanoveni tykajici se zpracovani individualniho vzdélavaciho planu,
seznameni s nim, poskytovani vzdélavani podle ného a vyhodnocovani jeho napliovani.

Pieirazeni do vyssiho rocniku

1. Reditel §koly mize piefadit mimofadné nadaného zaka na zakladé zadosti zakonného zastupce do vys§iho roéniku bez absolvovani predchoziho
ro¢niku na zakladé zkousSek vykonanych pied komisi, kterou jmenuje feditel Skoly. Sou€asti zadosti musi byt vyjadieni SPZ a registrujiciho Iékate
pro déti a dorost.

MW

2. Komise je nejméné tficlennd a tvofti ji vzdy

a) predseda, kterym je zpravidla feditel skoly nebo jim povéteny ucitel,
b) zkousSejici ucitel, kterym je vyucujici daného roc¢niku, a

¢) ptisedici ucitel, kterym je vyucujici predmétu dané vzdélavaci oblasti.

3. Termin konani zkousky stanovi feditel Skoly v dohod¢ se zdkonnym zéastupcem zdka. Neni-li mozné zdka ze zdvaznych divodil ve stanoveném
terminu piezkouset, stanovi feditel Skoly ndhradni termin zkousky.

4. 73k maze v 1 dni skladat jen 1 zkousku.

e Reditel $koly stanovi obsah, formu a &asové rozlozeni zkousky s ohledem na vék Z4ka. Zkouska ovéfuje védomosti a dovednosti umoZiiujici
zakovi plynuly pfechod do vyssiho ro¢niku a je zaméfena na jednotlivy pfedmét nebo vzdélavaci oblast.
e Vysledek zkousky ur¢i komise hlasovanim. V piipadé€ rovnosti hlasti rozhodne hlas ptedsedy.

e O zkousce se potizuje protokol, ktery je soucasti dokumentace zaka ve Skolni matrice.
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e Reditel $koly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zptisobem zdkonnému zastupci zaka.
e Zaneabsolvovany ro¢nik nebude zakovi vydano vysvédceni. V nasledujicich vysvédcenich se na zadni strané€ uvede, které ro¢niky zak
neabsolvoval.

,,Prefazeni do vyssiho roéniku®- Zak, ktery je mimofadné nadany v ,,hlavnich pfedmétech®, podstoupi vysetfeni v SPZ, napiSe zavére¢né pisemné
prace ,,pieskakovaného® ro¢niku a je piezkousen komisionalné z Ceského jazyka, Matematiky a predmétu Clovék a jeho svét. Po usp&sném
absolvovani vyse uvedenych aktivit zak postoupi o ro¢nik vyse. V pfipad¢, ze by se zak v novém kolektivu necitil dobfe, ma moznost se vratit do
puvodniho.

Piedcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce
Zakonny zastupce pozada o preddasny nastup ke $kolni dochazce. Zak prokéaze pfi zapisu (pohovoru) §kolni zralost. Souéasti zadosti musi byt
vyjadieni SPZ a registrujiciho l1ékate pro déti a dorost.

Dalsi specifikace provadéni podpiirnych opatieni a iprav vzdélavaciho procesu nadanych a mimoradné nadanych Zakua

* vzdélavani skupiny mimotfadné nadanych zaka v jednom ¢i vice vyucovacich predmeétech;

* Ucast zéka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich pfedmétli ve vyssich rocnicich Skoly nebo v jiné Skole;
* obcasné (docCasné) vytvareni skupin pro vybrané pfedméty s otevienou moznosti volby na stran¢ zaka;

* obohacovani vzdélavaciho obsahu;

» zadavani specifickych ukold, projekti;

* pfiprava a Gc¢ast na soutézich

* nabidka z4jmovych aktivit.

Pokyny pro praci s nadanymi Zaky
V ramci vyuky je zatazovana prace podle nadani Zaka. Pro nadaného Zéka ucitel ptipravuje a zadava Skolni praci, kterda odpovida a rozviji tiroven
jeho dovednosti v oblasti jeho nadani. Velkou snahou $koly je vychovévat tyto zdky k rovnému pfistupu k méné nadanym spoluzaktm, k toleranci a

ochot€ pomahat slabsim. VSechny Zdky vedeme k tomu, aby byli tolerantni k odliSnostem a chovali se ptatelsky nejen k handicapovanym
spoluzakiim, ale 1 k t€ém, ktefi v né€em vynikaji.
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- ucitel by mél veédeét, co zak umi a dat najevo, ze to vi

- poskytovat dostate¢né mnozstvi podnétii

- nabizet podplirny material (bohaty, variabilni, podnétny)

- nenutit zaka opakovat zakladni u¢ivo

- umoznit ucast na ¢innostech stimulujicich dalsi rozvoj

- respektovat individudlni ucebni tempo, umoznit rychlejsi postup v uceni
- poskytnout urc¢itou volnost v rozhodovani, jak vyuzit uSetfeny Cas

- pomahat nadanym zaklm pfi hledani jim podobnych vrstevniki

- umoznit stanovovani vlastnich cill a podileni se na hodnoceni své prace
- Vyuzit moznosti odborné pomoc

Na nasi skole je samoziejmosti, ze se snazime volit takovy styl vyuky, ktery umoznuje kazdému zdkovi rozvijet se podle svych schopnosti a
moznosti. Pfimo ve vyufovéani vyuzivame formy vnitini diferenciace, kdy primérni Zaci plni tkoly v rdmci zdkladniho uciva, nadprimérni a
mimofadné nadani dle svych schopnosti v daném pfedmétu maji moznost feSit problémové tlohy piekracujici rozsah zakladniho uciva. Zvlast
respektujeme jejich vlastni pracovni tempo a jejich individualni postupy feSeni lloh a situaci.

33



3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Priifezova témata reprezentuji ve Skolnim vzdélavacim programu okruhy aktualnich problému soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti
zékladniho vzd€lavani. Tematické okruhy prifezovych témat prochazeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propojeni vzdélavacich obora.
Abychom této moznosti vyuzili co mozna nejlépe, nevytvarime pro prifezova témata samostatné vyucovaci predmeéty, ale integrujeme je do jinych
vyucovacich pfedmétii a realizujeme jejich obsah formou projektti, ve kterych musi zaci pouzivat znalosti a dovednosti z riznych vzdélavacich
obortl.

Realizace prifezovych témat ma nezastupitelné misto pti vzdélavani vsech zaka a zvlasté pak zakd, u kterych je upravovan obsah a vystupy ze
vzdélavani od 3. stupné podplrnych opatieni. Prifezova témata obsahuji silny vychovny aspekt a napoméhaji osobnostnimu a charakterovému
rozvoji téchto zakl, vytvareji prostor pro utvareni jejich postoji a hodnotového systému. Proto bude i pii vyuce téchto zaki kladen diraz predevsim
na kultivaci jejich postoji a hodnotovych orientaci. Naroky kladené na utvareni védomosti a dovednosti téchto zaki budou vzdy plné respektovat
jejich individualni moznosti

Ucinnost vychovného piisobeni priifezovych témat je posilovana vyuzivanim dal$ich vhodnych piilezitosti, se kterymi se Zaci setkavaji
mimo Skolu. Pfirozenym mistem realizace prufezovych témat budou také volnocasové aktivity skolni druziny, zajmovych krouzkti a dalsich
spole¢nych akci.

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Ptesné zaclenéni bude zapracovano do tematickych ucebnich plant jednotlivych vyucovacich pfedmétt. Vzhledem k charakteru vyuky na 1. stupni
je mozno je zatadit do vSech predmétli ve vSech roc¢nicich.
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Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Charakteristika prirezového tématu
Prtfezové téma Osobnostni a socialni vychova ma kazdodenni vyuziti v bézném zivoté. Jeho smyslem je pomahat kazdému zédkovi
utvaret Zivotni dovednosti.

Piinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priiFezové téma:

- vede k porozuméni sobé samému

- napomaha k zvladani vlastniho chovani

- ptispiva k utvéreni dobrych mezilidskych vztahi ve tfidé 1 mimo ni

- rozviji zékladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti

- utvaii a rozviji zékladni dovednosti pro spolupréci

- umoznuje ziskat zakladni socidlni dovednosti pro feSeni slozitych situaci (napt. konflikti)
- formuje dovednosti pro uceni zaka

- podporuje dovednosti a piinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny

V oblasti postoji a hodnot priifezové téma:

- poméha k utvafeni pozitivniho (nezrafnujiciho) postoje k sob& samému

- vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

- vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, ndzort, pfistupii k feSeni problému

- napomaha primarni prevenci socialné patologickych jevli a Skodlivych zptisobti chovani

Realizace priifezového tématu Osobnostni a socialni vychova bude v pripadé Zaki s lehkym mentalnim postiZenim zamérena predevSim:

. na utvareni pozitivnich (nezranujicich) postojii k sobé samému i k druhym;
. rozvoj zvladani vlastniho chovani;

. na podporu akceptace riiznych typi lidi, nazort, ptistupt k feseni problémt;
. na uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci;

. na rozvoj dovednosti pottebnych pro komunikaci a spolupraci;

. na uvédomovani si mravnich rozmért rtiznych zpuasobi lidského chovani.

Vyuka uvedeného priiezového tématu bude napoméhat primarni prevenci socialné patologickych jevi. Utvareni znalosti a dovednosti téchto zak
bude zohlediiovat jejich individualni moznosti.
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Pi'ehled zaclenéni prifezového tématu OSV do vyuky integraci

Osobnostni rozvoj

1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. ro¢nik
Rozvoj schopnosti CJ M PRV M PRV CJ AJM PRV CIAJM PR VL CIAJMPR VLI
poznavéni HV VV TV PC HV VV TV PC HV VV TV PC HV VV TV PC HV VV TV PC
Sebepoznani a PRV CJ PRV PRV CJ CJ AJPR
sebepojeti HV VV vV HV VV HV TV TV
Seberegulace a CJ PRV CJ PRV M PRV CIM PR CIPRI
sebeorganizace HV PC HV HV pC pC
Psychohygiena M PRV CJ M PRV CJM PRV CIATMPR VL CIMPRI
HV VV TV PC HV VV TV PC HV VV TV PC HV VV TV PC HV VV TV PC
Kreativita CJ CJ CIM CIMI
HV VV TV PC HV VV TV PC HV VV TV PC HV VV PC HV VV PC
Socialni rozvoj
Poznavani lidi M PRV CJ PRV CJ AJM PRV CIM CI AJ
HV HV TV TV
Mezilidské vztahy PRV CJ M PRV CJ PRV CJ VL CJ ATPR VL
HV TV TV HV TV HV TV TV
Komunikace CJ PRV CJ PRV CIAIM CIAIM CIAJMPR VLI
HV VV PC HV VV PC HV VV PC HV TV HV TV
Kooperace a kompetice | CJ M PRV PRV CJ M VL Cl1
HV HV HV HV VWV TV VV TV
Moralni rozvoj
Reseni problémi a CJI M PRV M PRV CJ M PRV CIAJM VL CIM PR
rozhodovaci dovednosti | TV TV TV TV TV
Hodnoty, postoje CJ M PRV M PRV PRV CJPR M PR
prakticka etika vV vV HV VV TV TV
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Vychova demokratického obéana (VDO)

Charakteristika prirezového tématu

Prufezové téma Vychova demokratického ob¢ana ma mezioborovy a multikulturni charakter. V obecné roving predstavuje syntézu hodnot
spravedlnosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni roviné pak piredevsim rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozuméni
demokratickému uspotadani spolecnosti a demokratickym zptisobtim feSeni konflikt a problémi. Vychova demokratického ob¢ana ma vybavit
zéka zakladni Grovni ob¢anské gramotnosti. To znamena fesit problémy se svou lidskou distojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem celku,
védomim svych prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti, se znalosti a dovednosti uplatiovat zasady slusné komunikace a demokratickych
zpusobi feSeni. Prifezové téma v zédkladnim vzdélavani vyuziva ke své realizaci nejen tematickych okruhti, nybrz i zkusSenosti a prozitki zakt, kdy
celkové klima skoly (vztahy mezi vS§emi subjekty vzdélavani zaloZzené na spolupraci, partnerstvi, dialogu a respektu) vytvari demokratickou
atmosféru tiidy, skupiny, skoly.

Piinos priurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priiFezové téma:

- vede k aktivnimu postoji v obhajovéani a dodrZovani lidskych prav a svobod

- vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakonti pro fungovani spolecnosti, skoly, tfidy, skupiny

- umoZiiuje participovat na rozhodnutich celku s védomim vlastni odpové&dnosti za tato rozhodnuti a jejich dusledky
- rozviji a podporuje komunikativni, formula¢ni, argumentacni, dialogické a prezentacni schopnosti a dovednosti

- prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchéni a spravedlivého posuzovani

V oblasti postoji a hodnot priifezové téma:

- vede k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému (ne lhostejnému) postoji v zivoté
- vychovava k ucte k zadkonu

- rozviji disciplinovanost a sebekritiku

- uci sebeuct¢ a sebedlivéte, samostatnosti a angazovanosti

- orientuje k hodnotam spravedlnosti, svobody, solidarity a tolerance

- motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat slabsim

- vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti
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Realizace priirezového tématu Vychova demokratického ob¢ana bude v pripadé Zaku s lehkym mentalnim postiZenim zaméiena piredevSim

na utvareni:

. sebetcty, sebedlivéry a samostatnosti;

. ucty k zakonu,

. ucty k hodnotadm jako je svoboda, spravedlnost, solidarita, odpovédnost, tolerance;
. aktivniho postoje v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod;

. ohleduplnosti a ochoty pomahat slabsim;

. respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odliSnostem;

. empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani.

Vyuka bude rozvijet disciplinovanost a sebekritiku; schopnost zaujmout vlastni stanovisko v pluralité nédzorii a dovednosti asertivniho jednéni i
schopnosti kompromisu. Utvafeni znalosti a dovednosti téchto zakt bude zohlednovat jejich individuélni moznosti.

Pi'ehled zaclenéni priafezového tématu VDO do vyuky

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
Obcanska spole¢nost PRV CJ PRV CJ PRV VL
a §kola HV vV HV VWV A% vV \AY
Obéan, ob&anska PRV M PRV PRV CJ CIVL
spolecnost a stat TV TV HV TV
Formy participace PRV
obcani v politic. zivoté HV HV VL
Principy demokracie jako formy PRV PRV CJAJ VL VL

vlady a zptisobu rozhodovani
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Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

Charakteristika prirezového tématu
Prifezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech zdiirazituje ve vzdélavani evropsky rozmér. Ten je tieba chapat jako
princip prostupujici celym zakladnim vzdélavanim, ktery podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozumeéni.
Podstatnou soucasti evropské dimenze v zdkladnim vzdélavani je vychova budoucich evropskych obcant jako zodpovédnych a tvorivych osobnosti,
v dospélosti schopnych mobility a flexibility v obcanské a pracovni sféfe 1 pii rozhodovani o svém budoucim osobnim Zivoté. Prifezové téma
rozviji védomi evropské identity pfi respektovani identity narodni. Otevird zaktm §ir§i horizonty poznéni a perspektivy zivota v evropském a
mezinarodnim prostoru a seznamuje je s moznostmi, které jim tento prostor poskytuje.
Prifezové téma prolina vSemi vzdélavacimi oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umoziuje uplatnit dovednosti, které si zaci osvojili v
jednotlivych vzdélavacich oborech. Podporuje ve védomi a jedndni z4kt tradi¢ni evropské hodnoty, k nimz patii humanismus,svobodna lidska vile,
moralka, uplatilovani prava a osobni zodpovédnost spolu s raciondlnim uvazovanim, kritickym myslenim a tvotivosti. Ve vyuce se vyuzivaji
zkuSenosti a poznatky zakii z béZzného zivota i mimotadnych udélosti v roding, v obci a nejbliz§im okoli
Piinos priifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priufezové téma:
- rozviji a integruje zakladni védomosti potfebné pro porozumeéni socialnich a kulturnich odli§nosti mezi narody
- rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu, nachazet spole¢né znaky a odlisnosti a hodnotit je

v §irsich souvislostech
- roz§ifuje a prohlubuje dovednosti potiebné pro orientaci v evropském prostiedi, seberealizaci a feSeni redlnych situaci v otevieném

evropském prostoru, motivuje zaky k prvnim kontaktim a setkavani.
- prohlubuje védomosti pottebné k pochopeni souvislosti evropskych kotfent a kontinuity evropského vyvoje a podstaty evropského

integracniho procesu
- vede k pochopeni vyznamu spole¢nych politik a instituci Evropské unie
- vede k poznani a pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropani a iniciuje zajem Zaka o osobnostni vzory

V oblasti postoji a hodnot prifezové téma:

- poméha ptekondvat stereotypy a predsudky

- obohacuje pohledy Zaka na sebe sama z hlediska otevienych Zivotnich perspektiv rozsitenych o volby v dimenzi evropské a mezinarodni
- kultivuje postoje k Evropé jako $irsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi zivota

- utvafi pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

- podporuje pozitivni postoje k tradicnim evropskym hodnotam

- upeviiuje osvojovani vzorcti chovani evropského obcana a smysl pro zodpovédnost
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Realizace priifezového tématu Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech bude v pripadé Zaki s lehkym mentalnim
postiZzenim zamérena predevSim:

. na prekondvani stereotypt a predsudki;

. na kultivaci postoji k Evropé jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi zivota;
. na kultivaci postoju ke kulturni rozmanitosti;

. na utvafeni pozitivnich postojt k tradi¢nim evropskym hodnotam;

. na osvojovani vzorcii evropského obc¢ana;

. na podporu smyslu pro zodpovédnost.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech pro zéky s
lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vZzdy s ohledem na individualni moznosti zaku tak, aby vhodné dopliiovaly a podporovaly utvareni
zadoucich postojti.

Piehled zaclenéni priafezového tématu VMEGS do vyuky

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik
Evropa a svét nas CJ CJ PRV CJAJ AJ M VL CIAIM VL
zajima HV HV HV HV VV TV PC HV VV TV PC
Objevujeme Evropu PRV PRV PRV CIAIM VLI
a svet HV VV TV HV VV TV HV VV TV TV TV
Jsme Evropané PV PV PV CITV HV TV
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Multikulturni vychova (MKY)

Charakteristika prirezového tématu

Prufezové téma Multikulturni vychova v zékladnim vzdélavani umoznuje zakiim seznamovat se s rozmanitosti riznych kultur - tradicemi a
hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak budou moci zZaci 1épe uvédomovat i svoji vlastni kulturu, tradice a hodnoty.

Multikulturni vychova zprosttedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odlisSnym kulturam. Rozviji smysl pro spravedlnost,
solidaritu a toleranci, vede k chdpani a respektovani neustale se zvysujici sociokulturni rozmanitosti. Multikulturni vychova se hluboce dotyka i
mezilidskych vztahii ve §kole, vztahti mezi uéiteli a zaky, mezi zaky navzajem, mezi $kolou a rodinou, mezi §kolou a mistni komunitou. Skola jako
prostiedi, v némz se setkavaji zaci z nejriznéjsiho socialniho a kulturniho zazemi, by méla zabezpecit takové klima, kde se budou vSichni citit
rovnopravng, kde budou v majoritni kultuie uspesni i zaci minorit a zaci majority budou poznavat kulturu svych spoluzaka - ptislusnik minorit.
Takové klima pfispéje ke vzajemnému poznavani obou skupin, ke vzéjemné toleranci, k odstranovani nepfatelstvi a predsudkti vii¢i ,,nepozna-
nému‘.

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:

- poskytuje zaktim zakladni znalosti o rtiznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spole¢nosti

- u¢i zdky komunikovat a zit ve skupiné s ptislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, uplatiiovat své4 prava a respektovat prava druhych, chapat a
tolerovat odlisné z4jmy druhych

- u¢i ptiyjmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, ze vSechny etnické skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a Zadna neni
nadfazena jiné

- rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych narodnostnich, etnickych, ndboZenskych, socidlnich skupin a spolupracovat s ptislusniky
odli$nych sociokulturnich skupin

V oblasti postojii a hodnot prifezové téma:

- pomaha zakiim prostfednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu k odlisSnym sociokulturnim skupinam, reflektovat zazemi
ptislusnikli ostatnich sociokulturnich skupin a uznavat je

- napomaha zakim uvédomit si vlastni identitu, byt sam sebou, reflektovat vlastni sociokulturni zdzemi

- poméaha uvédomovat si neslucitelnost rasové (naboZenské ¢i jiné) intolerance s principy Zivota v demokratické spolecnosti

Realizace priifezového tématu Multikulturni vychova bude v pripadé Zaki s lehkym mentalnim postiZenim zamérena piedevSim:

. na uvédomeni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi;
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. na utvafeni hodnotového systému zakd, korekci jejich jednani;

. na rozvoj dovednosti pottebnych pro uplatiiovani vlastnich prav a respektovani prav druhych;

. na utvafeni tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupindm;

. na rozvoj dovednosti komunikovat a zit ve skupin¢ s ptislusniky odliSnych sociokulturnich skupin;

. na vnimani odli$nosti jako piilezitosti k obohaceni, nikoli jako zdroje konfliktu;

. na uvédomeéni si neslucitelnosti rasové (ndbozenské apod.) intolerance s principy zivota v demokratické spolecnosti;
. na podporu angazovanosti pii potirani projevil intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu;

. na vnimani sebe jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvateni vztahu spolecnosti k minoritnim skupinadm.

Znalosti a dovednosti, které¢ budou soucasti realizace priafezového tématu Multikulturni vychova pro zéky s lehkym mentalni postizenim, zvoli
vyucujici vZzdy s ohledem na individudlni moznosti zaka tak, aby vhodné doplnovaly a podporovaly utvareni zadoucich postoj

Prehled zaclenéni prurezového tématu MKYV do vyuky

1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. ro¢nik 5. roénik
Kulturni diference CJ PRV CJ PRV CJ AJ PRV AJVL CIAJ
HV HV vV PC vV PC
Lidské vztahy PRV PRV Al M PRV CI AJ PR VL
TV TV TV TV TV
Etnicky ptivod PRV CJ PRV CJ PRV PR
HV VV HV VV HV VV
Multikulturalita Al Al CIAJ
HV HV
Princip socialniho CJ VL
smiru a solidarity
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Environmentalni vychova (EV)

Charakteristika prirezového tématu

Prifezové téma Environmentélni vychova v zdkladnim vzdélavani vychazi z komplexniho pojimani vztahu ¢lovéka k zivotnimu prosttedi, za néz je
povazovano vse - od nejbliz§iho okoli po biosféru planety. Propojuje tak hlediska ptirodovédna, socidlni, technickoekonomicka 1 esteticka.
Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahti ¢loveéka a zivotniho prostiedi a k vyznamu odpovédnosti za
jednani spole¢nosti 1 kazdého jedince. Umoziuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostfedim. Vede
jedince k aktivni ucasti na ochrané a utvafeni prostiedi a ovlivituje v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace zivotni styl a hodnotovou orientaci
zaku.

Piinos priurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priufezové téma:

- rozviji porozumeéni souvislostem v biosféie, vztahtim ¢lovéka a prostfedi a dusledktiim lidskych ¢innosti na prostredi

- vede k uvédomovani si podminek zivota a moZnosti jejich ohroZzovani

- ptispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k prostfedi v riznych oblastech svéta
- umoziluje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve vztazich k prostiedi

- poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni zadouci jednani ob¢ana vici prostredi

- ukazuje modelové piiklady jednani z hledisek Zivotniho prostiedi a udrzitelného rozvoje zddoucich i nezadoucich jevi

- napomaha rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostfedi na mistni, regiondlni rovni

- u¢i komunikovat o problémech Zivotniho prostfedi

V oblasti postojii a hodnot priifezové téma:

- prispiva k vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty

- vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, k ochrané ptirody a ptirodnich zdroji

- vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy dalsiho vyvoje lidské spolecnosti
- podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi

- prispiva k utvareni zdravého zivotniho stylu a k vniméani estetickych hodnot prostiedi

- vede k angazovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostiedi

- vede k vnimavému a citlivému pfistupu k ptirod¢ a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi
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Realizace priifezového tématu Environmentalni vychova bude v pripadé Zaki s lehkym mentilnim postiZenim zaméfena piedevSim:

na vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty;

na rozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané ptirody a ptirodnich zdroji;
na rozvoj aktivity, tvofivosti, vstiicnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostredi;
na utvareni zdravého zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostredi;

na podporu angazovanosti v feseni problému spojenych s ochranou zivotniho prostiedni;
na rozvoj vnimavého a citlivého piistupu k ptirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Environmentalni vychova, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na
individudlni mozZnosti zaki tak, aby vhodné doplinovaly a podporovaly utvareni Zadoucich postoja.

Pi'ehled zaclenéni prafezového tématu EV do vyuky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik

Ekosystémy PRV AJ PRV CJIAJPR VL PR VL

vV \AY; vV HV
Zékladni podminky PRV PRV M PR VL AJPR VL
zivota vV \AY \AY PC PC
Lidské aktivity a pod- PRV PRV PRV AIJMPR VL M PR VL
minky Zivot. prostiedi | TV TV TV PC PC
Vztah ¢lovéka PRV CJ PRV CJ M PRV CJPRVL CIPRVL
k prostiedi VV TV PC VV TV PC VV TV PC HV TV TV

Medialni vychova (MEDYV)

Charakteristika priirezového tématu

Prifezové téma Medialni vychova v zakladnim vzdélavani nabizi zakladni poznatky a dovednosti tykajici se medidlni komunikace a prace s médii.
Meédia a komunikace pfedstavuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitkl a poznatkt pro stale vétsi okruh piijemcti.
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Medialni vychova ma vybavit zaka zakladni urovni medidlni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojeni si nékterych zékladnich poznatki o
fungovani a spolecenské roli sou¢asnych médii (o jejich historii, struktufe a fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich sebevédomé,
aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do medialni komunikace. Piedevs$im se jedna o schopnost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich
veérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zamér, poptipadé€ je asociovat s jinymi sdélenimi. Dale pak schopnost volby odpovidajiciho média
jako prostiedku pro naplnéni nejriznéjsich potieb - od ziskavani informaci pies vzdélavani az po naplnéni volného casu.

Piinos priifezového tématu Kk rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priiFezové téma:

- ptispiva ke schopnosti uspeSné a samostatné se zapojit do medialni komunikace

- umoziuje rozvijet schopnost analytického piistupu k medidlnim obsahtim a kritického odstupu od nich

- u¢i vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy 1 naplnéni volného ¢asu

- umoznuje pochopeni cilli a strategii vybranych medialnich obsahti

- vytvaii pfedstavu o roli médii v kazdodennim zivoté, v kultufe spolecnosti ( koncerty, divadla, filmova pfedstaveni, exkurze ...)
- rozviji komunikaéni schopnost, zvIasté pii vefejném vystupovani a stylizaci psaného a mluveného textu

- ptispiva k vyuZivani vlastnich schopnosti v tymové praci

- ptispiva ke schopnosti prizptisobit vlastni ¢innost potfebam a cilim tymu

V oblasti postoji a hodnot priifezové téma:

- vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho naplnéni

- rozviji citlivost vii¢i pfedsudkim a zjednodusSujicim soudiim o spole¢nosti (zejména o mensinach) i jednotlivci

- napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postojii a odpovédnosti za zplisob jeho formulovani

Realizace prirezového tématu Medialni vychova bude v pripadé zakia s lehkym mentalnim postiZenim zaméfena piredevsim:

. na uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zv1ast€ volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho naplnéni;
. na vyuzivani potencialu médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy 1 naplnéni volného Casu;

na vytvofeni pfedstavy o roli médii jak v klicovych spolecenskych situacich a v demokratické spolecnosti viibec, tak v kazdodennim Zivoté v
regionu;
. na rozvoj citlivosti vii¢i stereotypiim v obsahu médii 1 zpisobu zpracovani medialnich sdéleni;
. na rozvoj citlivosti vii¢i predsudkim a zjednodusujicim soudlim o spolecnosti (zejména o menSinach) i jednotlivci;
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. na rozvoj komunikacénich schopnosti, zejména pfi vefejném vystupovani;
. na vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti pfizplsobit se potfebam a cilim tymu.

Znalosti a dovednosti, které¢ budou soucasti realizace prufezového tématu Medidlni vychova pro zaky s lehkym mentalni postizenim, zvoli
vyucujici vZzdy s ohledem na individualni moznosti zakt tak, aby vhodné dopliovaly a podporovaly utvareni zddoucich postojii.

Pi‘ehled zaclenéni praiezového tématu MEDV

Receptivni ¢innosti

1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. roénik
Kritické éteni a vnimani CJ PRV CJ AT PRV CI AJ CIPRI
medialnich sdéleni VV TV HV VV TV HV VvV TV HV VV A\YAY
Interpretace vztahu CJ CJ PRV CJ CJ1
med.. sdéleni a reality
Stavba medialnach CJ CIAJ
sdéleni
Vnimani autora CJ CJ
medialnich sdéleni HV
Fungovani a vliv médii | CJ PRV CJ PRV CJ PRV CIPRI
ve spole¢nosti TV HV TV
Produktivni ¢innosti
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
Tvorba medialného CJ PRV CJ CJ
sdéleni \YAY \YAY
Prace v realizatnim CJM PRV CJ CI AJ
tymu vV vV \YAV/ TV TV
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3.6 Profil absolventa

Ziakladni znalosti

- ¢te s porozumeénim

- zvlada pisemny projev

- ovlada zakladni pocetni ukony

- pouziva PC na uzivatelské tirovni

- pracuje se ziskanymi informacemi

- orientuje se v Case a prostoru

- zvladé ucivo dle svych moznosti

- ma povédomi o kulturnich tradicich naroda

- rozviji svou schopnost logického a tvotivého mysleni

Socialni dovednosti

- rozliSuje dobro a zlo

- dodrzuje pravidla a chépe, Ze usnadnuji komunikaci s ostatnimi lidmi
- vhodné komunikuje s okolim

- omluvi se a pfizna chyby, nelze

- zna své dusevni a fyzické moznosti

- vazi si vlastniho 1 ciziho Zivota

- ohleduplné se chova k lidem i pfirodé

- zna vyznam zdravého Zivotniho stylu

- je schopen pracovat ve skuping

Praktické dovednosti

- umi cestovat dopravnimi prostiedky

- zvladé zakladni pravidla silni¢niho provozu pro chodce a cyklisty

- umi telefonovat, pracovat s elektronickou postou

- orientuje se na mapé¢

- mé osvojené dulezité¢ navyky — ucebni (vedeni sesitu, orientace v textu

...), pracovni (uspofaddani pracovniho mista ...), hygienické
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Osobni bezpeci

- vi, jak si poradit v nebezpecné situaci

- pamatuje si dalezita telefonni Cisla

- je pozorny k okoli (k tomu, co se dé&je)

- vi, Ze nema chodit nikam s cizimi lidmi a nebrat si nic od nich
- je preventivné informovan o nebezpec¢i navykovych latek
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4. Ucebni plan

Zakladni vzdélavani zaka se realizuje v priabéhu povinné devitileté skolni dochazky.
Vzdélavaci a vychovny proces je V Ramcovem vzdeélavacim programu zakladniho vzdelavani rozdélen na 3 obdobi. V nasi Skole se poskytuje
vzdélavani zaktim od 1. do 5. ro¢niku, proto se nas skolni vzdélavaci program ,, Tvotiva skola“ bude zabyvat 1. a 2. obdobim vzd¢lavani.

1. obdobi — 1. - 3. ro¢nik;
2. obdobi — 4.- 5. ro¢nik;
Kazdé vzdélavaci obdobi ma své specifické cile a stanovené ocekavané vystupy, které jsou pro 2. obdobi zadvazné.

Prvni ¢ast Skolniho vzdélavaciho programu ,,Tvoriva skola“ je pfipravena pro zékladni vzdélavani zaka v 1. obdobi povinné Skolni dochéazky, tj. v
1. az 3. ro¢niku. RVP ZV stanovuje o¢ekavané vystupy na konci 3. ro¢niku orienta¢neé.

Obsah uciva 1. obdobi predklada skolni vzdélavaci program ,, Tvoriva skola“ rozpracovany do jednotlivych ro¢nik.

Hlavni cile 1. obdobi

Cilem prvniho obdobi zékladniho vzd€lavani je naucit zaky: zakladim ¢teni, psani, po€itani a prvniho ciziho jazyka. Vyucovani ma ve vsech
pfedmétech €innostni charakter.

Pti vytvareni dovednosti a navykl v 1. — 3. ro€niku se poZaduje, aby Zaci chapali ucel a smysl kazdé své ¢innosti, aby o ¢innostech hovofili a méli

pro né dostateény Casovy prostor. V souladu s charakterem mysleni zaka je tézisté vyucovani v piimém poznavani skute¢nosti kolem nas.

K vyuce vtomto obdobi patii i vyuCovaci pfedméty s vychovnym zaméienim, tj. hudebni, vytvarna, télesna vychova a praktické Cinnosti.
V programu jsou uplathovany téz: dramatickd vychova, vychova ke zdravi ainforma¢ni a komunikac¢ni technologie a eticka vychova,
dopravni vychova, ale netvoii samostatné predméty.

Charakteristické pro toto obdobi je prolinani u¢iva mezi vSemi vyucovacimi predméty.
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Hlavni cile 2. obdobi

Vyucovani ma ve vSech predmeétech ¢innostni charakter. Je nutné dodrzovat ndvaznost na dovednosti a védomosti ziskané zaky v 1. vzdélavacim
obdobi. Ucivo, které je uvedeno pod orientatnimi ocekdvanymi vystupy, je tfeba pribézné upeviovat; ostatni ucivo, které bylo s zadky v 1. obdobi
probrano, je nutné opétovné ¢innostné piedlozit a dostate¢né procvicit.

Ve 2. obdobi uplatitujeme ve vétsi mite aktivni zapojovani zakt do vyuky, sebekontrolu a sebehodnoceni zaki. Zaky vedeme k objevovani
souvislosti mezi latkou naucenou a latkou aktualn€ probiranou. Dlraz klademe na propojovani ucebni latky jednotlivych vyucovacich pfedméta
mezi sebou a na zautomatizovani zakladnich védomosti, a to zejména v matematice a Seském jazyce. Zaky u¢ime nedostatky nejen odhalovat, ale
ukazujeme jim, jak lze zji§téné nedostatky postupné odstrafiovat. Zakiim davame prostor k samostatnym ivaham a dodavame davéru k dosaZeni
dobrych vysledkd.

Cilem tohoto obdobi zakladniho vzdélavani je ptipravit Zaky k snadnému prechodu na 2. stupe.
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4.1 Uéebni plan pro 1. — 5. r. zakladniho vzdélavani

Vzdélavaci | Vzdélavaci Vyucovaci
oblast obor predmét v
rocnik
1. 2. 3. 4, 5.
Jazyk a Cesky jazyk | Cesky jazyk |
jazykové & | 7+2 | 7+3 | 7+1 | 6+1 | 6+1 [33+8
komunikace | a literatura
Cizi jazyk Anglicky
jazyk Al - - 3 3+1 3 |9+1
Matematika a | Matematika | Matematika
jeji aplikace | a jeji M 4 4+1 | 441 | 4+1 | 4+1 |20+4
aplikace
Informa¢ni a | Informacni a | Informatika
komunikaéni | komunikaéni | - - - 1 1
technologie technologie
Clovék a jeho | Clovék a Prvouka
SVt jeho svét PR 2 2 2+1 - - 6 +1
V
Ptirodovéda 5
PR - - - 1+1 2 3 +1
Vlastivéda
VL - - - 1+1 2 3 +1
Uméni a Hudebni Hudebni
, HV 1 1 1 1 1 5
kultura vichova vychova
Vytvarna Vytvarna
vychova vychova \AY 1 1 1 2 2 7
Clovek a T¢lesna T¢lesna
zdravi vychova vychova TV 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét | Clovék a Praktické
prace svét prace ¢innosti PC 1 1 1 1 1 5
tydenni hodin. dotace + disponibilni hodiny 18+2118+4|21+3|21+5|24+2|102 +16
celkovy tydenni pocet hod. - maximum tydné 20 22 24 26 26 118
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Poznamky k u¢ebnimu plinu
V ucebnim plianu jsou dodrZeny tyto podminky:
- je dodrzena povinna casova dotace na prvnim stupni ( 118 hodin)
- neni piekroc¢ena stanovena maximalni tydenni hodinova dotace pro 1. a 2. ro¢nik 22 hodin a pro 3. — 5. ro¢nik 26 hodin
- ucebni plan je prizptisoben profilaci Skoly
Celkova povinna ¢asova dotace je tvofena minimalni ¢asovou dotaci pro vzdélavaci oblasti (vzdélavaci obory) a disponibilni casovou dotaci
Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura

. vyucovaci piedmét Cesky jazyk je zatazen povinné do vSech ro¢nikt
. vzdélavani zakl-cizinct a zakl s odlisSnym matefskym jazykem se realizuje podle zvlastnich ustanoveni
Anglicky jazyk
. predmét s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné je zafazen povinné od 3. ro¢niku, Ve ¢tvrtém ro¢niku jsou zafazeny 4 hodiny tydné¢.
Matematika a jeji aplikace
. pfedmét matematika je povinné zafazen do vSech ro¢niki
. v pfedmétu matematika se realizuje finan¢ni gramotnost
Informacni a komunika¢ni technologie
. ucivo v 1. — 4. ro¢niku je realizovano jako soucast jinych vyucovacich predmétu;
. v 5. roéniku je zafazovan jako samostatny vyucovaci piredmét - Informatika, je téz spojovan s obsahem jinych vyuc. predméta.
Clovék a jeho svét
. realizuje se v 1. — 3. ro¢niku ve vyucovacim pfedmétu prvouka a ve 4. — 5. ro¢niku v pfedmeétech pfirodovéda a vlastivéda, tedy ve
vSech rocnicich 1. stupné zdkladniho vzdélavani.
. finan¢ni gramotnost je zde zaclenéna do pfedméti prvouka a vlastivéda
. ochrana ¢loveka za béZnych rizik a mimotfadnych udalosti se realizuje v pfedmétech prvouka, vlastivéda a ptirodovéda
. dopravni vychova se realizuje v predmeétech prvouka a vlastivéda
. zdravi (sexualni vychova, rodina, ochrana pfed nemocemi) se realizuje v pfedmétech prvouka a piirodovéda
Uméni a kultura
. realizuje se v samostatnych vyucovacich predmétech hudebni vychova a vytvarna vychova, které jsou zatazeny ve vSech ro¢nicich.
Clovék a zdravi
. télesna vychova je zafazena do vSech ro¢niki, jeji tydenni Casova dotace je 2 vyucovaci hodiny;
. vychova ke zdravi je realizovana zejména v télesné vychovée, prvouce a ptirodovéde.
Clovék a svét prace
. ucivo této vzdélavaci oblasti se realizuje ve vSech roc¢nicich jako samostatny predmét praktické ¢innosti.
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5. UCEBNI OSNOVY

Vzdglavaci obsah zékladniho vzdélavani je v SVP ZV rozdéleno do sedmi vzdélavacich oblasti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou
tvofeny jednim nebo vice vyuCovacimi predmeéty.

- Jazyk a jazykova komunikace: Cesky jazyk, Anglicky jazyk

- Matematika a jeji aplikace: Matematika

- Informaéni a komunikac¢ni technologie: Informatika

- Clovék a jeho svét: Prvouka, Pfirodovéda, Vlastivéda

- Uméni a kultura: Hudebni vychova, Vytvarna vychova

- Clovék a zdravi: Télesna vychova

- Clovek a svét prace: Pracovni vychova

53



5.1 VZDELAVACI OBLAST: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci oblast je v 1. — 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho predmétu cesky jazyk a ve 3. - 5. ro¢niku prostfednictvim
vyucovaciho pfedmétu anglicky jazyk.

5.1.1 Cesky jazyk
1. obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile:

Z4k:
- rozumi spisovné feci mluvené, ¢tené i psané
- vyjadiuje se srozumitelné, zejména mluvenou fe¢i, myslenky, psanou formou vyjadiuje jen v jednoduchych vétach
- ¢te spravné a s porozuménim texty ptiméiené délkou 1 obsahem
- znd priklady literarnich dél vhodnych pro dany v€k véetné ilustraci
- ¢te s porozuménim jednoduché naucné texty, pokousi se vyjadfit jejich myslenky
- vnima krasu a bohatost matetského jazyka
- svou schopnost vyjadiovat se uplatiiovat i v prvouce, matematice i dalSich vyucovacich predmétech

Ucitel:
pii vyuce ¢eskému jazyku je tfeba stdle pamatovat na to, ze se v tomto obdobi vytvaii vztah 74kl k literatufe a jejich zajem o Cetbu, tedy Ze

zacina vychova budoucich ¢tenaia
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B) Charakteristika pfedmétu

Cile vyuky ceského jazyka jsou napliiovany:
—komunikaéni a slohovou vychovou;
—Ctenim a literarni vychovou;
—psanim;
—jazykovou vychovou.

Komunikace v ¢eském jazyce se muze vhodné rozvijet i prostiednictvim dramatické vychovy.

V komunikacni vychoveé se zaci u¢i vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni (mluvena i psana), mluvit a rozhodovat se na zakladé vnimanych pokynt
a prectené¢ho textu. Zaci se uci vystizné formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity, uci se rozumét riiznym typim textil, jez se vztahuji
K nejriznéj$im situacim ve $kole i mimo ni.

Komunikaé¢ni dovednosti zakt jsou vytvareny nejen ve vSech slozkach ¢eského jazyka, ale ve vSech vyucovacich predmétech. Jednotlivé vyucovaci
pfedméty musi poskytovat dostatek prostoru k vyjadfovani myslenek a postieht zaki k tomu, co se uci a co pozoruji. Slovni zasoba je rozsifovana
zejména vyuzitim uciva prvouky, cetby a vlastnich zazitkl. V tomto obdobi je kladen diiraz zejména na Ustni vyjadiovani zakli. Samostatna pisemna
forma vyjadfovani je uplatiovana od 3. ro¢niku. Pfi prvnim pisemném vyjadfovani se poZaduje pouzivat kratké jednoduché véty o tom, co Zaci
prozili, nebo co dobfe znaji.

Pro rozvoj vyjadrovacich schopnosti v prvnim vzdélavacim obdobi vyuzivame:

— vypraveéni (o obrazku, vlastnich zazitcich, pfecteném textu, podle obrazkové osnovy)

— rozhovory Zakl k ur¢itému tématu

— formulace otazek a odpovédi k danému tématu

— moznosti svobodného vybéru zplisobu vyjadieni myslenek (v ¢itankéach 2. a 3. r. jsou pfipraveny naméty, které zaky vzdy zaujmou), vyuziva
se meziptedmétovych vztahi

— jednoduchych popisii z pisanek, hlavné z prvoucného uciva, k psani podobnych texta

— moznost zpracovavat ,,prvni knihy* napt.: o kvétinach, o ptacich aj. v co nejjednodussi podob¢, volné¢ doplnéné ilustracemi, vystiizky apod.,
vyuzivame i détskych knih a encyklopedii
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Komunikacni vychova tedy obsahuje ¢innosti:
a) receptivni, tj. ¢teni a naslouchani;
b) produktivni (tvofivé ¢innosti), tj. mluveny a pisemny projev zaka.

Pri vyuce c¢teni v tomto obdobi se snazime naucit vSechny zaky, 1 primérné nadané, Cist pfiméien¢ narocné, umelecké i nauc¢né texty jasné, zretelné
a s porozuménim. Pfi Cteni textl se obohacuje slovni zdsoba zaka a rozviji se 1 jejich Ustni vyjadiovani. Pii préci s texty se spojuje vycvik Cteni
s rozvojem vyjadfovani, se vzdélavanim v riiznych oborech i s vychovou zakt. Cteni se vyuZiva v prvouce pii poznavani piirody i Zivota lidi a
svéta. Pi prozivani literarnich ukazek a Cteni prvnich knizek poznavaji zaci Zivot déti 1 dospélych, uci se chapat a hodnotit jejich zivotni ptibéhy,
¢iny, charaktery a lidské vztahy. Tim rozsituji svoji zivotni zkusenost, obohacuji sviij citovy zivot. Dobra ¢etba zuslecht'uje city, ovlivituje dusevni
zivot déti a povzbuzuje jejich vili.

Zaci se pii vyuovani &teni udi esteticky prozivat a chapat piiméfené texty, pozd&ji je vyrazné &ist, piedéitat, prednaset, vypravét, nékdy i ilustrovat,
néco podle popisu vyrobit, jindy text dramatizovat. Pfi Cteni, poslechu a recitaci se zjemiiuje smyslové vnimani zak, napt. sluch pro zvukovou
stranku jazyka, bystii se pozorovani, rozviji se piedstavivost a fantazie, cvici se pamét zakl, rozviji se pojmové i obrazné mysSleni, Ustni
vyjadfovani.

V citankdch uréenych k ¢innostnimu uceni ¢teni je vénovana dostateCna pozornost volbé piijemnych textl, délkou i obsahem pifiméfenych
mlad$imu Skolnimu véku. Také mezipredmetovym vztahtim a volbé témat pro samostatnou praci zakt je zde vénovana pozornost.

w7 v

V literarni vychové seznamujeme Zaky s literarni tvorbou vhodnou pro mladsi skolni vék vcetné ilustraci.

Pri vyuce psani v tomto obdobi ziskaji Zaci spravné psaci dovednosti, zaklady ¢itelného, pfiméfené hbitého a uhledného rukopisu. Pisi slova a texty
vhodného a zakim piiméfené¢ho obsahu, ktery vyjadiuje zkuSenosti zakli nebo poznatky ziskané v jinych vyucfovacich predmétech. Pisanky
pfipravené pro toto obdobi se zamétuji na psani s porozuménim.

V jazykové vychové v 1. obdobi zadkladniho vzdé&lavani se Zaci uci prosté a jasné vyjadifovat spisovnym jazykem, s vyuZitim slovni zdsoby
odpovidajici jejich véku a zaroven poznavaji elementarni zaklady mluvnické stavby jazyka a osvojuji si zdkladni pravopisné jevy. Dba se na rozvoj
jejich slovni zasoby a postupné se vytvaii navyky spravné spisovné vyslovnosti.

Jazykové vyu€ovani ma velky vyznam pro rozvoj mysleni zaki, nebot’ se pii ném uci jazykové a pravopisné jevy pozorovat, srovnavat, tfidit i
zobecnovat. Nejprve se seznamuji s konkrétnimi jazykovymi jevy, pozoruji je, hovoii o nich. Tak dochazi k mnoha elementarnim zobecnénim a
procvi¢ovani poznanych jazykovych a pravopisnych jevii. Pozornost je vénovana vycviku v pravopise lexikalnim.

Ustni i pisemné vyjadiovani se pfi ¢innostni vyuce rozviji pokud mozno v souvislosti s poznavanim skutecnosti, které déti obklopuji. Zaci zpocatku
pfi samostatném vyjadfovani reaguji na otdzky a pokyny ucitele, pozdé€ji vytvareji kratké souvislé projevy na témata blizk4 jejich z4jmim a
zkuSenostem.
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V hodinach ¢eského jazyka tohoto obdobi nejsou ostré hranice mezi u¢ivem mluvnice, slohového vycviku, literdrni vychovy a psani. Je potieba si
uvédomovat vzajemnou prostupnost a propojenost téchto slozek ceského jazyka. Je-1i k tomu vhodné piilezitost, 1ze slozky ¢eského jazyka zpestiit
dramatickou vychovou.
Dramaticka vychova rozviji tvorivost déti a prispiva k obohaceni jejich slovni zasoby. S jeji pomoci u¢ime zaky volné, beze strachu, svymi slovy
vyjadfovat mysSlenky a ndzory nejen v Ceském jazyce. Pomoci dramatické vychovy se zaci uc¢i sluSnosti, vzajemnému respektovani i tvorivému
feSeni praktickych situaci. Pfitom se uci téz citit s druhymi, vzdjemné si pomahat. Uplatiiujeme tak snadno ve vyuce prvky etické vychovy.
Dramaticka vychova v 1. obdobi zakladniho vzdélavani
Pomoci dramaticke vychovy:

— rozvijime u déti jejich tvorivost

— uc¢ime je volné bez strachu, svymi slovy vyjadfovat myslenky a nazory nejen v Ceském jazyce a literatufe, ale i v dalSich vyucovacich

predmétech

— rozvijime a obohacujeme slovni zasobu zak

— ucime zaky tvoftive fesit praktické problémy

— vedeme zaky k slusnosti a respektovani spoluzaki, rodici i ostatnich dospélych v jejich okoli

- Zaci mohou prozivat riizné situace, naucit se citit s druhymi a pomahat si navzajem

S vyucovanim ceského jazyka v 1.-3. ro¢niku jsou bezprostfedné spojeny pocatky prvoucného vyucovani. Zkusenosti zakd ziskané pozorovanim
okolni ptirody a zivota lidi se prohlubuji ¢tenim uméleckych textti. MySleni a fe¢ zaku se pfitom rozviji v souladu s rozvojem fantazie, citll, vile
a smyslu pro krasu.

C) Klic¢ové kompetence (spole¢né pro 1. a 2. obdobi)

KOMPETENCE K UCENI
- Vedeme zaky k zodpoveédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost® - pfipravujeme je na celozivotni uceni.

- Ve vyuce zietelné rozlisujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) u¢ivo a ucivo rozsitujici (dopliujici).
- Ucime zéky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatuie a na internetu.
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KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

Na modelovych piikladech ve svych piedmétech naucime zaky algoritmu feSeni problémad.

Podporujeme netradi¢ni (originalni) zpasoby feSeni problémii.

- Pfi feSeni problémi uc¢ime zaky pouzivat metodu ,,SWOT analyza“ a metodu ,,brainstorming*.

- Ve skole i pfi mimos§kolnich akcich pribézné monitorujeme, jak zaci feSeni probléma prakticky zvladaji.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

- Podporujeme rtizné formy komunikace na ,,mezinarodni arovni“ v ramci Evropy i svéta.

- Klademe duraz na , kulturni roven* komunikace.

- Vedeme zZaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali sviij nazor podpoteny logickymi argumenty.

- Ucime zéky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, prezentace apod.).
- Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji §koly na vetejnosti.

- Pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

- Uc¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

- Rozvijime schopnost Zakl zastavat v tymu rizné role.

- Uc¢ime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lena tymu.
- Podporujeme vzajemnou pomoc zaki, vytvaiime situace, kdy se Zaci vzdjemné potiebuyji.

- Podporujeme integraci zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami do tiidnich kolektivii.

KOMPETENCE OBCANSKE
- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakti, zaméstnanct Skoly 1 rodici.

- Na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.
- Podporujeme rtzné formalni i neformalni zptisoby spoluprace s obci, policii, apod.
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KOMPETENCE PRACOVNI

—  Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame. Kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime.

- Pii vyuce vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

- Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi — cilené ujasiujeme piedstavu zakl o realné podobé
jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia.

D) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

1. ro¢nik (tydenni ¢asova dotace 9 hodin)
2. ro¢nik (tydenni ¢asova dotace 10 hodin)
3. ro¢nik (tydenni ¢asova dotace 8 hodin)
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CESKY JAZYK 1. ROCNIK 9 hodin tydné
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezipf. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty
K |-plynule ¢te s porozuménim texty - ¢teni - praktické cteni OSV - cviceni smysl. pomiicky
0 priméfeného rozsahu a naro¢nosti ucime se Cist - vycvik ¢teni - pfipravna | vnimani, pozornosti Slabikat NS
M | porozumi pisemnym nebo mluvenym cvieni sluchova a zrakova soustiedéni ¢itanky
pokynim pfimétené slozitosti spravné ¢teni slabik a uvédomélé ¢teni | mezipFedmétové literarni dila
U - orientuje se v textu Slabikare, snadnych slov vztahy ilustrace
N Citanky a jiného textu pro déti hlasité ¢teni ukéazek ze Slabikare, HV, M, PRV, TV, audiokazety
| - plynule ¢te jednoduchy text s poro- Citanek a Casopist VvV, PC CD, DvD
zuménim hlasité a tiché ¢teni péce o dobré vztahy obrazky
i - uvédoméle cte ¢lanek - nadpis, fadek, odstavec OSV - cvi€eni pozoro- nasténné obrazy
& Kt pikladn K . ulvidﬁméllé ¢teni, plynulé spojovani vani a naslouchani pisanky
- respektuje zakladni komunikaéni slabik a slova komunikace v riznych didaktické
N pravidla v rozhovoru - naslouchani —praktické naslouchani |situacich pomicky
I zdvorilé vyjadieni kontaktu s partne- | projekty hracky
- peclivé vyslovuje, opravuje svou rem), vécné naslouchani (pozorné, Vanoce, Velikonoce spolec¢enské hry
A nespravnou nebo nedbalou vyslov- - spisovné se vyjadiuje z hlediska soustiedéné, aktivni - reagovat otaz- ro¢ni obdobi
nost slovni zasoby, gramatické sprav- kami) kulturni vystoupeni
- kratkych mluvenych projevech nosti a kultury mluveného projevu - mluveny projev -zaklady techniky  |oblibena kniha
S |spravné dycha a voli vhodné tempo s ohledem na moznosti zéka 1. mluveného projevu divadelni predstaveni
L |Feci ro¢niku prosba, podékovani, omluva, ptani VMEGS - rodinné
O |- voli vhodneé verbalni i nonverbalni - vyjadii svoji zkusenost sdélovani kratkych zprav priprosttedky
H priprosttedky feci v béznych Skolnich kratké mluvené projevy behy, zazitky a zkusei
mimoSkolnich situacich - pisemny projev nosti z Evropy a svéta
O |- na zkladé vlastnich zazitki: tvoii ¢innosti a piipravné cviky pro uvol- MKY - respektovani
V' |kratky mluveny projev fovani ruky k psani a kresebné cviky |zvlaStnosti riznych
A |- sefadi ilustrace podle d&jové po- velkych tvart etnik (i ve Skole)
sloupnosti a vypravi podle nich jed- - dodrzuje zékladni hygienické a pracovni | hygienické navyky - sezeni, drzeni OSV - relaxaéni ¢in.
Vv noduchy pfib¢h navyky tuzky, umisténi a sklon seSitu, hygie- |formy prace
v - zvlada zakladni hygienické navyky na zraku skupinova prace
spojené s psanim zachazeni s grafickym materialem individualni ¢innosti
C - piSe spravné tvary pismen ve vétsi psani prvkl pismen a ¢islic (¢ary, ob- | poslech
H velikosti a liniatufe louky, zatrhy, ovaly, klicky, vinovky) |dramatizace
O |- piSe spravne tvary pismen a ¢islic, - dodrzuje spravné potadi pismen a orientace v liniatufe (indiv. pomocna) |divadelni predstaveni
Vv spravné spojuje pismena i slabiky, uplnost slova, spojuje pismena, kvalitativni znaky pismen, slabik, slov
A kontroluje vlastni pisemny projev slabiky, slova, dodrzuje interpunkci psani kratkych slov a jednoduchych vét
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CESKY JAZYK

1. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

pise vécné i formalné spravné jedno-
ducha sdéleni

prevadi slova a véty z podoby mlu-
vené do podoby psané

dodrzuje citelnost a tihlednost psa-
ného projevu

opis podle predlohy, prepis, diktat,
autodiktat

psani velkych pismen - vlastni jména,
prvni slovo véty

vytvareni zaklada rukopisu - Citelnost,
uhlednost, celkova uprava

>P<O0OITOK P»<OXLKN>P»<=

Ptipravné obdobi

- provadi sluchovou analyzu a syntézu

- vyvozuje pismena — A,O,E,U,|

- rozliSuje hlasku a pismeno, pismeno
malé, velké, tisténé a psané

- rozliSuje zrakem tvary stejné a odlisné,

urcuje pravou a levou stranu, dokaze se

orientovat prakticky v pojmech nahofe -

dole, vzadu - vpiedu, pied - za, nad -

pod ap.

- umi urcit hlasku na zacatku a konci

slova, postupné vyjmenuje vSechny

hlasky ve slové. Naopak dokaze

z hlasek sestavit slovo.

Cteci obdobi

- ¢te dvojhlasky — ou, au, predlozkové

spoje, psany text

- uveédomélé Cteni, plynulé spojovani

slabik a slov

- spravné vyslovuje délky hlasek a

intonace veéty

- plni ukoly z textu

- utvaii si spravné cteci navyky

- nahrazuje slova v textu slovy stejného

vyznamu

- tvofi vety z danych slov

- obménuje véty

- dopliiuje chybéjici pismena do slov

- rozlisi véty, slova, slabiky, hlasky
pismena)

- mluvi srozumitelné

- pouziva slova vyznamove spravné

- napiSe spravné vétu

- zvukova stranka jazyka

véta, slovo, slabika, hlaska a jejich
rozliSeni z hlediska cteni a psani
poznavani pismen abecedy ve vztahu
k odpovidajicim hlaskam

pismeno malé, velké, tisténé, psané
tecka, carka, pomlcka

rozvijeni zn¢lého hlasu, artikulovani,
srozumitelné mluveni

vyslovnost délky hlasek

- slovni zasoba a tvoreni slov

slova a pojmy, vyznam slov
rozvijeni slovni zasoby

- pravopis
zacatek véty, konec véty (znamén-
ka.,?,!)

- OSV - cviceni sebe-
kontroly

cviceni dovednosti
feSeni problémut




CESKY JAZYK

1. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- pozna své jméno psané velkymi
tiskacimi pismeny

- ptifadi pismena k obrazkiim podle
zacatku slova

- dokaze se orientovat na strance v knize
- ptifazuje obrazky ke sloviim

- sklada slova z ptehdzenych pismen

- umi precist slabiky di -dy, ti - ty, ni -ny
a slabiky d¢ - t€ - né- bé - pé - v€ -mé.

—Z 0o m-H—r

>P<<OIOXL

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
primétené véku

- vyjadiuje své pocity z prec¢teného
textu

- pracuje tvorive s literarnim textem
podle pokynti ucitele a podle svych
schopnosti

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve ver-
Sich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypraveéni

- soustfedi se na poslech

- dokaze zhodnotit jednani postav

- v§ima si ilustraci literarnich dél

- recituje kratsi basnicky text
- zna nektera rozpocitadla a fikanky

- zna néktery détsky Casopis

- poslech literarnich textu

poslech literarnich textl pro déti a
mladez

rozpocitadla,hadanky, fikadla, pii-
slovi, basné pro déti a o détech

- zazitkové ¢teni a naslouchani

co radi poslouchame a ¢teme
poznavani pohadkovych postav a
seznamovani se s postavami povidek
ze zivota déti

hodnoceni vlastnosti postav
vyjadfovani vlastnich pociti z Cetby

- tvoFivé ¢innosti s literarnim
textem

vypraveéni pohadek a povidek
prednes basni, fikadel, hadanky

ucast na dramatizaci pohadek, povi-
dek ze zivota déti

- zakladni literarni pojmy

ucit se porozumét pojmim a vyrazim
pfi praktické ¢innosti (fikadlo, rozpo-
¢itadlo,hadanka, pohadka, basen,
loutkové divadlo, manaskové divadlo,
spisovatel, kniha, ¢asopis, ilustrace)

M — orientace na plose,

Vv prostoru (vpravo —
vlevo, nahote - dole)

Hv — délka samohlasek,
sluchova diferenciace, hry
na rozvoj sluchového
vnimani

VV — vyroba obrazkl z
pismen

- MEDV - rizné typy
sdéleni, jejich rozliso
vani - reklama x zprava
vliv médii - role filmu
a televize

- OSV - vytvateni pove
domi odpovédnosti
spolehlivosti, sprave
dlnosti, respektovani

- OSV - rozvoj social.
dovednosti - organizo-
vani prace skupiny
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CESKY JAZYK 2. ROCNIK 10 hodin tydné&
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezipf. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty
K |- plynule ¢te s porozuménim texty - plynule ¢te s porozuménim - ¢teni - praktické ¢teni - mezipiredmétové pomiicky
O |pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti - orientuje se v textu plynulé ¢teni jednoduchych vét vztahy ucebnice
M |- porozumi pisemnym nebo mluvenym |- v8ima si spojitosti textu s ilustraci uzivani spravného slovniho pfizvuku |HY, MJ PRV, TV, citanky
U pokyniim pfiméfené slozitosti uplatnéni ptirozené intonace VvV, PC pracovni sesity
N | respektuje zakladni komunikacni hlasité a tiché ¢teni s porozuménim OSV - vzajemné poz- literarni dila
| pravidla v rozhovoru - naslouchani - praktické naslouchani |navani se ve t¥idé ilustrace
zdvofilé vyjadieni kontaktu s partne- | péce o dobré vztahy audiokazety

K rem), vécné naslouchani (pozorné, CD, bvD
'e‘ soustfedéné, aktivni - reagovat otaz- - projekty obrazky
C |- peclivé vyslovuje, opravuje svou kami) Vanoce nasténné obrazy
N | nespravnou nebo nedbalou vyslov- - mluveny projev Velikonoce pisanky
i nost - respektuje zakladni formy spole- kratké souvislé projevy ro¢ni obdobi didaktické

- v kratkych mluvenych projevech cenského styku zakladni formy spolecenského styku kulturni vystoupeni pomticky
A | spravné€ dycha a voli vhodné tempo osloveni, pozdrav, podékovani oblibena kniha hracky

feci - zéklad vypravovani divadelni pfedstaveni spolecenské hry
s |- voli vhodné verbalni i nonverbalni - cvici se ve schopnosti vypravovat, dodrzeni posloupnosti dé€ji na zakla-

prosttedky fe¢i v béznych Skolnich popisovat pozorovani - OSV - moje vztahy k
L i mimoskolnich situacich jednoduchy popis (¢tyfnohy kamarad) |jinym lidem
O |. ha zikladé vlastnich zazitki: tvoii pojmenovani pfedméti a jejich vlast- | cvi€eni pro rozvoj zakl.
H kratky mluveny projev nosti, vypravovani riznych prihod rysu kreativity
O |- sefadi ilustrace podle d&ové po- - pisemny projev dovednosti pro verbal.
V | sloupnosti a vypravi podle nich jed- nacvik psani velkych tiskacich pis- sdélovani
A |noduchy ptibéh - piSe pismena a Cislice podle normy men (pro vyuku geometrie) komunikace v riznych

- zvlada zakladni hygienické navyky psani, dodrzuje sklon, velikost psani psacich pismen (Stihlost, stej- situacich
\/ |spojené s psanim nomérnd vyska, rozestupy ve slove)
y |- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spojovani pismen o, v, b s ostatnimi, - formy priace
C spravné spojuje pismena i slabiky, - spravné spojuje pismena, zachova- zvlasté s e, r, skupinova prace

kontroluje vlastni pisemny projev va rozestup spojovani pismen vratnym tahem individualni ¢innosti
H - spravné uziva velka pismena a dia- umist'ovani diakritickych znamének poslech
O kriticka znaménka dodrzovani tvarti pismen dramatizace
\ - napise adresu, pfani aplikacni cviceni (adresa, dopis) divadelni ptedstaveni
A |- piSe vécné i formalng spravné jedno- |- dodrzuje pozadavky na thlednost uprava pisemnosti (nadpis, odstavec) |- OSV - uvolnéni a

ducha sdéleni

a Citelnost

tvarové skupiny pismen a ¢islic

relaxace
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CESKY JAZYK

2. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

>PL<OITOXKS »>»OXLXN>P»<=

- rozliSuje zvukovou a grafickou podo-
bu slova, ¢leni slova na hlasky, odli-
Suje dlouhé a kratké samohlasky

- porovnava a tfidi slova podle zobec-
néného vyznamu - d¢j, véc, okolnost,
vlastnost

- porovnava vyznamy slov, zv1asté slo-
va opac¢ného vyznamu a slova vyzna-
mem soufadnd, nadfazena a podia-
zena, vyhleda v textu slova pfibuzna
rozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

- uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

- spojuje vety do jednodussich souveti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovaci-
mi vyrazy

- rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prosttedky

- orientuje se v rozd¢leni hlasek, tvoteni

slabik

- ur¢i slovo nadtazené, podiazené

- pozna podstatné jméno a sloveso

- pracuje s vétou jako jednotkou pro-
jevu

- pouziva spojky v souvéti i ve veéte

- rozezna druhy vét

- napise spravné i/y po tvrdych a

zvukova stranka jazyka

¢estina - abeceda, pismo

slovo, slabika, hlaska, pismeno
rozdéleni hlasek - samohlasky, sou
hlasky, dvojhlasky

souhlasky znélé a neznélé
slabikotvornér, 1

rozliSovani hlasek, vyslovnost dlou-
hych a kratkych samohlasek

- slovni zasoba a tvoreni slov
slovni vyznam - slovo nadfazené,
podfazené, soufadné - rozliSovani
nadfazenosti a podfazenosti

tiidéni slov

- tvaroslovi

slovni druhy - podstatna jména, slo-
vesa, predlozky, spojky

seznameni s nazvy slovnich druh
poznavani podstatnych jmen, sloves
predlozek v textu

- skladba

véta -jednotka jazykového (fecového)
projevu, rozliSovani od jinych jazyka
potadek slov ve véte - urCovani
véta, slovo, tvoreni vét ze slov
vyjadiovani Ustni, pisemné
procvicovani v mluveném a cteném
projevu, psani jednoduchych vét
stiednik, uvozovky

souvéti - spojeni dvou nebo vice vét
spojky a jejich funkce, procvicovani
jejich uzivani

- pravopis

psani i/y po mekkych tvrdych




CESKY JAZYK 2. ROCNIK
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezipf. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty
- odivodiuje a pise spravné i/y po mékkych souhlaskach hlaskach
tvrdych a mékkych souhlaskach i - zvlada pravopis znélych a nezné- vyslovovani a psani souhlasek na
po obojetnych souhlaskach ve vy- lych souhlasek konci a uvnitf slova

jmenovanych slovech,

dé, t&, ng, 0/0, bé, pé, vé, mé& - mimo
morfologicky Sev;

velka pismena na zacatku véty

a v typickych ptipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojme-
novani

- dodrzuje spravnou vyslovnost
psani slabik s &
- rozdéli jednoducha slova

- rozlisi jméno obecné a vlastni
- umi napsat vlastni jméno

vyslovnost a psani slov se skupinami
de, t&, né, bé, pé, vé, mé

vyznam slabik pro déleni slov, déleni
slov na konci fadku

vlastni jména, rozliSovani obecnych

a vlastnich jmen

procvi¢ovani pravopisu jmen mistnich

=ZXOpom-d—=r

>P<OI0OXKL

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméfené véku

- vyjadfuje své pocity z pieéteného
textu

- pracuje tvorive s literarnim textem
podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od ostat-
nich vypravéni

- soustfedi se na poslech

- dokaze zhodnotit jednani postav

- v8§ima si ilustraci literarnich dél
- ptevypravi piibch
- recituje basen

- domysli jednoduchy piibeh
- orientuje se v zakladnich literar-

nich pojmech na zéklad¢ vlastnich
zkuSenosti

- poslech literarnich texti

poslech Eetby poezie a prozy

- zazitkové Cteni a naslouchani

co radi poslouchame a ¢teme
orientace v pohadkach

seznamovani se s knihami o pfirodé

a vécech

doporucujeme knihu spoluzakovi

- tvofivé ¢innosti s literarnim
textem

Spojovani obsahu textu s ilustraci
vypravéni pohadek a povidek o détech
prednes basni, fikadel

feSeni hadanek a slovnich hricek
dramatizace pohadky nebo povidky

- zaKkladni literarni pojmy

poezie - basen, vers, rym, rytmus,
ptizvuk, ptednes (recitace)

préza - vypraveéni, vypravec, piibeh,dej
divadlo - jevisté, herec, divak, loutky,
manasky

vytvarny doprovod - ilustrace, ilustra-
tor

- MKYV - respektovani
zvlastnosti riznych
etnik - rovnocennost
etn. skupin a kultur
odlisnost lidi, rovnost

- EV - ptiroda a kultura
obce a jeji ochrana

- VMEGS - rodinné pii-
behy, zazitky a zkuse-
nosti z Evropy a svéta

- VDO - demokraticka
atmosféra s vztahy

ve Skole

- MEDYV - hledani roz-
dilu mezi informativnim
zabavnim a reklamnim
sdélenim

rozdil mezi reklamou

a zpravou
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CESKY JAZYK 3. ROCNIK 8 hodin tydné
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezipf. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty
K |- plynule ¢te s porozuménim texty - ¢teni - praktické cteni OSV - empatické a pomiicky
O |pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti plynulé ¢teni souvéti a vét, ¢lenéni aktivni naslouchani ucebnice
M - orientuje se v textu knih uréenych textu a vétného prizvuku vz4j. poznavani ve citanky
u |- sefadi ilustrace podle déjové posloup- |détem rychlé tiché ¢teni, hlasité, pred¢itani skuping, tridé pracovni sesity
N nosti a vypravi podle nich jednodu- - vyuziva ¢tenaiské dovednosti a na- ¢etba uméleckych, populdrnich a na- mezipiedmétové literarni dila
| chy piibéh vyky pfi ¢etbé jednoduchych textl ukovych text - diraz na upevitovani | vztahy ilustrace
¢tenafskych dovednosti a navykt HV, M, PRV, TV, audiokazety
K. porozumi pisemnym nebo mluvenym - naslouchani - praktické naslouchani |VV, PV CD, DvD
'e‘ pokynim pifimétené slozitosti (zdvotilé vyjadieni kontaktu s partne- | MKYV - naslouchani obrazky
C |- respektuje zdkladni komunikaéni rem), vécné naslouchani druhym, prostiedek nasténné obrazy
N |pravidla v rozhovoru vytvareni dovednosti klast otazky vzéajem. obohacovani pisanky
i - mluveny projev MEDYV - rizné typy didaktické
- peclivé vyslovuje, opravuje svou stylizace a kompozice, procvicovani sdéleni, vybér slov pomicky
A |nespravnou nebo nedbalou vyslov- slovosledu projekty hracky
nost jazykové prostiedky, jejich vybér Véanoce, Velikonoce spolecenské hry
s |V kratkych mluvenych projevech ¢lenéni a procviovani jazykového ro¢ni obdobi
spravné dycha a voli vhodné tempo projevu, sestaveni nadpisu kulturni vystoupeni
g feci . . . . otazky a odpoyédi, reprodukce textu 0‘_blibené1 kniha
H - voli vhodné verbalni i nonverbalni - souvisle se vyjadiuje, klade otazky vypravovani, i podle obrazkl divadelni ptedstaveni
prostiedky feci v béznych skolnich popis jednoduch. pfedmétt a ¢innosti | VDO - demokraticka
O |i mimoskolnich situacich - vypravuje podle nazornych pomicek osnova textu, jeji vyuzivani atmosféra a vztahy
V' |- na zékladé vlastnich zazitki tvoi spolecensky jazyk a jeho formy (po- ve Skole
A | kratky mluveny projev - popise jednoduché predméty i Cinnosti | zadani o informaci a jeji podani i tele- | MKV - uplatiiovani
fonem, uvitani navstévy, rozlouceni principt slus. chovani
se, sd€lovani ptani, pozdravil) formy prace
\é - piSe spravné tvary pismen a Cislic, vybér vhodnych vyraza skupinova prace
C spravné spojuje pismena i slabiky, - piSe podle normy v ptirozené veli- - pisemny projev individualni ¢innosti
kontroluje vlastni pisemny projev kosti a liniatuie s dodrzenim sklo- upeviiovani spravnych tvar pismen a | poslech
H nu pisma (75°) a rozestupi pismen ¢islic v souladu s normou psani dramatizace, soutéze
O odstranovani nedostatkti v kvalitativ. divadelni ptedstaveni
V' |- zvlada zékladni hygienické navyky - dodrzuje hygienické a pracovni na- a kvantitativnich znacich pisma MKY - cviceni doved-
A |spojené vyky automatizace psaciho projevu, dodr- nosti zapamatovani
s psanim zovani hygienickych navyka
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CESKY JAZYK

3. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- pise vécné i formalné spravné jedno-
ducha sdéleni

- pise citelné, thledné a pfiméfené hbité
- kontroluje vlastni pisemny projev
- vyjadti se v jednoduchych pisem-

nych formach
- napiSe kratky dopis

osobity rukopis - plynuly, rychly,
uhledny projev

fimské ¢islice, uziti v praxi - letopoCty
celkova uprava pisemného projevu v
sesité, zapisky, pracovni poznamky
popis jednoduchych pfedméti a ¢in-
nosti, pisemné sdéleni pfani, pozdra-
vu - pohlednice, dopis

vypliiovani poStovnich formulart
podaci listek, postovni poukazka)

>PL<O0OITOXK<S »>»OXKLXN>YP»<«=

- rozliSuje zvukovou a grafickou podo-
bu slova, ¢leni slova na hlasky, odli-
Suje dlouhé a kratké samohlasky

- porovnava a tfidi slova podle zobecné-
ného vyznamu - déj, véc, okolnost,
vlastnost

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slo-
va opacného vyznamu a slova vyzna-
mem soufadnd, nadfazena a podia-
zena, vyhleda v textu slova ptibuzna

- rozlisuje slovni druhy v zékladnim
tvaru

- uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,

pridavnych jmen a sloves

- spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojova-
cimi vyrazy

- rozliSuje slabiky a hlasky

- pouziva slova podobna, protikladna
- vyhledava slova ptibuzna

- rozliSuje slovni druhy
- ur¢i ohebné a neohebné druhy slov

- pracuje s mluvnickymi kategoriemi
podstatnych jmen a sloves

- odlisi vétu od souveéti

- zvukova stranka jazyka
hlaskoslovi

rozliSovani slabik, hlasek

slovni ptizvuk, jeho spravné kladeni
- slovni zasoba a tvoreni slov
nauka o slové

slovo a skute¢nost

slova vyznamem podobna, ptibuzna
protikladna, jejich vyhledavani
stavba slov, uréovani poctu slabik

- tvaroslovi

druhy slov - poznavani (kromé zajmen
a piislovci, ohebné a neohebné
rozliSovani ¢isla (jednotné, mnozné)
rozliSovani rodu (muzsky, zensky,
stfedni)

slovesa - pojmenovani déje, tvary,
urcovani (osoba, ¢islo, ¢as)
casovani (Cas pfitomny, minuly, bu-
douci)

skladba

véta a souveti, urCovani vét v suveti
spojovani vét, dopliiovani souveti

- MEDV - vybér vyrazo-
vych prostf., uplatnéni
tvorba medial. sdéleni
pro ¢asopis (Obcasnik)
hledani rozdilu mezi in-
formativnim,zabavnym
a reklamnim sdélenim

- MKV - mezilidské
vztahy a komunikace

- OSV - cviceni doved.
zapamatovani
psychohygiena
uvolnéni a relaxace

- OSV - feSeni problému
a rozhodovani
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CESKY JAZYK

3. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvéiho a k jejich vytvoteni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostfedky

- odtivodniuje a pise spravné i/y po
tvrdych a mekkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve vy-
jmenovanych slovech; d¢, té, n€, 0/4,
be, pé, vé, me - mimo morfologicky
Sev; velka pismena na zacatku véty
v typickych piipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojme-
novani

- pozna zakladni skladebni dvojice,
v§ima si vyznamu slov
- zvladne piehled i uzivani vyjmeno-

vanych slov a s tim i pravopis po
obojetnych souhlaskach

- spravné pise obvykla vlastni jména

véta jednoducha, jeji stavba
zakladni skladebni dvojice
- pravopis

vyjmenovana slova - pamétné zvladnu-

ti, pouziti v textu

pravopis i/y po obojetnych souhlaskach

uvnitf slova

vlastni jména

uvédomélé zvladnuti jmen osob, vy-
hledavani jmen zvirat, mést, vesnic,
hor, fek (vycvik pravopisu)

—Z 0o m-—r

>P<<OIOXL

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
primétené véku

- vyjadiuje své pocity z ptecteného
textu

- pracuje tvorive s literarnim textem
podle pokynti ucitele a podle svych
schopnosti

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve ver-
Sich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypraveéni

- soustfedi se na poslech

- chape cetbu jako zdroj informaci
0 svéte 1 o sobé

- vyjadii sviyj postoj k pfectenému
textu

- recituje basnicky text

- domysli piibehy

- orientuje se v zakladnich literar-
nich pojmech na zékladé vlastnich

- poslech literarnich texti

poslech Cetby poezie a prozy
povésti mistni, regionalni

- zazitkové ¢teni a naslouchani
knizka, kterou mam rad/a

hledani podstaty ptib¢hu, jeho smysl
charakteristika literarni postavy
liceni atmosféry pfib&hu

vyjadreni svého postoje ke knize,
zajimavé myslenky

knihy do knihovnicky

- tvoFivé ¢innosti s literarnim
textem

vypravéni pohadky nebo povidky
prednes basné nebo uryvku prozy
dramatizace pohadky, povidky nebo
basné s déjem

- zakladni literarni pojmy

poezie - basen s déjem, pfirovnani,

- OSV - cviceni doved-
nosti zapamatovani

- MKYV - odlisnost lidi
a jejich rovnost

- EV - pfiroda a kultura
obce, jeji ochrana

- MKV - poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni

- VMEGS - zazitky a
zkuSenosti z Evropy a
svéta - zivot lidi,
lidova slovesnost

- MKYV - prostfedky
vzajemného obohaceni




CESKY JAZYK

3. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

proza - povést, povidka postava d¢j,
prostredi

divadlo - d&jstvi (jednani), herec
skuteCnost a jeji umélecké vyjadieni,
autor a jeho fantazie

vytvarny doprovod - ilustrace,
ilustrator

- MEDV - vliv médii na
zivot jednotlivce
spoluprace v tymu
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2. obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile:

74k:
- nauci se spravné, plynule, hbité a vyrazné ¢ist
- rozumi pfiméfené dlouhému a srozumitelnému textu ctenému nahlas i potichu
- postupné si roz§ifuje slovni zasobu
- spravné se vyjadiuje spisovnym jazykem v feci i v psaném projevu
—osvoji si zédklady pravopisu uréeného pro toto obdobi

Ucitel:
ve vyuce podporuje samostatnost zaki, vede je k uvaZzovani, nechava zaky probirané jevy pozorovat, tfidit, srovnavat, zdlivodiovat a uzivat
Vv riiznych obménach
- dava zakum Casovy prostor pro uplatnéni jejich zajmu, dosavadnich védomosti a zkusenosti, podporuje tvofivou praci zaka
- vede zaky k pouzivani riiznych ptehledi, grafickych zndzornéni, naértovych schémat, které jim pomiize abstraktni uc¢ivo zkonkretizovat,
zjednodusit, usnadnit jeho pochopeni
- postupné vytvaii navyk vlastni kontroly ukon¢ené prace, uvazuje nad chybami
- prubézné klade diiraz na komunikaci mezi zZaky, vyuzivani probiranych jevil v jednoduchych mluvnich cvi¢enich
- soustavnymi i ptilezitostnymi cviky péstuje jazykovy cit Zaka, tak aby se dovedl vyjadfit prosté, stru¢né a jasné€ slovem i pismem
- dba, aby se ve Skolnich projevech zakl nevyskytovala hruba a hanliva slova, ani slova z détské hantyrky, nahrazuje je tvary spravnymi
- vede je k zajmu o ¢etbu naucnou i o ¢etbu, ktera by byla blizka jejich citovym prozitkiim, dale jim ukazuje, jak zaznamenavat, co precetli i
dojmy z cetby
- dba na mezipfedmétové vztahy
- unaucnych textl, které by mély byt vzdy pfimétené véku zaku, uci zaky vyjadrit hlavni myslenku nebo poznatek
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B) Charakteristika predmétu ¢eského jazyka :

Cile vyuky ceského jazyka jsou napliiovany:
- komunikacni a slohovou vychovou
- jazykovou vychovou
- literarni vychovou

Komunikacnim a slohovym dovednostem je v tomto vzdélavacim obdobi vyucovano tak, aby byl podporovan a podnécovan dusevni rozvoj
zéka a zaroven byla rozvijena jejich individualita. V pfedmétu cesky jazyk se komunikacni a slohové dovednosti realizuji pii ¢teni, naslouchani,
mluveném a pisemném projevu zakil. Na plnéni tohoto ukolu se ve 4. a 5. ro¢niku podili 1 vyuka v ramci ostatnich pfedméti. Diky ¢innostnimu
zpusobu vzdélavani maji totiz zaci dostatek prilezitosti k tomu, aby hovofili, diskutovali, vyjadfovali se o tom, co pozoruji, délaji, co prave zjist'uji,
co prozivaji ve viech pfedmétech. Cinnostni zptisob komunikativni vyuky podporuje probouzeni a rozvijeni dusevniho Zivota zékii a mnohdy vede
1 k viibec prvnimu pocitu uvédoméni si hodnot své osobnosti. Tim, ze v prubéhu 2. vzdelavaciho obdobi soustavné¢ dbame na to, aby zaci cCetli
spravné a s porozuménim, jim otevirame cestu K jejich budoucimu vzdélavani. Realizovat tento zplsob vyuky nam velmi pomahaji materialy
vytvotené zvlast’ pro ¢innostni u€eni, se kterymi ve Tvotivé Skole pracujeme.

V 2. obdobi zdkladniho vzdélavani je naSim ukolem zautomatizovat zakladni pravopisné jevy urcené pro 1. vzdélavaci obdobi, proto zde
vénujeme Jazykové vychové zna€nou pozornost.

Chceme-li pfi vyuce ¢eského jazyka dosahnout dobrych vysledkd, je tieba stale dbat o to, aby vSichni Zzaci porozuméli vyznamu slov.
K tomu vyuzivame vjemy sluchové, zrakové i motorické. Cinnostni vyuka &eského jazyka, pii které dostavaji Z4ci stale piilezitost k aktivni ¢innosti,
ma neocenitelny vyznam jak pro jazykové vyucovani tak pro vyuku naukovych pfedmétd. K uspokojivym vysledkiim vede jedin€ vyucovani, které
je pro zaky srozumitelné a pochopitelné.

Maéme-li rozvijet slovni zasobu zakt, chceme-li je dobie naucit pravopis a ostatni u¢ivo jazykové vychovy, zafazujeme do vyuky pravidelna
pravopisnd a mluvni cviceni. Soustavné provadéné a promyslené sestavy téchto cvi¢eni vedou k zautomatizovani mluvnickych a pravopisnych
jevii. Dbame na to, aby cvi¢eni méla prakticky raz a Zaci byli pii cvi¢enich aktivni. Zakiim stale umoZiiujeme, aby o udivu piemysleli a predlozené
jevy pouzivali v feéi i pismu. Pii vyu¢ovani pravopisu pravopisné jevy vzdy odiivodiiujeme. Zaky vedeme k praktickému pouzivani mluvnickych
jevu. Podnécujeme je, aby sva pozorovani, zkuSenosti a poznatky pifi vyuce sami vyjadfovali a véty s mluvnickymi jevy obménovali. Tato mluvni
cvic¢eni zarazujeme do vyuky kratce ale Casto. Pfi uzivani jednotlivych pravopisnych a mluvnickych jevii ve spojenich si Zaci tyto jevy osvoji lépe
nez z teoretickych vykladi a poucek. Gramatika 1 pravopisna pravidla vyplyvaji z praktického vyuziti pfirozené¢ a nendsilné a zaci si je osvojuji
snadngji a trvaleji.
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Jazykové dovednosti zakl se ve vyucovani ¢eského jazyka realizuji v téchto slozkach: zvukova stranka jazyka, slovni zdsoba a tvoteni slov,
tvaroslovi, skladba a pravopis.

Literarni vychové se vénuje pozornost pii ¢teni uméleckych textl, pfi ¢teni ¢lankt ptirodovédného, zemépisného 1 déjepisného obsahu, a to jak
z ¢itanek tak i z jinych ucebnic nebo vhodnych vybranych knih. Pii literdrni vychové se soustavné rozviji ustni a pisemné vyjadiovani zaku, vytvari
se a upevnuji navyky zaki vyjadiovat myslenky logicky, souvisle a mluvnicky spravn¢.

Ve 4. a 5. ro¢niku se ve vyuce Cj zadina vice vyuzivat tichého Gteni a Z4ci jsou vedeni k samostatné praci s textem. U¢itel dbé na to, aby i
tiché ¢teni zakt bylo uvédomeélé, a proto pii ném dava zakiim takové ukoly, které mu umozni zjistit, zda zaci potichu pfecteny text pochopili. Text
uréeny k tichému Cteni nemaé byt zpocatku dlouhy. Otazky k obsahu si mohou zadavat sami Zaci, miiZze se ptat i ucitel. Je mozné vyuZit otadzek
ptipravenych v &itankach. Zaci mohou také vypravét o tom, co &etli, nebo si nakreslit k textu obrazek.

Souéasti literarni vychovy v tomto obdobi je téZ pokradovani nacviku hlasitého Gteni. Zaci se pfitom uéi spravné ¢lenit &tené véty nejen
podle interpunkce, ale i logickymi pauzami a také klast spravny vétny piizvuk.

Prace v hodinach cteni ptispiva k rozvoji poznavacich schopnosti zaki, rozviji jejich smyslové vnimani, mysleni, fec, fantazii a pamét’.

Pouzivané Citanky jsou pro toto obdobi pfipraveny i s ukoly pro tvofivou praci zaki. Je v nich dostatedné mnozstvi ukazek, které zaky
zaujmou svym obsahem a které je, v ndvaznosti na ¢itanky pro 1. obdobi, seznami s dilem znamych ceskych a evropskych spisovatelii. V Citankach
pro 4. a 5. r. se vyskytuji 1 texty ptirodovédné a historické, které jsou svym jazykem a obsahem ptfimétené veku zaka. Ucivo piirodoveédy a
vlastivédy zaktim pfiblizi a pomohou pochopit.

Novym ukolem, ktery literarni vychova, spole¢né s naukovymi pfedméty, v tomto obdobi plni, je ur€eni hlavnich mySlenek textu, jejich

sestaveni do kratké osnovy a souvislé vypraveéni zdkladniho obsahu ¢lanku podle této osnovy— Zaci se uci ucit z ucebnic. Dobfe nam k tomu slouzi
kratké naucné texty s ptirodovédnym a vlastivédnym obsahem.

D) Obsah uciva

4. ro¢nik (tydenni Casova dotace 7 hodin)

5. ro¢nik (tydenni ¢asova dotace 7 hodin)
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CESKY JAZYK 4. ROCNIK 7 hodin tydng
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezipf. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty
K |- ¢te s porozuménim pfiméfené naroc- |- ¢te plynule a spravné - €teni - praktické cteni - OSV - rozvoj porozum. | pomiicky
O |né texty potichu i nahlas - vyuzije poznatki z ¢etby i v dal§ich | spravné a plynulé ¢teni uméleckych formy komunikace ucebnice
M |- rozliSuje podstatné i okrajové infor- Skolnich ¢innostech a popularné-naucnych textl (ucebnice dech a relaxacni cviceni | Citanky
U |mace v textu vhodném pro dany vék, - vyhledava informace v ucebnicich, pro rizné ptedméty aj.) se spravnym pracovni sesity
N podstatné informace zaznamenava détskych encyklopediich slovnim i vétnym piizvukem, s piiro- - mezipie d. vztahy literarni dila
| - posuzuje Gplnost i neuplnost jedno- - prokaze, ze rozumi textu zenou intonaci a spravnym frazovanim HV, M, PR, TV,VV,PC,VL |ilustrace
duchého sdéleni uvédomélé a dostatecné rychlé tiché audiokazety
K. reprodukuje obsah pfiméfené slozité- - naslouchani - praktické naslouchani - MEDV - vnimani CD, DvD
'e‘ ho sdéleni a zapamatuje si z n¢j pod- (zdvotilé vyjadieni kontaktu s partne- medialnich sdé€leni obrazky
C |statna fakta rem), vécné naslouchani (pozorné, - OSV - rozvoj vyjadi., nasténné obrazy
[\| soustfedéné, aktivni) slovni zasoby, dramat. pisanky
I vytvareni dovednosti klast otazky hry, feSeni model. sit. didaktické
- vede spravné dialog, telefonicky roz- - mluveny projev - projekty pomucky
A |hovor, zanecha vzkaz na zdznamniku - vyjadfuje se i pomoci souvéti stylizace a kompozice Vanoce, Velikonoce hracky
rozpozna manipulativni komunikaci vyuzivani vhodnych jazyk. prostiedkt ro¢ni obdobi spolecenské hry
g |V reklamé - sestavi osnovu, ¢leni text osnova - sestavovani (jednoducha), kulturni vystoupeni
LI voli néleZitou intonaci, piizvuk, pauzy nadpis - tvofeni, ¢lenéni textu na od- oblibena kniha
a tempo podle svého komunika¢niho stavce divadelni predstaveni
O | ameru - vypravuje s pouzitim plnovyznamo- |vypravovani - déjové slozky - dodrzeni - EV - pozorovani a po-
H |- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vy- |vych sloves a vhodnych spojek naslednosti pis ptirody, vyuziti
O  |slovnost a vhodné ji uziva podle ko- popis rostlin, zvifat, véci, textd k uvédomeéni si
\/ munikacni situace formy spolecenského styku, telefon potteby ochrany pf.
A |- sestavi osnovu vypraveéni a na jejim - umi vystizné a stru¢né telefonovat pisemny projev
zékladé vytvari kratky mluveny nebo pisemné formy spolecenského styku - formy prace
\/ |pisemny projev s dodrZzovanim ¢aso- - piSe podle normy v ptirozené veli- (adresa, pohlednice, blahoptani, ko- skupinova prace
v (Ve posloupnosti kosti a liniatuie s dodrzenim sklo- respondencni listek) spravné a ucelné individualni ¢innosti
C nu pisma (75°) a rozestupi pismen rozvrzeni daného prostoru poslech
H psani dopisu (véetn¢ adresy) s jedno- dramatizace, soutéze
- piSe spravné po strance obsahové - napisSe dopis s vhodnym oslovenim | duchym obsahem (pozvani, ozname- divadelni ptedstaveni
O | formalni jednoduché komunikacni a spravnou adresou ni) roding, kamaradim - formalni u-
\ zanry - dodrzuje hygienické a pracovni prava, uhlednost, ¢itelnost - VDO - pochopeni pra-
A navyky pisemné formy ufedniho styku — vypl- videl pro fungovani

- zvladne vyplnéni riznych tiskopist

novani tisopisit (postovni poukazka
podaci listek, privodka)

spole¢nosti
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CESKY JAZYK

4. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- vyjadiuje se v jednoduchych formach
spolecenského a tifedniho styku

- uplatfiuje sviij osobity rukopis, pise
uhledné, Citelng, plynule

- opisuje a prepisuje text, pise dik-

tat, autodiktat, provede kontrolu
napsaného textu

jednoducha objednavka, prihlaska,
inzerat

pisemné vyjadieni vzkazu, informace
kultura pisemného vyjadfovani, struc-
né zapisy z ucebniho textu, ucelnost,
stru¢nost, Citelnost

zapisy do sesitl, poznamky

vypisy udaji ze slovniku

popis postupu déje, ¢innosti, zvitete,
osoby, veci, mistnosti aj.

>PL<O0OITOXK<S »>»OXKLXN>YP»<«=

- porovnava vyznam slov, zvlaste slo-
va stejného nebo podobného vyzna-
mu a slova vicevyznamova

- rozliSuje slova spisovna a jejich ne-
spisovné tvary

- rozliSuje ve slové koten, ¢ast piipono-
vou, predponovou a koncovku

- urcuje slovni druhy plnovyznamo-
vych slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

- vyuziva jazyka jako nastroje k ust-

nimu i pisemnému dorozumivani dorove

skole 1 v zivoté

- porovna vyznam slov, v§ima si spi-
sovné podoby slov a porovna ji s
uzivanymi nespisovnymi slovy

- vyznaci stavbu slov

- ur¢i slovni druhy
- sklofiuje podstatna jména

- zvukova stranka jazyka

narodni jazyk (mateisky jazyk) - nej-
osvojovani jazyka a dorozumivani
vytvafeni vztahu k jazyku

- slovni zasoba a tvoreni slov
nauka o slové

hlaskova podoba slova, zkoumani
ruznych podob

vyznam slov - rozli§ovani podle vy-
znamu - jednozna¢na, mnohozna¢na
spisovna, nespisovna, citové zabar-
vena slova -porovnani se spisovnymi
stavba slov - koien, ¢ast predponova
ptiponova (u jednoduchych slov)
predpony

rozliSovani pfedpon a piedlozek
tvaroslovi

slovni druhy - ur¢ovani

slova ohebna a neohebna

vzory podstatnych jmen, sklonovani
infinitiv sloves - uréovani

urcité slovesné tvary

- MEDV - piispévky do
LiSanského obcasniku
autorské clanky

- VMEGS - pfislusnost
k narodu
srovnavani jazykl

- OSV - rozvoj paméti,
porozumeéni, vnimani,
slovni zasoby
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CESKY JAZYK

4. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v
souveti

- uziva vhodnych spojovacich vyrazt,
podle potieby projevu je obménuje

- vyhledava zakladni skladebni dvojici
a v netiplné zakladni dvojici oznacuje
zaklad véty

- piSe spravné i/y ve slovech po obojet-
nych souhlaskach

- zvlada zakladni priklady syntaktické-
ho pravopisu

- Casuje slovesa

- rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

- pracuje s holou vétou

- piSe spravné pravopis vyjmenova-
nych a pfibuznych slov

- sklofiuje spravné podstatna jména
podle vzora
- respektuje shodu ptisudku s podmétem

ur¢ovani osoby, Cisla a ¢asu u sloves
casovani sloves oznamovaciho
zpusobu

slovesné zpuisoby - uréovani v textu

- skladba

stavba véty

rozliSovani véty jednoduché a souvéti
spojovani vét spojovacimi vyrazy
podmét a ptisudek, ur¢ovani vyjadre-
ného podmétu a ptisudku

pfima fec - fe¢ mluvciho

rozliSovani pfimé feci a véty uvozovaci
(orientacn¢)

dramatizace textu

- pravopis

vyjmenovana slova - uvédomélé pou-
zivani i/y po obojetnych souhlaskach u
vyjmenovanych i pfibuznych slov
koncovky podstatnych jmen

shoda ptisudku s podmétem, psani
i/y v pficesti cinném minulého ¢asu

—~Z Do >Dom-—r

<

- vyjadiuje své dojmy z Cetby a zazna-
menava je

- soustfedi se na poslech

- vyjadii pocity z ¢etby, poslechu
potadu, divadelniho ¢i televizniho
predstaveni

- poslech literarnich texti
poslech Cetby poezie a prozy
poveésti mistni, regionalni

- zazitkové ¢teni a naslouchani
pro¢ ¢teme a o Cem

¢im nas zaujal rozhlasovy porad
hrdinové détskych piibéhtl
doporuceni knihy, divadelniho
predstaveni ostatnim

navstéva divadla - vypravéni o
predstavenich, hercich, div. zivote

- OSV - orientace v
textu

- MKYV - chapéni rovno-
cennosti kultur
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- voln€ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma

- rozliSuje rtzné typy uméleckych a
neuméleckych textt

- pti jednoduchém rozboru literarnich
textd pouziva elementarni literarni

pojmy

- v§ima si rozdilu zpracovani textu li-
teratury krasné a uméleckonau¢né

- rozumi zakladnim literarnim poj-
mum, pouziva je pfi praktickych
¢innostech

volné ¢teni

poslech textu v podani profesionalniho
umélce (herec)

- tvofivé ¢innosti s literarnim textem
recitace

reprodukce obsahu textu

odliSeni verSe od prozy

hodnoceni postav literarniho dila a
uréeni jejich vzajemného vztahu
hledani motivt ¢int literarnich postav
jaké ilustrace nas zaujaly a pro¢

rizna vydani stejnych knih, rozdily
vazba, ilustrace, graficka uprava aj.

- zaKkladni literarni pojmy

poezie - lyrika (pisett), epika, jedno-
duché pojmenovani, rytmus basni
proza - povést, povidka, hlavni a
vedlejsi

postavy, bajka

divadlo - jednani, konflikt, jeho feSeni
film - rizné druhy filmu

televizni inscenace

kulturni zivot regionu - vyznamni
autofia interpreti

- OSV - i'eSeni 1loh,
dramatizace

- MEDV - vnimani textu
orientace v textu
graficka uprava

- VDO - vyjadreni
nézoru, hodnoceni

- OSV - rozvoj pozna-
vani a porozuméni
vnimani

- MEDV - rozliSovani
ruznych typt sdéleni
jejich hodnoceni
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CESKY JAZYK 5. ROCNIK 7 hodin tydné
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezipf. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty
K |- ¢te s porozuménim piiméfené naro¢- |- vyhledava informace ve slovnicich - Cteni - praktické ¢teni - OSV - planovani uceni | pomicky
O |né texty potichu i nahlas a riznych dalgich textech vyrazné ¢teni uméleckych textt, knih | a studia ucebnice
M |- rozliSuje podstatné i okrajové infor- - orientuje se v nabidce détské literatury, |studijni ¢teni naukovych textl stanoveni osob. cilti citanky
U |mace v textu vhodném pro dany vek, vyuziva skolni i mistni knihovnu - naslouchani - praktické naslouchani |- MEDV - orientace pracovni sesity
N podstatné informace zaznamenava zdvorilé vyjadieni kontaktu s partne- |V textu literarni dila
| - posuzuje Gplnost i neuplnost jedno- rem), vécné naslouchani (pozorné, - mezipfedmétové ilustrace
duchého sdéleni soustiedéné, aktivni) vztahy audiokazety
K. reprodukuje obsah pfiméfené slozité- vytvafeni dovednosti klast otazky HV, M, PR, TV, CD, DvD
'e‘ ho sdé¢leni a zapamatuje si z néj pod- - mluveny projev VvV, PC, 1, VL obrazky
C |statna fakta reprodukce jednoduchych textd - OSV - rtiz. druhy nasténné obrazy
N |- vede spravné dialog, telefonicky roz- sestavovani osnovy textu komunikace, dialog pisanky
i hovor, zanecha vzkaz na zdznamniku - poradi si v bézném spolecenském styku |odliSovani tvrzeni od minéni - projekty didaktické
- rozpozna manipulativni komunikaci vypravovani - procvi¢ovani Vanoce, Velikonoce pomicky
A | vreklamé - Vypravi, popisuje popis pfedmétu, déje, pracovniho po- |roéni obdobi hracky
- voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy stupu, vlastni popis kulturni vystoupeni spolecenské hry
g |atempo podle svého komunika¢niho - pisemny projev oblibena kniha
zameru - piSe podle normy v pfirozené veli- pisemné formy spole¢enského styku divadelni predstaveni
L. rozliSuje spisovnou a nespisovnou vy- |kosti a liniatuie s dodrzenim sklonu pisma | adresa, pohlednice, blahoptani, ko- - OSV - cviceni pozorn.
O Islovnost a vhodng jiuziva podle ko- (75°) a rozestupil pismen respondencni listek) spravné a ucelné | a soustiedéni
H | munikaéni situace rozvrzeni daného prostoru komunikace v riz, sit.
O |- sestavi osnovu vypravéni a na jejim - napi$e dopis s vhodnym oslovenim a psani dopisu (vCetné adresy) s jedno- | (zadost, pozdrav,
V | zakladé vytvaii kratky mluveny nebo spravnou adresou duchym obsahem (pozvani, oznameni) |omluva)
A | pisemny projev s dodrzovanim ¢asové |- dodrzuje hygienické a pracovni navyky |roding, kamaradtim - formélni iprava, |- formy prace
posloupnosti - zvladne vyplnéni riznych tiskopist uhlednost, Citelnost skupinova prace
\V/ pisemné formy ufedniho styku - vypl- |individualni ¢innosti
% fiovani tiskopisii (postovni poukazka, |poslech, dramatizace
C podaci listek, privodka) divadelni predstaveni
H objednavka, ptihlaska, inzerat soutéze
- piSe spravné po strance obsahové - vyjadfuje se v jednoduchych formach pisemné vyjadieni vzkazu, informace |- MEDV - pfispévky do
O formalni jednoduché komunikac¢ni spolecenského a Gifedniho styku kultura pisemného vyjadiovani, stru¢- |LiS. obCasniku
\ zanry né zapisy z ucebniho textu, ucelnost, - VMEGS - pisemné
A - uplatituje sviij osobity rukopis, pise strucnost, Citelnost, poznamky vyjadieni zazitki a

uhledné, ¢itelné, plynule
opisuje a prepisuje text, pise diktat,

vypisy udaji ze slovniku

zkusenosti z ciziny
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Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Udivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

autodiktat, provede kontrolu napsaného
textu

popis postupu déje, ¢innosti, zvitete,
osoby, véci, mistnosti aj.

>P<O0OITOXK P»P<OXRLKNZXP«

- porovnava vyznam slov, zvlaste slo-
va stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

- rozliSuje slova spisovna a jejich ne-
spisovné tvary

- rozliSuje ve slové kofen, ¢ast piipo-
novou, piedponovou a koncovku

- urcuje slovni druhy plnovyznamo-
vych slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluve-
ném projevu

- vyhledava zékladni skladebni dvojici a
v neuplné zékladni dvojici oznacuje
zéklad véty

- vyuziva jazyka jako nastroje k tstnimu
i pisemnému dorozumivani ve skole i v
Zivoté

- uziva spisovnou vyslovnost

- roz$ifuje si slovni zdsobu

- vyuziva ptidavna jména pii ustnim i
pisemném stylistickém projevu

- nezameénuje kategorie podstatnych
jmen a sloves

- zvuKkova stranka jazyka

narodni jazyk (matefsky jazyk) -
prostiedek a nastroj k dorozumivani a
osvojovani jazyka, vytvafeni vztahu k
jazyku

- slovni zasoba a tvoreni slov

stavba slova

odvozovani pfedponami a pfiponami
Casti slova - kofen (spole¢ny pro
vsechna pfibuzna slova), predpony,
ptipony - ur¢ovani

vyznacovani slovotvorného zakladu
souhlaskové skupiny na styku predpony
nebo pfipony a kofene

dopliovani piedpon podle smyslu
zakladni vyznam ptedpon s-, -, Vz-

- tvaroslovi

slovni druhy - osvojovani, uzivani
mluvnické kategorie podstatnych
jmen (pad, ¢islo, rod, vzor, sklofiovani)
druhy pridavnych jmen

slovesa - mluvnické kategorie, uréovani,
podminovaci zptisob

zajmena - druhy, nahrazovani podstat-
nych a pfidavnych jmen zajmeny
z4jmena osobni - ur¢ovani

¢islovky - rozliSovani v textu

- skladba

zakladni vétné ¢leny - ur€ovani
podmét vyjadieny a nevyjadieny
vyhledavani riznych podméti

- VDO - technika feéi
komunikace, dialog

- MKYV -specifické rysy
jazyka

- OSV - cviceni doved-
nosti zapamatovani
vzaj. poznavani ve sk.
ja jako zdroj informaci o
sob¢

- OSV - zvladani
ucebnich problémi
vazanych na latku

- OSV - cviceni doved-
nosti zapamatovani

- MEDV - identifikova
ni zékladnich orientac-
nich prvki v textu
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Udivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v
souvéti

- uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obménuje

- pise spravné i/y ve slovech po obojet-
nych souhlaskach

- zvlada zakladni priklady syntaktické-
ho pravopisu

- zna zakladni pravidla interpunkce,
umi je vyuzit v praxi
- pracuje s pravidly a slovniky

- vyuziva znalost pravopisu ve svych
pisemnych projevech

skladebni skupina v podmétu, uzivani
ptisudek slovesny, neslovesny

shoda pfisudku s podmétem

véta jednoduchd, uréovani souvéti,
spojovani vét v souveéti

interpunkce u pfimé feci

vyuziti interpunkce ve slohovém vycviku
(s pomoci Pravidel ¢eského pravopisu
a Stru¢né mluvnice ¢eské)

- pravopis

vycvik v pravopise - uzivani spravnych
koncovek podstatnych jmen

shoda piisudku s podmétem - i/y v
pficesti ¢inném v minulém Case
pravopis i/y po obojetnych souhlaskach
- vyjmenovana a pfibuzna slova
zdvojené souhlasky

predpony s-, z-, vz

predlozky s, z - jejich uzivani

skupiny bé/bje, vé/vje (tam, kde se
setka pfedpona ob- a v- s kofenem)
mé/mné

déleni slov na konci fadku

pravopis koncovek ptidavnych jmen

- VDO - efektivni
komunikace

- OSV - planovani
uceni a studia
stanoveni cili
cvi¢eni dovednosti
zapamatovani

<

am-——r

- vyjadiuje své dojmy z Cetby a zazna-
menava je

- soustfedi se na poslech

- hovoti souvisle o pfecteném textu,
vyjadfi své nazory, pocity

- zapamatuje si zajimavé myslenky

- poslech literarnich textia

poslech Cetby poezie a prozy

povésti mistni, regionalni

- zazitkové ¢teni a naslouchani

co nas v knihach zajima

vsimat si postoju literarnich postav

co piinasi rozhlasovy potad a tel.vysilani
¢im nas zaujala televizni inscenace
pribéhu ze Zivota déti, volné Cteni

- EV - kultura obce

- MKYV - poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni

- VMGES - spoluprace
Skoly s institucemi v obci
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- volné reprodukuje text podle svych
schopnosti,tvofi vlastni literarni text
na dané téma

- rozliSuje rizné typy uméleckych a
neumeéleckych text

- pti jednoduchém rozboru literarnich
textd pouziva elementarni literarni

pojmy

- odlisi literarni vypravéni od faktického

- zna nékterého ilustratora, pozna
jeho prace

- uplatni vlastni zkusenosti z navstév-
vy divadelnich pfedstaveni

- rozumi zékladnim literarnim poj-
dim, pouziva je pti praktickych
¢innostech

- tvorivé ¢innosti s literarnim textem
pfed¢itani, recitace

reprodukce textu - vyhledani podstat-
ného, kli¢ova slova a pojmy

hlavni myslenka literarniho dila, nebo
cteni ukazky

verSovana poezie, poeticka proza
predcitani z Casopisti uréenych détem a
mladezi

porovnavani ilustraci riznych vytvar-
nikd

hodnoceni rtiznych vydani

stejnych

knih

porovnavani ruz. typa divadelnich
predstaveni (loutky, manasky, Zivi
herci), v§imat si prace herct,
rozhovory o zivoté divadla

- zakladni literarni pojmy

poezie - lyrika, epika (bajka)
prenaseni vyznamu - pfirovnani, bas-
nicky ptivlastek, zosobnéni

proza - Cas a prostredi déje povidky,
hlavni a vedlejsi postavy, fec autora,
fec postav

divadlo - konflikt a jeho feSeni - ko-
mické, tragické hry

film - loutkovy, kresleny, hrany
televizni inscenace - scénar

kulturni Zivot regionu, vétSich mést
kulturni instituce

MKY - specifické rysy
jazyka

- OSV - vzajemné
poznavani ve skupiné
cviceni pro rozvoj
zaklad. ryst kreativity
rozvijeni vlastni
myslenkové linie

- VMEGS - poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni

- OSV - dialog, verbalni
a nonverbalni sdéleni

- MEDV - role filmu a
televize v Zivoté rodiny
i jednotlivce
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5.1.2 Anglicky jazyk

1. obdobi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Konkrétnim cilem vyuky anglického jazyka je poskytnout zakiim nastroj komunikace pti kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta a pro praci s pocitatem a
internetem. Je kladen dliraz na rozvoj komunikacnich jazykovych dovednosti a jejich praktickou vyuzitelnost doma i v zahranici, také ma za cil rozsifit moznosti
74kt v pouzivani informaénich a komunikaénich technologii, jejichZ pracovnim jazykem je nejéastéji jazyk anglicky. Zaci jsou vedeni k samostatnému uéeni a
sebehodnocenim, planovanim a sledovanim pokroku v cizim jazyce se stivaji spoluodpovédnymi za vysledky vlastniho uceni.

Obsahové vymezeni vyucovaciho piedmétu

Na 1. stupni se jednd pfedevSim o probuzeni zajmu o uceni se cizimu jazyku a vytvatreni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu. Vénuje se pozornost viem
feCovym dovednostem a vyuzivaji se aktivizujici metody.

Cizojazy¢né vzdelavani na 1. stupni vede k dosazeni urovné A1l podle Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky a Ize jej shrnout nasledovné:

74k se dovede zucastnit velmi jednoduché interakce, klast a zodpovidat velmi jednoduché dotazy o ném samém, o tom, kde Zije a co ma, o lidech, které zn4;
dovede zformulovat velmi jednoduché vypovédi/tvrzeni o bezprostfednich skutecnostech a na podobné vypovédi/tvrzeni reagovat. Ve vzdélavaci oblasti zak
rozumi a vhodné odpovida na jazyk pouZivany ucitelem v ramci vyuky (napf. pozdravy, pokyny, opravovani nedostatkil, povzbuzovani apod.). Umi pojmenovat
nebo popsat pfedméty a vybaveni souvisejici s vyukou, klast dotazy souvisejici s bezprostiednimi potiebami (napt. pozadat o pero, knihu, odskocit si...) a
porozumét odpovédim, které jsou formulovany pomalu a zfetelné, pfipadné i zopakovany. Dovede Cist zpravy a napisy a opsat véty souvisejici s vyukou a
vykonat pokyny souvisejici se Skolnimi aktivity.

Na konci 1. stupné zak:

e Utastni se jednoduchych a pomalu vedenych rozhovorii a pouziva pii tom jednoducha slovni spojeni a otazky o osobnich a blizkych tématech a
¢innostech.

e Sd¢li ustné zakladni informace o sobé, dal$ich osobach pomoci slovnich spojeni a jednoduchych vét.

e Popise ustné sebe, dalsi osoby, zvifata, predméty a ¢innosti pomoci slovnich spojeni a jednoduchych vét.

e Rozumi znamym sloviim, zakladnim frazim, smyslu jednoduchych vét a kratkych textu tykajicich se témat z jeho Zivota pokud jsou vyslovovany pomalu
a zietelné.

e Rozumi pisemné podobé zndmych slov, zakladnich frazi, smyslu jednoduchych vét a textd tykajicich se témat z jeho zivota zvlasté maji-li vizualni
podporu.

e Pise jednoducha slovnich spojeni a véty tykajici se jeho zivota.
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Zatazeni doporuéeného rozsifujiciho uciva zvazi vyucujici s ohledem na specifika ttidy a individualni potfeby zaku.

C) Klicové kompetence (spolecné pro 1. a 2. obdobi) :
KOMPETENCE K UCENI

vést zaky k zodpovednosti za své vzdélavani, umoznit zakim 0svojit si strategii uceni a motivovat je pro celozivotni uceni

- Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost - pfipravujeme je na celozivotni uceni.
- Na praktickych ptikladech blizkych Zdkovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.

- Uc¢ime Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potifebné informace v literatute a na internetu.

- Pfi hodnoceni pouZzivame ve zfetelné pfevaze prvky pozitivni motivace.

- Ucime praci s chybou.

- Ucgime trpélivosti, povzbuzujeme.

- Jdeme ptikladem - neustale si dal§im vzdélavanim v Anglickém jazyce rozsifujeme svij ,,pedagogicky obzor*.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
podnécovat zaky k tvotfivému mysleni, logickém u uvazovani a k feSeni problému

- Ucime zéky nebat se problémi (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva®).

- Wtvéafenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime Zaky prakticky problémy fesit.

- Podporujeme rizné ptijatelné zpusoby feseni problému.

- Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

- Podporujeme tymovou spolupraci pii feseni problémd.

- Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problém.

- Jdeme prikladem - u¢ime se sami 1épe, s rozumem a s nadhledem fesit riizné problémové situace ve skole.
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi
vést zaky k oteviené, vSestranné a uc¢inné komunikaci

- Podporujeme rizné formy komunikace na ,,mezinarodni trovni* v ramci Evropy i svéta.

- Klademe duraz na , kulturni roven* komunikace.

- Podporujeme integrované pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky:.

- Ucime zéky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, pt. prezentace apod.).
- Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji $koly na vefejnosti.

- Pfipravujeme z4dky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.

- Uc¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek u¢inné mezilidské komunikace.

- Uc¢ime zaky,,nonverbalni komunikaci®.

- Jdeme ptikladem sami oteviené komunikujeme na ,.kulturni Girovni®, své nazory opirame o logické argumenty.
Pozitivné svoji skolu a ucitelskou profesi prezentujeme na verejnosti.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
rozvijet u Zaka schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni 1 druhych

- Minimalizujeme pouZivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyu¢ovani.

- Podporujeme ,,inkluzi (,,za¢lenéni*) - volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoznujicich vzéjemnou inspiraci a uéeni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena téidniho kolektivu.

- Ucime zéky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

- Rozvijime schopnost Zakl zastavat v tymu rizné role.

- Uc¢ime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ost. ¢lent tymu.

- Podporujeme vzijemnou pomoc zaka, vytvatime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.

- Upevitujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci 1ze 1épe napliiovat osobni 1 spolecné cile.

- Podporujeme integraci zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami do tiidnich kolektivii.

- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.

- Jdeme ptikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢leni pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovniku skoly.
Respektujeme préci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich.

Upiednostiiujeme zajmy Skoly, zajmy zakt a opravnéné zajmy rodict pfed svymi osobnimi

z4jmy. Pomahame svym spolupracovnikiim, uc¢ime se od nich, vymeénujeme si s nimi zkuSenosti.
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KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky - jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva prava a respektujici prava druhych,
- jako osobnosti zodpovédné za sviij zivot, své zdravi a za své zivotni prostiedi,
- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ucinn¢ pomoci v riznych situacich

- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Vedeme zaky k sebetcté a k ucté k druhym lidem.

- Neustale monitorujeme chovani zaka, véas pfijimame G¢inné opatieni.

- Vedeme zaky k aktivni ochran¢ jejich zdravi, a k ochran¢ zivotniho prostiedi.

- Nabizime zakim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekrea¢ni apod.) jako protip6l nezadoucim socialné patologickym jevam.
-V hodnoceni zaku (ve ztetelné prevaze) uplatiujeme prvky pozitivni motivace.

- Jsme vzdy ptipraveni komukoliv z zaka podat pomocnou ruku.

- Jdeme ptikladem — respektujeme pravni piedpisy, vnitini normy $koly, plnime piikladné své povinnosti.

Respektujeme osobnost zdka a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tideé i ve skole.

D) Obsah uciva:

3. ro¢nik (tydenni ¢asova dotace 3 hodiny)
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ANGLICKY JAZYK 3. ROCNIK 3 hodiny tydné
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezipf. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty

3 - rozumi jednoduchym pokyniim a - porozumi kratkym a jednoduchym Gramatika - OSV -konverzace a pomiicky
}é otazkim uditele, které jsou sd€lovany |otazkam uditele souvisejicimi s ¢innostmi e sloveso ,byt“a,mit* v kladné¢ |komunikace ucebnice
¢ pomqlu as ;V)eélivo,u \:y'slovnostl:, av ve tfidé a/nebo s osvojovanymi tématy, vété a v otazce V.ytvéf’eni modelovych p.I'aCF)VI}i s’eéity
0 reaguje na n¢ verbalné i neverbalné jsou-li mu pokladany pomalu a s peglivou e jednotné a mnozné ¢&islo situaci o !1terarn1 dila
]\L:/ slovnosti podstatnych jmen - MKYV - principy ilustrace

vyslov o o e rozkazovaci zplisob slusného chovani audiokazety
b - rozpoznd zndma slova a slovni spojeni o tizaci zdjmena CD, DVD
0 (napt. pfedméty, osoby, zvifata, ¢innosti o kladn4 a negativni odpoved - mezipFredmétové Ol?réVZky,
I\E/ nebo ¢iselné a ¢asové tdaje) v pomalém a o piidavn4 jména vztahy nasténné obrazy
D zietelném projevu, ktery se vztahuje e mnozné &islo podstatnych jmen HV, M, PRV, TV, didakticke pom.
N k osvojovanym tématim e pfivlastiovaci pad VV, PC, CJ h . hrack}I ,
0 ) C ) lovnich 1 (t/nemit rad" - MKV - vztahy v roding |spoleéenské hry
S porozumi vyznamu SIOV a slovnic o sloveso ,,mit/nemit rad™ v t#id. kolektivu V}'/ukové
T spojeni vztahujicich se k osvojovanym kladné véteé a otézce programy
: témattim v projevu, ktery je pronasen . folzba ,,t’hevre 1s/Ehere a}re“ projekty na PC Terasoft
P pomalu a zietelng, ma-li k dispozici e zakladni pfedlozky mista Vanoce, Novy rok
g vizudlni oporu * otazka na mnozstvi Velikonoce
Lo “,’Z“,mi obsahu deHOd“ChéhO . - zachyti konkrétni informace (napf. o f{o‘ini Ok"dObi )
E kratkého mluveného textu, ktery je tedmétech. osobach. zvitatech i i . ulturni vystoupeni
C |pronasen pomalu, zietelné a skr’tk’ . dnod h" X 1)1 , Zvukova (a graficka) podoba jazyka | divadelni predstaveni
H |s peclivou vyslovnosti, pokud ma a em?e noduc e.:m pos e‘? over,n ¢ vyslovnost jednotlivych narozeniny
s | Kkdispozici vizudlni oporu textu, ktery se _Vztahuje k osvojovanym hlasek, slabik a slov prazdniny

tématflm, ma-li k diSpOZiCi vizualni nebo e Vvztah mezi psanou a zvukovou
P zvukovou oporu podobou hlasek, slabik a - formy prace
R - porozumi tématu velmi kratkého a . slov 'sku'pl'novra prace
o jednoduchého poslechového textu, ktery e intonace ,,ano/ne* otazek individualni Cinnosti
z se vztahuje k osvojovanym tématiim, ma- pQSIeCh’ ,dr?matlzace,
kj/l li k dispozici vizualni nebo zvukovou Slovni zisoba divadelni pfedstaven
‘ oporu o &islal1-10 soutéze, hry
N o barvy rozhovory
i pisné a fikadla
M - EV - zvifata v riznych

ekosystémech
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ANGLICKY JAZYK

3. ROCNIK

3 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

—zm<CrZ

- prifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni

- zachyti konkrétni informace (napf. o
pfedmétech, osobach, zviratech)

Vv kratkém jednoduchém poslechovém
textu, ktery se vztahuje K osvojovanym
tématum, ma-li K dispozici vizualni nebo
zvukovou oporu

- porozumi tématu velmi kratkého a
jednoduchého poslechového textu, ktery

li k dispozici vizualni nebo zvukovou
oporu

se vztahuje k osvojovanym tématiim, ma-

- zopakuje a pouZije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v praubéhu
vyuky setkal

- pouzije zakladni zdvoftilostni obraty
(napf. osloveni, pozdrav, rozlou¢eni,
podékovani) ve velmi kratkych a pomalu
vedenych rozhovorech
- se predstavi, sdéli svij vék, kde bydli,
vlastni, ma rad/nerad za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni
- sdéli informace o ¢lenech své rodiny,
kamaradech a spoluzécich (napt. jméno,
vek, kde bydli, vlastni) za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni

setkava (napft. predméty, zvifata), za
pouziti jednoduchych slovnich spojeni

- reaguje pomoci slov, jednoduchych
slovnich spojeni na otazky tykajici se

jeho samotného (napf. sdéli jméno, vék,
kde bydli, vlastni, ma rad/nerad)

- odpovi a poskytne konkrétni informace

- popiSe skutecnosti, se kterymi se bézn¢

- tiida, Skola

e Skolni potieby
domaci zvirata (mazlicci),
zvitata v Z0O

télo

nalady a stavy
rodina

obleceni

jidlo

oblibené predméty
pozdravy

ro¢ni obdobi
pocasi

pratelé

Tematické okruhy:
domov, rodina, $kola, lidské télo,
jidlo, oblékani, zvirata

- MKYV - porovnavani
zvykl a tradic

- VMEGS - tradice riz.
narodii - CR, VB, USA

- MKYV - dulezitost
znalosti cizich jazykl

- OSV - cviceni doved-
nosti zapamatovani

- MEDV - identifikace
zaklad. orienta¢nich
prvki v textu
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ANGLICKY JAZYK

3. ROCNIK

3 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

—Zm-Cx ‘

Z—~ZmXZTCNOTOT 0

—Z>0nT

(napt. o pfedmétech, zvifatech), které se

vztahuji k osvojovanym tématim, za
pouziti slov, jednoduchych slovnich
spojeni

-~rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

- najde konkrétni informace (napf. o
predmétech, osobach, zvifatech) v
kratkém jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym témattim

jednoduché véty (napt. pfedméty, osoby,
zvitata) v kratkém textu vztahujicim se
k osvojovanym tématim

- porozumi vyznamu slov, slovnich
spojeni, které se vztahuji k osvojovanym

textové a vizudlni predlohy

- piSe slova a kratké véty na zakladé

ve kterych se predstavi, uvede sviij
vek, kde bydli, vlastni, ma rad/nerad
- doplni informace ¢iselné i neciselné
povahy (napf. ¢islice, slova, slovni
spojeni), které se tykaji osvojovanych
témat

- rozpozna znama slova a slovni spojeni a

tématim, ma-li k dispozici vizualni oporu

- napisSe jednoducha slovni spojeni a véty,

87




2. obdobi
A) Vychovné vzdélavaci cile:

Upevnit védomosti ziskané ve 3. ro¢niku, coz jsou zaklady anglického jazyka.

Rozvinout tyto védomosti a vyuzit je pro pozadavky Spolecného evropského referencniho ramce, jazykova troven Al.

Cinnostni vyukou naugit zaky potiebnou slovni zasobu i mluvnické dovednosti pro dosaZeni jazykové trovné Al dle evropského standardu.
Motivovat Zéky k zajmu o anglicky jazyk poslechem audio CD, na kterém mluvi déti stejného véku, stejné€ jako poslechem pisni

Zakladni idiomy a konverzac¢ni dovednosti procvi¢ovat s pomoci audio CD, které je soucasti pracovniho seSitu, a manudlnich ¢innosti, pro které¢ ma
ucitel k dispozici didaktické hry.

Nacvicovat porozuméni jednoduchym otazkam v anglickém jazyce a reakci na né.

Vést zéka ke schopnosti predstavit se Gstné i pisemné v anglickém jazyce a jednoduse vysvétlit kdo je, kde Zije, co ma rad, v jaké zije roding.
Aktivni Gi€asti v ndcviku mluveni, porozuméni, ¢teni a psani vytvofit u zaki sebevédomi, Ze se dokazi uplatnit i v cizing.

74k ziska zakladni schopnost domluvit se v anglickém jazyce dle pozadavkt spoleénych pro viechny zemé Evropské Unie na jazykové arovni Al.
Dale:

- - Cte s pomoci slovniku jednoduchy text,

- -umi vyhledat informace v jednoduchém textu,

- - napiSe jednoduchy dopis nebo pozdrav, vyplni formulaf v anglicting.

74k je ptipraven pro pokraovani ve vyuce anglického jazyka pro troven A2 a piipadné pro studium dalsiho ciziho jazyka.

P¥i ¢innostnim vyucovani anglickému jazyku ve 2. obdobi:

Vyucujeme komunika¢ni dovednosti na zédkladnim stupni evropského standardu pro uroven Al.

Pro tuto uroven se zamétujeme predevsim na nacvik rozhovort.

Dbame na éteni jednoduchych textli s porozuménim. Zaky vedeme k tomu, aby postupné dokazali

o textu hovofit, tvofit jednoduché otdzky podle textu, odpovidat si navzijem, jednoduSe text reprodukovat. Pokud je to mozné, véty z textu
obménovat, vyuzivat osvojenou slovni zésobu.

Do kazdé vyucovaci hodiny zafazujeme ¢innosti s pfipravenymi pomtickami.

Pomoci didaktickych her procvicujeme se zaky nejen slovni zdsobu, ale 1 mluvnici, kterd zacina byt od 4. tfidy pro vétSinu zakti narocna ( tvorba
otazky a zaporu v anglicting, slozené Casy sloves, zdjmena ).
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V oblasti psani se soustiedime na dovednosti pozadované evropskym standardem: napsat jednoduchy pozdrav, ptani k svatkiim, vyplnit jednoduchy
formuléf, napsat o sob¢ kratky dopis.

B) Charakteristika predmétu:

Vyuka anglického jazyka ve 2. obdobi ma ¢innostni charakter. Dovede zaky ke schopnosti komunikovat v angli¢tin€ na tirovni A1, ktera je zakladni,
dle Spole¢ného evropského referenéniho rdmce. Tento Spolecny evropsky referenéni rdmec byl vytvofen pro vSechny ¢leny Evropské unie s cilem
zarucCit, aby nastupujici generace méla spole¢ny jazyk a mohla se tak 1épe uplatnit na trhu prace, kde budou stale vice a vice prevladat nadnarodni
zaméstnavatelé.

Chceme-li dosahnout toho, aby Zaci v priubéhu 2. vzdélavaciho obdobi ziskali dobry zaklad pro dalsi vyuku anglického jazyka, je tieba pro
vyuku A.j. pouzivat vhodné ucebni materialy, které z té€chto poZadavkil vychéazeji a tidi se schopnostmi zaki této vékové kategorie. Ucebnice,
pracovni seSity a pomicky pfipravené v nakladatelstvi Anglictina expres umoziuji zaktim tyto pozadavky snadno zvladnout pomoci piiméreného
mnozstvi uc€iva, prostiednictvim pisnicek, zajimavych didaktickych her, ptibéhit vhodnych k dramatizaci. Zatazeny jsou také odkazy na webové
stranky, které vtahnou dité do cizojazy¢né reality a motivuji ho k praci s cizim jazykem. Zpracovani u¢ebnich materiald a jejich nazornost vede
ucitele 1 zdka k ¢innostnimu uceni. Pracovni sesit je pfipraven pro opakované procvicovani uciva a jeho porozuméni. Vede také k ptiprave projekti,
které mohou Zaci prileZitostné vystavit ve tfid€ 1 uchovat pro budouci odkazy na své znalosti, pro Evropské jazykoveé portfolio.

V ucivu postupujeme od znalosti ziskanych v 1. obdobi k dospélejsim tématim. Opakované procvicovani latky mohou vést zaci, ktefi probiranou
latku rychle zvladnou napt. Zaci jazykové nadani. Jazykovym nadanim rozumime schopnost zapamatovat si nové cizi slovo ve vSech jeho podobach:
zvukové, pisemné, ve spojeni s jinymi slovy ve vétach, a schopnost okamzité rozliSit jeho mluvenou podobu. Toto ,,nadani* je pfimo umérné
procvi¢ovani pomoci audio CD a ¢innosti.

D) Obsah uciva

4. ro¢nik (tydenni casova dotace 4 hodiny)

5. ro¢nik (tydenni ¢asova dotace 3 hodiny)
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ANGLICKY JAZYK 4. ROCNIK 4 hodiny tydné
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezipf. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty
P |- rozumi jednoduchym pokyniim a - porozumi kratkym a jednoduchym Gramatika: - OSV - komunikace pomiicky
(S) otazkam ucitele, které jsou sdélovany otazkam ucitele souvisejicim poznavani lidi ucebnice
L pomalu a s peélivou vyslovnosti S OEII%(')VEInymi tlématy, j vslc?u-li mu o sloveso ,.umét“ v kladné N o {).raCF)VI}idS’Tgity
E pokladany pomalu a s peclivou V&S a v otdzee - mezipiedmétové literarni dila
vyslovnosti , evix s vztahy ilustrace
H * otazky nazjisténi polohy, |y pr TV, VL audiokazety
S - rozpozna znama slova a slovni spojeni pf:cdl()Zk’yvaStaoa ?ohyl?u vV, PC, CJ o CcD
; - rozumi slovﬁmrevl jednoduchym \iétémv (napt. predméty, zvifata, dinnosti nebo . prlt(.)mri)y f:alf prabéhovy pro |- MKV - principy ollarévzky’
o polfud. Jsou prondseny pon}alu a zr.ete}ne Siselné a dasové Udaje) v pomalém a popis obrazku slusn?ho chovani ngstenpe Qbrazy
a tykaji se osvojovanych témat, zejména | , . , . e urceni ¢asu - projekty Halloween, didaktické pom.
R L1 S zietelném projevu, ktery se vztahuje g o
o |pokud ma k dispozici vizualni oporu ) Rl . fitomny &as prosty (kladna Thanksgiving hracky
k osvojovanym tématim p Y p y A ¢ % 4
z ) y . 4 véta. otazk Vanoce, Novy rok spoledenské hry
o i ., ) lovnich a zaporna véta, otazka, X . ;
porozumi vyznamu slov a slovnic L, "1 . Velikonoce vyukové
M o o . , kratka odpoveéd’ kladna i o .
E spojeni vztahujicich se k osvojovanym Zapornd) ro¢ni obdobi programy
N tématim v proj evu, kter}'/je pronééen . (Ii) L, 1 k kulturni VyStoupeni na PC Terasoft
i o . . i i oF ;
}\/I pomalu a zietelng, ma-li k dispozici radove cIslovky divadelni predstavent
[ ]

- rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a
zietelné a ma k dispozici vizualni oporu

vizualni oporu

- porozumi smyslu jednoduchych vét
vztahujicich se k osvojovanym tématim
Vv projevu, ktery je pronasen pomalu a
zietelng, ma-li k dispozici vizualni oporu

- zachyti konkrétni informace (napf. o
predmétech, zviratech, ¢innostech nebo
¢iselnych a ¢asovych udajich) v kratkém
jednoduchém poslechovém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim, ma-li

k dispozici vizualni nebo zvukovou oporu
- porozumi tématu velmi kratkého a
jednoduchého poslechového textu, ktery
se vztahuje k osvoj témattim, ma-li

k dispozici vizualni nebo zvukovou oporu

predlozky ¢asu
tazaci zajmena a prislovce

Zvukova (a grafickd) podoba

jazyka

vyslovnost jednotlivych
hlasek, slabik a slov

vztah mezi psanou a
zvukovou podobou hlasek,
slabik a slov

intonace ,,ano/ne‘ otazek
foneticka abeceda

narozeniny, prazdniny
- OSV - konverzace
na dané téma

- MKV - vztahy

v rodiné€, ve tiidé
dutlezitost uzivani
ciziho jazyka jako
nastroje dorozuméni

- formy priace
skupinova prace
individualni ¢innosti
poslech

dramatizace
divadelni ptedstaveni
soutéze, hry
rozhovory

pisn¢ a fikadla
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ANGLICKY JAZYK

4. ROCNIK

4 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky

—~zm<Ccrz

~zapoji se do jednoduchych rozhovort,
pozdravi a rozlouci se

- sdéli jednoduchym zpisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

- ucastni se jednoduchych a pomalu
vedenych rozhovort, ve kterych poskytne
konkrétni informace o sob¢, dalSich
osobach, zviratech, pfedmétech,
¢innostech, nebo se na podobné
informace zepta

- pfedstavi se, kde bydli, co déla, umi, ma
rad/nerad za pouziti jednoduchych
slovnich spojeni a vét

- sdéli informace o ¢lenech své rodiny,
kamaradech a spoluzacich, zvifatech, o
misté, kde bydli, (napft. co délaji, co maji
na sobé, co umi, kde, bydli, co maji
radi/neradi) za pouziti jednoduchych
slovnich spojeni a vét

- reaguje pomoci slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét na otazky o ¢lenech
své rodiny, kamaradech a spoluzacich,
zvitatech, o misté, kde bydli, (napf. co
délaji, co maji na sob¢&, co umi, kde, bydli,
co maji radi/neradi) za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni a vét

- odpovi a poskytne konkr informace
(napft. o zvifatech, pocasi, ¢innostech
nebo Ciselnych a casovych udajich), které
se vztahuji k osvojovanym tématiim, za
pouziti slov, jednoduch. slov. spojeni a vét

Slovni zasoba

abeceda

¢isla 1-100

sport

mistnosti v byté¢/domé

zdravi a nemoci

obchody a mista ve méste

zaliby a ¢innosti ve volném

Case

pocasi

e (as, vyuCovaci pfedméty a
rozvrh

e dny v tydnu, mésice, ro¢ni

obdobi

Cas a ¢asové udaje

kazdodenni ¢innosti

obleceni

rodina, pratelé

filmy a hudba

Tematické okruhy:

domov, rodina, Skola, lidské télo,
jidlo, oblékani, kalendaini rok
(ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, volny ¢as

- VMEGS - znalosti
o VB, USA

- OSV - psychohygiena
(rozvrh dne)
relaxacni chvilky

- MKV - zvyky a tradice
- lidské vztahy (integrace
jedince v rodinnych a
vrstevnickych vztazich

- EV - zvitata riznych
ekosystému
ro¢ni obdobi

- OSV - cviceni doved-

nosti zapamatovani

- VDO - fe$enini
nazorové nerovnosti
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ANGLICKY JAZYK

4. ROCNIK

4 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky

—Zm-Cx

w

Z—ZmXZCNOTOT

—~Z>wnT

- vyhleda pottebnou informaci
V jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

- rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

- napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sob¢, rodiné, ¢innostech a udalostech z
oblasti svych zajmu a kazdodenniho
zivota

- vyplni osobni tidaje do formulare

- najde konkrétni informace (napf. o
predmétech, zvitatech, ¢innostech nebo
¢iselnych a casovych udajich) v kratkém
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématiim

- rozpozna znama slova a slovni spojeni
(napft. zvitata, ¢innosti, bydleni, mésto,
nakupovani, obleceni nebo Ciselné a
Casové udaje) v kratkém textu z bézného
Zivota

- porozumi vyznamu slov, slovnich
spojeni a jednoduchych vét, které se
vztahuji k osvojovanym tématim, ma-li
k dispozici vizualni oporu

- porozumi tématu kratkého textu, ktery
se vztahuje kK osvojovanym tématiim a je
podpofen obrazem

- napi$e jednoducha slovni spojeni a véty,
ve kterych ptedstavi cleny své rodiny,
kamarady a spoluzéky, uvede jejich vek,
kde bydli, co délaji, vlastni, umi, maji
radi/neradi

- sestavi s pouzitim slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét kratky pozdrav,
dotaz ¢i vzkaz, ve kterém sdéli konkrétni
informace

- doplni informace ¢iselné i neciselné
povahy (Eislice, slova, sl. spojeni), které
se tykaji jeho rodiny a kamaradu, zvitat,
predmétl nebo prostiedi, které ho obklo-
puje, a ¢innosti, které bézné vykonava

- MEDV - identifikace
zaklad. orientacnich
prvki v textu
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ANGLICKY JAZYK 5. ROCNIK 3 hodiny tydné
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy U¢ivo Mezip¥. vztahy, prife- |Poznamky
zova témata, projekty
P |- rozumi jednoduchym pokyniim a - porozumi kratkym a jednoduchym Gramatika - OSV - dovednost pro = pomiicky
g otazkam ucitele, které jsou sdé€lovany otazkam ucitele a spoluzaka souvisejicim o sloveso byt, mit, umét cviceni a studium ucebnice
L pomalu a s pe¢livou vyslovnosti S osvojovanymi tématy, jsou-li mu e &as piitomny prosty a informace o spoluz. pracovni sesity
E pokladany pomalu a s peclivou pribehovy: oznamovaci véta vztahy ve tridé literarni dila
E' vyslovnosti otazka, Zaporna véta komu_nikace iIus’_[race
, .. s o , e vazba there is/there are - ijekty , audiokazety

- rozumi sloviim a jednoduchym vétdm |- rozpozna znama slova a slovni bni a oiviasth . Vanoce, Novy rok CD
S pOkudjSOU pronéﬁeny pomalu a zietelng V4 pomalém a zietelném projevu’ kter}'/ se ¢ OS,O ni a priviastnovaci \elikonoce obrézky

a tykaji se osvojovanych témat, zejména |\, tany je k osvojovanym tématiim Z?Jmeria ) y ro¢ni obdobi nasténné obrazy
P | pokud ma k dispozici vizudlni oporu - ; e predlozky mista, pohybu, Casu | ylurni vystoupeni didaktické pom.
o] - porozumi vyznamu slov a slovnich o Hsl . L7 , "
R ot vatahuticich se k i ;i e tazaci zajmena a pfislovce divadelni predstaveni hracky
o spojeni vztahujicich se (?SVOJOV&Ilyl‘Il e otizky na mnofstvi a cenu narozeniny spoledenské hry
z tématim v projevu, ktery je pronasen prazdniny viukové
kj/l pomalu a zietelng, mé-li k dispozici Zvukovi (a graficka) podoba jazyka programy
B vizualni oporu N Souhlasky a samohlasky - VMEGS - tradice na- na PC Terasoft
%\‘ - porozumi smyslu jednoduchych vét o Piizvuk slov rodii Evropy a svéta
M vztahujicich se k osvojovanym tématiim . Intonace ve véte e .

. .. ‘x ., - mezipredmétové
Vv projevu, ktery je pronasen pomalu a . Foneticka abeceda vztahy
zietelng, ma-li k dispozici vizualni oporu HV. M. PR. TV. VL,
Slovni zasoba VV, PC, CJ

- rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu

- zak zachyti konkrétni informace

Vv kratkém jednoduchém poslechovém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim, ma-li K dispozici vizualni nebo
zvukovou oporu

- zak porozumi tématu velmi kratkého a
jednoduchého poslechového textu, ktery
se vztahuje k osvojovanym tématiim, ma-
li k dispozici vizualni nebo zvukovou
oporu

ja, moje rodina a moji
kamaradi

z4jmové ¢innosti a sporty,
rezim dne

domov, dim, pokoje
Skola, pfedméty ve skole,
vyucovaci predmeéty
mésto, budovy, obchody
Casti lidského a zviteciho téla
pocasi

Anglie, Amerika (kultura)

- MKV - kultur. rozvoj
jedinecnost kazdého ¢l
vyznam uzivani ciziho
jazyka

formy prace
skupinova prace
individualni ¢innosti
poslech, dramatizace
divadelni ptedstaveni
soutéze, hry, rozhovory
pisn¢ a fikadla
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ANGLICKY JAZYK

5. ROCNIK

3 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

—~zm<Ccrz

~zapoji se do jednoduchych rozhovord,
pozdravi a rozlouci se

- sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

- pouzije zakladni zdvoftilostni obraty
(napft. osloveni, pozdrav, rozlouéeni,
podékovani) ve velmi kratkych a pomalu
vedenych rozhovorech

- ucastni se jednoduchych a pomalu
vedenych rozhovort, ve kterych poskytne
konkrétni informace o sob¢, dalSich
osobach, zviratech, pfedmétech,
¢innostech, nebo se na podobné
informace zepta

- predstavi se, sdéli svtj vek, kde bydli,
co d€la, vlastni, umi, ma rad/nerad za
pouziti jednoduchych slovnich spojeni a
vét
- sdéli informace o ¢lenech své rodiny,
kamaradech a spoluzacich (napt. jméno,
veék, kde bydli, co délaji, vlastni, umi,
maji radi/neradi) za pouziti jednoduchych
slovnich spojeni a vét
- popise skute¢nosti, se kterymi se bézné
setkava (predméty, zvitata, ¢innosti), za
pouziti jednoduchych slovnich spojeni a
vt

- reaguje pomoci slov, jednoduchych slov.
spojeni a vét na otazky tykajici se jeho
samotného, ¢lent jeho rodiny a kamarada
(napft. sdéli jméno, vék, kde bydli, co
dela, vlastni a umi, ma rad/nerad)

- odpovi a poskytne konkrétni informace
(napt. o pfedmétech, zvitatech, ¢innostech
nebo Ciselnych a casovych udajich), které
se vztahuji k osvojovanym tématim, za

e jidlo a piti

e kalendaini rok a ¢asové
udaje

e obleceni

e volny Cas a zabava

Tematické okruhy:

ja, moje rodina, muj den,
kazdodenni ¢innosti, zajmy,
domov, Skola, mésto,

volny cas, lidské t€lo, jidlo a piti,
oblékani, kalendaini rok (ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvitata, pfiroda, pocasi

- EV - ekosystémy

- VMEGS - Evropa
anglicky mluvici zemé
svét a anglictina

OSV - cviceni doved-
nosti zapamatovani
prace ve skuping

- MEDV - uspotadani
informaci, zprav
utvafeni tymu pro
tvorbu anglic. zprav

- OSV - cviceni doved-
nosti zapamatovani
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ANGLICKY JAZYK

5. ROCNIK

3 hodiny tydné

Ocdekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

—ZmdCx

ZT—ZmZTCNOTOT®

- vyhleda pottebnou informaci
V jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématum

- rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

pouziti slov, jednoduchych slovnich
spojeni a vét

- zepta se na konkrétni informace (napf. o
predmétech, zvitatech, ¢innostech nebo
¢iselnych a ¢asovych udajich), které se
vztahuji k osvojovanym tématim, za
pouziti slov, jednoduchych slovnich
spojeni a vét.

- zak najde konkrétni informace (napf. o
predmétech, osobach, zvitatech,
¢innostech nebo ¢iselnych a ¢asovych
udajich) v kratkém jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

- rozpozna znama slova a slovni spojeni
(napt. pfedméty, osoby, zvifata, ¢innosti
nebo ¢iselné a ¢asové udaje) v kratkém
textu vztahujicim se k osvojovanym
tématim

- porozumi vyznamu slov, slovnich
spojeni a jednoduchych vét, které se
vztahuji k osvojovanym tématim, ma-li
k dispozici vizualni oporu

- porozumi tématu kratkého textu, ktery
se vztahuje k osvojovanym tématiim a je
podpofen obrazem.

- OSV - rozvoj doved-
nosti zapamatovani
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ANGLICKY JAZYK

5. ROCNIK

3 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky

—Z >0 T

- napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodin€, ¢innostech a udalostech z
oblasti svych zajmt a kazdodenniho
Zivota

- vyplni osobni udaje do formulare

- napiSe jednoducha slovni spojeni a véty,
ve kterych se pfedstavi, uvede sviij vek,
kde bydli, co déla, vlastni, umi, ma
rad/nerad
- napiSe jednoducha slovni spojeni a véty,
ve kterych ptedstavi ¢leny své rodiny,
kamarady a spoluzaky, uvede jejich vek,
kde bydli, co dé€laji, vlastni, umi, maji
radi/neradi
- sestavi s pouzitim slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét kratky pozdrav,
dotaz ¢i vzkaz, ve kterém sd€li konkrétni
informace nebo se na né zepta

- doplni informace ¢iselné i ne¢iselné
povahy (napft. ¢islice, slova, slovni
spojeni), které se tykaji jeho osoby, rodiny
a kamaradu, zvifat nebo predméta, které
ho bezprostiedné obklopuji, a ¢innosti,
které bézné vykonava
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5.2 VZDELAVACI OBLAST: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzdélavaci oblast je v 1. — 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho predmétu: Matematika

5.2.1 Matematika

1. obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile:

osvojovani zakladnich matematickych pojmu na zéklad¢ aktivnich ¢innosti kazdého zéka;

diiraz na porozuméni zakladnim pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim;

rozvijeni zkusenosti s matematickym modelovanim pomoci ¢innosti, kterymi se Zaci uci poznavat a nalézat situace, které dokaZzou matematicky
popsat;

vyuzivani zkuSenosti zakli z domova i ze Zivota kolem nich;

prostor pro aktivni projev zaka — vymysleni tloh zéky, vyuziti jejich zajmu, komunikace mezi zaky, efektivni vyuzivani osvojenych poznatki;
grafické projevy zaka — od kresleného obrazkového nazoru k nacrtiim;

postupné osvojovani prvnich matematickych pojmi, pocetnich vykontl, postupti, zakladii jazyka matematiky a zptsobi jejich uZziti.

B) Charakteristika piredmétu:

Matematické vzdélavani v tomto obdobi poméaha zakiim vnimat vyznam matematiky v zivoté. Zaci se uci vyjadfovat pomoci Cisel. Matematika
rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost rozliSovat, objevovat, vytvafet rizné situace. Zaci se uci svoji praci kontrolovat, srovnavat, uci se
sebedivere, slovné 1 pisemné vyjadiuji vysledky svého pozorovani. S vyjadfovacimi schopnostmi se rozviji jejich schopnost uvazovat.

Vzdélavaci oblast matematika je tvofena €tyFmi tematickymi okruhy:
a) Cislo a pocetni operace:
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V tomto tematickém okruhu si Zaci postupné osvojuji aritmetické operace (porovnavani, zaokrouhlovani, s¢itani, odcitani, nasobeni, délent).

Ptitom se dba na tfi slozky:

— dovednost (provadéni pocetnich operaci);

— algoritmické porozumeéni (pro¢ je prace provadéna piedlozenym postupem, diiraz na Cinnostni provedeni a pozorovani zaka, hovor o

pozorovaném);

— vyznamové porozuméni (umét operaci propojit na realné situace — nejlépe za pomoci individudlnich ¢innosti, matematizace realnych situaci).
b) Zavislosti , vitahy a prdace s daty:
Zaci si v tomto tematickém okruhu na zakladé pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti znamych jevil. Porovnavaji velikosti véci a &isel. Pomoci
svych ¢innosti postupné pochopi, Ze zménou mlze byt zvétSeni, zmensSeni, rist, pokles. Na poznani a pochopeni zavislosti navazuje v dalSich
obdobich prace s tabulkami, diagramy a grafy.

¢) Geometrie v roviné a v prostoru:

Zaci se v tomto tematickém okruhu uéi objevovat, rozlisovat a uréovat zakladni geometrické rovinné a prostorové utvary. Geometricky modeluji
realné situace, hledaji geometrické utvary ve svém okoli a pojmenovavaji je. U¢i se méfit délku, poznavaji zékladni jednotku délky. U¢i se zaklady
grafického projevu v geometrii.

d) Nestandardni aplikacni ulohy a problémy:

Jejich feseni je do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky. Pii nich je tfeba uplatiovat uvazovani zaka, které
pozdéji prechazi v logické mysleni. UCi se fesit jednodussi ulohy z realného svéta, analyzovat redlné situace, pochopit problém, utfidit tdaje,
pomoci konkrétniho ndzoru situaci modelovat, nasledné fesit a formulovat odpovéd'.

Matematika svym charakterem vyzaduje ¢innostni pojeti.

Do prvni tiidy ptichazeji déti s nestalou a rozptylenou pozornosti, mnozi neume¢ji naslouchat. Hodiny matematiky davaji prostor k tomu, aby se zaci
ucili pozorné naslouchat sloviim ucitele. Pojmy ¢isel prvni desitky a pocetni vykony s nimi provadéné se vyvozuji zdsadné pomoci Zakovskych
pomiicek a to hlavné konkrétnich véci a dale pomoci zastupného nazoru a obrazkd. Vzdy ve spojeni s manipulaci kazdého Zaka s uvedenymi
pomuckami. Tyto ¢innosti poméhaji lehce podchytit pozornost zaka. To také napomahd tomu, Ze 1ze brzy individualné pracovat s celym zakovskym
kolektivem, docilit pozornosti vSech zaka. Pomiicky v rukou z4kti a ¢innosti s nimi umoznuji uciteli okamzitou zpétnou vazbu a moznost reagovat
na uroven zvladnuti uciva zaky.

Velmi dobrym prostfedkem k rozvoji pozornosti i k projevu miry pochopeni probiraného matematického uciva jsou hovory Zdaku k ¢innostem, pti
kterych pocetné vyjadiuji své zkusenosti. Rozviji se pfitom schopnost zaka vyjadfovat své myslenky, posiluje se sebedtivéra zaka v jeho schopnosti.

Vychova pozornosti a sebedivéry je tizce spjata s vychovou smyslu pro zodpovédnost, nyni za vlastni praci ve Skole a za jeji vysledky, pozdéji pak
za praci provadénou v zaméstnani. Smysl pro odpovédnost za vlastni praci je Gspésné vytvaren, je-li zak brzy veden k samokontrole. Tomu je
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V materialech piipravenych pro ¢innostni vyuku vénovano hodn¢ prostoru.

Velky vyznam v matematice ma aktivita Zdkii. Cinnostni formy uéeni davaji dostatek mozZnosti k jejimu neustalému podnécovani.Cinnostni udeni
matematice neni zalozeno na vysledcich, které se objevi hned po jedné hodin€ ¢innosti zatazenych do vyuky ndhodné¢, oddélené. Toto uceni naopak
vyzaduje aplikaci cinnosti do celého souboru hodin. Uvédomujeme si, Ze ani jeden navyk se nemuze vytvorit jen v jedné hodiné. Ani jeden
matematicky pojem nemutze byt utvrzen béhem jedné vyucovaci hodiny. Je nutné v fadé po sobé nasledujicich vyucovacich hodin nechat dany
pojem postupné objevit a pfijmout vSemi zaky, poznané ucivo kratce v kazdé hodin¢ procvicovat a nechat ho obohacovat novymi zédkovskymi
napady a zjisténimi. Kazd4 vyucovaci hodina, kterd je zarazena do urcitého systému cCinnosti, svym dilem pfispiva k vytvofeni a upevnéni
vykladaného pojmu. Kazdé vyucovaci hodina také individualné ptiblizuje zakovi urcité nové védomosti. Proto musi kazdy zdk dostat dostatecny
prostor k pochopeni uéiva a k dovednosti o ném hovofit.

V systému vyucovacich hodin ¢innostniho uc¢eni matematice vyplyva nové ucivo z predchazejiciho a zaroven je zdkladem a oporou pro ucivo
nasledujici. Za tohoto pfedpokladu se Casto stava, Ze Zaci nové ucivo objevi sami a €asto jim ani nepfipadd nové. K tomu ucitel zdkiim dopomaha
uréitym upozornénim, otdzkou nebo doporuéenim, co pozorovat. Zdkiim je tieba ddt dostatecny prostor na objev pozndvaného jevu i na jeho
zvldadnuti a procviceni.

K osvojeni si nového uciva a ke zkonkrétnéni vytvafenych pojmli vedeme zdky piedevsim prostfednictvim individudlnich ¢innosti se zvolenymi
konkrétnimi pomuickami. Velkou mirou pfitom napomahdme rozvoji spravného uvazovani zaka.

Reseni slovnich tiloh formou individualnich &innosti spolu se slovnim vyjadiovanim uloh a odpovédi zaky, miizeme hodnotit jako nejmocnéjsi

prostiedek rozvoje chapavosti deti. Pfi tomto uCeni dovedeme postupné vSechny zédky k tomu, ze se dovedou o ufeném jevu vyjadiovat
V matematice jasn¢, souvisle a presvedcive.

Cinnostni u€eni matematice, je prakticky ovéfeny nastroj, pomoci n¢hozZ ucitel snadno upoutavd pozornost zakili, probouzi jejich predstavivost
a postupné uvadi do pohybu mysleni kazdého Zaka.

Pri reseni slovnich uloh je zak jejich tviircem, vynalezcem i resitelem. Usili, které pfi tom zaci vynakladaji, pisobi pfiznivé na jejich rozumovy
vyvoj. Rozvijena je pfitom i samostatnost Zaka a jeho tvofivost.

Podminky pro dosaZeni dovednosti Zaka spravné resit slovni ulohy jsou:
- provadeéni riiznych praktickych ¢innosti, které znazoriuji ur¢itou tlohu
- pokus o samostatné vyhledavani cesty feSeni zdkem a o vyjadieni odpovédi naleZejici k dané uloze
- samostatné vymysleni a formulovani tiloh podobnych tllohdm prave feSenym
- vymysleni tloh pfibuznych (s blizkym praktickym obsahem) zéky a ptedkladani obdobnych tloh k feSeni ucitelem
- TeSeni obtiznéjsich uloh az po dokonalém zvladnuti uloh jednoduchych
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Pti feSeni slovnich tloh se ukazuje, zZe nékteti zaci teprve po feSeni uloh ze Zivota tak, jak ho znaji, zaCinaji chapat smysl, cil a vyznam feSeni
slovnich tuloh.

P¥#i vyucovdni matematice v prvnim obdobi zakladniho vzdéldavani pii probirani uréitého uciva:
- seznamime zaky s prvnim pojetim dané¢ho problému a motivujeme je
- uzitim nazornych pomicek a konkretizaci vedeme zaky postupné k pochopeni problému, ktery je dan novou ucebni latkou
- provadime tfidéni a srovnavani nauc¢enych védomosti s védomostmi jiz osvojenymi
- provadime cviceni s praktickym uZzitim ziskanych védomosti
- nechavame zaky samostatn¢ vymyslet slovni tlohy, které vychazeji z jejich zkuSenosti
- provadime cviceni k zautomatizovani urcité pocetni operace
- nechavame zaky pfti praktickych ¢innostech objevovat potfebu nového pocetniho vykonu
~ latku pro pocitani zpaméti volime tak, aby pfispivala k dosazeni dobrého zvladnuti probiraného uciva

V prvnim obdobi zikladniho vzdélavani nechavame zaky pod vedenim ucitele matematické poznatky objevovat a formulovat je svymi slovy.
Ucitel pak matematicky pojem upfesni a spravné ho formuluje.

Zdiraziujeme potiebu casteho zarazovani pocitani zpameéti, a to po celé prvni obdobi zakladniho vzdélavani. Pii pocitani s malymi ¢isly by nikdy
nemélo byt pocitani zpaméti nahrazovano pisemnych pocitanim.

Po celé prvni obdobi se v matematice kladou zdklady pocitani zpaméti. Zaci se uéi zptsoby pamétného s¢itani, odéitani, nasobeni a déleni v oboru
do 100 i do 1000. Reseni slovnich tiloh zpaméti je tfeba vzdy spojovat s zakovym vysvétlenim, jak k vysledku dospél. V priibéhu 1. — 3. roéniku je
tteba, aby kazdy Z4k vytesil mnoho jednoduchych slovnich tloh. To neni mozné realizovat tehdy, pokud bychom méli zdroven vyZzadovat klasické
zapisy kazdé ulohy. Pfi feSeni slovnich tloh zpaméti miize zak pouZzivat konkrétni nazor, nakres, nacrt a jiné svoje zobrazeni a z né¢ho formulovat
vysledek a vysvétlit, jak k nému dospél. U celé fady slovnich uloh feSenych ¢innostné zpaméti mohou zéaci objevit nékolik zplsobti feSeni ulohy.
Zajem zakl o pocitani zpaméti se dobfe probouzi vhodnou motivaci, spojovanim feSeni slovnich Uloh s individudlnimi ¢innostmi, Castym
vymyslenim slovnich tloh zéky samotnymi, a poznanim, ze je v jejich schopnostech tlohy fesit.
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C) Klicové kompetence (spolecné pro 1. a 2. obdobi) :

KOMPETENCE K UCENI

vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit zakam osvojit si strategii uceni a motivovat je pro celozivotni uc¢eni

Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost” - ptipravujeme je na celozivotni uceni.

Vedeme sebe, zaky a rodice k tomu, Ze dilezitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti, nez znamka na vysvédceni.

Ve vyuce zietelné rozlisujeme zakladni (nezbytné, kli¢ové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici (dopliujici).

Na zacatku hodiny vzdy zaky sezndmime s cilem VH, na konci VH vzdy s zaky zhodnotime jeho dosaZeni.

Uplatiiujeme individualni pfistup k zékovi, vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,,pfidané hodnoty*.

Ucime préaci s chybou.

Ucime Zaky vyuzivat matematickych poznatkt a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méteni a porovnavani velikosti a vzdalenosti,
orientace.

Rozvijime pamét’ zakl prostiednictvim numerickych vypocti a osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorct a algoritma.
U zéaki rozvijime abstraktni a exaktni mysleni osvojovanim si vyuzivanim zakladnich matematickych pojmu a vztahd.

Jdeme ptikladem - neustale si dal$im vzdélavanim v oboru matematika rozsifujeme svij ,,pedagogicky obzor®.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
podnécovat zaky k tvotivému mysleni, logickém u uvazovani a k feSeni problému

Ucime zaky nebat se problémi (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva®).

Podporujeme netradi¢ni (originalni) zptasoby feSeni problémd.

Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémd.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému.

Rozvijime kombinatorické a logické mysleni pii feseni problémovych tloh.

Pfi feSeni problémovych tloh u¢ime zaky provadét rozbor problému a planu feSeni, odhadovani vysledku, volbé spravného postupu k feseni
problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam tilohy nebo problému.

Jdeme piikladem - u¢ime se sami 1épe, s rozumem a s nadhledem feSit riizné problémové situace ve $kole.
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi
vést zaky k oteviené, vSestranné a i¢inné komunikaci

- Klademe duraz na , kulturni roven* komunikace.

- Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali svij nazor podpofeny logickymi argumenty.

- Uc¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace.

- Pfi komunikaci v ramci vyucovaciho predmétu Matematika, vedeme zaky k tomu, aby vyuzivali vhodné matematické symboliky, poéetnich
operaci, algoritmu a spravnych metod feseni.

- Pfi komunikaci v ramci vyucovaciho predmétu u¢ime zaky vnimat slozitosti realného svéta a porozumét jim z hlediska matematizace realné
situace, ktera vede k sestaveni matematického modelu.

- Jdeme ptikladem — ,,profesionalnim* piistupem ke komunikaci s zaky, rodi¢i, zaméstnanci §koly a $ir§i vefejnosti.

Sami otevien¢ komunikujeme na ,,kulturni Grovni®, své nazory opirame o logické argumenty.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
rozvijet u zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni 1 druhych

- Minimalizujeme pouZzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.

- Ucime zéky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

- Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rizné role.

— Ucime zéky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ost. ¢lent tymu.

- Podporujeme vzajemnou pomoc zakl, vytvatime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.

- Upeviujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize 1épe napliiovat osobni 1 spole¢né cile.

- Jdeme ptikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢leni pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovniku skoly.
Respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich.

KOMPETENCE PRACOVNI
vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zaky pouzivat pii praci vhodné materialy, nastroje a technologie, naucit zaky chranit své zdravi pfi
praci, pomoci zakum pii volbé jejich budouciho povolani
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— Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime.

- Pii vyuce vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zdky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

- Duasledn¢ zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazkii.

- Rznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zéky s riiznymi profesemi

- Jdeme ptikladem — piikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava na vyuku ...). Dodrzujeme dané slovo. Vazime si
své profese. Svoji profesi a svoji Skolu pozitivné prezentujeme pred zaky, rodici i Sirsi vefejnosti.

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky - jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatilujici sva prava a respektujici prava druhych,
- jako osobnosti zodpovédné za sviij zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi
- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné G¢inné pomoci v riznych situacich
- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakd.
- Kazenské prestupky fesime individualng, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani neptipoustime.
- Vedeme zaky k vécnému feSeni problémd.
— Jdeme prikladem — respektujeme pravni pedpisy, vnitini normy skoly, pfikladné plnime své povinnosti. Respektujeme osobnost zaka a jeho
prava. Budujeme pratelskou otevienou atmosféru ve tiid¢ i ve Skole. Chovame se k zakam, jejich rodi¢um a ke svym spolupracovnikum tak, jak
si pfejeme, aby se oni chovali k nam.

D) Obsah uciva

1. ro¢nik (tydenni ¢asova dotace 4 hodiny)
2. ro¢nik (tydenni Casova dotace 5 hodin)
3. ro¢nik (tydenni Casova dotace 5 hodin)
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MATEMATIKA 1. ROCNIK 4 hodiny tydné
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy U¢ivo Mezip¥. vztahy, prife- |Poznamky
zova témata, projekty
€ |- pouziva piirozena ¢isla k modelovéni - obor prirozenych ¢isel - mezipiredmétové pomiicky
IS realnych situaci, pocita pfedméty v - spocita prvky souboru do 20 v¢etné ¢iselnd fada 0 - 20 \Cztahy 5 ucebice
L |daném souboru, vytvaii soubory s da- - vytvoii soubor s danym poctem pocitani pfedmétt v daném souboru, CJ, PRV, VV, PC, HV, pracovni sesity
0 |nym poctem prvki prvka do 20 vytvareni soubort s danym poctem TV obrazy
prvka encyklopedie
A |- e, zapisuje a porovnava prirozena - porovna ¢isla a soubory prvki s Cislice - OSV - vz4j. poznavani | internet
p ¢isla do 20, uziva a zapisuje vztah pocétem do 20 znaménka <, >, =, +, - ve skupiné DVD,VHS
O |rovnosti a nerovnosti porovnavani ¢isel organizovani prace sk. modely
¢ soucet a rozdil ¢isel (bez prechodu vyukové
_'IE_ - provadi zpaméti jednoduché pocetni - s¢itd a od¢ita ¢isla v oboru 0 - 10, pres desitku) programy
N |operace s piirozenymi Cisly v oboru 10 - 20 bez piechodu pies s¢itani a od¢itani v oboru do 20 bez - projekty stavebnice
i - fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje | desitku prechodu pies desitku Zapisy pozorovani spolec¢enské hry
a modeluje osvojené pocetni operace - pouziva scitani a odcitani pii feSeni feSeni a vytvareni slovnich tloh na po- |porovnavaci testy kvizy
(P) praktickych situaci rovnavani ¢isel, na s¢itani a od¢itani vyroba pomicek hadanky
E feSeni slovnich uloh s vyuzitim vztahti vyukové
R 0 n-vice a 0 n-méng - formy prace programy
A feSeni slozitéj$ich slovnich uloh v kolektivni prace
E oboru do 20 prace ve skupinach
- zapis Cisla v desitkové soustavé, prace na PC
- uziva linearni uspofadani; zobrazi Ciselna osa soutéze
¢islo na Ciselné ose ¢teni a psani Cisel
- ptecte a zapise Cisla 0 - 20 - vlastnosti poCetnich operaci s
pFirozenymi Cisly
vztahy mezi s¢itanim a od¢itanim
g - orientuje se v Case, provadi jednoduché diagramy, grafy, tabulky, jizdni
A | prevody jednotek casu rady
c - popisuje jednoduché zéavislosti z dopliiovani jednoduchych tabulek
E praktického zivota
S - dopliyje tabulky, schémata, posloup-

<-=H>»0

nosti ¢isel




MATEMATIKA

1. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

G |- rozezn4, pojmenuje, vymodeluje a - zakladni utvary v roviné
g popise zakladni rovinné itvary nacha- |- rozezna étverec, obdélnik, kruh, rovinné obrazce - ¢tverec, obdélnik
M |zl v realité jejich reprezentaci trojuhelnik trojuhelnik, kruh
E |- porovnava velikost Gtvard, méii a od- vystiihovani obrazci, prekladani
T |haduje délku tGsecky - zakladni utvary v prostoru
F - rozezna a modeluje jednoduché sou- |- orientuje se v prostoru (vlevo, vpra- orientace v prostoru
g |mérmé tvary v roviné vo, pted, za) pojmy vpravo, vlevo, pod, nad, pted,
- rozezna krychli, kouli, kvadr, valec za, hned pted, hned za
télesa - krychle, koule, kvadr, valec
g - fesi jednoduché praktické slovni tlo- - slovni tilohy
s hy a problémy, jejichZ feSeni je do zajimavé slovni ulohy a jejich feSeni
T znaéné miry nezavislé na obvyklych - Ciselné a obrazkové rady
ﬁ postupech a algoritmech skolské dopliovani a tvofeni fad s pravidel-
D. | matematiky nym opakovanim prvkd, obrazk,
A barev, tvart, znaku aj.
p
L
I
K.
U
L
o}
H
Y
A
p
R
o}
B
L
E
M
Y

- OSV - cviceni
smyslového vnimani

- OSV - cviceni
dovednosti pro feseni
problému

- OSV - uvolnéni
relaxace
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- uziva linearni uspotadani; zobrazi
Cislo na ¢iselné ose

- orientuje se na Ciselné ose

- nasobi v oboru nasobilek 2, 3, 4, 5

vice nez jednoho ¢isla

feSeni a vytvareni slovnich uloh na
nasobeni a déleni v oboru nasobilek
feSeni a vytvareni slovn. tloh s vyuzi-
tim vztahti n-krat vice a n-krat méné

- zapis Cisla v desitkové soustavé,
¢iselna osa

Ciselna osa 0 - 100

Cteni a zapis ¢isel 0 - 100

nasobilka

nasobek, nasobeni jako opakované +
¢initel, zdména Ciniteld

nazorné zavedeni nasobeni a déleni
na souborech predmétt

fady nasobkl daného ¢isla

nasobilky 2, 3, 4,5

- OSV - cviceni
dovednasobek
nosti zapamatovani

MATEMATIKA 2. ROCNIK 5 hodin tydng&
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezipf. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty
€ |- pouziva pfirozena &isla k modelovani - obor prirozenych ¢isel - mezipfedmétové ucebnice
Is realnych situaci,pocita predméty v - porovna ¢isla do 100 a vztahy mezi ¢iselné fada 0 - 100 \{Ztahy 5 pracovni sesity
L |daném souboru, vytvaii soubory s da- nimi zapi$e pomoci symboll porovnavani ¢&isel CJ, PRV, VV, PC, HV, obrazy
0 |nym poctem prvkl - zaokrouhli ¢islo na desitky zaokrouhlovani ¢isel na desitky TV encyklopedie
- Cte, zapisuje a porovnava piirozena soucet a rozdil ¢isel , zavorky internet
A &isla do 100, uzivé a zapisuje vztah s¢itani a od¢itani v oboru 0 - 20 s pfe- |- projekty DVD,VHS
p rovnosti a nerovnosti - s¢ita a od¢ita v oboru do 20 s pte- chodem pfes desitku zapisy pozorovani modely
0 chodem pfes desitku pocitani po desitkach, po jedné v o- porovnavaci testy vyukové
¢ - spocita prvky souboru do 100 véetné boru do 100 vyroba pomiicek programy
= séitani a odéitani nasobku do 100 stavebnice
N |- provadi zpaméti jednoduché pocetni - vytvoii konkrétni soubory (na poci- s¢itani vice nez dvou ¢isel - formy prace spolecenské
i operace s piirozenymi ¢isly tadle, penézi, ve ¢tvercové siti aj.) odcitani vice neZ jednoho ¢isla kolektivni prace kvizy
feSeni a vytvareni slovnich tloh na prace ve skupinach hadanky
8 porovnavani prace na PC
g |-Tesia tvoii tlohy, ve kterych aplikuje |- dokaze fesit rizné slovni tlohy, feSeni a vytvareni slovnich tloh na soutéze
R | modeluje osvojené pocetni operace poradi si s jejich vytvarenim s¢itani a od¢itani zavody
A feseni a vytvareni slovnich tloh na
E scitani vice nez dvou cisel a od¢itani




MATEMATIKA

2. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Udivo

Mezip¥. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky

- uziva nasobeni a déleni v praktickych
situacich
- dé€li v oboru nasobilek 2, 3, 4, 5

automatizace nasobilek 2, 3, 4, 5
automatizace déleni v oboru probira-
nych nasobilek

déleni v oboru téchto nasobilek
vlastnosti pocetnich operaci s p¥iro-
zenymi Cisly

vztahy mezi ndsobenim a délenim

- VDO - komunikace
spoluprace (soutéze)

; - orientuje se v ¢ase, provadi jednodu- - zavislosti a jejich vlastnosti

A | ché prevody jednotek Casu - orientuje se v jednotkach ¢asu orientace v ¢ase

c den - 24 hodin

£ hodina - 60 minut, minuta 60 sekund

S - Cte ¢asové udaje na riznych typech ¢teni udajt na hodinach véetné digi-

b hodin talnich

A |- popisuje jednoduché zavislosti z sledovani jednoduchych zavislosti na

\T( praktického zivota Case (zména teploty béhem dne, pfichod
a odchod ze skoly, délka vyucovaci
hodiny, ptestavky, ¢as snidang,
obé&da, vecete , délka spanku)

- dopliuje tabulky, schémata, posloup- - diagramy, grafy, tabulky, jizdni Fady
nosti Cisel Cist a doplnovat tabulky nasobku

dopliovani tabulek ¢isly, znaky aj.
doplni ¢isla (znaky) podle posloupnosti

G |- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a zakladni utvary v roviné

g popiSe zakladni rovinné tvary, nacha- |- kresli kiivé a rovné cary usecka, lomena cara

M |zl vrealité jejich reprezentaci kresleni kiivych a rovnych car

E - rozezna a modeluje jednoduché sou- - narysuje usecku rysovani usecek

T | mérné Gtvary v roving oznaceni bodu a usecek

F zakladni utvary v prostoru - OSV - respektovani

E pouziti riznych stavebnic ke stavbam druhého, pomoc

- pozna a pojmenuje geometricka
télesa

podle obrazka
télesa - krychle, koule, kvadr, valec
modelovani téles

odpovédnost
spolehlivost
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MATEMATIKA

2. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- porovnava velikost Gtvard, méii a od-
haduje délku usecky

- odhadne délku tisecky na cm
- zméfi délku usecky v centimetrech

délka tsecky, jednotky délky a je-
jich prevody

délka usecky, méteni délky usecky
jednotky - centimetr, metr

strana rovinného obrazce, métfeni délek
stran

> <IOorc

<ZmrwowmT

X—ro» gzp-Hom

- fesi jednoduché praktické slovni tlo-
hy a problémy, jejichz feseni je do
zna¢né miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech skolské
matematiky

vvvvvv

- dokaze doplnit fady znak

- fesi jednoduché sudoku

- slovni tlohy

te¢nymi tdaji, s vice feSenimi aj.
slovni ulohy s nékolika pocetnimi
vykony

- Ciselné a obrazkové rady
dopliiovani a tvofeni fad s pravidelnym
opakovanim prvku, obrazkd, barev,
tvart, znaku aj.

- magické ctverce

doplnovani jednoduchych magickych
ctvercli

sudoku

- OSV — feseni problémt

- OSV - relaxacni ukoly
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MATEMATIKA

3. ROCNIK

5 hodin tydné

- uziva linearni usporadani; zobrazi
¢islo na Ciselné ose

- Cte a piSe trojciferna Cisla

- zakresli obraz daného ¢isla na ¢iselné
ose

- automaticky uziva spoje vsech na-
sobilek

- zapis Cisla v desitkové soustavé,
¢iselna osa

¢teni a zapisy trojcifernych cisel
Ciselna osa

znazornéni trojcifernych ¢isel na ¢i-
selné ose

porovnavani ¢isel s pomoci Ciselné osy
- nasobilka

nasobeni a d€leni v oboru nasobilek

v oboru do 100

nasobilky 6, 7, 8, 9

automatizace vsech spoji nasobilek
déleni v oboru téchto nasobilek
automatizace déleni v oboru nasobilek
nasobeni 10

- formy prace
kolektivni prace
prace ve skupinach
prace na PC
soutéze

- OSV - cviceni sebe-
kontroly ,sebeovladani

Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezipf. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty

¢ |- pouziva piirozena ¢isla k modelovéni obor pfirozenych ¢isel - OSV - cviceni pozor- pomiicky
IS realnych situaci, pocita predméty v - vytvoii soubor (penézi, milimetrovym | ¢iselnd fada 0 - 1 000 nosti a soustfedéni ucebnice
L |daném souboru, vytvaii soubory s da- papirem aj.) s danym poctem prvki do pocitani po stovkach, desitkach, jed- dovedn. zapamatovani pracovni sesity
O |nym poctem prvku 1000 notkach feSeni probl. vzajemné obrazy

- {te, zapisuje a porovnava pfirozena - porovna ¢isla do 1000 porovnavani ¢isel, feSeni Giloh na po- | poznavani ve skupiné encyklopedie
A |&isla do 1000, uzivd a zapisuje vztah rovnavani trojcifernych Cisel - mezipfedmétové internet
p rovnosti a nerovnosti zaokrouhlovani ¢isel na stovky, desitky |vztahy DVD,VHS
0 rozklad ¢isla v desitkové soustavé CJ, PRV, VV, PC, HV, modely
¢ soucet a rozdil ¢isel TV vyukové
E - provadi zpaméti jednoduché pocetni s¢itani a od¢itani nasobkd sta - projekty programy
N |operace s pfirozenymi Cisly scitani a od¢itani Cisel bez prechodu Zapisy pozorovani stavebnice
i a s pfechodem nasobki sta porovnavaci testy spolec¢enské hry

rozliSovani sudych a lichych ¢isel vyroba pomticek kvizy

8 feSeni a vytvareni slovnich tloh na hadanky
g |-Tesia tvoii Glohy, ve kterych aplikuje |- pouziva s¢itdni a od¢itani pfi feSeni s¢itani a od¢itani - MEDV - komunikace
R |a modeluje osvojené pocetni operace praktickych uloh feSeni slozitéj§ich slovnich tloh a spoluprace v tymu
A - fe$i riizné slovni Glohy feSeni a vytvaieni slovnich tloh se - MKV -integrace jedin-
E - provadi odhad vysledku dvéma riznymi pocetnimi vykony ce, tolerance
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MATEMATIKA

3. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- nasobi a déli pamétné dvojciferna
Cisla jednocifernym

- uziva nasobeni a dé€leni pii feSeni
praktickych uloh

- ur¢i netplny podil a zbytek
odhadne vysledek

- pisemné s¢ita a od¢ita trojciferna cisla
- provadi kontrolu svého vypoctu

- provadi predbézny odhad vysledku
feSeni

- nasobeni a déleni mimo obor
nasobilek v oboru do 100

nasobeni a déleni dvojcifernych Cisel
jednocifernym

pamétné nasobeni dvojciferného Cisla
jednocifernym mimo obor nasobilek
nasobeni a déleni souctu nebo rozdilu
dvou ¢isel

uziti zavorek

déleni se zbytkem

soucin, podil, zbytek

- vlastnosti pocetnich operaci s
pFirozenymi Cisly

vztahy mezi nasobenim a délenim

- pisem. algoritmy pocetnich operaci
pisemné algoritmy séitani a od¢itani
odhad a kontrola vysledku

pisemné s¢itani dvou s¢itanct
pisemné od¢itani, kontrola vysledku
s€itanim

(%) mQoO» 0o

<-=H>»0

- orientuje se v ¢ase, provadi jednodu-
ché prevody jednotek ¢asu

- popisuje jednoduché zavislosti z
praktického zivota

- dopliyje tabulky, schémata, posloup-
nosti ¢isel

- prevadi jednotky délky s uzitim
ménitele 1000, 100, 10

- Cte a sestavuje tabulky

- uziva tabulkové zapisy v praxi (ceny
zbozi, vzdalenosti aj.)

- zavislosti a jejich vlastnosti
orientace v ¢ase, den - 24 hodin
hodina - 60 minut, minuta 60 sekund
sledovani jednoduchych zavislosti na
case

zakladni jednotky délky

- diagramy, grafy, tabulky, jizd. Ffady
¢ist a dopliovat tabulky ndsobki
doplnovani tabulek ¢isly, znaky aj.
doplni ¢isla (znaky) podle posloupnosti

- OSV - zvladani feSeni
problému

- OSV - komunikace a
spolupréce v tymu

- OSV -organizace ¢asu
uvolnéni a relaxace
kooperace
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MATEMATIKA

3. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

M—T—AMZOmMe

<

< » mZ—<KO™D

CUTOoO-H4w»wOo=xm™o

- rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary, nacha-
zi v realité jejich reprezentaci

- rozezna a modeluje jednoduché sou-
mérné Utvary v roviné

- porovnava velikost Gtvart, méfi a od-
haduje délku tsecky

- oznaci bod, krajni body usecky

- rozlisi ptimku, GseCku, polopiimku

- zméfi délku usecky s pfesnosti na mm
- sestroji usecku dané délky s uzitim
jednotky milimetr

- odhadne délku, vzdalenost

- ur¢i obvod jednoduchého rovinného
obrazce

- ozna¢i prasecik dvou pfimek

- zakladni utvary v roviné

pfimka, rysovani ptimek

poloptimka, vyzna¢ovani polopiimek
ctvercova sit’

rovinné obrazce - trojuhelnik, étverec,
obdélnik, ¢tyitihelnik

kresleni a rysovani rovinnych obrazct
ve ¢tvercové siti

- zakladni utvary v prostoru

kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel
valec

méfeni délek hran télesa

modelovani staveb tvaru kvadru,
krychle aj. podle daného planu (uzivani
stavebnic, krabicek aj.)

- délka tusecky, jednotky délky a je-
jich prevody

dalsi jednotky délky - mm, km, dm
meéfeni usecek s presnosti na mm
odhad délky usecky, vzdalenosti
rysovani usecky dané délky (napf.

vV cma mm)

obvod obrazce

strana rovinného obrazce

meteni délek stran rovinnych obrazct
obvod

vypocet obvodu rovinného obrazce
sectenim délek jeho stran

vzajemna poloha dvou primek

v roviné

rovnobézky, riznobézky

prasecik dvou riznobézek

- OSV - cviceni smysl.
vnimani
zvladani feseni probl.

- OSV - fe¢ predmétt
cviceni pozorovani

- MEDV - komunikace
a spolupréce v tymu

- EV - zivotni styl
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MATEMATIKA

3. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

> <IOorc

<Zmrwox T

A—ro» gz»—-Huomz

- fesi jednoduché praktické slovni tlo-
hy a problémy, jejichz feseni je do
znaéné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech $kolské
matematiky

vvvvvv

- dokaze doplnit fady znak

- tesi jednoduché sudoku

- slovni dilohy

slozité slovni tlohy

nich tloh vedoucim ke tiem (étyfem)
pocetnim vykontim

feseni slovnich tloh s nadbyte¢nymi
udaji

feSeni slovnich uloh vedoucich k vice
feSenim

- Ciselné a obrazkové rady
dopliiovani a tvofeni fad s pravidelnym
opakovanim prvku, obrazkd,

barev, tvart, znaku aj.

- magické ctverce

doplnovani jednoduchych magickych
Ctvercl

sudoku

- OSV - rozvoj individ.
dovednosti, kreativity
feSeni problému

- OSV - komunikace
kooperace

- OSV - relaxacni tkoly
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2. obdobi
A) Vychovné vzdélavaci cile:
- osvojovani novych matematickych pojmi na zaklad¢ aktivnich ¢innosti kazdého zéka
- Cinnostni rozsifeni ¢iselného oboru, utvrzeni predstavy o desitkové soustave
- predkladani novych poznatkl ve spojeni s piedchdzejicim ucivem, uplatnéni analogie pro
- zavedeni pocetnich vykont v rozsifeném ¢iselném oboru zaky

- vyuzivani schopnosti zZakli objevovat za vedeni ucitele dal$i nové matematické poznatky na zdklad€ pozorovani a rozliSovani, vyslovovat zavéry,
pokouset se o zobeciiovani

- postupné zdokonalovani pfesnosti matematického vyjadfovani

- zafazovani praktickych Cinnosti (napf.: méteni, odhady, porovnavani velikosti a vzdalenosti) s cilem ziskani spravnych ptedstav a zru¢nosti
- spojovani novych poznatkli v matematice s védomostmi 7kl ziskanymi v béZzném zivoté

- vyuzivani matematickych poznatkl a dovednosti Zaky v praktickém Zivoté

- pouzivani penéz pii Cinnostnim feSeni uloh s ndméty z obchodovani

- penize v praktickém zivoté

- vénovani ¢asu napadim zaki, jejich dotaztim, ukazkadm rtiznych zpasobu feseni uloh

- vyslovovani tisudkt k uloham, vytvareni pfedpokladi pro rozvijeni logického mysleni

- vytvafeni obmén slovnich tloh a matematickych problémil pro rizné obory ¢innosti lidi

- podporovat schopnost zakli rozumét grafickym schématiim tabulkdm i jinym schematickym zndzornénim, vytvaret jednoduchd schémata, vést
zaky ke grafické gramotnosti

- praktické osvojovani zakladnich poznatkl z geometrie
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B) Charakteristika prfedmétu :

Pfi vyuce matematiky nelze stanovit pfesnou hranici mezi etapou vytvareni konkrétnich piedstav a mezi etapou vytvareni pojma. Je to hlavné proto,
7e piechod k abstrakci trva téméf u viech zakt dlouho a neprobiha u viech stejné. Cinnostni vyuka matematice i v tomto obdobi umoziuje, aby si
zaci matematické pojmy osvojovali spravné a s co nejmensi ndmahou. Proces abstrakce usnadiiuji zdkim pomucky, kterymi si znazoriuji, stejné
jako v minulych letech, nové a dosud neosvojené pocetni situace. Proces abstrakce urychluji téZ nakresy, naérty a geometricka zobrazeni, ukazujici
vztahy mezi tdaji v tloze.

Mnoho pojmt se i v tomto obdobi utvaii ve védomi zakli postupné, na zdklad€ soustavné provadénych €innosti, neustalym obohacovanim
dosavadnich piedstav. Ve vzajemné souvislosti se pfitom rozviji celd fada pojmu soucasné: pojem ¢isla, pojem desitkové soustavy, pojem pocetnich
vykont. Pfitom se vice dba e na praktické pouziti pojmi nez na vyslovovani definici (v tomto obdobi neni nutné po zécich definice pozadovat). Jde
hlavné o to, aby se piedstavy zaki o ¢islech obohacovaly, aby chéapali vyznam desitkové soustavy, aby dovednost pocetnich vykont s pfirozenymi
¢isly vyuzivali pfi feSeni slovnich uloh a pocetnich situaci z bézného Zivota a dovedli dobie usudkové rozliSovat, kdy ktery pocetni vykon pouzit.
Tyto dovednosti pak mtizeme rozvijet predkladanim riznych vyhod v poctech a zjednodusovanim vypoctu.

Prostfednictvim matematiky jsou zaci seznamovani se svétem financi a Ze tyto oblasti pfispivaji k rozvoji financni gramotnosti.

V celém 2. obdobi jsou zaci ve vyuce matematiky podnécovani k sebedivére, uéi se riznymi zpiisoby kontrolovat vypocty, uvazovat o
moznostech vysledkt, odhadovat. Jsou tak soustavné vedeni k sebekontrole a sebehodnoceni, a to jak v aritmetice tak v geometrii.

Vzdélavaci oblast matematika a jeji aplikace je tvorena ¢tyfFmi tematickymi okruhy:

a) Cislo a pocetni operace:

V tomto tematickém okruhu si Zaci 4. a 5. ro¢niku prohlubuji dovednosti zakladnich pocetnich operaci s pfirozenymi &isly. Na zéklad€ ¢innosti
zvladli zaci v 1. obdobi dobfe numeraci do sta 1 do tisice, maji spravné vytvotreny zéklad k chapani desitkové soustavy. Zpaméti s¢itaji a od¢itaji do
sta a na zaklad¢ analogie v prvni stovce pocitaji i jednoduché ptiklady v oboru do tisice. Maji ¢innostné vytvoiené konkrétni piedstavy o nasobeni a
déleni. Zvladli vSechny spoje malé nasobilky a déleni beze zbytku v oboru nasobilek. Mald nasobilka i déleni beze zbytku jsou procviceny, ale jejich
zautomatizovani je tfeba se nadale vénovat. Zaci se dale seznamili s tim, jak zpaméti nasobit dvojciferné &islo jednocifernym, poznali i déleni
V oboru nasobilek se zbytkem. Z pisemnych algoritmi se setkali s pisemnym s¢itanim a od¢itdnim a ndsobenim ¢isla jednocifernym cinitelem. Tuto
dovednost je tieba pfenést do rozsifeného ciselného oboru pftes tisic. Pfi pisemném pocitani se opirame o znalosti pisemnych algoritmii oboru do
tisice a znalost desitkové soustavy. K tomuto ucivu neptistupujeme jako k nové latce, ale nechame zaky do pisemnych algoritmi: s¢itani, odc¢itani a
nasobeni jednocifernym ¢initelem vstupovat samostatné a individualng (zaci se tak uéi jeden od druhého pod dohledem ucitele). Zpaméti se v oboru
pies tisic poc€ita jen vyjimecné a to jen s takovymi Cisly, ktera obsahuji jen jednu nebo nejvyse dvé Cislice rtizné od nuly.
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Novou latkou, kterou maji zaci v tomto obdobi v okruhu pocetnich operaci dobie zvladnout, je pisemné nasobeni dvojcifernym cinitelem,
déleni se zbytkem zpaméti a pisemné déleni jednocifernym délitelem. Zaky je tfeba sezndmit i s pisemnym nasobenim trojcifernym ¢initelem a
pisemnym délenim dvojcifernym délitelem.

Do vyuky mizeme v tomto tematickém okruhu vhodné zatazovat i kalkulacku. Mize slouzit napt. ke kontrole vysledk ptikladd na pisemné
algoritmy, k vypoétim tloh z bézného zivota. Je tfeba uvazit i to, ze u pisemného pocitani jde jen o zvladnuti jednoduchych algoritmi, které se daji

vvvvv

V tomto obdobi zatfazovat. Napft.: zaokrouhlovéni, odhady, rozliSovani usudkd, tak jak je uvedeno v dalSich okruzich matematiky tohoto obdobi.

b) Zavislosti, vitahy a prdce s daty

Ukolem stanovenym v tomto okruhu je vyhledavat, sbirat a tiidit riizné udaje, se kterymi se v Zivoté Zaci setkavaji. Orientovat se v jednoduchych
tabulkach, &ist z nich tidaje, vyuZivat je k porovnavani i vypodtim a naudit se téZ vyhledané udaje sestavovat do tabulek. Zak dale poznava i rizné
diagramy, seznamuje se s prvnimi grafy a uéi se v nich orientovat. K tomuto okruhu je mnoho materialu pfipraveno v ucebnicich a pracovnich
sesitech pro 4. a 5. roénik (NS Brno). U¢ivo tohoto okruhu nebudou v zadném piipadé zvladat viichni Zaci stejnym tempem. Je proto tieba u téchto
uloh k zaklim pfistupovat diferencovang, nechat je o problematice uloh a zavislostech mezi veli¢inami Casto hovofit, dat vSem ¢as k pochopeni
téchto zaznamt. Se zaznamy Udaji vyjadienymi diagramy a grafy se budou Zaci v Zivoté velmi Casto setkdvat. Takovym tlohdm je tieba ve vyuce
vénovat pozornost a neopomijet je. Daji se pfitom dobfe vyuzit mezipiedmétové vztahy, napt.: vysledky nékterych pokusi z ptirodovédy, pfehledy

nékterych méfeni z pracovnich ¢innosti, tabulky sportovnich vykont z télesné vychovy aj. Tabulkové jsou uspotradany také jizdni tady, v nichz se
zaci uci hledat. Mnohé informace v encyklopediich jsou rovnéz usporadany do diagrami a tabulek

c) Geometrie v roviné a prostoru

Geometrie se ve 4. a 5. ro¢niku vyucuje jiz pravidelné, obvykle v samostatné vyucovaci hoding, zatazované do rozvrhu kazdy tyden. Vyzaduje-li to
téma uciva, zafazujeme geometrické ucivo do ¢asti hodiny aritmetiky. Nekteré partie uciva spolu velmi uzce souvisi.

Zakladni Gtvary v rovin€ a prostoru, které ma zak v 2. vzdélavacim obdobi zvladnout a rozliSovat, jsou urceny v ocekavanych vystupech RVP ZV.
Cinnostni u¢eni geometrie vytvaii jasné piedstavy zaki o utvarech v roving a jejich vzajemné poloze, podporuje rovne€z rozvoj spravné prostoroveé
predstavivosti zakt. Od zakl v tomto obdobi nezddame, aby se ucili definice nebo aby vlastnosti Gtvarti odiikavali zpaméti. Vedeme je k tomu, aby
obrazek nebo model dovedli popsat svymi slovy. Také rysovani zékladnich Utvarid v roviné spojujeme vzdy s hovorem zakl o narysovaném, k tomu
pfidavame i rysovani poznanych utvari podle jednoduchého popisu.

Zakladni predstavy o geometrickych obrazcich a télesech ziskava zak bezprosttedné nazorem, nelze predpokladat, ze by si je mohl piedstavit
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Z definic. Zékladni jednotku délky 1 m je potfeba mit ve tfidé vyznacenou na urCitém misté (vodorovné i svisle), zaci potiebuji ziskat dobrou
predstavu metru k odhadim délek i k zakladnim pievodim jednotek délky.

Pii vyuce obvodu a obsahu obrazcti vychazime z konkrétnich situaci kolem nés. Zaci snadno pochopi, Ze obvod obrazcti se uréuje jako soucet délek
jeho stran (soucet usecek). Vytvoreni jasné predstavy obsahu obdélnika jako poctu shodnych jednotkovych cCtvercii, kterymi se da dany obdélnik
pokryt, se da provést jen ¢innosti samotnych zakd a hovorem o této ¢innosti. Na toto u¢ivo stejnym zpisobem navazuje vyuka geometrie i fyziky v
6. ro¢niku. Teprve kdyz zék ziska konkrétni predstavu o obsahu obdélnika, dokaze s porozuménim fesit 1 slovni tlohy z praktického zivota. Provadi-
li Zaci samostatné ¢innosti patfici k tomuto ucivu, vytvoii si jasné konkrétni predstavy a rozliSovani obvodu a obsahu obdélnika nebo ¢tverce jim
pak necini zadné problémy.

Cilem vyuky geometrii v tomto obdobi je tedy:

o rozeznavat navzajem zakladni geometrické obrazce a rozpoznavat je na predmétech
o spravné nacrtnout, vystfihnout i narysovat ¢tverec, obdélnik a libovolny trojihelnik

o stanovit velikost obvodu ¢tverce, obdélnika a jinych ¢tyfihelnikli a narysovanych trojuhelnikii méfenim a vypocétem, uvédomovat si, ze
obrazce zaujimaji urcitou plochu, kterou Ize srovnavat se zvolenou jednotkou obsahu

Geometrie je v ucebnich osnovach obou ro¢nikd spojena s vyukou vytvarné vychovy, kde zaci také zobrazuji rovinné utvary. Poznavani
geometrickych utvart tedy prolind obéma predméty. Vypocty obvodl jsou také Casto zatazeny ve slovnich ulohach v aritmetickych pracovnich
seditech. Zak poznava, ze osvojené znalosti z matematiky potiebuje v riiznych vyuéovacich predmétech i pfi feSeni mnoha uloh z praktického
Zivota.

d) Nestandardni aplikacéni ulohy y problémy
V tematickém okruhu Nestandardni aplika¢ni tlohy a problémy Z4ci uplatituji logické mysleni, uci se fesit problémové situace a tlohy
z bézného Zivota.
V 1. vzdélavacim obdobi Zici tesili vétSinu slovnich uloh zpaméti. Diraz byl kladen na porozuméni pocetnim vykontim, jejich uZziti v lohach ze
zivota. Zaci byli od 1. ro¢niku vedeni k sestavovani slovnich uloh. Vymysleli slovni tlohy s riiznou tématikou z kazdodenniho Zivota, tvofili
k uloham otazky, vyvolavali se navzajem, odpovidali. Postupné se ucili rozliSovat tisudky o nékolik vice, o nékolik méné, nékolikrat vice, nékolikrat
méné. K vysledku pak dochazeli nejkratsi cestou vlastni tivahou, ¢asto na zaklad€ nazoru a vypoctem zpaméti. Ke slovni uloze vymyslené nékterym
zakem dokézali ostatni, pomoci jednoduchych pomicek, ulohu zobrazit, jindy si zase provést nart nebo i zdznam zékladnich udaji a ihned
odpovidat s vysledkem. Potom vzdy ptidavali piiklad naleZejici k tlloze. U uloh feSenych nasobenim nebo délenim ptidavali asudky typu: ,, Kdyz 1
sesit stoji 8 K¢, tak 3 seSity budou stat 3krat vice.” nebo ,,Kdyz za 4 kolace zaplatim 28 K¢, tak za 1 kolac zaplatim Ctyfikrat méné.*
Pti Castém uzivani usudkt k feSeni tloh z praktického Zivota si zaci uvédomuji smysl pocetnich vykont, spravné je k loham pftifazuji a dovedou
téz své uvahy zdtvodnit.
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Reseni jednoduchych slovnich uloh zpaméti je tteba prenést i do 4. a 5. rocniku a nechavat zaky ulohy z praktického zivota vymyslet a
obménovat. Do nich je tieba obcCas zafazovat rozsifeny ¢iselny obor, s dirazem na tsudkové pocitani.

vvvvvv

jednoduché slovni tlohy zpaméti. Zaky je tieba postupné dovést i k samostatnému feseni zapsanych slovnich uloh s jednim nebo dvéma podetnimi
vykony. Abychom tohoto cile dosahli, mame pro vSechny zaky k dispozici soubory tloh s tématikou z riznych obort lidské ¢innosti, které jsou
zaktm blizké. Pro zaky jsou pfipravené slovni ulohy srozumitelné, jejich vysvétlovani neubira proto ¢as vlastnimu feSeni.

Protoze soustavné feSeni slovnich uloh vyrazné ptispiva k rozvoji mysleni zaku, je tieba slovnim ulohdm ve 4. a 5. ro¢niku vénovat nejméné
polovinu ¢asu uréeného k vyuce matematiky v tomto vzdélavacim obdobi. Slovni Glohy zafazujeme soub&zné s numerickym pocitanim.

K béznym slovnim tloham ptibyvaji v tomto vzdélavacim obdobi dalsi tilohy, jejichz feseni vyzaduje zvlastni postup, napt.: jednoducha
troj¢lenka feSena pirechodem pies jednotku, ulohy na porovnévani podilem aj. Pfitom Zaci dojdou k poznani vyznamu jednoduchého zapisu
podminek slovni tlohy, se kterym se i v 1. vzdélavacim obdobi setkavali.

V tomto obdobi vedeme Zaky k samostatnému tsudku pfi feSeni slovnich tloh a dbame pfitom na zapojeni vSech zaki do vyuky. Je tieba
cvicit smysly zaka, predkladat jim nadale nové typy tloh pomoci konkrétniho nazoru, zadavat jim k pozorovani rizna schémata, grafy a tabulky.
Zaky nechat objevovat vse, na co mohou pfijit sami, dbat na jejich samostatnost pii ¢innostech, pfizptisobovat vyucovaci postup jejich chapant,
vzbuzovat zajem zakli zajimavymi tlohami 1 jinymi motivacemi.

D) Obsah uciva

4. ro¢nik  (tydenni Casova dotace 5 hodin)

5. ro¢nik  (tydenni casova dotace 5 hodin)
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prirozenych cisel

- Cte, piSe a zobrazi Cisla na ¢iselné ose

- pamétné nasobi a deli ¢isla do milionu
s nejvyse dvéma ¢islicemi riznymi od 0
jednocifernym ¢islem

¢iselna osa

¢teni a zapis Cisel v desitkové soustave
prace se fadovym pocitadlem

Ciselnd osa

feSeni jednoduchych nerovnic s uzitim
Ciselné osy

vyznacovani intervall patficich k
danému zaokrouhlenému ¢islu na
¢iselné ose

- nasobilka

mimo obor nasobilky

nasobeni a déleni ¢isel v daném oboru
pamétné nasobeni a déleni jednoci-
fernym cislem

kolektivni prace
prace ve skupinach
prace na PC
soutéZe-

MATEMATIKA 4. ROCNIK 5 hodin tydn¢
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezipf. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty
¢ - obor prirozenych ¢isel - mezipfedmétové pomiicky
Is ¢iselny obor do 1 000 000 vztahy 5 ucebnice
L - orientuje se v ¢iselném oboru do posloupnost ¢isel, pocitani po statisi- | CJ, PRV, VV, PC, HV, obrazy
0 milionu cich, desetitisicich, tisicich TV encyklopedie
- porovna ¢isla v oboru do milionu porovnavani ¢isel internet

A- zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi |a fesi pfislusné nerovnice zaokrouhlovani na statisice, desetiti- - OSV -pozornost, sou- DVD,VHS
P odhady a kontroluje vysledky pocetnich |- zaokrouhluje ¢isla na statisice, sice, tisice, sta, desitky stiedéni, zapamatovani modely
O |operaci v oboru pfirozenych ¢isel desetitisice, tisice, sta, desitky rozklad ¢isel v desitkové soustave vyukové
¢ - rozklada ¢isla v desitkové soustave s¢itani a od¢itani ¢isel v daném oboru | -projekty programy
E pocetni operace a jejich procvicovani | zapisy pozorovani stavebnice
N |- VyuZiva pfi pamétném i pisemném pamétné scitani a od¢itani ptirozenych |porovnavaci testy spolecenské hry
i ¢itani komutativnost a asociativnost Cisel s nejvyse tfemi Cislicemi vyroba pomticek kvizy

s¢itani a nasobeni - pamétné secte a odedte Cisla riznymi od 0 hadanky
8 - provadi pisemné pocetni operace odhad vysledku, kontrola vypoctu - OSV - vyuziti
g |V oboru ptirozenych ¢isel - fesi slozitéjsi slovni ulohy feSeni slovnich Gloh na porovnavani, |sebekontroly
R pocetni vykony, vztahy o n-vice (mé
A |- fesi a tvoii Glohy, ve kterych aplikuje né), n-krat vice (méng)
E osvojené pocetni operace v celém oboru - zapis Cisla v desitkové soustavé, - formy prace
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MATEMATIKA

4. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

-- modeluje a urdi ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku

- porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych disel

- nazorn€ vyznaci urceny zlomek celku

- vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a
jeho ¢asti vyjadtenou zlomkem na
ptikladech z bézného zivota

- vyuziva nazornych obrazkl k ur¢ovani
1/2,1/4, 1/3, 1/5, 1/10

- vyjadti celek z jeho dané poloviny,
ctvrtiny, tietiny, pétiny, desetiny

- porovna zlomky se stejnym
jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny, tietiny,
pétiny, desetiny)

- seCte zlomky se spoleCnym jmenova-
telem

- fesi jednoduché slovni ulohy na vypocet
zlomk z daného celku a naopak

- pisemné¢ secte a odecte alespon tfi Cisla
- zvlada pisemné nasobeni

- pisemné¢ déli jednocifernym délitelem

- odhadne vysledek, kontroluje vypocet

- vlastnosti pocetnich operaci s pri-
rozenymi Cisly

vlastnosti s¢itani a od¢itani

vztahy mezi s¢itanim a od¢itanim
vztahy mezi nasobenim a délenim
potadi pocetnich vykont

vymezeni zakladnich vlastnosti
pocetnich vykont

uzivani zavorek

zlomky

celek, ¢ast, zZlomek

Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara
polovina, ¢tvrtina, tfetina, pétina
vyuziti nazoru k uréovani

vyjadfeni celku z dané poloviny, Ctvrti-
ny, tfetiny, pétiny, desetiny - nazor
s¢itani zlomku se stejnym
jmenovatelem

zlomky s Citatelem riznym od jedné,
jejich konkrétni modely

smisSena Cisla na konkrétnich ptikla-
dech (litry, hodiny, kilogramy aj.)
feSeni a vytvareni slovnich uloh k
urc¢ovani zlomkt daného celku
de¢lovani celku na ¢asti a vypoctu
celku z daného zlomku

- pisem. algoritmy pocetnich operaci
pisemné algoritmy sc¢itani a od¢itani
pisemné algoritmy nasobeni a déleni
pisemné nasobeni jedno a dvojcifer-
nym ¢initelem

pisemné déleni jednocifernym délitel.
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MATEMATIKA

4. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Udivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky
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- vyhledava data a tiidi data
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- dopliyje fady cisel, tabulky

- Cte a sestavuje sloupkovy diagram

- sestroji a ¢te jednoduché grafy v sousta-
vé soufadnic

- zavislosti a jejich vlastnosti
prevody jednotek ¢asu, miry, hmot-
nosti, objemu

- diagramy, grafy, tabulky, jizd. Ffady
proménna, nezavisle proménna, za-
visle proménna

dosazovani za proménnou

¢teni a sestavovani tabulek riznych
zavislosti

grafy

soustava soufadnic

Cteni a sestavovani sloupkovych
diagrami

zakreslovani jednoduchych graft za-
vislosti (napf. prubéh jizdy autem,
zména teploty béhem dne aj.)

jizdni fady

ruzné figuralni diagramy
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- narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik
kruznici); uziva jednoduché kon-
strukce

- s¢ita a odcita graficky usecky; urci

délku lomené ¢ary, obvod mnohoti-
helniku sectenim délek jeho stran

- narysuje kruznici

- vymodeluje kvadr a krychli ze sité

- zakladni utvary v roviné
rysovani libovolného rovnobézniku
rysovani libovolného obdélniku
kruznice, kruh, stfed a polomér kruz.
rysovani kruznice s danym stfedem
a polomérem

grafické séitani a odc¢itani tisecek

- zakladni utvary v prostoru

sit’ kvadru a krychle, rozlozené kra-
bicky, modelovani ze site

rizné pohledy na télesa (shora, zpfedu,
z boku)

urceni povrchu kvadru a krychle
souctem obsaht stén

- VMEGS - vyuziti
poznatkl v grafech a
tabulkach

- EV - ukoly s grafy
tabulky s danou
tématikou

- OSV - rozvijeni
smyslového vnimani
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MATEMATIKA

4. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Udivo

Mezip¥. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky

- urc¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercoveé
sité a uziva zéakladni jednotku obsahu

- sestroji rovnobézky a kolmice

- rozpozna a znazorni ve ¢tvercoveé siti
jednoduché osoveé soumérné utvary a
ur¢i osu soumeérnosti utvaru preklada-
nim papiru

- zméti délku usecky s presnosti na mm

- sestroji usecku dané délky s uzitim
jednotky milimetr

- odhadne délku, vzdalenost

- ur¢i obsah rovinného obrazce pomoci
ctvercove site

- fesi slovni Glohy na vypocet obsahu
¢tverce a obdélniku

- ur¢i vzajemnou polohu dvou piimek
- sestroji rovnobézku s danou piimkou

- sestroji kolmici

- pozna soumérny utvar
- ur¢i osu/y soumernosti

nakresli soumérny utvar

- délka tusecky, jednotky délky a je-
jich prevody

dalsi jednotky délky - mm,cm, dm
méfeni usecek s presnosti na mm
odhad délky usecky, vzdalenosti
rysovani usecky dané délky (napft.

vV cma mm)

- obvod a obsah obrazce

obvod ¢tverce, obdélniku, trojahel.
obsah ¢tverce a obdélniku ve ¢tvercové
siti, urovani obsahti dalSich rovinnych
utvart

jednotky obsahu (¢tvereéné cm, dm,
m, mm) a jejich uziti

feSeni jednoduchych slov. tloh na
vypocty obsahti obdélnikd a ¢tverch

- vzajem. poloha 2 primek v roviné
rovnobézky, riznobézky, prasecik
kresleni a rysovani rovnobézek a riiz-
nobézek, vyznaceni pruseciku

kolmice, kolmost

rysovani kolmic pomoci trojuhelniku

s ryskou

- 0s0v€ soumérné utvary

osa soumérnosti, soumérné utvary
uréovani os soumernosti prekladanim
papiru, na ndzorech (hvézda, kruh,
motyl, pismena abecedy)

uréovani rovin soumérnosti na modelech
(krabicky aj.)

soumérné Utvary ve Ctvercoveé siti, jejich
konstrukce a modelovani

rovnostran. a rovnoramen. trojihelnik
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Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky
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- fesi jednoduché praktické slovni tlo-
hy a problémy, jejichz feseni je do
znaéné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech $kolské
matematiky

vvvvvv

- vyuziva logickou Givahu pfi feSeni
problému

- dokaze doplnit fady znak

- fesi jednoduché sudoku

- slovni dilohy

feSeni slovnich uloh na nékolik pocet-
nich vykont

feseni slovnich tloh s nadbyte¢nymi
udaji

feseni slovnich tloh kombinatorické
povahy

feSeni problémovych uloh z bézného
Zivota

feSeni uloh, kde zaci vyhledavaji
(kombinuji) informace z riznych
zdroja

ulohy s vyuzitim poznatkl z riznych
predméta

ulohy, kde k zavéru lze dojit nékolika
zpusoby

feseni uloh, které maji nékolik feSeni
kvizové otazky, logické ulohy, pte-
smycky, rébusy

- Ciselné a obrazkové rady
dopliovani a tvofeni fad s pravidel-
nym opakovanim prvkd, obrazkt,
barev, tvart, znakd aj.

- magické Ctverce

doplnovani magickych ¢tvercii
hlavolamy, dopliiovacky, rohacky
sudoku

- prostorova piedstavivost

zrakové klamy

situacni nacrty

télesa

perspektiva

- OSV - uplatnéni vlast.
napadi, predstavivosti
tvofivosti

rozvrzeni postupu
koordinace prace

- EV -slovni tlohy s
danou tématikou

- OSV - feSeni
vzniklych problémt
schopnost komunikace
pfi spole¢nych fesenich
(skup. prace)




- modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva
zéapis ve formé zlomku

- zapisSe dané ptirozené Cislo v poza-
dovaném tvaru v desitkové soustaveé

- pamétné ndsobi a déeli pfirozena Cisla
v jednoduchych ptipadech

- vyjadii celek z jeho dané poloviny,
Ctvrtiny, tietiny, petiny, desetiny

soustavé (libovolné velkych)

uziti ¢iselné osy

dalsi Ciselné soustavy - seznameni

- nasobilka

mimo obor nasobilky

pamétné ndsobeni a déleni pfir. Cisel
- vlastnosti pocetnich operaci s pri-
rozenymi Cisly

pocetni vykony s pfirozenymi Cisly
a jejich vlastnosti

uziti vlastnosti pocetnich vykont
(komutativnost, asociativnost, distri-
butivnost)

- celek, c¢ast, zlomek; polovina,
Ctvrtina, tretina, pétina, desetina

vyroba pomicek

- OSV - cviceni doved-
nosti zapamatovani

- OSV - cviceni pro
rozvoj zakladnich ryst
kreativity

- formy priace
kolektivni prace
prace ve skupinach
prace na PC
soutéze, zavody

MATEMATIKA 5. ROCNIK 5 hodin tydné
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezipf. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty
€ |- zaokrouhluje ptirozena ¢&isla, provadi - obor prirozenych Cisel - mezipfredmétové pomiicky
IS odhady a kontroluje vysledky pocet- - porovna pfirozena Cisla prirozena ¢isla do milionu a pies \{Ztahy 5 ucebnice
L |nich operaci v oboru ptirozenych &isel milion - posloupnost, porovnavani CJ, PRV, VV, PC, HY, pracovni sesity
0 pocetni vykony s pfirozenymi Cisly TV, I obrazy
- vyuziva pti pamétném i pisemném po- feSeni jednoduchych nerovnic encyklopedie
A | &itani komutativnost a asociativnost zaokrouhlovani pfirozenych Cisel na - OSV - rozumové internet
P scitani a nasobeni - zaokrouhli ptirozena Cisla s pozadova- |statisice, desetitisice, tisice, sta,desitky |zpracovani problému DVD,VHS
0 |- provadi pisemné pocetni operace nou piesnosti pamétné scitani a odcitani zvladani uc¢ebnich modely
€ |v oboru piirozenych &isel - s¢itd a od¢itd zpaméti odhady a kontrola vysledki problémi - uc. latka vyukové
E uziti kalkulatoru pti provadéni vykont |- VMEGS - Evropa a programy
N |- TeSia tvoii ulohy, ve kterych aplikuje s pfirozenymi Cisly sveét stavebnice
i osvojené pocetni operace v celém - Fesi slozitgjsi slovni ulohy feSeni slovnich uloh na jeden az dva spolecenské hry
oboru pfirozenych ¢isel pocetni vykony - OSV - cviceni pozor- kvizy
8 - zapis Cisla v desitkové soustavé, nosti, feseni problému hadanky
E ¢iselna osa
R ¢teni a zapis ¢isel vétsich nez milion |- projekty
A zobrazovani ¢isel na ¢iselné ose zapisy pozorovani
E - zobrazi pfirozena ¢isla na Ciselné ose zapis ptirozenych cisel v desitkové porovnavaci testy
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Ocekavané vystupy

MATEMATIKA

Konkretizované vystupy

5. ROCNIK

U¢ivo

5. hodin tydné
Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru kladnych
Cisel

- ptecte zapis desetinného ¢isla a
vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo
dané hodnoty

- porozumi vyznamu znaku "-" pro zapis
celého zaporného Cisla a toto Cislo
vyznaci na Ciselné ose

- zak scita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny, tietiny,
petiny, desetiny) pomoci ndzornych
obrazkd a tyto pocetni operace zapisuje

- vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a
jeho ¢asti vyjadtenou desetinnym ¢islem
na piikladech z bézného Zivota

- pfecte, zapiSe, znazorni desetinna ¢isla
Vv fadu desetin a setin na ¢iselné ose, ve
¢tvercové siti nebo v kruhovém diagramu

- znazorni na Ciselné ose, precte, zapise a
porovna cela ¢isla v rozmezi — 100 az +
100

- nalezne reprezentaci zapornych Cisel

V bézném zivoté

- Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara

-desetinné ¢islo, porovnavani
desetinnych ¢isel

desetinna cisla

zlomky se jmenovatelem 10, 100 a

Ciselna osa (kladna a zaporna cast),
méfeni teploty, vyjadieni dluzné castky

étvercova sit,
kruhovy
diagram, ¢iselna
0sa
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Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- zapiSe a precte dané desetinné Cislo
- zaokrouhli dané desetinné ¢islo na
celky

- zobrazi dané desetinné ¢islo na Ciselné
ose

- sCita a odc¢ita desetinna Cisla

- nasobi a d¢li desetinné ¢islo 10

- fesi slovni Glohy na uziti desetinnych
¢isel

- pisemné seCte tii az Ctyfi pfirozena
Cisla

- pisemné odecte dvé piirozena Cisla
- pisemné nasobi Ctyfcifernym Cini-

telem a deli dvojcifernym délitelem

jejich zapis desetinnym ¢islem
desetinna carka

desetina, setina, zaokrouhlovani
praktické modely desetinnych cisel
(penize, hmotnosti, délky)

psani a ¢teni desetinnych ¢isel,
zobrazovani fadu desetin a setin na
¢iselné ose, porovnavani

pisemné s¢itani a odc¢itani

nasobeni a déleni deseti, stem a ¢islem
mens§im nez 10

feSeni a vytvaieni slovnich uloh s vy-
uzitim desetinnych Cisel

- pisem. algoritmy pocetnich operaci
pisemné algoritmy pocetnich vykont,
jejich uziti

uziti pisemnych algoritm{ nasobeni

az Ctyfciferny Cinitel), déleni (az
dvojciferny délitel)

provadéni odhadd, kontroly vysledkt

—H0Oorvn=—<»N

> <I>NI

- vyhledava, sbira a tfidi data
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- dopliyje tady ¢isel, tabulky

- Cte a sestavuje sloupkovy diagram

- zavislosti a jejich vlastnosti
prevody jednotek ¢asu, miry, hmot-
nosti, objemu

- diagramy, grafy, tabulky, jizd. Fady
proménna, nezavisle promeénna, za-
visle proménna

dosazovani za proménnou

cteni a sestavovani tabulek riznych
zavislosti

grafy

soustava soufadnic

¢teni a sestavovani sloupkovych
diagramt

- OSV rozvoj pozornosti
a soustiedéni

- OSV - cviceni
zapamatovani
dovednosti pro sdélovani

- OSV - rozvoj pozorn.
rozumové zpracovani
problému

- VMGES - udalosti
majici vztah k Evropé
a svétu

- OSV - cvi€eni pro
rozvoj zakladnich ryst
kreativity
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Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky
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- narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik
a kruznici); uziva jednoduché kon-
strukce

- s¢itd a odcita graficky usecky; urci
délku lomené ¢ary, obvod mnohoti-
helniku sec¢tenim délek jeho stran

- ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité a uziva zakladni jednotky obsahu

- sestroji a ¢te jednoduché grafy v
soustaveé soufadnic

- narysuje obdélnik, ¢tverec, pravouhly
trojuhelnik

- vypocita povrch kvadru a krychle

- fesi ulohy z praxe na vypocet povr-
chu kvadru a krychle

- znd a spravné prevadi jednotky
délky a obsahu

- vypocita obvod a obsah obdélniku
a Ctverce

- pouziva spravné jednotky délky

zakreslovani jednoduchych graft za-
vislosti (napf. prub¢h jizdy autem,
zména teploty béhem dne aj.)
jizd.rady, rizné figuralni diagramy

- zakladni utvary v roviné
konstrukce obdélniku a ¢tverce
rysovani pravotuhlého trojuhelniku
rysovani obdélniku a ¢tverce, rovno-
ramen. a rovnostran. trojuhelniku

- zaKkladni utvary v prostoru
povrch kvadru a krychle
propedeutika pojmu objem télesa po-
moci stavebnic, jednotkova krychle
vypocet povrchu kvadru, krychle se-
¢tenim obsahd jejich podstav a stén
modelovani téles, stavby z krychli,
pocitani spotieby

feSeni loh z praxe

rovnobézné a riznobézné roviny
(modelovani na télesech)

kolmost rovin (modelovani na télesech)
- délka usecky, jednotky délky a je-
jich prevody

dalsi jednotky délky - mm,cm, dm
meéteni tsecek s presnosti na mm
rysovani usecky dané délky (napf.

vV cm a mm)

obvod a obsah obrazce

dalsi jednotky obsahu - ar, hektar,
ctverecny kilometr, milimetr
vypocty obvodu a obsahu obdélniku
a ¢tverce

- EV - primysl a ziv
votni prostiedi

- OSV - cviceni pro
feSeni fadovych ryst
kreativity

pruznost napadi
orlginalita

- OSV - schopnost
vidét véci jinak
efektivni komunikace

- OSV - feseni probl.
cviceni pozornosti a
soustiedéni

- OSV - efektivni
komunikace
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MATEMATIKA

5. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- sestroji rovnobé&zky a kolmice

- rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osoveé soumérné tvary a
uréi osu soumernosti utvaru preklada-
nim papiru

- pouziva spravné jednotky obsahu
- fesi ptiklady z praxe na vypocet
obvodu a obsahu

- narysuje rovnobézky a kolmice

- pozna soumérny utvar
- urc¢i osu/y soumérnosti

- nakresli soumérny ttvar

odhady obvodu a obsahu

uziti a prevody jednotek

feseni uloh z praxe i slozitéjsich

- vzajemna poloha dvou piimek

v roviné

rysovani rovnobézek a kolmic danym
bodem

- 0sové soumérné ttvary

osa soumernosti, dalsi soumérné ttvary
uréovani os soumernosti

uréovani rovin soumernosti
soumérné Utvary ve étvercové siti

—zoxmroUozZzp-Homz

—~ZOPXRTrCTOU>

> <XIOorc

oo

- fesi jednoduché praktické slovni Glohy
a problémy, jejichz feSeni je do

zna¢né miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech skolské
matematiky

~r e

- fesi slozitéjsi slovni ulohy

- vyuziva logickou tvahu pfi feseni
problému

- dokéaze doplnit fady znakt

- slovni tilohy

feSeni tloh na nékolik pocetnich
vykonti, s nadbyteénymi udaji,
kombinatorické povahy, ze zivota
feseni uloh, kde zaci vyhledavaji
informace z rtiznych zdroju, vyuzivaji
poznatky z riznych predmétt

ulohy, kde k zavéru lze dojit nékolika
zpusoby

feseni uloh, které maji nékolik feSeni
slov. tlohy na vypocty obvodu, obsaht,
povrchi z praxe (kombinace rovin.
utvarti)

ulohy s uzitim desetin. ¢isel z praxe
kvizové otazky, logické ulohy,
pfesmycky, rébusy

Ciselné a obrazkové rady

doplilovani a tvofeni fad s pravidel-
nym opakovanim prvki, obrazk,
barev, tvart, znakd aj.

- OSV - feseni

- OSV - cviceni
smyslového vnimani
kreativita, vidéni véci
jinak

- OSV - feseni problému
rozumove zprac.

- OSV - cviceni
smyslového vnimani
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MATEMATIKA

5. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- fesi jednoduché sudoku

- magické ctverce

dopliovani magickych ¢tverci
hlavolamy, dopliovacky, rohacky
sudoku

- prostorova piedstavivost
zrakové klamy

situacni nacrty

télesa

perspektiva

- OSV - feSeni
problému

- OSV - kreativita
schopnost vidét véci
jinak

rozvoj pozornosti
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5.3 VZDELAVACI OBLAST: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

je v 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu: Informatika

5.3.1 Informatika

A) Vychovné vzdélavaci cile:

- seznamovat zaky se zakladnimi funkcemi pocitace

- uvédomovat si lohu rychlych informaci v dnesnim modernim svéteé

- umét spravné komunikovat telefonem (pevna linka, mobil)

- ukdzat, jak se daji v sou€asnosti vyuzivat informacni a komunikacéni technologie
- naucit se svoje soubory informaci vytvaret, ukladat a opét vyhledavat

- seznamit se s tim, jak piijimat a odesilat zpravy e-mailem

- ucit zaky pracovat s textem a obrazkem v textovém editoru

- poznat moZnost ziskavani a predavani informaci pomoci internetu

B) Charakteristika predmétu Informatika:

Vzdélavaci program Informatika méa komplexni charakter, ale pro piehlednost se déli do tii slozek: Informac¢ni a komunikacéni technologie
Vyhledavani informaci a komunikace

Zpracovani a vyuziti informaci

Vyucovaci predmét Informatika je vyucovéan v 5. ro€niku jednu vyucovaci hodinu tydné. Charakter vyuky informatiky je ¢innostni. Vyuku
orientujeme tak, aby Zaci dovednosti a znalosti ziskavali vyhradné na zdklad€ individudlni nebo maximaln& dvouclenné skupinové prace s pocitaci,
periferiemi a pouZivanym softwarem. Zaci provadgji takové ¢innosti, které vedou k ziskani zakladnich znalosti a dovednosti z oblasti prace s ICT
technologiemi vyhradn¢ uzivatelského charakteru, ale tak, aby je mohli dale rozvijet na druhém stupni zédkladniho vzd€lavani. Cilem nasi prace je
vybavit zaka takovymi kompetencemi, které mu umozni ICT technologie v budoucnosti cilevédomé vyuzivat pfi uceni a pozd¢&ji téZ pii organizaci
svého zivota. Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Informaéni a komunika¢ni technologie umoziuji zakiim aplikovat vypocetni techniku s
bohatou Skalou vzdélavaciho softwaru a informacnich zdrojti ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavéani. Ziskané dovednosti
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jsou v informacni spole¢nosti nezbytnym piedpokladem pro uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni a zajmové
¢innosti.

C) Klicové kompetence :

KOMPETENCE K UCENI
vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit zaktim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni

- Vedeme zéky k poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich a komunikaénich technologii, k
porozumeéni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim.

- Ucime zéky porovnavat informace a poznatky z vét§iho mnozstvi alternativnich informaénich zdroju (za uc¢elem dosahovani vétsi vérohodnosti
vyhledanych informaci).

- Vedeme zéky k pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich 1 socialnich jevili a procest.

- Ucime Zaky k praci s chybou

- Uc¢ime Zaky v praxi vyuZivat korekci textu pomoci vnitinich nastrojit vhodného softwaru.

- Jdeme ptikladem - neustale se dal§im vzdélavanim seznamujeme s dal§imi moznostmi vyuzivani ICT.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickém u uvazovani a k feSeni problému

- Ucime zéky nebat se problému; prakticky je vedeme k pouzivani techniky v duchu myslenky: ,,technika ma slouzit ndm a ne my ji*.
- Vytvéfenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.

- Podporujeme netradi¢ni (originalni) zpasoby feseni problémd.

- Podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni.

- Jdeme piikladem - u¢ime se sami Iépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace.
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi
vést zaky k oteviené, vSestranné a uc¢inné komunikaci

- Vedeme zaky vyuzivat pfi interakci s pocitacem logické a algoritmické mysleni.

- Vedeme K tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiedki pti prezentaci vysledku své prace.

-V komunikaci pomoci informacnich a komunikac¢nich technologii se prioritné zamétujeme na spravné uzivani ceského (ciziho jazyka) s
ohledem na gramatiku a syntaxi.

- Podporujeme formy komunikace na ,,mezindrodni tirovni v ramci Evropy i svéta vyuzivanim internetové site.

- Klademe diraz na , kulturni aroveni* komunikace.

- Ucime zéky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, ppt. prezentace apod.).

- Jdeme ptikladem — ,,profesionalnim® piistupem ke komunikaci s rodi¢i a $irsi vefejnosti. Dodrzujeme zakladni typograficka pravidla, dbame na
esteticky vzhled vystupniho materialu.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
rozvijet u zaka schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni 1 druhych

—-  Vedeme zaky k zaujeti odpovédného, etického piistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicich se na internetu a v jinych médiich.

- Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky a podporujeme vzajemnou spolupraci zaki.

- Uc¢ime Zaky kriticky hodnotit praci svoji praci..

- Podporujeme vzajemnou pomoc zaki, vytvaiime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuyji.

—  Zaky se specialnimi vzd&lavacimi potiebami u¢ime vyhodam vyuzivani informacnich technologii.

- Dasledn¢ vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, tak aby se vzajemné Zaci nevyrusovali pfi tvofivé praci.

- Jdeme prikladem — vlastni zkusenosti zaki podporujeme a vyuzivame je pii vyuce zaku ostatnich. Dovedeme se ucit od zkusen¢jsich zaku, ktefi
maji Sirsi rozhled v oblasti ICT.

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky - jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatiujici své prava a respektujici prava druhych,
- jako osobnosti zodpoveédné za sviij zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi,
- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné uc¢inné pomoci v riznych situacich
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Netolerujeme zaliby zakt v informacich, které mohou vést k socialné patologickym jevam.

Nabizime zaktim vhodné pozitivni aktivity jako protipdl nezadoucim socialné patologickym jevam.

Na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.

Neustale monitorujeme chovani zaka (pfedevsim pii praci s internetem), véas piijimame ucinna opatieni.

Vyuzivame pomoci a zkuSenosti odbornikti - vychovnych poradci, PPP a uplatiiujeme individualni pfistup k zakam.

Rozumn¢ a zodpovédné vyuzivame informacénich zdroji — s ohledem na jejich a¢innost a vliv na osobnost jedince.

V hodnoceni zaka (ve zietelné pievaze) uplatiiujeme prvky pozitivni motivace.

Jsme vzdy piipraveni komukoliv z Zak podat pomocnou ruku.

Jdeme prikladem — respektujeme pravni predpisy, zakony o dusevnim vlastnictvi. Respektujeme osobnost zaka, jeho prava a zaliby. Budujeme
pratelskou a otevienou atmosféru pfi vyucovani.

KOMPETENCE PRACOVNI
vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naudit zaky pouzivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a technologie, naucit zaky chranit své zdravi pfi
praci

Vedeme zaky vyuzivanim vypocetni techniky, aplika¢niho 1 vyukového softwaru, ke zvySeni efektivnosti jejich uebni ¢innosti a k racionalné;si
organizaci jejich prace.

Vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pii praci s technikou napojenou na elektrickou sit’.

Ucime zaky provadét zékladni tdrzbu hardwarového zatizeni, vedeme je k Setrné praci s

vypocetni technikou.

Jdeme prikladem — pisemné informace urcené ke zvefejnéni vytvaiime na pocitaci. Ve své ucitelské profesi v maximalni mife vyuzivame
moznosti, které nam poskytuji dostupné informacni a komunikac¢ni technologie.

D) Obsah uciva

5.ro¢nik  (tydenni Casova dotace 1 hodina)
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INFORMATIKA 5. ROCNIK 1 hodina tydné
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezipf. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty
z - vyuziva zakladni standardni funkce - chape zékladni pocitacové pojmy - zakladni pojmy informacni ¢in- - mezipfedmétové pomiucky
Q pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie nosti - informace, informaéni zdroje, \{Ztahy 5 PC sestava
L informaéni technologie CJ,M, VL, PR, VV, Al tiskarna
A |- respektuje pravidla bezpeéné prace pocitag, z ¢eho se sklada, zakl. soucasti Internet
D |shardwarem i softwarem a postupuje pojmy software a hardware - OSV -feSeni problémii | pocitacové
Y poucené v ptipad¢ jejich zavady stru¢na historie, novinky, trendy organizace ¢asu programy
p |- chrini data pted poSkozenim, ztratou - struktura, funkce a popis poéitace |ucebni hodiny CD
R |azneuzitim - rozpozna a pojmenuje jednotlivé a pridavnych zafizeni
A ¢asti pocitacové sestavy monitor, skiifl pocitace, klavesnice, - projekty
E mys, reproduktory, tiskarna Véanoce
- ptihlasi se k pocitaci, zvlada nej- zapnuti a vypnuti pocitace, monitoru | Velikonoce
S zakladngjsi obsluhu ovladani pocitace mysi (klik, dvojklik) |ro¢ni obdobi
dulezité klavesy - Enter, Escape, $ip- | misto kde ziji

g ky, pismena, ¢islice, mezernik, Shift, vyznamné pamatky
¢ - spusti aplikaci kalkulacka, malovani, Delete, Backspace
i najde panel nastrojui a pouziva ho orientace na plose - Start, hodiny, - formy prace
T hledana ikona, programy, Prizkumnik |kolektivni prace
'é‘ prace s programy - spusténi, ukonceni, |prace ve skupinach
E samostatna prace s vyukovymi p. samostatnd prace
M - operac. systémy a jejich zakl.

- vytvofi soubor, adresar, kopiruje a
vklada text

- vyzna se na klavesnici, opravi chyby
pfi psani

funkce

Windows - prace s oknem - zavirani
kiizkem, zmenS$eni a zvétSeni okna
prohlédnout soubor, slozku

vytvofit novou slozku, soubor, piejme-
novat, odstranit slozku, soubor

- seznameni s formaty soubori
ptipony soubort a jejich typy

textové a bindrni soubory

spustitelné a multimed. soubory
vytvoreni souboru s ur¢itym formatem
prevod formatu soubort
komprimované soubory — ZIP

- MEDV - média kolem
nas
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INFORMATIKA

5. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

> <IOorc
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- pracuje samostatné i ve skupiné
spoluzaka

- umi spustit a ovladat programy,
vyuziva jejich moznosti

- pti praci dodrzuje hygienické navyky

- multimedialni vyuziti pocitace
spusténi CD, DVD, kopirovani
prace s vyukovymi programy
instalace a ovladani pocitacovych her
pouziti tiskarny

- jednoducha udrzba pocitace
postupy pii béznych problémech s
hardwarem a softwarem

co délat, kdyz pocitac "zamrzne"
ztrata paneld nastroji

pravé tlacitko mysi, napoveéda
pomoc vyucujiciho, ¢istota a hygiena
- zasady bezpecnosti prace a pre-
vence zdravotnich rizik

nezapojovat piistroj do zasuvky
nezasahovat dovnitf ani se nedotykat
zadni strany skiiné pocitace a jeho
periferii

nebezpeci spojena s dlouhodobym
vyuzivanim vypocetni techniky
vhodnost vyuziti sluzeb pocitace
ochrana osobnich dat (napf. pti praci
s Internetem)

zvazeni, kdy osobni data zvefejnit

MOP>PXRX-TZCZIOXR| <XITHrWOXDO

- pti vyhledavani informaci na Internetu
pouziva jednoduché v vhodné cesty,

- vyhledava informace na portalech,

v knihovnach a databazich,

- vi, co si predstavit pod pojmem
Internet"

- spolecensky tok informaci (vznik,
prenos, transformace, zpracovani,
distribuce informaci)

pfipojeni k Internetu (spusténi
programu Internet Explorer)
nastaveni domovské stranky

e

atlas, google aj.

- OSV - odpocinek
uvolnéni a relaxace
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INFORMATIKA

5. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

M komunikuje pomoci internetu ¢i zakladni zptisoby komunikace

H jinych béznych komunikacnich zaii- - umi si zalozit e-mailovou adresu, (e-mail, chat, telefonovani)

E zeni pfijima a odesila postu, ptiklada spravné psani internet. adresy -jeji ¢asti
2 ptilohy zalozeni e-mailové adresy

M odesilani a pfijeti e-mailu, odpovéd,

N - vytiskne si pfijatou postu preposlani, mazani staré posty

! - metody a nastroje vyhledavani

L informaci

F - najde a zobrazi webovou stranku, orientace na webové strance

° umi zadévat hesla ve vyhledavaci, ziskani potfebnych informaci z jeji

M surfuje po Internetu nabidky (menu), prohlizeni stranky

c - samostatné vyhleda a zpracuje dalsi stranky, navrat na pfedchozi

i informace zjisténi informaci - trpélivost pii

A nacitani, oblibené, historie

K - vyuzije Internet pfi zjistovani - formulace poZadavku p¥i vyhleda-
o aktualnich informaci (pocasi, stav vani na Internetu

v ovzdusi, aj.) adresa - kli¢ové slovo, encyklopedie

| spojeni, mapa aj.

K.

V|- pracuje s textem, obrazkem v texto- - ptipravi referat s vyuzitim obrazkt zakladni funkce textového a

E vém a grafickém editoru grafického editoru

7 - vytvoii jednoduchou prezentaci formatovani dokumentu - vybér, pisma
I (velikost, typ), barev

T napsat kratky text (smazat), ndhled,

! - kopiruje obrazky z Internetu tisk, ulozeni, kopirovani

I vlozit obrazek, zménit jeho vlastnosti
N a umistit ho v textu

F vkladani grafi, tabulek

CR) odstavce, zarovnani, odsazeni

M odrazky

A zédklady prace v programu Open office,
I? excel, Power Point - oteviit, napsat

text, upravit (oramovat), vlozit obrazek

- OSV - predavani
informaci
spoluprace ve skupiné

- MEDV - vnimani inf.
jejich tridéni

hledani podstaty me-
dialniho sdéleni
orientace v textu

- VMEGS - informace
z Evropy a svéta
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INFORMATIKA

5. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

a umistit jej v textu

vytvofit jednoduchou prezentaci
prace s programem Malovani
graficky editor - s pouzitim nastroju
nakreslit obrazek a uloZit jej, znovu
otevfit a provést zmény a zménény
ulozit

prubézné ukladani prace - ochrana
pred ztratou dat

- OSV - kreativni napady
a originalita
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5.4 VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. r. realizovana prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu: Prvouka a ve 4. a 5. ro¢niku prosttednictvim vyucovacich
predmétt Ptirodovéda, Vlastivéda a Vychova ke zdravi (neni samostatny predmét).

Tato komplexni oblast vymezuje vzd€lavaci obsah tykajici se cloveéka, rodiny, spoleCnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky,
zdravi, bezpeci a dalsich témat...Duraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni ptimych zkusenosti zakt
(napt. v dopravni vychove)...Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, 0 zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si
bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v riiznych zivotnich situacich, véetné mimotradnych udélosti, které ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin
obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost mé kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k
poznani, ze zdravi je dilezitd hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Tato vzdélavaci oblast prispiva také k rozvoji finan¢ni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pti béznych rizikovych situacich i pfi
mimotadnych udalostech.

Seznamuje zéky se vztahy v rodin¢ a SirSich spolecenstvich, s hospodéiskym Zivotem.

Rozviji jejich orientaci ve svété financi.

Ptiblizuje zakam ukoly dulezitych politickych instituci a organti, v¢éetné ¢innosti armady, a ukazuje mozné zptisoby zapojeni jednotlivct do
obcanského zivota.

5.4.1 Prvouka

A) Vychovné vzdélavaci cile:
- ucit zaky pozorovat pfirodni jevy a orientovat se v prostoru a ¢ase

- na zaklad€ ¢innosti a pozorovani vytvaret nové predstavy o jednoduchych, chapani zakd dostupnych ale podstatnych vécech a jevech, které
je obklopuji doma, ve skole, v obci

~ vést zéky k tomu, aby pfedméty a jevy pojmenovéavali a vyjadiovali o nich své myslenky, soudy, nazory

— ucit zaky, aby na zaklad¢ svych vlastnich zkuSenosti dochazeli k jednoduchym pojmtim a objevovani souvislosti

- vytvaret u zakl pozitivni vztah k rodiné, spoluzédktm, Skole, domovu i k pfirod¢ a rozvijet pozitivni vlastnosti zakt
- dat zakam zakladni pouceni o lidském téle a ochran¢ zdravi

- naucit zaky cilevédomému osvojovani zakladnich hygienickych navyka a navykt kulturnich

- poznavat podstatu zdravi 1 pti¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a trazl a jejich piredchazeni
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B) Charakteristika predmétu:

Vzdélavaci obsah pfedmétu Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruhii: Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nés

Lidé a cas

Rozmanitost ptirody

Clovek a jeho zdravi
Cile jsou napliiovany prostfednictvim vyuzivani vlastnich zkuSenosti zakt. Ucitel fidi vyuCovani tak, aby zaci dochazeli k novym poznatkiim
zejména na zakladg vlastnich &innosti a piimého pozorovéani. Zaci mohou riizné véci a jevy pozorovat napf. pii fizenych &innostech, na vychazkach,
pfi pokusech pii zachazeni s riiznymi nastroji a pfedméty. Cinnostni vyuéovani prvouce podndcuje aktivitu viech Zaki. Pribézné a v souvislosti
S riznymi vyucovacimi pfedméty vedeme zaky k tomu, aby vysledky svych pozorovani, zjisténi a objevovani zaznamendavali riznymi zplsoby, t].
vytvarné 1 pisemng.

Na zakladé¢ poznéni sebe a, svych potieb a porozumeéni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zdkladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét
soudobému zptisobu Zivota, jeho pfednostem i problémiim, (v€etné situaci ohroZeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti
a vychodisko do budoucnosti...

Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i a poskytovani prvni pomoci. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni
rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se &lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro &lovéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztah atd.

Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v riiznych Zivotnich situacich, véetné mimotadnych udélosti, které ohrozuji zdravi
jedincti i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuyji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpednost i za zdravi jinych lidi.
Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je dileZita hodnota v Zivoté Elovéka.

V tomto obdobi vyuzivame co nejvice regionalnich piirodnich i spole¢enskych jevi.

Prostfednictvim prvouky jsou Zaci seznamovani se svétem financi, kdy probirané oblasti pfispivaji k rozvoji finan¢ni gramotnosti.

Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi zdkladniho vzdélavani je jeji prolinani s uivem ostatnich predmétii. Pravé toto prolinani témat
dava moznost vytvareni mnoha malych projekti, které vyuku obohati a u¢ivo spoji se Zivotem kolem déti. Vyuku prvouky vhodné dopliuji obrazy,
videozéznamy, filmy, besedy, vychazky, exkurze atp.
V prvouce se vénujeme:

- poznavani véci — jejich vlastnosti a zafazujeme je do ptirodniho a spolecenského déni

- vychoveé smyslového vnimani a zpasoblim pozorovani urcitych ptedméta a jeva
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- zékladiim jazykového vyjadiovani — vyuzivame ceského jazyka (vyslovnost, vypraveéni, fikadla, basn€, pisné€, pohadky,...)
- procvicovani pozornosti, paméti, predstavivosti, obrazotvornosti,...

- ochrang ptirody, kulturnich pamatek a vysledkt lidské prace

- technické vychové (spojeni s vytvarnou vychovou a praktickymi ¢innostmi)

- pohybové vychove (ve spojeni s télesnou vychovou a hudebni vychovou)

- zdravotni vychov¢ a znalosti lidského téla, rezimu dne

- mravni vychové (vytvareni spravnych navyki a vztaht k lidem)

- poznavani podstaty zdravi i1 pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazi a jejich predchazeni

C) Klicové kompetence (spolecné pro 1. a 2. obdobi) :

KOMPETENCE K UCENI
vést zaky k zodpovednosti za své vzdélavani, umoznit zakim 0svojit si strategii uceni a motivovat je pro celozivotni uceni

- Podporujeme samostatnost a tvorivost.

- Podporujeme rizné ptijatelné zpisoby dosazeni cile.

- Ve vyuce se zamé&tujeme prioritné na ,,aktivni* dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostiedek k jejich ziskani.
- Ve vyuce zietelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) uc¢ivo a ucivo rozsifujici (dopliiujici).

- Ucime préci s chybou.

- Ucgime trpélivosti, povzbuzujeme.

- Jdeme ptikladem — neustale si dal$im vzdélavanim rozsitujeme svij ,,pedagogicky obzor®.
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KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickém u uvazovani a k feSeni problému

Uc¢ime zaky nebat se problému , hovofit o nich a piijimat odpovédnost za své chovani.

Vytvatrenim praktickych problémovych uloh a situaci z tfidniho kolektivu u¢ime zéky prakticky problémy fesit.
Podporujeme rizné piijatelné zpisoby feseni problému.

Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémui.

V ramci svych predméta uc¢ime, jak nékterym problémum piedchazet.

Ve skole i pti mimoskolnich akcich prubéZzné monitorujeme, jak zaci feSeni problému prakticky zvladaji.
Jdeme prikladem - u¢ime se sami 1épe, s rozumem a s nadhledem fesit riizné problémové situace ve $kole.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
vést zaky k oteviené, vSestranné a i€¢inné komunikaci

Klademe duraz na ,.kulturni uroven‘ komunikace.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaka, zaméstnanca skoly 1 rodica.

Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali sviij nazor podpoteny logickymi argumenty.

Vedeme zaky k pozitivnimu vniméni své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.

Pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZnych a ohrozujicich situacich.

Dusledn¢ vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve $kolnim fadu jako pfipravu na dodrzovani zakonnych norem a moralky spole¢nosti.
Ucime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek ti¢inné mezilidské komunikace.

Jdeme prikladem — ,,profesionalnim* piistupem ke komunikaci s zaky, rodi¢i, zaméstnanci Skoly a §irSi vefejnosti.

Sami otevien¢ komunikujeme na ,,kulturni urovni®, své nazory opirame o logické argumenty. Netolerujeme pomluvy, nezdvofilost a ,,zakulisni‘
jednani. Pozitivné svoji Skolu a ucitelskou profesi prezentujeme na verejnosti.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
rozvijet u zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

Ucime zéky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.
Podporujeme vzajemnou pomoc zakt, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuyji.
Vedeme zaky k odsouzeni nezadoucich projeva rasismu, xenofobie a nacionalismu.
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Uc¢ime zaky toleranci a uznani pfirozené autority svych spoluzaki.

Jdeme prikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢lent pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovnikt skoly.
Respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich. Pomahame svym spolupracovniktim, u¢ime se od nich, vyménujeme si s nimi
zkuSenosti.

KOMPETENCE OBCANSKE
vychovavat zaky - jako svobodné obc¢any, plnici si své povinnosti, uplatiujici sva prava a respektujici prava druhych,

- jako osobnosti zodpovédné za sviij zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi,
- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné G¢inné pomaci v riznych situacich
V zacich upevinujeme hrdost na svou osobu, rodinu a obec.
Vedeme Zaky k aktivni ochrané Zivotniho prosttedi a svého zdravi.
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakt, zaméstnanci skoly i rodicu.
Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci.
Jdeme prikladem — respektujeme pravni piedpisy, vnitini normy $koly, plnime ptikladné své povinnosti.

Respektujeme osobnost zaka a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tfidé i ve skole. Chovame se k zakam jejich rodi¢am a ke
svym spolupracovnikim tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali k nam.

KOMPETENCE PRACOVNI
vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naudit zaky pouzivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a technologie, naucit zaky chranit své zdravi pfi
praci

Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci druhych, uéime je vaZzit si pracovniho usili kamaradi a respektovat vysledky jejich prace.

Dusledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazk?.

Ucime zaky pracovat ptiméfenym pracovnim tempem, aby neplytvali svoji energii ani energii druhych.

Jdeme piikladem — ptikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, ptiprava na vyuku). Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své
profese. Svoji profesi a svoji skolu pozitivné prezentujeme pred zaky, rodici i 8irSi vefejnosti.

D) Obsah uciva v jednotlivych roc¢nicich:

1. a2.rocnik (tydenni Casova dotace 2 hodiny)

3. rocnik (tydenni Casova dotace 3 hodiny)
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- pozdravi a ptivita znamou osobu

- dodr7uie nravidla slu§ného chovani

vzajemné seznamovani lidi blizkych

i cizich, praktické zplsoby seznamo-
vani a komunikace mezi lidmi
zakladni snolecenska nravidla chovani

- OSV -feseni problémi
v mezilids. vztazich

PRVOUKA 1 . ROCNIK 2 hodiny tydné
Ocdekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezipf. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty
M |- vyznadi v jednoduchém planu misto - Skola - prosti‘edi, ¢innosti, okoli - OSV - vzajemné po- pomiicky
IS svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené vstup do $koly - zména v dosavadnim |znadvani ve tfidé, vztahy |ucebnice
T |misto a rozli§i moZna nebezpeci v zpusobu zivota, navazovani novych a naSe tfida, péce o obrazy
0 | nejblizsim okoli vztahu (ke spoluzaktim, uéitelim aj.) |dobré vztahy encyklopedie
- zacleni svou obec do piislusného uceni - zakladni ¢innost (poznavani, internet
K kraje, pozoruje a popiSe zmény v nej- nové navyky, spoluprace, ukoly aj.) mezipiedmétové DVD,VHS
p |bliz8im okoli a obci - orientuje se ve Skole prostory skoly a jejich funkce (ucebny, |vztahy modely
E - rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni Satny, feditelna, sportoviste, odpocin- CJ, M, VV,pC, HV, atlasy
3 krajin€ a vyjadfi riznymi zptisoby jeji kové prostory), okoli skoly TV klice
IZ estetické hodnoty a rozmanitost - dodrzuje zakladni rezimové navyky Skolni rezim a fad, organizace ¢innosti |- OSV - cvi€eni pozitiv. | vyukové
] v pribéhu dne a tydne ( s pomoci - rozvrh hodin, prestavky, volné dny,  |vztaht ke spoluzakiim programy
E uditele a rodicu) prazdniny, stravovani, pohyb ve $kole |(pomoc, ohleduplnost,
M vhod. prostiedi pro praci a odpocinek | odpovédnost, spolehl.
E ve Skole, zdravé pracovni a odpo€in- | respektovani)
kové navyky (sedéni, stani, noseni - VDO - atmosféra
Skolni tasky, pohybova aktivita aj.) vztahy ve Skole
- dojde bezpeéné a nejkratsi cestou bezpecna cesta do skoly a ze Skoly
do skoly a zpét ¢innost chodce v silni¢nim provozu - projekty
Skolni vylety
L |- rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy - pojmenuje ¢leny rodiny - rodina - piibuzenské vztahy v rodin€ |navstéva divadel
IID v roding, role rodinnych ptislusnika rodice, sourozenci, prarodice-jména)
g |avztahy mezi nimi vztahy mezi ¢leny rodiny (tcta, po-
- odvodi vyznam a potiebu riznych moc), zivot rodiny-fad (pravidla) ro- | kulturni akce
K |povolani a pracovnich ¢innosti - charakterizuje rozdilné role v rodiné dinného Zivota, rozdéleni roli v rodin€ |svatky
E - projevuje toleranci k pfirozenym - orientuje se ramcové v profesi zaméstnani rodict
E odli$nostem, jejich pfednostem svych rodici - souziti lidi - mezilidské vztahy formy prace
M |inedostatkiim jak se lidé bavi a travi volny Cas kolektivni prace
cestovani (kola, auta, vlaky, aj.) prace ve skupinach
AN nakupovani - riizné typy obchodi pokusy
S prodavac a zakaznik, thrada zbozi soutéZe
- chovani lidi vystavky




PRVOUKA

1 . ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky

- orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu
ukaze nemoznost realizace vSech
chténych vydaju, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si ptij¢ovat a jak vracet dluhy

- pozna Ceské mince a bankovky

- uvede piiklad vyuziti platebni karty
- odhadne cenu zéakladnich potravin a
celkovou cenu nakupu

mezi lidmi ( ve Skole, doma, na ve-
fejnosti)

procvicovani zakladl spolecenského
chovani v modelovych i konkrétnich
situacich ve Skole i mimo skolu

- pravo a spravedlnost

zakladni lidska prava, prava ditéte
(Umluva o pravech ditte)

Skolni fad

- vlastnictvi - rozliSeni osobniho a
spole¢ného majetku, penize

- kultura zakladni pojmy, rtizné
podoby a projevy kultury, navstéva
kulturnich akci ve Skole, obci 1 mimo

-pravo a spravedlnost — zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti
zaku Skoly

- OSV - komunikace v
ruznych situacich
predstirani, pravda, lez

VDO - zakladni lidska
prava, prava ditéte,
prvky demokracie
spravedlnost, fad

- OSV - organizace
vlastniho ¢asu
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PRVOUKA

1 . ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

L - orientace v ¢ase a ¢asovy Fad
IID - vyuziva Casové udaje pfi feSeni riz- - pojmenuje dny, mésice, ro¢ni obdobi den, jeho ¢asti, ¢innosti v prub&hu
g |nychsituaci v dennim Zivoté, rozliSuje dne, noc, dny v tydnu
dé&j v minulosti, ptitomnosti a budouc- hodiny - méfeni ¢asu
A |nosti mésice, ro¢ni obdobi, rok kalendaini
¢ a Skolni, prazdniny, kalendar
A zékladni orientace v Case (ted’, pied
S - uplatituje elementarni poznatky o so- chvili, za chvili, dfive, pozdé¢ji, v¢era,
bé, o rodiné, o ¢innostech ¢lovéka, o dnes, zitra
lidské spole¢nosti, souziti, zvycich, pravidelné opakované ¢innosti lidi
o praci lidi, porovnava minulost a prace, odpocinek, spanek, strava)
soucasnost opakované déje v prirodé
- pojmenuje n€které rodaky, kulturni ¢i - soucasnost a minulost v nasem
historické pamatky, vyznamné uda- Zivoté - promény zptisobu zZivota
losti regionu, interpretuje nékteré svatky - Vanoce, Velikonoce,
povésti spjaté s mistem, v némz zije rodinna alba a fotografie
R |- roztfidi n€které prirodniny podle na- - pojmenuje znamé rostliny a zivocichy |- rostliny, houby, ZivoCichové
O |padnych urcujicich znakd, uvede pfi- vyskytujici se v obci a jejim okoli rostliny - znaky zivota, zivotni potie-
Z |pady vyskytu organismi ve znadmé by a projevy, pribéh zivota
M |lokalite stavba téla vybranych rostlin
A |- provadi jednoduché pokusy u skupiny zivoc¢ichové ve volné pfirodé
N |znamych latek, urCuje jejich spolecné stavba téla vybranych zivocicht
I a rozdilné vlastnosti a zméti zakladni zivocichové chovani lidmi - domaci
T |velic¢iny pomoci jednoduchych na- zvitata, zpisob zivota, vyZiva
O |stroju a pfistroju pozorovani zivotnich projevi riznych
S zivocichtl v pfirodé v riznych ro¢nich
T obdobich, vyjadieni pozorovanych
I skute¢nosti (kresbou), uréovani zvirat
- popiSe promény piirody v riznych - Zivotni podminky
P - pozoruje, popise a porovna viditelné ro¢nich obdobich promény piirody v jednotlivych roc-
R |zmény v piirodé v jednotlivych roénich nich obdobich, reakce organismi na

obdobich

ro¢ni obdobi, pravidelné pozorovani

VMEGS - rodinné
pribehy, zazitky a zku-
Senosti z Evropy a svéta
zivot déti v jinych
zemich

- OSV - cviceni
smyslového vnimani
cviceni dovednosti
zapamatovani
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PRVOUKA

1 . ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky
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- uplatnuje zékladni hygienické, rezi-
move a jiné zdravotné preventivni na-
vyky s vyuZzitim elementarnich znalosti
o lidském téle

- popise zékladni rozdily mezi lidmi

- pojmenuje ¢asti lidského teéla

pocasi - pribézné zaznamy do
kalendafe ptirody, zmény pocasi

- ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody

odpovédnost lidi, ochrana rostlin a
zivoCichu, znec€ist'ovani, likvidace
odpadd, zivelné pohromy

- lidské télo

vrozené biologické rozdily mezi lidmi
(vek, pohlavi, vyska, barva pleti, o¢i,
vlast apod.) - pozorovani

lidska postava, stavba téla, ur¢ovani
jednotlivych viditelnych ¢asti téla
lidské smysly - zrak, sluch, hmat,
¢ich, chut’ - vyznam a ¢innosti s ome-
zenim smysll (zavazané o¢i nebo

v rukavicich

- EV - ochrana piirody,
odpady, druhotné
suroviny

zajistovani ochrany ZP
spotieba véci

- OSV - moje télo, ja
jako zdroj informaci

0 sob¢

- MKYV - respektovani
zvlastnosti cizinctl

a etnik ( v misté Skoly)
spolupr. v kolektivu
tolerantni vztahy
odlisnost lidi, vzajem.
rovnost
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Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky
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-chova se obezietné pii setkani s ne-
znamymi jedinci, odmitne nepfijem-
nou komunikaci, v ptipadé pomoci
zada o pomoc pro sebe i jiné dité
-dodrzuje zasady bezpecného chovani
tak, aby neohrozoval zdravi ostatnich
uplatiuje zakladni pravidla ucastnik
silni¢niho provozu

-reaguje adekvatné na pokyny dospé-
Iych pti mimofadnych udalostech

- stru¢né charakterizuje specifické
pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimotadnych udalosti

- V modelové situaci prokaze schopnost
se ucinné chranit

- rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru

a traveni volného Casu;

- dodrzuje zakladni hygienické navyky

- ur¢i vhodnd mista pro hru a traveni
volného Casu

- vi, jak se zachovat ve slozité situaci

- dokaze vysvétlit, odkud hrozi nebezpeci

- partnerstvi, rodiovstvi, zaklady
sexualni vychovy

rodina ve svété zvifat - biologicka a
socialni funkce, péce o mlad’ata (potra-
va, zdravi, bezpeci - v ptirode, )
lidska rodina - ¢lenové, funkce rodiny,
typy, rodinna atmosféra

¢lenové rodiny zékladni role a vztahy
télesny vzhled - zakladni anatomické
odli$nosti muzského a zenského téla
- péce o zdravi, zdrava vyziva

zdravi a nemoc, bézné n. - pfiznaky
chovani nemocného - doma, u lékafe,
V nemocnici - uzivani 1ék-nebezpeci
zdravy denni rezim - prace, relaxace
pohyb, strava, pitny rezim, spanek
vliv stravy na zdravi, stolovani
hygienické navyky - dodrzovani
drobna zranéni, prvni pomoc(dospély)
nacvik dechovych a kompenz.cviceni
- navykové latky a zdravi

jedovaté rostliny a houby, nebezpeci
uzivani lékd bez doporuceni 1ékare,
chemikalie v domacnosti, tabak, kava
alkohol, drogy - skodlivost na zdravi
pozor na dary od neznamych lidi

- osobni bezpeci

bezpecné chovani doma, na ulici aj.
nebezpeci zneuziti slabsiho - Sikana
nebezpeci z neznalosti véci, situace

- situace hromadného ohrozeni
OCMU Neztratim se? Neztratim!
Kdo jsem. Kde bydlim. Nase rodina.
Co se jesté muze stat.

- OSV - organizovani
prace skupiny

- OSV - relaxace
hledani pomoci pfi
potizich

- OSV - obrana proti
agresi a manipulaci
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Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani ucastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

- chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna;

Vv piipad¢ potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpusoby
komunikace s operatory tistiovych linek

- uplatniuje bezpecné zptisoby pohybu a
chovani v silniénim provozu pii cesté
do skoly a ze $koly, charakterizuje
nebezpecna mista

- vi, kdy pouzit Cisla tisnového volani —
112, 150, 155 a 158

osobni bezpe¢i, krizové situace — vhodna
a nevhodna mista pro hru, bezpeéné
chovani v rizikovém prostiedi,
oznacovani nebezpecnych latek;
bezpecné chovani v silni¢nim provozu
sdopravni znacky; predchdzeni rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich
prostiedcich (bezpecnostni prvky),
Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani,
brutalita a jiné formy nasili v médiich

- lidské t€lo — stavba téla, zakladni
funkce a projevy, Zivotni potfeby-
cloveka,

- péCe o zdravirzdravy Zivotni styl, denni
rezim, spravna vyziva, vybér a zplisoby
uchovavani potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezims
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skoly

- orientuje se ve $kole a okoli

- chova se vhodné ke spoluzaktim
a zaméstnanctim Skoly

- pozada o radu, pomoc
- vytvéaii si nejvhodnéjsi zptisob pra-
ce a odpocinku

- dopravi se bezpecn¢ a nejkratsi
cestou do Skoly a zpét

Skolni rezim a fad

upeviovani rezimovych navyki - pitny
rezim, stravovani, osobni hygiena aj.
orientace ve skole a v okoli Skoly
osvojovani vhodného chovani ke spo-
luzékim, ucitelim, jinym osobam,

pfi vstupu do riznych mistnosti aj.
osvojovani zptsobli a moznosti vyjadfit
sva prani, nazory, problémy

ukazky nejvhodnéjsich pracovnich

a odpocinkovych poloh, spravné noseni
aktovky, vhodné relaxace aj.

bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly
¢innost chodce v silni¢nim provozu
bezpecny ptichod a odchod ze Skoly
podle dopravnich znacek

rozvij. ohleduplnosti,
odpovédnosti, spoleh-
livosti, spravedInosti

- VDO - vztahy ve §kole
demokrat. atmosféra
z4kl. lidska prava

prava déti

Skolni tad, prava a
povinnosti zaka
principy demokracie

- formy prace
kolektivni prace
prace ve skupinach
pokusy, vystavky
soutéze

PRVOUKA 2 . ROCNIK 2 hodiny tydné
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezipf. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty

M |- vyznaci v jednoduchém planu misto - domov - prosti‘edi domova, misto, - mezipfredmétové pomiicky
i svého bydlisté a Skoly, cestu na ur€ené |- zna svoji adresu kde ziji, ochrana, pochopeni, soukromi | vztahy Prvouka
S misto a rozlisi mozna nebezpeci v rodina spole¢né ¢innosti vytvarejici CJ1, M, VV,PC, HV, obrazy
T |nejbliz8im okoli pocit domova - stolovani, domaci prace | TV encyklopedie
O |- zacleni svou obec do piislusného hra, zabava, navitéva kultur. akci,vylety |- VMEGS -zazitky a zku- |OCMU Albra

kraje, pozoruje a popiSe zmény v nej- - orientuje se v domé¢, v byté dim - oznaceni, ¢lenéni, byt - mistnosti, |Sen. z Evropy a svéta internet
K | bliz§im okoli a obci jejich funkce a vybaveni rodinné ptibehy DVD,VHS
D |- rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni |- orientuje se v okoli bydliste okoli bydliste - nejblizsi ulice, parky, - EV - nase obec, kultu- | modely
E |krajin€ a vyjadii riznymi zptisoby jeji | dokaze se zeptat na cestu diilezitd mista a budovy (OU, posta, ra, zivotni styl, spotfeba | atlasy

estetické hodnoty a rozmanitost - chova se bezpeéné na hfisti, na ulici, v | obchody, stanice hromadné dopravy, energie, odpady klice
Z dopravnim prostfedku zdravotnic.zafizeni, mista pro hry aj.)
I - umi pouzit telefon prostfedi v okoli bydlisté, ochrana x - projekty
J - snazi se prispét ke zlepseni prosttedi | poskozovani Skolni vylety
E (domova, $koly) s pfispénim dospélych |vztahy v misté bydlisté-kamaradskeé, navstéva divadel
M sousedské, neosobni kulturni akce
E host - hostitel - chovani, davéra svatky

opatrnost v osobnich vztazich - OSV - pozitiv. vztahy
- udrzuje potadek, neni¢i vybaveni - Skola - prostiedi, ¢innosti, okoli ke spoluzakim
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Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky
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- rozliSuje blizké pribuzenské vztahy
v rodiné, role rodinnych pftislusniki a
vztahy mezi nimi

- odvodi vyznam a potiebu riznych
povoléni a pracovnich ¢innosti

- projevuje toleranci k pfirozenym
odli$nostem, jejich pfednostem

i nedostatktim

- orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na piikladu
ukaze nemoznost realizace vsech
chténych vydaja, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si pajcovat a jak vracet dluhy

- rozliSuje zakladni a §ir$i piibuzen-
ské vztahy

- vyjmenuje povinnosti a tikoly ¢lent

rodiny

— dokaze projevit radost ze
spole¢nych rodinnych akei, umi o
nich vypravét a znazornit je
kresbou

- pfiméfené se chova ke vSem ¢lentim
rodiny, domacim zvitatim,
rostlindm, spole¢nému majetku

- vi, komu se muze svéfit se svym
problémem

- pozna ¢eské mince a bankovky

- uvede piiklad vyuziti platebni karty
- odhadne cenu zakladnich potravin a
celkovou cenu nakupu

- rodina - ptibuzenské vztahy v rodiné
$irsi pribuzenské vztahy, jména ¢lent
vztahy mezi ¢leny rodiny (Ucta, pomoc,
ochrana, chovani mladsich ¢lenti ke
star§im, komunikace s blizkym

¢lenem rodiny a s méné znamou osobou,
zivot rodiny - prava a povinnosti ¢lent
rodiny, jejich podil na chodu, spole¢né
¢innosti, zaméstnani rodi¢t

vyznamn¢ udalosti, problémy rodiny

- souziti lidi - mezilidské vztahy

jak se lidé bavi a travi volny ¢as
cestovani (kola, auta, vlaky, aj.)
nakupovani - riizné typy obchodt
prodavac a zakaznik, thrada zbozi

- chovani lidi - vzajemné seznamovani
lidi blizkych i cizich

podobnost a odlisnost lidi - ptivod,
barva pleti, jazyk, povolani a spole¢enské
zafazeni, schopnosti, povahové
vlastnosti (kladné i zaporné)

zakladni spolecenska pravidla chovani
mezi lidmi ( ve Skole, doma, na vefejnosti)
ptiklady feSeni konfliktnich situaci

mezi lidmi (ve tfid€) dohodou, nenasilnym
zpusobem, postup napravy

- pravo a spravedlnost

zékladni lidské prava, prava ditéte
Umluva o pravech ditéte, $kolni fad

- vlastnictvi- rozliSeni osobniho a spo-
le¢ného majetku, penize

kultura zakladni pojmy, rizné podoby a
projevy kultury, navstéva kulturnich
akci ve skole, obci i mimo

- OSV - fes. problému
problémy v mezilidkych
vztazich

pomahajici a prosocialni
chovani

- OSV - vz4j. poznavani
ve skuping, tfidé
odlisnosti chovani
dobré vztahy, respekt.
lidska prava

- MKYV - respektovani
zvlastnosti cizincil

a etnik v misté bydlisté
spolupr. v tfidnim
kolektivu

tolerantni vztahy
integrace
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Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

L |- vyuziva Casové udaje pfi feSeni ruz- - pojmenuje dny, mésice, rocni - orientace v ¢ase a asovy rad
I nych situaci v dennim zivoté, rozliSuje | obdobi a jejich sled v tydnu, roce den, jeho ¢asti, innosti v pribéhu dne,
D | d¢j v minulosti, pfitomnosti a budouc- |- charakterizuje struéné mésice, ro¢- |noc, dny v tydnu (pracovni a dny volna),
E |nosti ni obdobi vyuziti pfi riznych ¢innostech
hodiny - méfeni ¢asu
A mésice, ro¢ni obdobi, rok kalendaini
a Skolni, prazdniny, kalendaf, datum
C |- uplatiuje elementarni poznatky o so- zakladni orientace v Case (za x pied
A | bé, o roding, o ¢innostech ¢lovéka, o tydnem, loni, letos, v budoucnu, davno aj.)
S lidské spoleénosti, souziti, zvycich, pravidelné opakované ¢innosti lidi
o praci lidi, porovnava minulost a sou- (prace, odpocinek, spanek, strava)
Casnost opakované déje v prirodé
- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i - soucasnost a minulost v nasem Zivoté
historické pamatky, vyznamné udalosti promény zpusobu zivota
regionu, interpretuje nékteré povesti svatky - Vanoce, Velikonoce,
spjaté s mistem, v némz Zije rodinna alba a fotografie
R |- roztfidi nekteré pfirodniny podle na- - rostliny, houby, Zivo¢ichové
O |padnych urcujicich znakd, uvede pfi- - pojmenuje znamé rostliny a zivo- rostliny - znaky Zivota, zivotni potieby
Z |pady vyskytu organismi ve znamé ¢ichy vyskytujici se v obci a jejim a projevy, pribéh zivota rostlin
M |lokalité okoli sledovani zivota rostlin, jejich reakce
A |- provadi jednoduché pokusy u skupiny na svétlo, teplo, vodu
N |znamych latek, urCuje jejich spolecné pozorovani prace na poli, v sadu, na
I a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni zahradé, v parku aj., popis pozorova-
T | velic¢iny pomoci jednoduchych néstroji nych skutecnosti (i kresbou)
O |a pfistroju znamé druhy rostlin, stavba téla, ¢asti,
S a jejich funkce
T urcovani nékt. rostlin podle ¢asti
I a charakteristickych znaku
vyznam rostlin pro ¢lovéka
P zivocichové -zakladni skupiny, stavba
R téla vybranych Zivocichd, funkce
i jednotlivych ¢asti
R zivoc¢ichové ve volné prirodé
(e}

- OSV - cviceni sebe-
kontroly

organizace vlastniho
casu

planovani uceni

- OSV - cviceni smysl.
vnimani, pozornosti,
soustfedéni,

cviéeni dovednosti
zapamatovani
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U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- pozoruje, popise a porovna viditelné
zmény Vv piirode¢ v jednotlivych ro¢nich
obdobich

- popiSe promény pfirody v riznych
ro¢nich obdobich

- chape priciny ptirodnich déju a za-
konitosti

zivo¢ichové chovani lidmi - domaci,
uzitkova, hospodarska zvitata
pozorovani Zivotnich projeva rliznych
zivocichu v pfirodé v riznych ro¢nich
obdobich, vyjadfeni pozorovanych
skutec¢nosti (kresbou)

uréovani znamych zvitat podle typickych
znakl(modely, obrazy)

- Zivotni podminky

promény piirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich, reakce organismt na ro¢ni
obdobi, pravidelné pozorovani pocasi -
prabézné zaznamy do kalendare pfirody
zmény pocasi

- ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody

odpovédnost lidi, ochrana rostlin a
zivocCichtl, znecist'ovani , likvidace
odpadd, zivelné pohromy

» ATKOr O

oxrme«

“<>XTON

- uplatnuje zakladni hygienické, rezi-
mové a jiné zdravotné preventivni na-
vyky s vyuzitim elementarnich zna-
losti o lidském téle

- popise zékladni rozdily mezi lidmi
pojmenuje ¢asti lidského téla a
néktera dilezita vnitini ustroji a
organy

lidské télo

vrozené biologické rozdily mezi lidmi
(vek, pohlavi, vyska, barva pleti, o¢i,
vlasti apod.) - pozorovani a nalézani
podobnosti a rozdild mezi lidmi

rozdily mezi lidmi a jinymi zivoCichy
lidska postava, stavba téla a jeho ¢ésti,
organy - popis, kresha

lids. smysly — zrak, sluch, hmat,¢ich, chut’
- vyznam a ¢innosti s omezenim smysli
partnerstvi, rodicovstvi, zaklady
sexualni vychovy

rodina ve svéte zvifat - biologicka a

- EV - ochrana p¥irody
odpady, druhotné sur.
ochrana ziv. prostiedi

- OSV - moje telo (moje
psychika), co o sobé
vim a co ne, mij vztah
ke mné, k druhym

- MKYV - odli$nost lidi
respektovani etnickych
skupin
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Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Udivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- chova se obezietné pii setkani s ne-
znamymi jedinci, odmitne nepiijem-
nou komunikaci, v ptipad¢é pomoci
zada o pomoc pro sebe i jiné dité

- dodrzuje zésady bezpecného chovani
tak, aby neohrozoval zdravi své i
ostatnich

- uplatiiuje zakladni pravidla tcastnikti

silni¢niho provozu

- reaguje adekvatné na pokyny dospé-
lych pfi mimofadnych udalostech

- dodrzuje zakladni hygienické
navyky

- vi, co mize byt nebezpecné

zhodnoti vhodnost mist pro hru a

socialni funkce, péée o mlad’ata (potrava,
zdravi, bezpeci - v ptirode, film)
lidska rodina - ¢lenové, funkce rodiny,
typy, rodinna atmosféra

¢lenové rodiny v zakladnich rolich a
vztazich ( situacni hry)

télesny vzhled - zakladni anatomické
odlisnosti muzského a zenského téla
- péée o zdravi, zdrava vyziva

zdravi a nemoc, bézné n. - ptiznaky
chovani nemocného - doma, u 1ékare,
V nemocnici - uzivani 1ékti-nebezpedi
zdravy denni rezim

hygienické navyky - dodrzovani
drobna zranéni, prvni pomoc, pfivolani
pomoci dospélého

nacvik dechovych a kompenz.cviceni
navykové latky a zdravi

jedovaté rostliny a houby, nebezpeci
uzivani 1€kt bez doporuceni 1ékarte,
chemikalie v domacnosti, tabak, kava
alkohol, drogy - skodlivost na zdravi
pozor na dary od neznamych lidi

- osobni bezpeci

bezpecné chovani doma, na ulici aj.
pti riznych ¢innostech sport, prace..
nebezpeci zneuziti slabsiho - Sikana
nebezpeci z neznalosti véci, situace
brutalita ve filmech, serialech

situace hromadného ohrozeni

OCMU - Bezpedi a nebezpeéi

V pfirodé bezpecné. V piirodé pozor!
Na silnici bezpecné. Na silnici pozor!

Nebezpeéi doma i venku.Pozor na neznamé

- EV - zivotni prostredi
vliv na zdravi ¢lovéka

- OSV - uvolnéni, relax.
hledani pomoci pfi
potizich (linka bezpeci)
modelové situace

- MEDV - sledovani a
hodnoceni riznych
medialnich sdéleni
role médii v zivoté
jedince

rozdil mezi reklamou a
zpravou
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Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- struéné charakterizuje specifické
pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimotadnych udalosti;

v modelové situaci prokaze schopnost se
uéinné€ chranit

- rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpec¢na mista pro hru

a traveni volného Casu;

- projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silni¢ni a zelezni¢ni
dopravy;

- aktivné predchazi situacim ohrozeni
zdravi, a osobniho bezpeci

; uplatituje zakladni pravidla bezpeéného
chovani ucastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

- chové se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu neptijemna;

Vv piipad¢ potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisfiovych linek

traveni volného ¢asu, uvede mozna
nebezpeci i zplisoby, jak jim celit

v modelovych situacich ohrozeni
bezpeci (neznama mista, setkani

S neznamymi lidmi, kontakt se zvifaty,
prace s elektronickymi médii atd.)
ozna¢i mozna nebezpeci a diskutuje o
ucinnych zptisobech ochrany

- charakterizuje mozna nebezpeci
vyplyvajici z bézného zivota i

z mimotadnych udalosti, uvede
vhodné zptisoby preventivniho
chovani a ochrany

- vV modelovych situacich voli vhodné
zpusoby jednani, které sméiuji k
adekvatni ochrané

- uplatfiuje bezpecné zptisoby pohybu
a chovani v silniénim provozu pfi
cesté do Skoly a ze Skoly,
charakterizuje nebezpecna

- uvede zakladni ochranné prvky

v silni¢ni dopravé v roli chodce

a cyKklisty, cilené je pouziva (chodec )

- vi, kdy pouzit ¢isla tisniového volani
—112, 150, 155 a 158

navykové latky a zdravi — navykové latky,
hraci automaty a pocitace, zavislost,
odmitani navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostiednictvim
elektronickych médii

osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a
nevhodnd mista pro hru, bezpecné chovani
v rizikovém prostfedi, oznacovani
nebezpecnych latek;

bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znacky;

ptedchazeni rizikovym situacim v
dopravé a v dopravnich prostfedcich
(bezpecnostni prvky),

Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani,
brutalita a jiné formy nasili v médiich,
pfivolani pomoci v piipadé€ ohrozeni
fyzického a duSevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisnového volani,
spravny zptisob volani na tisiovou linku

, 0znacovani nebezpecnych latek

- lidské t€lo — stavba téla, zakladni funkce
a projevy, zivotni potieby-¢lovéka,

- péCe o zdravi;- zdravy Zivotni styl, denni
rezim, spravna vyziva, vyber a zplisoby
uchovavani potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezims

- nemoci pfenosné a nepienosné
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- zaCleni svou obec do pfislusného
kraje, pozoruje a popiSe zmény v nej-
bliz§im okoli a obci

- rozli$i pfirodni a umélé prvky v okolni

krajin€ a vyjadii riznymi zptisoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

okoli

- zna dulezita telefonni ¢isla, dokaze
je pouzit a ptivolat pomoc

- zna pamatna mista v obci, chova
se k nim s uctou

- popise vysledky Cinnosti ¢lovéka
v krajiné a jejich vlivy na zivotni
prostiedi

- ur¢i hlavni svétové strany

vyznamna mista v obci (OU, posta, aj.)
jejich oznaceni,

dulezita telefonni ¢isla 112,150, 155,158
kulturni a spolecensky Zivot v obci
Skola, knihovna, sportoviste aj.

pamatna mista - kostel, lipa aj.

zivotni prostfedi v obci, ochrana, péce
znecistujici vlivy - vlastni pomoc

- okolni krajina (mistni oblast, region) -
typ krajiny, povrch (tvainost,

vodni toky a plochy, rostlinny kryt, zi-
vocichové v mistni krajiné - popis)
osidleni, doprava, primyslové stavby,
vyuziti pudy, rekreacni oblasti

lidské zasahy v krajing, vliv na Zivotni
prostiedi - ochrana, chranéné oblasti
orientace ve volné krajiné podle ptirod.
ukazti, kompasu, buzoly-svét. strany

svatky

- formy prace
kolektivni prace
prace ve skupinach
pokusy

soutéze

vystavky

- EV - zmény okolni
krajiny - vliv ¢lovéka
kulturni krajina

lidské sidlo (mésto
vesnice)

vodni zdroje, doprava,
zemédélstvi, prumysl
zp

ochrana pfir. a pamatek

PRVOUKA 3. ROCNIK 3. hodiny tydng
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezipf. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty
M - §kola - prostiedi, ¢innosti, okoli - OSV - skola - model pomiicky
i Skolni rezim a fad otevieného partnerstvi ucebnice
S upeviovani rezimovych navyku - pitny demokratické vztahy obrazy
T rezim, stravovani, osobni hygiena aj. - MKYV - naslouchani encyklopedie
0] - vi o mistech (situacich), kde muze chovani ke spoluzakim, uéiteliim,ostatnim | druhym, vstiicny OCMU Albra
dojit k Grazu (konfliktu) a vi, jak se bezpecna cesta do skoly a ze skoly postoj k odlisnostem internet
K zachovat, aby nedoslo k ohrozeni ¢innost chodce v silni¢nim provozu mezipfedmétové DVD,VHS
D jeho zdravi bezpecny ptichod a odchod ze Skoly vztahy atlasy
E - dopravi se bezpecn¢ a nejkratsi podle dopravnich znacek -CJ,M, VV,PC, HV, klice
cestou do skoly a zpét - obec, mistni krajina - EV - nase obec a
7 |- vyznaéi v jednoduchém planu misto nazev obce, jejich ¢asti, poloha v krajing, |ochrana ZP, odpady
I svého bydlisté a Skoly, cestu na ur- - pojmenuje ¢asti obce a dilezita sméry do sousednich obci, mést, oznaceni, | zivotni styl
J ¢ené misto a rozlis$i mozna nebezpe- mista a ukaze sméry do blizkych vyznaéné orientac. body, cviCeni orientace |- projekty
E |¢i v nejbliz§im okoli obci a mést hlavni komunikaéni sit’ - oznaceni ulic Skolni vylety
M - pojmenuje dopravni prostiedky informacni tabule, hromadna a osobni navstéva divadel
E - umi bezpe¢né cestovat do blizkého | doprava, znacky, svételna signalizace kulturni akce
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PRVOUKA

3. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

MezipF. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky

- ukdze vyznamné dominanty v
mistni krajiné

- chape nebezpeci pfi osamoceném
pohybu v krajiné - voda, lesy aj.

- ur¢i svétové strany na mapé
- zna vyznam barev na mapé

- hledani orientac¢nich bodi v krajiné
orientace v obci - vyznamna mista pomoc
pfiudrzovani zivotniho prostredi v obci,
(péce o zelen v okoli skoly)

- naSe vlast

domov, vlast - Ceska republika

statni symboly, vyznamné osobnosti
politického Zivota

- mapy obecné zemépisné a tematické -
prace s mapou, planem, porovnavani

se skutecnosti, ¢teni zakladnich udaji z
planu obce, turistické mapy

vytvaieni jednoduchych orientac¢nich
plankd obce a nacrtkd

ZMroOoxXx mgo-—r

n >z

- rozliSuje blizké pribuzenské vztahy
v roding, role rodinnych ptislusnika
a vztahy mezi nimi

rozliSuje rizné pracovni ¢innosti,
urci jejich vyznam

zhodnoti dobrou a $patnou praci,
odsoudi ni¢eni vysledku prace
zhodnoti svijj rezim dne a napln
volného ¢asu, dokaze zvolit cestu do
prace

zlepSeni

chape vyznam pohybovych aktivit
pro zdravi

zna ruzné ¢innosti lidi - prace, za-
bava, cestovani, nakupovani,
sportovani, zis kavani informaci aj.

- rodina - pfibuzenské vztahy v roding
pracovni ¢innost lidi, rizna povolani
prace télesna, dusevni, stala, sezénni,
délba prace, zam&stnanost

prace pro sebe, pro jiné, organizace
prace, pracovni vztahy, odpovédnost
odména za praci, radost, tcta

pracovni rezim, pracovni doba, volno
pracovni prostiedi, - vhodné, skodlivé
vyuziti volného ¢asu, sport, cestovani,
konicky, kulturni vyziti

vhodné a nevhodné traveni volného

casu, aktivni odpoc¢inek

- souziti lidi - mezilidské vztahy

jak se lidé bavi a travi volny Cas

divadla, kina, muzea, galerie, sportoviste,
tanecni zabavy, cesty v ptirodé
informace o zivoté lidi - tisk, média aj.
rizné zpisoby nakupu (piimo, z katalogu

- VMEGS - vlast a
Evropa, statni symboly

- VDO - ob¢an, odpo-
védny ¢len spoleénosti

VMEGS - rodinné
pribéhy, zazitky a
zku§enosti z Evropy a
svéta

- VDO - principy
demokracie (spravedl-
nost, fad, moralka)
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PRVOUKA

3. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky

- odvodi vyznam a potfebu rtiznych
povoléni a pracovnich ¢innosti

- projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzak, jejich pied-
nostem i nedostatkiim

- dokaze vytidit jednoduché zalezi-
tosti (posle dopis, nakoupi aj.)

- pozdravi, pfivitad navstévu, rozlouci
se

- pfedstavi se neznamé osobé

- odpovi na otazky, zepta se na to,

co ho zajima

- vhodné se chova v riznych situacich
- snazi se fesit spory nenasilnym
zpusobem, nevynucuje si pozadavky,
respektuje odlisné nazory

- chape nevhodnost uzivani hrubych a
neslusnych vyrazi

- poukdze na nevhodné chovani, je
ochoten o ném diskutovat

-- Zkontroluje, kolik penéz je vraceno

uhrada zbozi (penize, karta)

sluzby - 1ékat, veterinat, knihovna,
opravny, uklid, pdjcovny aj.

zmény zivota v obci a okoli

zivot v jinych ¢astech svéta, zvyky
poznava rizna povolani a znazorni

své piedstavy o nich (kresbou, pohybem,
slovem, dramatizaci)

vzajemné piedavani informaci z pozoro-
vani riznych ¢innosti, sdruzovani lidi do
spolki, zajmova ¢innost

mir, vztahy mezi lidmi riznych zemi

- chovani lidi

¢lovek - tvor spolecensky, potieba
vzajemné pomoci, dorozuméni

vztahy mezi lidmi (ptatelské, neutralni,
nepratelské), konflikty, feseni (smirné,
nasilné)

zakladni spolecenska pravidla chova-

ni na vetejnosti), negativni projevy,
predchazeni, usmérnovani

bezpecnost pfi praci v riznych profesich,
vlastni zkusSenost

pomoc starym, nemocnym, postizenym
- pravo a spravedInost

zakladni lidska prava, prava ditéte
(Umluva o pravech ditéte), $kolni fad

- vlastnictvi- rozliseni osobniho a
spole¢ného majetku, penize

- kultura zakladni pojmy, rtizné podoby
a projevy kultury, navstéva kulturnich
akci ve Skole, obci 1 mimo

- VMEGS - zazitky z
Evropy a svéta

- OSV - komunikace a
spoluprace v tymu
pozornost, soustiedéni

- MKYV - respektovani
zvlastnosti cizinctl
lidska solidarita
spoluprace mezi lidmi
tolerantni vztahy
integrace jedince

- OSV - lidska prava
chovani podporujici
lidské vztahy,péce o n¢
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PRVOUKA

3. ROCNIK

3. hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky

- orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu
ukdze nemoznost realizace vSech
chténych vydaju, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si pajcovat a jak vracet dluhy

pii placeni
- vlastnimi slovy vyjadfi, co znamena,
7e je banka spravce penéz

vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni,
spole¢né; hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, prijmy a vydaje domacnosti

> oo w Ml

w > O

- vyuziva Casové udaje pfi feSeni riz-
nych situaci v dennim zivote, rozlisuje
déj v minulosti, pfitomnosti a budouc-
nosti

- uplatiuje elementarni poznatky o so-
bé, o rodiné, o Cinnostech ¢lovéka,

o lidské spolecnosti, souziti, zvycich,
o praci lidi, porovnava minulost a sou-
Casnost

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné uda-
losti regionu, interpretuje nekteré
povesti spjaté s mistem, v némz Zije

- orientuje se v ¢ase, chape minulost
pfitomnost, budoucnost

- urcuje Cas podle hodin, kalendate
dodrzuje denni rezim, dba na vhod-
nou délku ¢innosti (s pomoci)

- sleduje data narozenin ¢lenti ro-
diny i data jinych vyznamnych dnti
- pouziva kalendar

- rozliSuje predméty denni potieby

- orientace v ¢ase a Casovy Fad

hodiny, minuty, sekundy - méfeni ¢asu
kalendaf, datum, letopocet

- soucasnost a minulost v naSem Zivoté -
promény zptisobu Zivota svatky - Vanoce,
Velikonoce

rytmus zivota, faze Zivota (narozeni -
stafi), Casové vztahy v zivoté (mlady,
stary, dospély, vrstevnici)

respektovani ¢asovych potieb vlastnich,
druhych lidi, zvitat, rostlin

¢asové posloupnosti znamych udalosti,
vlastnich zazitka

zivot v minulosti, pfedméty denni potieby
a manipulace s nimi

pfedméty pro zabavu (hracky, knihy,
obrazy, fotografie,

- regionalni pamatky

Muzeum v Rakovniku - stala expozice,
Prazska, Vysoka brana, hradby, Ktivoklat
- baje, myty, povésti

mistni povésti

povésti o Ripu

- OSV - organizace
vlastniho ¢asu

- MKYV - nekonfliktni
zivot v multikulturni
spole¢nosti

vstiicny postoj k
odliSnostem

- VMEGS - naSe vlast

- MEDV - medialni
sdéleni a realita
vliv médii na Zivot ¢l.
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PRVOUKA

3. ROCNIK

3. hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spoleéné

a rozdilné vlastnosti a zméti zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych néstro-
ju a pfistroju

- pozna riizné materialy a zna jejich
pouziti, dokaZze je tvofiveé vyuzivat

pfi riznych ¢innostech

- vysvétli zakladni vyznam vody a

vzduchu

- latky a jejich vlastnosti

rizné materialy kolem nas - dfevo,
papir, latka, kov, uméla hmota -
poznavani, ziskavani, vyroba, pouZiti
- voda a vzduch

voda - jeji vyskyt, vlastnosti, formy,
Cistota, Uprava vody, ochrana vodnich
zdroja (pitna, uzitkova, odpadni)
vzduch - vlastnosti, proudéni, Cistota,

- OSV - &istota ZP
vyznam pro Zivot
ochrana

—4vwo-H4—zZz>=ZNOTD
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- roztiidi nékteré prirodniny podle na-
padnych urcujicich znak, uvede pii-
pady vyskytu organismi ve zndmé
lokalité

- pozna vlastnosti nékterych latek
- vysvétli vyznam nerostd, hornin a
pudy pro zivot ¢loveka

- ur¢i zndmé rostliny a zivocichy
vyskytujici se v obci a jejim okoli

- vysvétli rozdil mezi bylinami, dfevi-
nami, houbami - savci, ptaky, plazy,
rybami, obojzivelniky, hmyzem

vybere zastupce

- vypéstuje nenaro¢nou rostlinu
- dokaze ocenit vyznam ZOO, chra-

ochrana ovzdusi (smog- nebezpeci)
jednoduché pokusy s pouzitim teploméru,
zkumavek aj.

- nerosty a horniny, pida

nejznamg&jsi nerosty a horniny, vlastnosti
(pozorovani a porovnavani), vyskyt,
vyuziti - dilezitost

puda - vznik, vlastnosti, vyuziti, ochrana
zakladni vlastnosti predmétia - skupenstvi,
tvar, rozmér, hmotnost, teplota, struktura,
barva, lesk, viné

- Vesmir a Zemé

Slunce jako zdroj tepla a svétla

Zem¢e, M¢sic, stiidani dne a noci, hvézdy
- rostliny, houby, Zivo¢ichové

zivot, jeho rizné podoby a formy
rostliny - znaky Zivota, Zivotni potieby

a projevy, prab¢h Zivota rostlin

sledovani zivota rostlin, jejich reakce

na svétlo, teplo, vodu — sam. pé&stovani
znamé druhy rostlin, stavba téla, ¢asti a
jejich funkce

vyznam rostlin pro ¢lovéka - okrasné,
uzitkové, péce o rostliny (venku, doma),

- EV - pada zdroj vyzivy
ohrozeni pudy

- EV - energie, piirodni
zdroje, vyCerpatelnost

- OSV - zemédélstvi a
zivotni prostiedi
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PRVOUKA

3. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky
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- pozoruje, popise a porovna viditelné
zmény v ptirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

nénych uzemi, botanickych zahrad

- rozlisi rostliny a zivocichy podle
druhti a podminek Zivota - okrasné,
uzitkové, chranéné

domaci, volné zijici, hospodaiska

- popise promény pfirody v riznych
ro¢nich obdobich

- chape pficiny prirodnich déju a za-
konitosti

chranéné a ohrozené rostliny

uréovani nekterych rostlin podle ¢asti

a charakteristickych znakt

vyznam zelené pro Zivot na Zemi
zivocichové - zakladni skupiny, stavba
téla vybranych zivocichti, funkce
jednotlivych ¢asti, znaky zivocichti
zivocichové ve volné ptirodé
zivocichové chovani lidmi - domaci,
uzitkova, hospodarska zvirata

chranéni a ohrozeni zivo¢ichové

péce o zivocichy v pfirode, v zajeti
uréovani znamych zvitat podle typickych
znakl (modely, obrazy), popis, zazname-
navani ristu a projevi zivoc¢ichil slovem,
kreshou

- Zivotni podminky

promény piirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich, reakce organismu na ro¢ni
obdobi, pravidelné pozorovani pocasi -
prabézné zaznamy do kalendate ptirody
ziva ptiroda, jedine¢nost Zivota na Zemi
- podminky zivota organismi

neziva ptiroda, pfirodniny

ohen - vlastnosti, ochrana pied pozarem,
popalenim, bleskem

- rovnovaha v ptirodé

zavislost rostlin a zivoc¢ichti na sobé
pfirozeni nepfatelé, pfirodni rovnovaha
potravni fetézec, vliv clovéka

MEDYV - vliv a role
médii v zivoté ¢loveka
EV - ptfirodni zdroje -
vyuziti, hospodateni)
ekosystémy

odpady, zmény krajiny

EV - doprava a ZP
pramysl
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PRVOUKA

3. ROCNIK

3. hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- orientuje se ve svéte techniky, zna
vyznam nékterych nastroju, strojl
a pristroju

- umi bezpe¢né s nastroji a piistroji
zachazet

- chape nebezpeci manipulace s
elektrickymi pfistroji a Skodlivost
dlouhodobého piisobeni na lidsky
organismus

- ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody

vztah ¢lovéka a piirody, citlivé a ucelné
vyuzivani, necitlivé zasahy, ochrana a
péce o piirodu

lidé a technika - vysledek lidského vyvoje,
snahy fesit problémy, vynalezy

druhy techniky (dopravni, stavebni,
zemédelska, vyrobni aj.)

nastroje, stroje, prac. postupy, bezpe¢nost
pfi praci s nastroji, obsluha jednoduchych
pristrojii, pozorovani ¢innosti stroji venku
technika a energie - zdroje, vyuzivani
klady a zapory technického pokroku
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- uplatiluje zakladni hygienické, rezi-
move a jiné zdravotné preventivni na-
vyky s vyuZitim elementarnich zna-
losti o lidském téle

- popiSe zékladni rozdily mezi lidmi

- pojmenuje casti lidského téla a
nektera dulezita vnitini Ustroji,
organd a organovych soustav

- orientuje se v etapach lidského
zivota (détstvi, dospé€lost, staii)

- lidské télo

spole¢né a odli§né znaky, potieby a
projevy ¢lovéka a jinych zivocichti
lidska postava, stavba téla a jeho casti,
organy - jejich funkce

lidské smysly - zrak, sluch, hmat,éich,chut’
vrozené biologické rozdily mezi lidmi
prabéh (etapy) lidského zivota

ptiznivé a Skodlivé vlivy ptirody a pro-
stiedi na ¢lovéka, dédi¢nost x uceni
vylepSovani smysla (bryle, dalekohled
mikroskop, letadlo, ponorka aj.)

- partnerstvi, rodicovstvi, zaklady
sexualni vychovy

télesny vzhled, muzsky a zensky
anatomicka odlisnost

pojmy pro oznaceni ¢asti téla, pohlavnich
organu

- OSV - jedinecnost
kazdého cloveka
rovnocennost etnic.
skupin, kultur

- OSV - moje télo, moje
psychika

socialni dovednosti
zvladani stres. situaci
smyslové vnimani
feSeni problému
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PRVOUKA

3. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- rozpozna piiznaky bézné nemoci

- zna vyznam dostatecného odpocin-
ku, spanku, pohybu pro zdravi

- dodrzuje hygienické navyky

- v pfipadé potfeby poskytne prvni
pomoc

- dokaze ptivolat pomoc telefonem
- umi si zméfit teplotu

- dokaze posoudit potraviny z hledis-
ka zdravé vyzivy

- chape skodlivé vlivy sladkych, tuc-
nych a jinak nezdravych pokrmt

- dodrzuje zésady zdravého stravo-
vani a pitny rezim ( s pomoci)

- pfi stolovani se chova pfimétené

- vi, ze nema uzivat léky bez védomi
rodicu, 1ékate

- zna nebezpecné rostliny, houby

- umi bezpecné zachazet s chemic-
kymi latkami

vznik a vyvoj jedince (poceti, narozeni,
péce o novorozence)

sexualni chovani mezi lidmi

sexualni zneuzivani, zdsady bezpecného
chovani na vefejnosti

asertivni chovani v kontaktu se spoluzaky,
vyjednavani, ucit se odmitnout, fici NE
- péce o zdravi, zdrava vyZiva

zdravi a nemoc, bézné n. - ptiznaky,
ochrana proti nemocem, o¢kovani
zdravotnicka zafizeni v okoli, ¢innost
zdravy denni rezim

hygienické navyky - intimni hygiena
péce o zevnéjsek

drobna zranéni, prvni pomoc, ulozeni
materialu 1. pomoci (doma, ve $kole),
privolani pomoci dospélého, 1ékaie
méfeni teploty, oSetfeni poranéni
nacvik dechovych a kompenz. cviceni

vyZiva - rozmanitost stravy, potraviny
rostl. a Zivo€. pivodu, tekutiny, pochutiny
vliv stravy na zdravi, pitny reZim

nakup a skladovani potravin, druhy
(masné, mlécné, obilniny, luSténiny
ovoce, zelenina), sestaveni jidelnicku

- navykové latky a zdravi

pfirodni latky - prospésné, skodlivé
bézné 1éky, vitaminy - zasady uzivani
jedovaté rostliny a houby - poznavani
chemikalii v domacnosti, pouzivani,
oznaceni (barvy, lepidla, tiklid.prostf.)
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PRVOUKA

3. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- chova se obezfetné pii setkani s ne-
znamymi jedinci, odmitne nepiijemnou
komunikaci, v pfipad¢ potteby zada o
pomoc pro sebe i jiné

- ovlada zptisoby komunikace
S operatory tisiovych linek

- dodrzuje zasady bezpecéného chovani
tak, aby neohrozoval zdravi ostatnich

- reaguje adekvatné na pokyny dospé-
lych pfi mimotfadnych udalostech

- rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru

a traveni volného casu

- uplatiuje adekvatni zplsoby

chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimotadnych udalosti

- chape nebezpeci koufeni, drog aj.
- odmitne dar od nezndmého ¢lovéka a
upozorni na n¢ho dospélé

- vi, jaké nebezpeéi hrozi od cizich
lidi a jak se ma zachovat

- vi, komu se miize svéfit s problémy
Sikana, hrubost, ohrozeni aj.)

- dokaze podat co nejpiesnéjsi
informace o nestésti

- orientuje se v okoli, podle mapy

- struéné charakterizuje specifické
ptirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimofadnych udalosti;
v modelové situaci prokaze schopnost
se ucinn¢ chranit

rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpec¢na mista pro hru

a traveni volného Casu;

projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silnicni a
zelezni¢ni dopravy; aktivné ptredchazi
situacim ohrozeni zdravi, a osobniho
bezpedi, v ptipadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

uplatiiuje adekvatni zplisoby chovani a
ochrany v modelovych situacich
ohrozeni, nebezpeci i mimofadnych
udalosti

tabak, kava, alkohol, drogy-skodlivost
nacvik odmitnuti - modelova situace
dar od ciziho jako mozny zdroj drogy
instituce pomahajici pti problémech
détska krizova centra, komunikace

s nimi - telefonni ¢isla- osobni bezpe¢i
bezpecné chovani doma, na ulici aj.
pfi riznych ¢innostech sport, prace aj.
nebezpeci zneuziti slabsiho - Sikana
nebezpeci z neznalosti véci, situace
brutalita ve filmech, serialech

situace hromadného ohrozeni

OCMU - Pogitej se v§im

Prochazka po svéte Cisel. Kolik je hodin?

Odhadujeme a méfime. Jak je to daleko,
vysoko, hluboko? Kde (pravé) jsme?

-navykové latky a zdravi — nav. latky,
hraci automaty a pocitace, zavislost,
odmitani navykovych latek; nebezpeci
komunikace prostfednictvim elektron.
médii

osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a
nevhodna mista pro hru, bezpe¢né chovani
V rizik. prostiedi

oznacovani nebezpecnych latek;
-pfivolani pomoci v piipad¢ ohrozeni
fyzického a duSevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisnového volani,
spravny zpusob volani na tisnovou linku

- mimofadné udalosti a rizika ohrozeni s
nimi spojena — postup v pripad¢ ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén);
pozary (pficiny a prevence vzniku pozard,

- OSV - cviceni doved-
nosti pro feseni probl.
vz4j. poznavani ve sk.
rozvijeni pozornosti
komunikace

- OSV - pomahajici a
prosocialni chovani
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PRVOUKA

3. ROCNIK

3. hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- uplatiuje zakladni pravidla ucastnikil
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- prokazuje v situaci dopravniho htisté
bezpecné zplisoby chovani a jednani

v roli cyklisty

- uvede zakladni ochranné prvky

v silni¢éni dopravé v roli cyklisty,
cilené je pouziva

-charakterizuje bezpecné a ohleduplné
jednani v prostfedcich hromadné
prepravy a pfi akcich skoly je
uplatiuje

- V modelové situaci pouzije spravny
zpusob komunikace s operatory
tisnové linky

- dokaze pouzit krizovou linku a
nezneuziva ji

ochrana a evakuace pii pozaru);
integrovany zachranny systém

- postup v ptipad¢ dopravni nehody
osobni bezpe¢i, krizové situace — vhodna a
nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani
Vv rizikovém prostiedi, oznacovani
nebezpecnych latek; bezpecné chovani

Vv silni¢nim provozu dopravni znacky

- pfedchazeni rizikovym situacim

v doprave a v dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné
formy nasili v médiich
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2. obdobi
5.4.2 Prirodovéda

A) Vychovné vzdélavaci cile:

poznavat ptirodni zakonitosti pii aktivnich a tviir¢ich ¢innostech, jednak samostatné, jednak pfti praci ve skupinach

ziskavat jasné a konkrétni predstavy o pfirodnindch zivych i nezivych a ptirodnich jevech na zaklad¢ pozorovani, je to dobry ptedpoklad pro
vytvafeni pfesnych pojmi

konkrétni piedstavy o pfirodnindch a ptirodnich jevech dopliiovat nejen ¢etbou textti nauc¢nych, ale i uméleckych

ucit zaky zjistovat zakladni vlastnosti zkoumanych ptirodnin, nachazet souvislosti mezi jevy a dé&ji v prirode

nechat zaky provadét pokusy, ¢imz jim umoznime poznat a pochopit ptirodni déje, které nelze snadno pozorovat v ptirodnich podminkach

na vychazkéach zaméfovat pozornost zakl na sledovani urcitych jevi

zaznamenavat vysledky pozorovani a pokusi, diskutovat o nich se spoluzaky, vyvozovat zavéry a za ulitelova vedeni je upfesnovat, popiipade
zobecnovat

uvédomovat si sebe jako ¢loveéka - Zivou bytost, kterd mé své fyziologické a biologické funkce a potieby, poznavat, co je pro clovéka uzitecné a
naopak skodlivé z hlediska hygieny, vyZivy aj.

zaktm predavat zakladni pouceni o bezpe¢ném chovani v rliznych Zivotnich situacich i pfi mimotadnych udéalostech, které ohroZuji nejen zdravi
jednotlivcd, ale i1 celych skupin obyvatel

vést zaky k tomu, aby si na zakladé¢ svych zkuSenosti a sledovani konkrétnich situaci postupné uvédomovali odpovédnost kazdého (i
nedospélého) Cloveka, za své zdravi a bezpecnost

upozornovat zaky na situace, pii kterych by nevhodnym chovanim mohli ohrozit zdravi spoluzakti nebo zavinit traz jinych lidi

postupné si osvojovat a upeviiovat zasady slusného chovéani mezi lidmi, ucit se vzajemné toleranci, snasenlivosti a ticté¢ k lidem, se kterymi se
setkéavaji

sledovat stfidani rocnich obdobi, vést si zdznamy ze svych pozorovani, umét pozorované zmény v piirodé zdivodnit

dovést zaky k uvédomeéni, ze Zeme je jednou z planet, obéznic Slunce, které jsou soucasti vesmiru

vést zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich

umét bezpecné komunikovat prostfednictvim elektronickych médii

164



- poznavat a ovliviiovat svou jedinecnost (moznosti a limit1)
- znat podstatu zdravi i pficin jeho ohrozeni, vzniku nemoci a razi a jejich prfedchazeni
- upeviovat preventivni chovani, i¢elné rozhodovani a jednani v rtiznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti

druhych, véetné chovani pii mimofadnych udalostech

B) Charakteristika predmétu:

Predmét Ptirodovéda je roz€lenén do dvou tematickych okruhti:  Rozmanitost ptirody

Clovek a jeho zdravi

Vyuka ptirodovédy ve 2. vzdélavacim obdobi navazuje na ucivo prvouky, v mnohém ho prohlubuje a rozsifuje. Jeji soucasti je Vychova ke
zdravi. Charakter vyuky je Cinnostni, to pfedpoklada provadéni zakovskych pokust, hovor o pozorovanych pokusech i jinych sledovanych
ptirodnich ukazech. Zaci maji moznost v pfirodovédném vyudovani vyuzivat védomosti z prvouky i své zkusenosti z vlastnich pozorovani piirody.
Tim, ze zakim umoznujeme, aby své vlastni zkuSenosti a poznatky spojovali s novym ucivem, snadno dosahujeme toho, ze se uci se zdjmem a
maji dobré znalosti z ptirodovédy.

Pti ¢innostech se Zaci uci spolupracovat, organizovat praci ve skupiné i ptijimat individudlni odpovédnost za splnéni urcitého tkolu.

Pti ptirodovédném vyu€ovani se ve velké mife uplatiuji meziptedmétové vztahy s vyukou ceského jazyka, matematiky, vytvarné i hudebni
vychovy, praktickych ¢innosti. Téchto moznosti velmi snadno vyuzivame pfi realizaci kratkodobych projekti. Navrhujeme-li v tomto obdobi zakim
vhodna témata pro projekty, jsou zaci schopni samostatné ukoly do projekti vymyslet a zpracovavat. Je to jedna z ptilezitosti, pfi které maji zéci
moznost dobfe uplatnit své individualni schopnosti a napady. Aby mohli ve vybranych projektech vyuzit jak svoji individualitu tak rGzné poznatky
Z bézného zivota, nesmi byt ucitelem pfiliS omezovani ani usmériovani. Jen tak se projevi i jejich fantazie. Potiebuji k tomu vSak mit divéru
Vv ucitele, snahu ho né¢im udivit nebo piekvapit. Kazdy pozitivni postoj ucitele k vysledkiim prace zakiti ma za nasledek jejich zvySenou snahu a
usili pfi plnéni dalSich ukold.

Pfi poznavani ptirody a jejich zékonitosti dochazi zaci k poznéni, ze Zem¢ a Zivot na ni tvofi celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje
V rovnovaze. Je tfeba, aby si zaci uvédomili, Ze tuto rovnovahu miize ¢lovék svou €innosti snadno narusit, ale obvykle jen velmi obtizné obnovit.
U¢i se vyuzivat svych poznatkil, hodnotit svd pozorovani a zdznamy, hledat moznosti, jak i oni mohou pfispét k zlepSeni zivotniho prostfedi a
k ochrang ptirody.
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Vyznamnou roli pii ¢innostni vyuce prirodovédy maji zdkovské pokusy. S pfirodninami, jejich vlastnostmi, se zdkonitostmi pfirody se zaci
neseznamuji jen pfi vypravéni nebo Cteni, ale maji moznost je zkoumat vice smysly a mnohé poznatky sami objevovat. Zna¢ny vyznam piitom ma,
kdyz si zaci vedou o svych pozorovanich a pokusech jednoduché zdznamy, tj. ndkresy, zapisy do tabulek, kratké popisy provedeni, zapisy zavéru,
popiipad¢ i grafické zaznamy. Dulezité je, aby pokud mozno vSechny pokusy byly provadény zaky bud’ individualné nebo ve dvojicich. Zaznamy si
vSak provadi kazdy zék individualnég, po vzajemné konzultaci o0 moznostech provedeni.

Provadéni zékovskych pokust z ptirodovédy a ptiprava pomicek na tyto pokusy se uskutecnuje ve 4. rocniku a hlavné v 5. rocniku ve
spojeni s praktickymi &innostmi. Tyk4 se to zvlasté kapitol Clovék a piiroda, Clovék a lidské vytvory. Tim se vyuka stava smysluplnou, pro zaky
zajimavou a blizkou Zivotni realité.

Vychova ke zdravi

Svym pojetim a obsahem otevira prostor pro leps$i porozuméni zékladnim potiebdm zdravého vyvoje €lovéka (s dirazem na obdobi pocatku
dospivani), pro osvojeni vybranych poznatkli a nékterych praktickych zdravotné-preventivnich dovednosti. Vytvari tak u zakd predpoklady pro
odpovidajici postaveni “zdravi“ v jejich aktudlnim i perspektivnim zebticku hodnot.

Zamétujeme se na to, aby:
« se Zaci postupné orientovali v otdzkach aktivniho zdravi a osvojené dovednosti uméli uplatiiovat ve vztahu k vlastni osobé 1 k jinym lidem.

« chapali fyziologické, psychické a socidlni zmény spojené s dospivanim, uméli na né adekvatné reagovat a v této souvislosti 1 kultivovali svoje
chovani.

« dovedli se orientovat v krizovych situacich (zneuzivani navykovych latek, osobni bezpec¢i), uméli je rozpoznavat, predchazet jim, zaujimat
zadouci postoje a volit spravna rozhodnuti ve prospéch svého zdravi.

o za pomoci dospelych uméli organizovat svlij denni pracovni 1 odpoc¢inkovy rezim ve smyslu zdravého zivotniho stylu.

D) Obsah uciva :
4. ro¢nik (tydenni ¢asova dotace 2 hodiny)

5. ro¢nik (tydenni ¢asova dotace 2 hodiny)
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miru souvislosti s rozdélenim ¢asu a
stfidanim ro¢nich obdobi

- zkouma zékladni spoleCenstva ve vy-
branych lokalitach regionti, zdivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a rozdily

v pfizptsobeni organismil prostiedi

- porovnava na zaklad¢é pozorovani
zakladni projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organis-
my do znamych skupin, vyuziva k to-
mu i jednoduché atlasy a klice

- rozlisi zakladni organy rostlin, je-
jich funkce (kofen, stonek, list)

- rozlisi zndmé druhy rostlin podle
druhti a vyznamnych znak

Zemé, M¢sic, stfidani dne a noci, hvézda
x planeta, zmény nezivé pfirody (ro¢ni
obdobi,délka dne), méfeni ¢asu

- rostliny, houby a Zivo¢ichové

rostliny, houby - rozmanitost, stavba
téla (organy) zpiisob zivota,zivotni
podminky (pfizptisobeni)

druhy rostlin - kulturni, plané, jedovaté,
uzitkové, 1é¢ivé, jedno a dvouleté,
vytrvalé, byliny, dfeviny-kefe,stromy
vyziva rostlin, plevele, poznavat, rozlisit
druh - odrida, odliSovani nékolika odrad
(napf. u ovoce)

druhy hub (jedlé, nejedlé, jedovaté)

prace ve skupinach
pokusy

souteéze, kvizy
vystavky

- EV - vyznam jednotl.
ekosystémul na zivot
na Zemi

ochrana zivotniho
prostredi

poznavani a vyznam
jednotlivych druhi
pfirodnin

PRIRODOVEDA 4. ROCNIK 2. hodiny tydné
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezipf. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty
R |- objevuje a zjist'uje propojenost prvkl - latky a jejich vlastnosti - OSV - cviceni pomiicky
O | Zzivé a nezivé ptirody, princip rovno- meéfeni vlastnosti latek - uplatnéni a smyslového vnimani ucebnice
Z | vahy pfirody a nachazi souvislosti - zméti hmotnost na vahach v g, kg, vyuziti poznatkt a dovednosti v praxi zapamatovani obrazy
M | mezi kone¢nym vzhledem piirody a objem v 1, ml, teplotu ve °C méfeni hmotnosti, objemu, teploty aj. poznavani vlastnosti encyklopedie
A |Cinnosti ¢loveka magnet, magneticka sila, prace s ni ptirodnin vzory ptirodnin
N - uréi sever na mapé i v krajiné kompas, pouziti s mapou, pti pochodu - mezipfedmétové internet
I terénem aj. vztahy DVD,VHS
T - voda a vzduch rozsitovani poznatkl CJ, M, VV,pC, HV, atlasy
0] voda - vlastnosti, formy, Cistota, uprava TV, VL klice
S vody, ochrana vodnich zdrojt aj. projekty
T vzduch - vlastnosti, proudéni, Cistota, Skolni vylety
I ochrana ovzdusi (smog- nebezpedi) referaty
- pozna vybrané nerosty - nerosty a horniny , pada pozorovani
P nejznaméjsi nerosty a horniny, vlastnosti | zaznamy
R (pozorovani a porovnavani),
i vyskyt, vyuziti - dilezitost - EV - ochrana Zivot.
R - vysvétli pticiny zvétravani hornin puda - vznik, vlastnosti, vyuZiti, ochrana, |prostiedi, vl. zapojeni
O vznik pady zjisténi vzlinavosti hospodateni s odpady
D |- vysvétli na zaklad¢ elementarnich Vesmir a Zemé formy prace
Y |poznatkli 0 Zemi jako soucasti ves- Slunce jako zdroj tepla a svétla kolektivni prace
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PRIRODOVEDA

4. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje
a zdivodni postup, vyhodnoti a vy-
svétli vysledky pokusu

- zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti
¢loveéka v piirode a rozliSuje aktivity,

které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka

podporovat nebo poskozovat

- pozna nékteré jedlé a jedovaté houby

- cilené pozoruje ptirodniny

— umi popsat, jak se rostliny a zivo-
zi¢ichové pfipravuji na zimu

- popise zmény v pfirodé k nimz do-
chazi v pribéhu dne i roku

- pozoruje piizpisobeni rostlin a zi-
vocicht nepfiznivym podminkam
(vyziva, Gkryty aj.) napf. v zimé

- rozlisi zakladni ekosystémy a uve-

de jejich charakteristiku, zijici za-
stupce a vztahy mezi nimi

- vysvétli vztahy organismu a nezivé
ptirody
- popiSe nekteré zemédélske prace

- zasadi stromek, ket nebo vypéstuje
nékterou rostlinu (zelenina, kvétina)

poznavani rostlin a hub v ptirodé
rostliny v rGznych ro¢nich obdobich
zmény (pfezimovani - na ptikladech)
dalsi druhy rostlin a hub v regionu
vystavy - odridy ovoce, zelenina na
zahradg aj., klieni rostlin - pokus
zivocichové - stavba téla, zplsob zivota,
vyznam v pfirodé a pro ¢loveka

na prikladech - regionalni moznosti
domaci zvitata - kocka, pes - chov
priprava zivocichli na zimu a jejich zivot
zimé - pozorovani srsti savci

kalendaf ptirody - chovani zivocicht

v piirod¢ (ptilet, odlet aj.), "¢teni"

stop, probouzeni ovocnych stromu aj.

- Zivotni podminky

promény piirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich, reakce organismtl na ro¢ni
obdobi, pravidelné pozorovani

zivotni podminky rostlin a hub,
prizptisobovanim zméndm prostiedi,
zavislost vyskytu na podminkach

- rovnovaha v ptirodé

rozmanitost zivota ve vybranych ptirod-
nich celcich (les, pole, louka aj.) a
ptiklady rostlin, zivo¢ichli a hub, pozoro-
vani zivota organismtl, rozli§.zavislosti
organismu a nezivé ptirody v ptirodnich
spolecenstvech, vyznam piirodnich celkd
pro ¢loveka, vychazka a pozorovani
polnich praci,zivota lesa, feky aj.

prace s atlasy rostlin, zivocichti a hub
pofizovani herbait a sbirek pfirodnin
navs§téva muzea, botanické zahr. aj.

- EV - ekolog. problémy
vliv prostfedi na zdravi
Cloveka

- EV - fazeni rostlin
a zivoc€ichu do jednot-
livych ekosystémil
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PRIRODOVEDA

4. ROCNIK

2. hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

ohleduplné chovani a ochrana prirody -
vliv ¢lovéka na piirodni spolecenstva
citlivé a ucelné vyuzivani, necitlivé
zasahy, ochrana a péce

> A< Or Cx

orme«<
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- vyuziva poznatku o lidské téle k
vysvétleni zékladnich funkci jednotli-
vych organovych soustav a podpoie
vlastniho zdravého zplisobu zZivota.

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského
zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pied a po jeho narozeni

- uplatniuje zakladni dovednosti a na-
vyky souvisejici s podporou zdravi a
jeho preventivni ochranou

- dba o pravidelnou télesnou a intimni

hygienu

- lidské télo charakteristické znaky
¢lovéka, shody a rozdily s ostat. Zivoichy
- partnerstvi, rodicovstvi, zaklady
sexualni vychovy

rodina - funkce a vyvoj, vychov. vlivy
rodinna role

vztahy mezi lidmi - kamaradstvi, manzel-
stvi, rodi¢ovstvi, pfibuzenstvi
komunikace v roding, mezi lidmi
modelové situace k osvojeni projevi
respektu, tcty, pomoci, empatie

etika dospivani, zmény v puberté
sexualni zneuZivani - ochrana, pomoc
linka bezpeci, davéry

razné odmitnuti ciziho ¢lovéka v
souvislosti s ochranou vlastni osoby
pohlavné ptenos. choroby HIV/AIDS
vnik zivota a narozeni ditéte, péce o
novorozence a kojence v rodiné

- péce o zdravi, zdrava vyZiva

vychova ke zdravi

zdravi a jeho ochrana, vlastni péce,
1ékatska péce (preventivni, 1écebna)
nemoci - piiznaky, cesty pienosu, imunitni
systém (obrana t¢la)

infek¢éni nemoci-o¢kovani, karanténa,izo-
lace, prostfedky osobni hygieny, hygiena
odivani, kosmetické ptipravky

zdravy denni rezim, pracovni den

- MVK - respektovani
jinych etnickych
skupin
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PRIRODOVEDA

4. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- ucelné planuje svij ¢as pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potteb s ohledem na oprav-
néné naroky jinych osob

- oSetfi drobna poranéni a zajisti
1ékatskou pomoc

- dokaze poskytnout prvni pomoc

- umi zkontrolovat datum pouziti,
zna zasady spravného skladovani

- zna Skodlivé ucinky navykovych
latek na zdravi

- Celi tlaku vrstevniki pii nabizeni
navykovych latek

- vyhleda adresy a telefonni ¢isla
odbornych pracovist’

Stfidani zatéze a odpocinku, hygiena
prace, pracovni prostredi

dusevni hygiena, pohybovy rezim
zdravotni rizika (PC, TV, VHS)

urazy déti, zasady poskytovani prvni
pomoci - obvazova technika, méfeni
teploty, pfilozeni obkladu, podani léku
a napoju, priprava bylinného caje
ziviny - vyznam, bilkoviny, sacharidy,
tuky, vitaminy, nerostné latky

denni mnozstvi potravin a tekutin (ener-
get. spotfeba), pitny rezim, vhodny
jidelnicek

zasady zdravé vyzivy x fast food
praktické uplatiiovani (odmitani sladkosti)
nakup a skladovani potravin

stravovani doma, ve $kole - kultura

- navykové latky a zdravi

preference pozitivnich zivotnich cili
legélni a nelegalni navykové latky
ochrana ditéte pied navykovymi latkami,
jejich odmitani

centra odborné pomoci (PPP, linky)
orientace v seznamu adres a telefont
tabak, kava, alkohol, drogy-skodlivost
nacvik asertivniho chovani (rozhodovani,
komunikace, vyjednavani v situacich
spojenych s navyk. latkami)

modelové situace zaméfené na nacvik
komunikace na lince dtveéry

- osobni bezpeci

vybér kamaradu z hlediska osobniho

- MEDV - ovliviiovani
spolecnosti i
jednotlived médii

- OSV -predchazeni
zatézovym situacim
vyhledavani pomoci

- OSV -Zebricek hodnot
analyza postoju a
hodnot v chovani
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PRIRODOVEDA

4. ROCNIK

2. hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- uplatfiuje ucelné zplsoby chovani

v situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti

- ptedvede v modelovych situacich o-
svojené jednoduché zptisoby odmita-
ni navykovych latek

- struén¢ charakterizuje specifické
pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimotadnych udalosti;

v modelové situaci prokéze schopnost se
ucinn€ chranit

- rozpozna Zivot ohrozujici zranéni;
osetii drobna poranéni a zajisti
lékafskou pomoc

- v modelovych situacich ohrozeni
bezpeci v béznych situacich voli
spravné situace ochrany, pfivolani
pomoci i pomoci jinym

- uvede ptirodni jevy i jiné situace,
které mohou ohrozit lidské zdravi

a zivoty, vymezi (vybere z ptikladt)
vhodny zptisob ochrany

- v modelovych situacich prokaze
schopnost vhodné reagovat na pokyny
dospélych a jednat v souladu

s pravidly ochrany

- charakterizuje mozna nebezpeci
vyplyvajici z bézného zivota i

z mimotadnych udalosti, uvede
vhodné zptisoby preventivniho
chovani a

- v modelovych situacich voli vhodné
zpusoby jednani, které sméiuji k
adekvatni ochrané

- spolupracuje na ptipraveé a hodnoceni
modelovych situaci ohrozeni pro
mladsi spoluzaky

- charakterizuje na pfikladech rozdily
mezi drobnym, zavaznym a zivot
ohrozujicim zranénim

- v modelové situaci ur¢i zivot
ohrozujici zranéni

bezpeci, bezpeéné chovani v socialnim
kontaktu s vrstevniky
-navykové latky a zdravi — navykové

latky, hraci automaty a pocitace, zavislost,

odmitani navykovych latek
- komunikace prostiednictvim
elektronickych médii

- osobni bezpeci, krizové situace — vhodna

a nevhodna mista pro hru, bezpecné

chovani v rizikovém prostredi, oznacovani

nebezpecnych latek

- bezpecné chovani v silni¢nim provozu
dopravni znacky; predchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich
prostfedcich (bezpecnostni prvky)

- Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani,

brutalita a jiné formy nasili v médiich,
privolani pomoci v piipadé ohrozeni
fyzického a duSevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisnového volani,
spravny zptisob volani na tisiovou linku
- mimofadné udalosti a rizika ohrozeni s
nimi spojend — postup v piipad€é ohrozeni

(varovny signal, evakuace, zkouska sirén);
pozary (pfiCiny a prevence vzniku pozari,

ochrana a evakuace pii pozaru);
integrovany zachranny systém
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PRIRODOVEDA

4. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- uplatfiuje ohleduplné chovani k druhé-
mu pohlavi a orientuje se v bezpe¢-
nych zpiisobech sexualniho chovani
mezi chlapci a dévéaty v daném véku

- uplatiuje adekvatni zplsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich
ohrozeni, nebezpeci i mimoiadnych
udalosti

- vi, jaké nebezpeci hrozi od cizich lidi

a jak se ma zachovat

- vi, komu se miize svéfit s problémy
Sikana, hrubost, ohrozeni aj.)

- dokaze podat co nejpiesnéjsi
informace nestésti

- zvlada zakladni znalosti a doved-
dosti pfi jizde na kole

- uplatiiuje znalosti a dovednosti v
bézném zivoteé

- odhadne vzdalenost

- orientuje se podle map

pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince
- nemoci pfenosné a nepienosné, ochrana
pred infekcemi prenosnymi krvi
(hepatitida, HIVV/AIDS), prevence nemoci
a urazd, prvni pomoc pii drobnych poran.
osobni vztahy, eticka stranka vztahti,
eticka stranka sexuality

- ptivolani pomoci v pfipad¢ ohrozeni
ochrana ditéte , bezpecné zptisoby
chovani v riznych

krizové situace - Sikanovani, kontakt

s deviantni osobou, dealerem aj.
privolani pomoci v situacich ohrozeni
odpovédné chovani chodce pfi piesu-
nech a ¢innostech mimo $kolu
procviéeni zpusobu tisiového volani
vytypovani nebezpeénych mist a situaci a
divéryhodnych osob ( v okoli)

simula¢ni hry typu "Co kdyby...?"
zaméfené na zvladani krizovych situaci
dopravni vychova - zakladni pravidla a
znacky, vybaveni kola, ptilba

zakl. dovednosti - vyjizdéni, jizda pfi
pravém okraji, objizdéni piekazky,
vyhybani, odboCovani, zastaveni,

jizda pies kiizovatku- prakticky na DDH
situace hromadného ohroZeni

OCMU - S mapou nezabloudim

I jednoduché naérty mohou pomoci.
Vejde se mistnost na list papiru?

Miru zmenseni uréuje méfitko. Orientaci
v neznamém mésté usnadni jeho

plan. V pfirodé s mapou nezabloudim.

- OSV - respektovani
fadu, pravidel
sebekontrola
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- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢loveéka v piirode a rozliSuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

- zna nékteré pficiny pfizpisobovani
organismt vnéj$im podminkam

oblastech

podnebi, pocasi

rozmanitost pfirody v Evropé€ i ve svéte -
samostatné vyhledavani organismi (atlasy,
mapy, literatura)

zafazovani organismit do podnebnych
pasu (tropické ovoce aj.)

botanické a zoologické zahrady

zasahy ¢lovéka do ekosystémi v jinych
zemich, ohrozené druhy

negativni dusledky pfenaseni organismi
clovékem do jinych oblasti

kolektivni prace
prace ve skupinach
pokusy

soutéze, kvizy
vystavky

- EV - lesy, vodni zdroje
klimatické zmény
ptirodni zdroje
ekologicka soutéz
ochrana pfirody

PRIRODOVEDA 5. ROCNIK 2 hodiny tydné
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezipf. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty

- vysvétli na zakladé elementarnich Vesmir a Zemé - OSV - cviceni doved- | pomicky
R |poznatkli o Zemi jako soucasti ves- - ukaze na globusu pohyb Zemé a Slunce, jeho planety, postaveni Zemé nosti zapamatovani ucebnice
O | miru souvislosti s rozdélenim ¢asu a zna jeji postaveni ve vesmiru pohyb Zemé kolem Slunce, otaceni Zemé |- EV - vliv ¢lovéka obrazy
Z  |sttidanim ro¢nich obdobi - vi, jaké jsou dusledky pohybu Zemé |kolem osy - model globus na Zivot na Zemi encyklopedie
M kolem osy a kolem Slunce prace s globusem, pohyb planet mezipfedmétové vzory ptirodnin
A - vysvétli vyznam Slunce pro Zivot stiidani ro¢nich obdobi, dne a noci vztahy internet
N Slunce jako zdroj tepla a svétla - zaklad- CJ, M, VV,pC, HV, DVD,VHS
| nich podminek Zivota, gravitacni sila TV, I, VL atlasy
T |- zkouma4 zikladni spoleCenstva ve vy- - rostliny, houby a Zivoc¢ichové klice
O | branych lokalitach regiont, zddvodni - roztiidi rostliny a zivo€ichy podle principy tfidéni pfirodnin - vyznam pro - EV - spolecenstva
S |podstatné vzajemné vztahy mezi spole¢nych znakt, zdtvodni poznavani piirody rostlin a zivocichil
T |organismy a nachazi shody a rozdily rozliSeni organismu podle vyraznych
I v pfizptisobeni organismu prostiedi znaku skupiny - vytrusné, semenné - OSV - cviceni doved-

- porovnava na zakladé pozorovani za- (stavba téla, rozmnoz., byliny, dieviny) nosti zapamatovani

kladni projevy zivota na konkrétnich - ur¢i nékteré zastupce bezobrat- tiidéni zivocichd podle pfibuznosti a
P |organismech, prakticky tfidi organis- lych a obratlovci podobnosti (bezobratli, obratlovci) - projekty
R |my do znamych skupin, vyuziva k to- poznavani dalsich rostlin a zivocicht Skolni vylety
i mu i jednoduché atlasy a klice priklady pfibuznych druhti organismt referaty
R |- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje v riznych podminkach, ptizpisobeni pozorovani
O |a zdivodni postup, vyhodnoti a vy- - Zivotni podminky zaznamy
D |svétli vysledky pokusu - uvede ptiklady organismi zijicich zakladni oblasti Zemé (studené, mirné,
Y ruznych oblastech Evropy a svéta teplé) a rozdily v rozvoji Zivota v téchto |- formy prace
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PRIRODOVEDA

5. ROCNIK

2. hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- objevuje a zjistuje propojenost prvki
zivé a neZivé ptirody, princip rovno-
vahy ptirody a nachazi souvislosti
mezi kone¢nym vzhledem ptirody a
¢innosti ¢loveka

- zna zasady ochrany ptirody

- popiSe vyznam energie pro zivot

- pracuje se silomérem, vysvétli, co
je sila a jak se vyuziva

- vi, jak se vyuzivaji elektrické spo-
tiebice

ohledupl. chovani a ochrana p¥irody
vlivy ¢loveka na prostiedi, ochrana
ptirody a prostiedi

clovek a pfirodni zdroje (nezivé a zivé
zdroje a jejich vyuzivani)

potieba energie pro Zivot, nutnost
Setfeni energii, ziskavani informaci
¢lovek a technika - sila, priklady
jednoduchych stroji - paka, naklonéna
rovina, kladka, kolo a jeho vyznam,
parni stroj, elektiina (latky vodivé a
nevodivé, ochrana pied urazy), rizné
druhy vyroby, nezbytnost spoluprace

- EV - ochrana ptirody
vliv ¢lovéka na zivot
na Zemi

odpady, jejich likvidace

> RO x

orme«

=< >TON

- vyuziva poznatka o lidském téle k vy-
svétleni zékladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpoie vlast-
niho zdravého zptisobu Zivota.

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pted a po jeho narozeni

- popiSe zékladni stavbu a funkce
téla

- chape vyznam dobrého souziti a
dodrzuje pravidla chovani

- vi, ze lidé mohou mit problémy pro
které se rozpada manzelstvi

- ma povédomi o pravech i povinnos-
tech ¢lenti rodiny, spolecnosti

- lidské télo

charakteristické znaky ¢lovéka

lidsky organismus a jeho vztahy k
prostiedi, povrch téla, opora téla, pohyb,
fizeni t¢la, pfijem latek - soustava
travici, vyznam zdravé potravy a

¢isté vody, soustava dychaci-vyznam
¢istého vzduchu, soustava vylucovaci-
vyznam Cistoty a hygieny prostiedi
pozorovani povrchu téla lupou
sledovani dychani - vztah k ndmaze
rozliseni kosti(ploché, dlouhé, kratké)
reakce téla a ¢idel na podrazdéni

- partnerstvi, rodicovstvi, zaklady
sexualni vychovy

rodina, nahradni rodinna péce

vztahy mezi lidmi - laska, manzelstvi,
rodiCovstvi, konflikty v mezilid. vztazich

(hadky, rozvod aj.) — mezi prateli, v rodiné

etika dospivani - anatomicko-fyziolo-
gické a psychosomat. zmény v puberté

- OSV - jajako zdroj
informaci o sob¢
moje télo

- MKYV - tolerantni
vztahy, spoluprace
s ostatnimi
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PRIRODOVEDA

5. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- uplatiluje ohleduplné chovani k dru-
hému pohlavi a orientuje se v bezpec-
nych zpiisobech sexualniho chovani

mezi chlapci a dévéaty v daném véku

- uplatniuje zékladni dovednosti a navy-
ky souvisejici s podporou zdravi a je-
ho preventivni ochranou

- ucelné planuje svij ¢as pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem na opréav-
néné naroky jinych osob

- oSetii drobna poranéni a zajisti
lékafskou pomoc

- zna rozdily zenského a muzského
téla

- umi oteviené hovofit o problémech,
jak se citi, co pottebuje, chce nebo
nechce, fesi situaci kompromisem

- zna intimni projevy lidi, vi Ze jsou
nevhodné na vefejnosti

- vi, co je zneuzivani, ze je trestné a
jak se mu da branit

- dbé o pravidelnou télesnou a intim-
ni hygienu, zna dtsledky jejiho za-
nedbani

- vhodné naplnuje sviij denni rezim
- uplatiiuje zasady zdravé vyzivy,
dostate¢ného odpocinku a pohybu

- poskytne prvni pomoc, zvlada ob-
vazovou techniku

- zhodnoti reklamu z hlediska zdravé
VyZivy

télesny vzhled, menstruace, poluce
modelové situace k procviceni kultivova-
né komunikace mezi chlapci a divkami,
oteviené rozhovory o intim. zalezitostech
s rodiéi, uciteli aj.

sexualni chovani - pocity, predstavy,
touhy a laska a jeji pfirozené projevy
sexualni zneuzivani - ochrana, pomoc
sexualita a nasili v TV, filmech aj.
pohlavné ptenos. choroby HIV/AIDS
puvodce nakazy, cesty pfenosu, ochrana
- péce o zdravi, zdrava vyZiva

vychova ke zdravi

zasady racionalni vyzivy

ochrana pted Grazy

télesné a smyslové postizeni jedinci

ve spole¢nosti

intimni hygiena chlapcii a divek v obdobi
dospivani (péce o plet, vlasy, ruce, nohy
aj.), hodnoceni reklamy na prostfedky
osobni hygieny a kosmet. ptipravky -
prakticka cviceni

samostatné navrhy propagujici zdravy
Zivotni styl

zdravy denni rezim - sestaveni navrhu
vyuzivani volného €asu - vzajemné
porovnavani , hodnoceni

nacvik nékterych relaxacnich a
regeneracnich postupt

nacvik pfivolani lékarské pomoci
oSetieni béznych poranéni, Grazti

vyZziva - vliv na zdravi, soucasné sméry ve
VyZiveé

- OSV - organizace
vlastniho ¢asu
plénovani uceni
pohled na svét o¢ima
druhého

- MEDV - kriticky pfi-
stup ke zpravodajstvi
vliv médii na ¢loveéka
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PRIRODOVEDA

5. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky

. ptedvede v modelovych situacich o-
svojené jednoduché zptisoby odmitani
navykovych latek

- zna zakladni slozky potravin a jejich
vyznam pro organismus

- zna nebezpedi obezity, vi jak se

mu branit

- vi o Skodlivosti navykovych latek,
ohrozeni, bezpecnosti dopravy

- ¢eli tlaku vrstevniki pii nabizeni
navykovych latek

- vyhleda adresy a telefonni ¢isla,
kontaktuje se s odbor. pracovisti

- rozpozna mozna nebezpedi, vi, ze
ma pravo na osobni bezpeci

- vi, jak se chovat v ptipad¢ osobniho
ohrozeni (kticet, utéci, rychle

odejit, pouzit neCekany protiutok)

prehled zdroju bilkovin, sacharidd, tu-
ki, vitamind a nerostnych latek
seznam pozivatin s negativnim vlivem
na zdravi, chybné stravovaci navyky
hodnoceni vlastniho jidelnicku

- navykové latky a zdravi

preference pozitivnich zivotnich cili
legélni a nelegalni navykové latky
ochrana pfed navykovymi latkami
navykové latky a bezpecnost dopravy
centra odborné pomoci

nacvik asertivniho chovani (rozhodovani,
komunikace, vyjednavani v situacich
spojenych s navyk. latkami)

hledani vhodnéjsich ¢innosti, vytvar.
vlastnich navrhii reklamy k propagaci
zdravého zpuisobu zivota

orientace v seznamu dulezitych adres

a telefonnich cisel

- osobni bezpeci

bezpecné chovani v socialnim kontaktu
(hry, pohybové aktivity, vylety aj.)
ochrana ditéte , bezpec¢né zplisoby
chovani v riznych prostfedcich (vytah,
schodisté, sklep, vetejné toalety,
dopravni prostredky aj.)

krizové situace - Sikanovani, kontakt

s deviantni osobou, dealerem a;.
pfivolani pomoci v situacich ohrozeni
odpovédné chovani chodce pfi presunech
a ¢innostech mimo Skolu

procviceni zplisobt tisiového volani
vytipovani nebezpeénych mist a situaci
a davéryhodnych osob ( v okoli)

- OSV - regulace
vlastniho jednani
komunikace v riznych
situacich

- OSV -hledani pomoci
pfi potizich
uvolnéni - relaxace
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PRIRODOVEDA

5. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- uplatfiuje ucelné zplsoby chovani
V situacich ohrozujicich zdravi a v

modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti

- struéné charakterizuje specifické
pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimofadnych udalosti;

v modelové situaci prokaze schopnost se
ucinné chranit

- uplatituje adekvatni zpisoby chovani a
ochrany v modelovych situacich
ohroZzeni, nebezpeci i mimoiadnych
udalost

- dokaze poskytnout prvni pomoc

- oSetii zranéni

- vV modelovych situacich ohrozeni
bezpeci v béznych situacich voli
spravné situace ochrany, pfivolani
pomoci i pomoci jinym

- v modelovych situacich prokaze
schopnost vhodné reagovat na pokyny
dospélych a jednat v souladu

s pravidly ochrany

- charakterizuje mozna nebezpeci
vyplyvajici z bézného zivota i

z mimotadnych udalosti, uvede
vhodné zpusoby preventivniho

- situace hromadného ohroZeni
OCMU - Poméham zranénym
Nemoci a nemocni. Nahlé piihody
a nehody. Zranéni a ranéni.
Poruchy dychéni. Krvaceni

- navykové latky a zdravi — navykové
latky, hraci automaty a pocitace, zavislost,
odmitani navykovych latek

- komunikace prostiednictvim elektronic.
médif

- osobni bezpeéi, krizové situace — vhodna
a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostredi, ozna¢ovani
nebezpecnych latek

- bezpecné chovani v silni¢nim provozu
dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich
prostiedcich (bezpecnostni prvky)

- Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani,
brutalita a jiné formy nasili v médiich,
privolani pomoci v piipadé ohrozeni
fyzického a duSevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, Cisla tisniového volani,
spravny zpiisob voléani na tisiiovou linku

- mimofadné udalosti a rizika ohrozeni s
nimi spojena — postup v ptipad¢ ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén);
pozary (pficiny a prevence vzniku pozaru,
ochrana a evakuace pii pozaru);
integrovany zachranny systém

- psychicka onemocnéni, nasili mifené
proti sobé samému, rizikové chovani
(alkohol, aktivni a pasivni koufeni,—

- OSV - dovednost pfi
feSeni problému
prosocialni chovani
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PRIRODOVEDA

5. ROCNIK

2. hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- uplatniuje ucelné zplisoby chovani

Vv situacich ohrozujicich zdravi

a v modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti; vhima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

chovani a

- v modelovych situacich voli vhodné
zpusoby jednani, které smétuji k
adekvatni ochrané

zbrané, nebezpecné latky-a predméty,
nebezpecny internet, nasilné chovani,
tézké zivotni situace a jejich zvladani,
trestna ¢innost, dopink ve sportu

- spolupracuje na piipravé a hodnoceni | skryté formy a stupné individualniho nasili

modelovych situaci ohrozeni pro
mladsi spoluzaky

- v modelovych situacich (vychazka,
vylet) vyhodnoti nebezpeéna mista
V silni¢nim provozu a v hromadné
dopravé (v méné znamych mistech
obce, v neznamych mistech mimo
obec) a uréuje vhodny zplsob
bezpecného chovani

a zneuzivani, sexualni kriminalita — Sikana
a jiné projevy nasili; formy sexualniho
zneuzivani déti; kriminalita mladeze;
komunikace se sluzbami odborné pomoci
bezpeéné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a neznamymi
lidmi, bezpe¢ny pohyb v rizikovém
prostfedi, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc v
rizikovych situacich a v situacich ohroZeni
¢innostech, bezpe¢nost v doprave, rizika
silni¢ni a zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi
ucastniky silniéniho provozu v¢. zvladani
agresivity, postup v pfipad¢ dopravni
nehody (tisiové volani, zajisténi
bezpecnosti)

manipulativni reklama a informace —
reklamni vlivy, piisobeni sekt

ochrana ¢loveka za mimotadnych udalosti
—, terorismus Klasifikace mimotadnych
udalosti, varovny signal a jiné zptisoby
varovani, zékladni tikoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimortadné udalosti, prevence vzniku
mimotadnych udalosti
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PRIRODOVEDA

5. ROCNIK

2. hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- rozpozna Zivot ohrozujici zranéni;
oSetfi drobna poranéni a zajisti
1ékaiskou pomoc

- Vv modelové situaci urci zivot
ohrozujici zranéni

- lidské t€lo — stavba téla, zakladni funkce
a projevy, zivotni potieby-¢lovéka,
pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince
- péCe o zdravi-zdravy zivotni styl, denni
rezim, spravna vyziva, vybér a zpusoby
uchovavani potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim

—nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana
pred infekcemi prenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS), drobné trazy

a poranéni, prevence nemoci a urazi

- prvni pomoc pii drobnych poranénich,
osobni, intimni a dusevni hygiena

- partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi,
zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy
Vv roding, partnerské vztahy, osobni vztahy,
eticka stranka vztahu, eticka stranka
sexuality

- ptivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a duSevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisnového volani,
spravny zptisob volani na tisiovou linku
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2. obdobi

5.4.3 Vlastivéda

A) Vychovné vzdélavaci cile
- dat zakum piehled o jejich regionu - kraji
- ziskavat postupné zakladni zemépisny pichled o Ceské republice a Evropé
- ugit zaky &ist a vyhledavat zakladni udaje v mapé Ceské republiky a Evropy
- osvojovat si nové pojmy v souvislosti s orientaci na mapé
- seznamovat zaky s vyznamnymi etapami nasich narodnich déjin
- vyvolat u 74kl zdjem o minulost a o kulturni bohatstvi regionu i celé¢ zemé
- ucit zaky zatazovat hlavni udalosti casové do staleti
- poznavat, jak se Zivot lidi vyviji a méni, jakym zménam podléhaji véci kolem nés
- sledovat zménu staveb a zplsobu zZivota v prib¢hu staleti
- osvojovat si zakladni d&jepisné pojmy souvisejici s uspotradanim spolec¢nosti
- probouzet u zakl pekny vztah k mistu bydlisté
- postupné rozvijet védomi sounalezitosti se svou zemi, svétadilem
- upeviovat zaklady spravného chovani mezi lidmi bez ohledu na barvu pleti
- ucit zaky vzajemné ucté, pomoci a snaSenlivosti mezi sebou
- utvaret pracovni navyky pfi individualnich ¢innostech i préci ve skupinach
- vést zaky k propojovani mistnich historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
- poznavat historii mista a kraje z dostupnych zdroju (¢lenové rodiny, muzea, pamatky, knihovny)
- k poznavani charakteristiky ur¢itého regionu i udalosti vyuzivat informac¢ni techniku
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B) Charakteristika predmétu

Predm¢ét Vlastivéda je rozdé€len do tii tematickych oblasti: Misto kde Zijeme

Lidé kolem nas
Lidé a ¢as

Vyucovaci predmét vlastivéda zahrnuje ve 4. a 5. ro¢niku u¢ivo zemépisné a historické.

Zaci v tomto véku se divaji na d&jiny o¢ima soucasnosti. Je tieba proto stale dbat na rozvijeni jejich jasnych predstav o minulosti. Aby
pocatecni d¢jepisné vyucovani tento zakladni kol plnilo a minulost se zobrazovala v myslich Zakt Zivé, je vhodné historickd schémata a
popisované déje provazet riznym znazornénim minulosti. K tomu velmi pomohou dal§i mezipfedmétové vazby spojené s vlastivédnou vyukou. Jsou
to napt. vazby se Ctenim, vytvarnou vychovou, matematikou, praktickymi ¢innostmi i hudebni vychovou. D¢jinné udalosti se Zakim velmi dobie
pribliZi a stanou se pro né zajimavéj$imi, pokud maji ptileZitost své predstavy individudlné vytvarné i literarné ztvariiovat. Charakter vyuky se tak
V celém rozsahu stava ¢innostnim.

Vyznamnym pomocnikem pii vyuce vlastivédy jsou Citanky pro 4. a 5. rocnik, které svymi uméleckymi historickymi ¢lanky ucivo
obohacuji. Umélecké texty zakiim barvité a obrazné popisuji udalosti d&jin 1 jednani historickych postav. Z uméleckych texti Zaci ptijimaji neotiele
obraty v fe€i, rozviji se jejich schopnost vystizné se vyjadfovat a vystihnout podstatné rysy udalosti i charakter postav. Vyuku vlastivédy vyborné
doplnuje ¢teni z historickych ¢itanek. K ptiblizeni u¢iva pomahaji jejich ilustrace, planky, ¢asové osy, struéné vypravéni urcitych dalezitych udalosti
Z historie naSeho néaroda. K pochopeni ¢asovych souvislosti napomohou ¢asové pfimky rozdélené na stoleté Uiseky. Délku stoleti je tfeba détem
objasnit napi. pomoci véku rodicii a prarodici.

Zemgpisné u€ivo navazuje na poznatky z prvouky. Od pozorovani nejbliz§iho okoli bydlisté a Skoly Zaci prechazeji k zemépisnému pozorovani
svého kraje a republiky az po jeji zaclenéni do Evropy. Pfimé a ndzorné vyucovani se doplituje ¢tenim zemépisnych ¢lankt, zaci se uci pozorovat a
¢ist z planti a map. Zatfazovany jsou praktickd cviceni jako napft.: rozliSovani zemépisnych znacek, prace s kompasem, métitkem mapy apod. Tyto
¢innosti pfipravuji Zaka na vyucovani zemépisu na 2. stupni i na vyuziti zemepisnych poznatkl v praktickém zivoté.
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Vyuku vlastivédy vhodné doplituji navstévy muzei, vystav, vyznamnych historickych mist a pamatek. Také vhodné zemépisné nebo
historické filmy a videoukazky vyuku vlastivédy doplni a zpestii. Podle mistnich podminek je dobfe vyuzivat vztahu vyznamnych historickych
udalosti k mistu, kde zaci ziji. Pfedstavu zivota v minulosti Zakiim velmi dobfte pfiblizuji mistni vlastivédna muzea.

Rodné mésto a rodny kraj jsou soucasti vlasti. Jejich d&jiny tvofi soucast déjin celé zeme. Udalosti, které jsou zachyceny v déjinach mista, kde zaci
Ziji, jsou jim blizké a srozumitelné. Proto k hlubSimu rozvijeni jasnych pfedstav o minulosti vyuzivame i v§ech mistnich historickych
archeologickych pamatek jako jsou napf.: nalezy nadob, nastroji, mohyly, hradisté aj. a také pamatek stavitelskych jako

napft.: hrady, zdmky, kostely, radnice, morové sloupy, sochy aj.

Nezapominame ani na vyuzivani zkusenosti zakii z vyletd po vlasti, zakim ddvame prostor, aby mohli o svych zazitcich vypravét a sva
vypraveéni doplnit fotografiemi, videonahravkami, ukdzkami pohlednic a suvenyri.

K vlastivédnému ucivu patii vychazky. Pfi nich snadno objasiiujeme riizné nové zemépisné pojmy napt.: hory se vypinaji, kopce se svazuji
do udoli, pohofti se tdhne, ptechazi do niziny, nizina se rozklada, potoky se stékaji, feka se vléva, feka protékd, ndhon se oddéluje od feky aj.

Hlavni pomiickou pfi vyucovani zemé&pisného uciva vSak zlstava mapa. Vyuzivame kazdé pfileZitosti k tomu, abychom Zaky postupné ucili
S mapou pracovat a orientovat se v ni. Zaci se u¢i rozliSovat na mapé niziny, vysociny, pohoti, vodstvo. Uréuji svétové strany, vyhledavaji feky,
mésta, urcuji vzajemnou polohu mést i jejich velikost, nadmoiskou vysku hor. Popisuji, kudy urcita feka protéka, ktera mésta na fece lezi, kam se
feka vléva apod.

Ugivo tykajici se podnebi propojujeme s vyukou piirodovédy. Je pfitom tfeba provadét méfeni teploty a zapisovat vysledky. Zaci zapisuji
rovnéz dobu slune¢niho svitu, druh vodnich srazek, silu vétru (vanek, vitr, vichfice), charakter pocasi (polojasno, jasno, obla¢no, zatazeno). Tim se
pro né stane ucivo jasnym a srozumitelnym. Také dalsi vlastivédna témata, napt.: Piida a zemédé&lstvi, Nerostné bohatstvi, Ochrana ptirody, je nutné
stale propojovat s u¢ivem piirodovéedy.

ZAci jsou seznamovani se svétem financi a tim u nich dochazi Kk rozvoji finan¢ni gramotnosti.

Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale
I S problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost nebo i svét (globalni problémy).
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D) Obsah uciva

4. roénik (tydenni Casova dotace 2 hodiny)

5. ro¢nik (tydenni ¢asova dotace 2 hodiny)

183



- vyhleda typické regionalni zvlastnosti
prirody, osidleni, hospodatstvi a kul-
tury, jednoduchym zpisobem posou-
di jejich vyznam z hlediska piirodni-
ho, historického, politického, spravni-
ho a vlastnického

- popise stav zivotniho prostiedi
jmenuje chranéna izemi

- vyjmenuje nékteré vyrobni podniky
Vv regionu

- ur¢i hlavni i vedlejsi svétové strany
umi pouzit kompas a buzolu

- vyhleda na mapé oblasti CR a
struéné je charakterizuje

dilezité idaje o jeho naruseni ochran¢ a
tvorbé

- okolni krajina (mistni oblast, region) -
typ krajiny, povrch

vyznamné obce a mésta, spolecenské,
hospodaiské, historické a technické
objekty v mistni krajiné

dopravni sit’, cestovni ruch, atraktivita,
vyznamné zemedélské, primyslové
rekreacni a chrdnéné oblasti regionu
orientace ve volné krajin€ podle pfir.
ukazti, kompasu, buzoly-svét. strany

- regiony CR - oblasti CR, jejich
zemépisna tvarnost, ptirodni podminky
vyznamna mista a pamatky

Praha a jeji okoli, stfedni, vychodni,
everni, zapadni a jizni Cechy

prace ve skupinach
pokusy

soutéze

vystavky

- EV - vliv obce na
okolni prostiedi
zemedéElstvi a prumysl
zajisténi ochrany
prostiedi a vzacnych
ptirodnich druhti

VLASTIVEDA 4. ROCNIK 2 hodiny tydné
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezipf. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty

- ur¢i a vysvétli polohu svého bydliste - Skola - prosttedi, ¢innosti, okoli skolni |- OSV - rozvijeni pomiicky
M | nebo pobytu vzhledem ke krajiné - dodrzuje skolni fad rezim a fad schopnosti pozorovani ucebnice
i a statu chovani ke spoluzakim, uéiteliim,ostatnim | vyhledavani udajt obrazy
S |- ur¢i svétové strany v ptirodé i podle bezpecna cesta do $koly a ze skoly spoluprace v kolektivu encyklopedie
T |mapy, orientuje se podle nich a fidi ¢innost chodce v silniénim provozu OCMU Albra
O, |sepodle zasad bezpeéného pobytu - zna pojmy obec, okres, region - obec, mistni krajina - mezipfedmétové internet

v pfirodé obec ve vyS§im izemnim a spravnim cel- |vztahy DVD,VHS
K ku, mistni krajina, oblast, okres, region, CJ, M, VV, PC, HV, modely
D mapa mistni oblasti TV, I, PR atlasy
E - podle mapy charakterizuje zemépisné | zemépisna poloha, pfirodni tvarnost - projekty kroniky

a prirodni prvky mistni krajiny krajiny a regionu (povrch, podnebi, vodst- |Skolni vylety

Z vo, rostlinstvo, Zivo¢i§stvo, vyuziti pady) |navstéva divadel
I - Zna zajimavosti osidleni mistni kra- | hospodaiské aktivity v mistni krajiné kulturni akce
J jiny, vyznamna mista i stavby, vyznamné vyrobni podniky a sluzby, svatky
E atraktivity cestovniho ruchu prace, bydleni, odpoéinek a zajmové
M - uvede hospodaiské aktivity mistni vyZziti, vyznam regionu - formy prace
E krajiny zivotni prostiedi mistni krajiny a regionu, |kolektivni prace
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VLASTIVEDA

4. ROCNIK

2. hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- uplatfiuje ucelné zplsoby chovani

V situacich ohrozujicich zdravi

a v modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

- zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest
a porovna zpusob zivota a pfirodu

v nasi vlasti a jinych zemich

- rozliSuje hlavni organy statni moci
a nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladni-
mi typy map, vyhledava jednoduché
udaje o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

- charakterizuje bezpecné a ohleduplné
jednani v prostfedcich hromadné
ptepravy a pfi akcich Skoly je

uplatiuje

- v modelovych situacich (vychazka,
vylet) vyhodnoti nebezpeéna mista
V silni¢nim provozu a v hromadné
dopraveé (v méné znamych mistech
obce, v neznamych mistech mimo
obec) a urcuje vhodny zplsob

bezpedného chovani

- rozlisi pojmy domov a cizina

- vyjmenuje statni symboly CR

- pouziva zakladni statopravni pojmy
zna jméno prezidenta a premiéra

- charakterizuje pfirodni tvarnost tize-

mi CR

- pracuje s turistickou mapou mistni
krajiny, rozumi barevné grafice a

smluvnim znackam

- orientuje se na vlastivédné mapé CR,

vyhleda jednotlivé oblasti

- osobni bezpecéi, krizové situace — vhodna
a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostiedi, oznaCovani
nebezpecnych latek; bezpeéné chovani v
silni¢nim provozu

- dopravni znacky; predchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich
prostiedcich (bezpecnostni prvky), Sikana,
tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita
a jiné formy nasili v médiich

- Ceskomoravska vrchovina, Brno,
severni, stiedni a jizni Morava

- naSe vlast

domov, vlast, narod, narodni hrdost,
vlastenectvi, cizina

souziti narodu a narodnosti v jedné zemi
(rovnocennost), narodnostni menginy CR
narodni bohatstvi (pfirodni zdroje, kulturni
pamatky, narodni tvofivost)

nar. zvyklosti,tradice, symboly, ¢s.statnost,
st. symboly (znak, hymna,vlajka), st.
svatky, st. instituce, zakl. statoprav pojmy
(prezident, parlament, poslanec, vlada,
ministr, premiér, volby)

vyznamné osobnosti politického Zivota CR
CR a jeji poloha v Evropg, sousedé
ptirodni podminky Gzemi, podnebi,
vodstvo, rostlinstvo, Zivoc¢isstvo

- mapy obecné zemépisné a tematické -
prace s mapou, planem, porovnavani se
skutecnosti, cteni zakladnich tidaji z planu
obce, turistické mapy(grafika, méfitko,
vysvétlivky)

- MKYV - poznavani
zpusobu zivota u nas
v ciziné

porovnavani kultur

- VMEGS - sousedni
staty, zkuSenosti a
zazitky

- VDO - uvédomeéni si
statnosti
ustava
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4. ROCNIK

2. hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky
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- vyjadii na zakladée vlastnich zkuSe-
nosti zakladni vztahy mezi lidmi, vy-
vodi a dodrzuje pravidla pro souziti

ve skole, mezi chlapci a divkami,

v rodin€, v obci

- rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat nemohou
a ktera porusuji zakladni lidska

prava nebo demokratické principy

- rozliSuje zékladni rozdily mezi jednot-
livci obhaji pti konkrétnich ¢innostech
své nazory, poptipadé¢ pripusti sviij
omyl, dohodne se na spole¢ném po-
stupu a feseni se spoluzaky

- orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich

- odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize, na prikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

- poukaze v nejbliz§im spolecenském
a ptirodnim prostredi na zmény a né-
které problémy a navrhne moznosti
zlepSeni zivotniho prostfedi obce

- vhodné se chova v riznych situacich

- snazi se fesit spory nenasilnym
zptsobem, nevynucuje si pozadavky,
respektuje odlisné ndzory

- chape nevhodnost uzivani hrubych
a neslusnych vyraza

- poukaze na nevhodné chovani, je
ochoten o ném diskutovat

- zkontroluje, kolik penéz je vraceno
pfi placeni

- vlastnimi slovy vyjadii, co znamena,
ze je banka spravce penéz

- porovna sva prani a potieby se svymi
finan¢nimi moznostmi

- sestavi jednoduchy osobni rozpocet

- uvede piiklady zakladnich piijmt a
vydaji domacnosti

chovani lidi

¢lovek - tvor spolecensky, potieba
vzajem. pomoci, dorozuméni

vztahy mezi lidmi (ptatelské, neutralni,
nepratelské), konflikty, feseni

(smirné, nasilné)

zakl. spol. pravidla chovani na vetejnosti
negat. projevy-pficiny, piedchazeni,
usmérnovani, bezpecnost pii praci v
riznych profesich, vlastni zkusenost,
pomoc starym, nemoc., postizenym lidem
- pravo a spravedlnost

zakladni lidska prava, prava ditéte
Umluva o pravech ditéte, $kolni tad

- vlastnictvi- rozliSeni osobniho a spo-
le¢ného majetku, penize

- protipravni jednani a korupce, pravni
ochrana ob¢antl a majetku — narok na
reklamaci,

- rozpocet, piijmy a vydaje domacnosti;
hotovost a bezhot. forma penéz, placeni
- banka - spravce penéz, aspory, pujcéky
- kultura zakladni pojmy, rtizné podoby
a projevy kultury, navstéva kulturnich
akci ve skole, obci i mimo

- zakladni globalni problémy
nezaméstnanost, problémy v mezil.
vztazich a jejich dopad na Cleny spol.
globalni problémy piirodniho prosttedi
(oteplovani, zaplavy, destné pralesy,
ozdénova dira aj.)

- OSV - vztahy ve tiidé
mezilidské vztahy

- OSV - dialog, jeho
vedeni, pravidla a
fizeni

- VDO - prava a povin
nosti obcanti

prvky demokracie
(pravidla hodnoceni,
historické souvislosti,
rad)

- VMEGS - poznavani

a uvédomeni si problému
(socialni, pfirodni
prostredi)
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4. ROCNIK

2. hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky
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- pracuje s Casovymi udaji a vyuziva
zjisténych 0dajt k pochopeni vztaht
mezi d&ji a mezi jevy

- rozeznava soucasné a minulé a ori-
entuje se v hlavnich realiich minulosti
a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik

- objasni historické duvody pro zataze-
ni statnich svatkd a vyznamnych dnd

- vyuziva archivi, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich zdroji
pro pochopeni minulosti; zdGvodni
zakladni vyznam chranénych ¢asti
pfirody, nemovitych i movitych kultur-
nich pamatek

- srovnava a hodnoti na vybranych
ukéazkach zplsob zivota a prace
piedkl na naSem uzemi v minulosti

a soucasnosti s vyuzitim regiondlnich
specifik

- zméfi ¢as hodinkami a stopkami

- dodrzuje denni rezim, dba na vhod-
nou délku ¢innosti

- sleduje data narozenin ¢lent rodiny i
data jinych vyznamnych dnt

- uvede vyznamné rodaky a piedky,
kulturni a historické pamatky v re-
gionu, vyznamné udalosti a jejich
mista

- ma povédomi o zivoté Slovant

- vyjadii rozdil mezi povésti a sku-
teCnosti

- jmenuje prvni statni Gitvary na naSem
uzemi

- zhodnoti pfinos Karla IV. pro nase
zemeé

- popiSe obdobi husitskych valek a
osobnosti doby (J.Hus, J.Zizka)

- zna dal$i vyznamné osobnosti nasi
historie (Rudolf II.,J.A.Komensky
a dalsi)

- orientace v ¢ase a Casovy rad

hodiny, minuty, sekundy- méteni ¢asu
kalendaf, datum, letopocet

zmény nez. prirody ro¢. obdobi, délka dne
praktické méteni casu

- souc¢asnost a minulost v naSem Zivoté
promény zpusobu zivota

¢asové posloupnosti znamych udalosti,
vlastnich zazitki

zivot v minulosti, pfedméty denni
potfeby a manipulace s nimi

pfedméty pro zabavu (hracky, knihy,
obrazy, fotografie st. svatky a vyzn. dny

- regionalni pamatky

mistni stavebni, umélecké aj. pamatky
reg. zvlastnosti a tradice, lidova tvorba
Muzeum v Rakovniku - stala expozice,
arch. nalezy, his. pamatky z okoli

- baje, myty, povésti

nas region v minulosti, mistni povésti,
vyznamné udalosti a predkové

nejstarsi osidleni naSich zemi - Slova-

né, povéesti a historicka skutecnost

prvni statni utvary na nasem tizemi

Velka Morava, Pfemyslovsky stat
pocatky kiest'anstvi, Cyril a Metod¢j
svaty Vaclav, pocatky ¢eského kralovstvi,
Pfemyslovci

Cesky stat a Karel IV. - hospodaisky
rozkvét, rozvoj vzdélanosti a kultury
Lucemburkové, husitstvi, Jifi z Podébrad,
Jagellonci,Habsburkové, Bila hora, temno
Marie Terezie, Josef II.

nejvyznamnéjsi udalosti a osobnosti

- OSV - sledovani
mezilidskych vztaht
v riz. ¢as. obdobich
spoluprace narodi

v tisni

- VMEGS - tradice
zvyky v regionu

- OSV - hledani
souvislosti v historii
sledovani feSeni
problému
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- rozliSuje hlavni organy statni moci
a n¢které jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

- popiSe aktualni stav zivotniho pro-
sttedi v CR

- vyjmenuje statni symboly CR

- pouziva zakladni statopravni pojmy
zna jméno prezidenta a premiéra

- popise polohu sousednich stati CR

sou¢asny stav zivotniho prostredi CR

- naSe vlast

domov, vlast, narod, narodni hrdost,
vlastenectvi, cizina

souziti narodti a narodnosti v jedné zemi
(rovnocennost), narodnostni menginy CR
narodni bohatstvi (pfirodni zdroje,

kulturni pamatky, narodni tvofivost)
narodni zvyklosti, tradice, symboly

Ceska statnost, statni symboly (znak,
hymna, vlajka), statni svatky, statni
instituce, zakladni statopravni pojmy
(prezident, parlament, poslanec, vlada,
ministr, premiér, volby)

vyznamné osobnosti politického Zivota CR
- Evropa a svét

sousedni staty CR, jejich poloha, pii-

rodni podminky, hospodarska i spoleéenska

- formy prace
kolektivni prace

prace ve skupinach
pokusy

soutéze

vystavky

- EV - vesnice, mésto
okoli

puda, energet. zdroje
- VMEGS - nase vlast

- VDO -volebni systém
principy demokracie
demokratické feseni
problému

- VMEGS - sousedni sta-
ty, zkusenosti a zazitky

VLASTIVEDA 5. ROCNIK 2. hodiny tydné
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezipf. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty
M |- urci a vysvétli polohu svého bydlisté - Skola - prostfedi, ¢innosti, okoli - OSV - feseni probléml | pomicky
i nebo pobytu vzhledem ke krajiné - dodrzuje skolni rad Skolni rezim a tad - VDO - demokraticka ucebnice
S |astatu chovani ke spoluzakim,uciteliim, jinym skola obrazy
T |- uréi svétové strany v ptirodé i podle 0sobam mezipfedmétové encyklopedie
O, |mapy, orientuje se podle nich a fidi bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly vztahy OCMU Albra
se podle zasad bezpec¢ného pobytu ¢innost chodce v silniénim provozu CI, M, VV, PC, HV, internet
K |v pfirodé - orientuje se na vlastivédné mapé - regiony CR TV, I, PR DVD,VHS
D |- vyhleda typické regionalni zvlastnosti |CR, vyhleda zde oblasti a popise oblasti CR, jejich zemépis-na tvainost, - EV - vyznam ochrany | modely
E |pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, |jejich polohu, typické pfirodni prvky |pfirodni podminky zivotniho prostiedi atlasy
jednoduchym zptisobem posoudi jejich |- vyhled4 na map€ hlavni sidelni stfe- | vyznamna mista a pamatky energetické zdroje kroniky
7 |vyznam z hlediska p¥irodniho, diska a charakterizuje je vyznamna meésta, zemédélska, praimyslova, |jejich vyCerpanost
I historického, politického, spravniho a rekreacni a kulturni stfediska, chranéné - projekty
J vlastnického - uvede vyznamné pfirodni a spole- | oblasti pfirody nasi vlasti Skolni vylety
E Censké atraktivity a chranéna izemi | pfirodni a spoleCenské aktivity cestovniho |navstéva divadel
M cestovniho ruchu a rekreace ruchu a rekreace v jednotlivych oblastech | kulturni akce
E CR svatky
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VLASTIVEDA

5. ROCNIK

2. hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest
a porovna zpusob Zivota a pfirodu

v nasi vlasti a jinych zemich

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zéklad-
nimi typy map, vyhledava jednoduché
udaje o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

- uplatfiuje ucelné zplisoby chovani

v situacich ohrozujicich zdravi

a v modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti; vhima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

- popise polohu CR v Evropé vyhleda
na mapé¢ vyznamné evropské staty a
mésta

- vyhleda na mapé svéta svétadily a
oceany

- pracuje s turistickou mapou

- orientuje se na vlastivédné mapé
CR, mapé Evropy, lokalizuje sousedni
staty, vyhleda znama turisticka
letoviska

- v modelovych situacich (vychazka,
vylet) vyhodnoti nebezpecna mista
V silni¢nim provozu a v hromadné
dopravé (v méné znamych mistech
obce, v neznamych mistech mimo
obec) a uréuje vhodny zplsob
bezpecného chovani

vyspélost, oblasti cestovniho ruchu na
tizemi sousednich statti, vztahy mezi CR a
jejimi sousedy

CR na mapé Evropy, vyznamné evropské
staty, evropska mésta a stiediska
cestovniho ruchu

CR na mapé svéta, orientaéni seznameni s
polohou svétadilt a oceant

- mapy obecné zemépisné a tematické -
prace s mapou, planem, porovnavani se
skutecnosti, ¢teni zakladnich tidajt z
planu obce, turistické mapy (grafika,
méfitko, vysvétlivky)

osobni bezpeci, krizové situace — Vhodna a
nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani
Vv rizikovém prostfedi, oznacovani
nebezpecnych latek; bezpecné chovani

Vv silni¢nim provozu

—dopravni znac¢ky; predchdzeni rizikovym
situacim v doprav¢ a v dopravnich
prostiedcich (bezpecnostni prvky), Sikana,
tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita
a jiné formy nasili v médiich
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Konkretizované vystupy
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Poznamky
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- vyjadfi na zakladé¢ vlastnich zkusenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole,
mezi chlapci a divkami, v roding,

v obci

- rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat nemohou
a ktera porusuji zakladni lidska

prava nebo demokratické principy

- rozliSuje zékladni rozdily mezi jednot-
livci obhéji pfi konkrétnich ¢innostech
své nazory, poptipad¢ pripusti svij
omyl, dohodne se na spole¢ném postupu
a feSeni se spoluzaky

- orientuje se v zakladnich formach
spoluvlastnictvi; pouziva penize v
béznych situacich

- odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize, na piikladu ukédze
nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

- vhodné se chova v riznych situacich

- snazi se fesit spory nenasilnym
zpusobem, nevynucuje si pozadavky,
respektuje odlisné nazory

- chape nevhodnost uzivani hrubych
a neslusnych vyrazi

- poukaze na nevhodné chovani, je
ochoten o ném diskutovat

- porovna sva prani a potieby se svymi

finan¢nimi moznostmi

- sestavi jednoduchy osobni rozpocet
- objasni, jak fesit situaci, kdy jsou
piijmy veétsi nez vydaje

- objasni, jak fesit situaci, kdy jsou
pfijmy mensi nez vydaje

- na ptikladech objasni rizika
pujcovani penéz

- uvede piiklady zakladnich pfijml a
vydaji domacnosti

- na piikladu vysvétli, jak reklamovat
zbozi

- souziti lidi - mezilidské vztahy
sdruzovani lidi do spolki, zajmov ¢innost
mir, vztahy mezi lidmi riznych zemi

- chovani lidi

¢lovek - tvor spole¢ensky, potieba
vzajemné pomoci, dorozuméni, vztahy
mezi lidmi (ptatelské, neutralni, neptatel-
ské), konflikty, feSeni (smirné, nasilné)
zakladni spolecenska pravidla chovani na
vefejnosti), negativni projevy,

priciny, pfedchazeni, usmériovani
bezpecnost pfi praci v riznych profesich,
vlastni zkuSenost

pomoc starym, nemocnym, postizenym
lidem

- pravo a spravedInost

zakladni lidska prava, prava ditéte
(Umluva o pravech ditéte)

- vlastnictvi- rozliSeni osobniho a
spolecného majetku, penize

- pravo a spravedlnost protipravni jednani
a korupce, pravni ochrana ob¢anti a
majetku v¢etné naroku na reklamaci

- soukromého vlastnictvi, duSevnich
hodnot, vlastnictvi — soukromé, vetejné,
osobni, spole¢né

- hmotny a nehmotny majetek; rozpocet,
pfijmy a vydaje doméacnosti

- hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni

-banka jako spravce penéz, uspory, pjcky
kultura zakladni pojmy, riizné podoby

a projevy kultury, navstéva kulturnich
akci ve Skole, obci 1 mimo

- OSV - vztahy ve tridé
mezilidské vztahy

- OSV - dialog, jeho
vedeni, pravidla a
fizeni

- VDO - prava a povin-
nosti ob¢ana

- MKYV - konflikty
mezilidské vztahy

- EV - nerovnomérnost
7ivota na Zemi
globalizace
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Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy
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Mezip¥. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky

- poukaze v nejbliz§im spolecenském
a pfirodnim prostedi na zmény a né-
které problémy a navrhne moznosti
zlepSeni zivotniho prostiedi obce

- zakladni globalni problémy
vyznamné socialni problémy (neza-
meéstnanost aj.), problémy ve vztazich
mezi lidmi a jejich dopad na ¢leny
spole¢nosti

globalni problémy pfirodniho prostredi
(oteplovani, zaplavy, destné pralesy,
ozonova dira aj.)
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zjisténych 0dajt k pochopeni vztaht
mezi d&ji a mezi jevy

- rozeznava soucasné a minulé a ori-
entuje se v hlavnich realiich minulosti
a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik

- objasni historické diivody pro zatazeni
statnich svatkt a vyznamnych dnt

- vyuziva archivl, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich zdroji
pro pochopeni minulosti; zdivodni
zakladni vyznam chranénych casti
ptirody, nemovitych i movitych kultur-
nich pamatek

- zméfi ¢as hodinkami a stopkami

- dodrzuje denni rezim, dba na vhod-
nou délku ¢innosti

- sleduje data narozenin ¢lent rodiny i
data jinych vyznamnych dnt

- uvede vyznamné rodaky a predky,
kulturni a historické pamatky v re-
gionu, vyznamné udalosti a jejich
mista

- orientace v ¢ase a Casovy Fad
hodiny, minuty, sekundy-méfeni ¢asu
kalendaf, datum, letopocet

zmény nezivé piirody (rocni obdobi,
délka dne)

praktické méfeni ¢asu

- soutasnost a minulost v naSem
Zivoté - promény zplsobu Zivota
¢asové posloupnosti znamych udalosti,
vlastnich zazitka

zivot v minulosti, pfedméty denni potieby
a manipulace s nimi

pfedméty pro zabavu (hracky, knihy,
obrazy, fotografie,

statni svatky a vyznamné dny
regionalni pamatky

mistni stavebni, umélecké aj. pamatky
regionalni zvlastnosti a tradice, lidova
tvorba, Muzeum v Rakovniku - stala
expozice, archeologické nalezy z okoli

- EV - lidska sidla
mésto, vesnice
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Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy
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Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zplisob zivota a prace predkil
na naSem Gzemi v minulosti

a soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

- posoudi vyznam védy a techniky
pro rozvoj vyroby

- umi charakterizovat zivot v ¢eskych
zemich na prelomu 19.a 20. stoleti

- objasni vznik CR, zna vyznamné
osobnosti politického Zivota

- mé povédomi o zZivoté v dob¢ na-
cistické okupace, po obnové CR

- charakterizuje zptisob Zivota v dobé
totality a po obnové demokracie

- baje, myty, povésti

pocatky utvareni novodobého ¢eského
naroda, narodni obrozeni a jeho vyznamni
predstavitelé

Ceské zemé ve 2. poloving 19. stoleti,
hospodaisky, politicky, spole¢ensky

a kulturni rozvoj

prvni svétova valka, vznik CSR,
vyznamné osobnosti

druha svétové valka, zanik CSR,
nacisticka okupace, obnoveni CSR
povaleéna léta, obdobi totality, obnova
demokratického vyvoje

vznik a rozpad CSFR, vznik CR
charakteristika souc¢asné vyvojové
etapy CR

- OSV - dovednost
uceni a zapamatovani
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5.5 VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

Vzdélavaci oblast je v 1. — 5. ro¢niku realizovana prostifednictvim vyucovaciho predméti: Hudebni vychova, Vytvarna vychova.

5.5.1 Hudebni vychova
1. obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile
- naucit zaky Cisté a vyrazné zpivat lidové 1 umélé détské pisné v hlasovém rozsahu ptiméfeném zaktim mladsiho skolniho véku
~ nacvicit spravné dychani a tvofeni tonl
- rozvijet hudebni sluch a pamét’ na melodii i slova
- ucit rozliSovat a udrZovat urcity rytmus
- rozvijet hudebnost zafazovanim poslechu lidovych pisni i poslechu hodnotné vazné hudby vhodné pro tento vék a vést zaky k zajmu o hudbu
- poznat a dbat o rozvoj talentovanych zaki
- probouzet u zakl zdjem o vlastni pévecké a hudebni aktivity

B) Charakteristika predmétu

V ptfedmétu Hudebni vychova se budeme zabyvat ¢tyfmi hlavnimi okruhy: Vokalni ¢innosti

Instrumentalni ¢innosti

Hudebné pohybové ¢innosti

Poslechové ¢innosti
probouzi zpévem, nebot’ pii ném je zak aktivni a tvofivy. Zpivana pisen nejlépe rozviji pévecké i hudebni dovednosti a navyky zakl. Nejcastéjsi
formou tohoto obdobi je zpév jednohlasny. Ucitel dba individudlnich zvlastnosti détského hlasu, vede zaky k tomu, aby zpivali ¢isté, lehce a
bez kiiku. Déle je tfeba pamatovat na to, aby rozsah a poloha pisni odpovidaly rozsahu a poloze détského hlasu. V hudebni vychov¢ je tieba stiidat
¢innosti tak, aby déti nezpivaly po celou vyucovaci hodinu.
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Vybér pisni ma byt rozmanity, ma napomahat hlasovému vycviku. V tomto obdobi jsou pro zpév nejvhodnéjsi lidové pisn€, détmi oblibené
pisn¢ umélé, vhodné je vyuzivat i pisni mistnich nebo krajovych. Soucasné s vycvikem péveckych dovednosti rozviji zpév hudebni sluch zaki,
jejich smysl pro ¢istou intonaci a rytmus. Smysl pro rytmus snadno a dobfe rozvijime Castym zarazovanim jednoduchych doprovodnych nastroji
(ty¢inky, bubinek, tamburina, ¢inely apod.) ke zpévu zakd. Vnimani hudby se rozviji v celé hudebné-vychovné praci, nejvyraznéji pii poslechu
hudby. Poslechem se uc¢i zaci hudbu citové prozivat a soustfedit se. Pfitom jsou Zaci vedeni k tomu, aby vyjadiovali a srovnavali své dojmy
Z poslechu hudebnich skladeb.

Zpév by se m¢l stat pro déti pfirozenou potiebou pro vyjadieni pohody a radosti, a to i v jinych pfedmétech nez Hv. Proto vyuku hudebni
vychovy vedeme tak, aby se stala pro zdky piijemnou a oblibenou. K dobrému rozvijeni péveckych dovednosti zdki v tomto obdobi velmi dobie
napomaha kazdodenni zpév zatazovany v prubéhu vyucovani jako dopln€k uciva nebo jako piijemna relaxacni chvilka.

Ve zpévu 1 poslechu je nezbytné se vracet k probranym pisnim a skladbam. Jen tak zak miize dobfe zvladnout melodii a slova pisné,
zapamatovat si hudebni skladbu. Stdle zdokonalovanou reprodukci pisni a opakovanym poslechem se prohlubuje vztah zakt k hudebnim diliim 1
intenzita jejich estetického prozitku. Pfi vyuce hudebni vychovy je tieba vénovat pozornost hudebné nadanym zakiim, dbat o jejich dalsi rozvoj,
doporucovat zajmovou ¢innost. Zpévem, poslechem, jednoduchym doprovodem pisni na détské hudebni néstroje a pohybovym projevem se stavaji
déti aktivnimi provozovateli hudby.

C) Klic¢ové kompetence (spolecné pro 1. a 2. obdobi)

KOMPETENCE K UCENI
vést zaky k zodpovednosti za své vzdélavani, umoznit zakim 0svojit si strategii uceni a motivovat je pro celozivotni uceni

- Vedeme zaky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a harmonického citéni,
hudebni paméti, predstavivosti a fantazie.

- Rozvijime u zaku receptivni, reprodukéni a ¢astecné i produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi
a hudebn¢ pohybovymi.

- Ve vyuce zietelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a u¢ivo rozsifujici (dopliujici).

- Jdeme prikladem - neustale si dal§im vzdélavanim rozsifujeme svij ,,pedagogicky obzor* v oblasti hudebniho uméni.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému
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- Uc¢ime zaky ruiznym vyjadiovacim hudebnim technikam a pouziti vhodnych prostiedki k vyjadieni svého zaméru.
- Podporujeme netradi¢ni (originalni) zptusoby feseni hudebniho vyjadfovani.

- Ve Skole i pii mimoSkolnich akcich pribézné monitorujeme, jak zaci posuzuji hudebni déni.

- Jdeme prikladem - u¢ime se sami Iépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
vést zaky k oteviené, vSestranné a i€¢inné komunikaci

Uc¢ime Zaky porozuméni hudebné vyjadiovacim prostredkim a spolecenskym funkcim hudby, jednotlivych uméleckych epoch.

- Vedeme zéky k pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka umeéni jako svébytného prostiedku komunikace.
- Uc¢ime zéky naslouchat hudb¢ a vnimat hudebni projevy druhych, jako nezbytny prvek uc¢inné mezilidské komunikace.

Jdeme prikladem — ,,profesionalnim‘ pfistupem ke komunikaci pti hodnoceni vysledkt zakt v hudebni vychove.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
rozvijet u Zaka schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni 1 druhych

- Pomahdme z4ktim ziskat vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narodi.

- Vedeme k pochopeni emocionalniho pisobeni hudby a jejim vlivem k vytvateni mostd mezi lidmi.
- Prohlubujeme u zak jejich vztah k hudebnimu uméni v celé oblasti hudebni kultury.

- Uc¢ime Zaky kriticky hodnotit praci svou 1 ostatnich.

~ Jdeme prikladem — respektujeme praci a roli ostatnich.

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky - jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva prava a respektujici prava druhych,
- jako osobnosti zodpoveédné za sviij zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi,
- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné G¢inné pomoci Vv riznych situacich

- Vedeme zZaky k zaujimani vhodnych postoja k hudb¢ ve vSech jejich oblastech.

- Vedeme zéaky k chapani procesu umélecké tvorby jako zplisobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkt i postoji k jevim a vztahum v
mnohotvarném svéte.

- Vedeme z4ky k sebeucté¢ a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projevim.
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- Jsme vzdy piipraveni komukoliv z Zakt podat pomocnou ruku.
- Jdeme prikladem — budujeme pratelskou, otevienou a uvolnénou atmosféru ve tiid¢€, bez které plny hudebni prozitek neni mozny.

KOMPETENCE PRACOVNI
vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, nauéit zaky pouzivat pii praci vhodné materialy, nastroje a technologie, naucit zaky chranit své zdravi pfi

praci

- Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem.
- Pfi vyuce hudebni vychovy vytvatfime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi.
- Uc¢ime Zaky vhodné vyuzivat psychohygienicky ucinek hudby.

- Vedeme zaky spravnému zachédzeni s dostupnymi hudebnimi nastroji, k jejich udrzbé.

- Rznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi hudebni oblasti.

- Pomahame hudebné nadanym zakam ve volbé vhodného povolani, ve kterém svij talent mohou uplatnit.

- Jdeme ptikladem — ptikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava na vyuku ...).

—  Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji $§kolu pozitivné prezentujeme pied zaky, rodici i $ir§i vefejnosti.

D) Obsah uciva

S hudbou se dité setkava od malicka. Proto v poc¢atcich vyuky Hv budeme vychazet ze znalosti jednoduchych lidovych pisni, které obvykle zaci
znaji ze zpévu v rodindch, ze zpévu podle détskych knizek a ze zpivani v matetskych Skolkach a détmi oblibenych hudebnich nahravek.

Déti predskolniho v€ku obvykle umi zpivat pisné:

Hali, beli
Ovcaci, Ctveraci
Kocka leze dirou
Skékal pes

1. ro¢nik

2. ro¢nik
3. ro¢nik

Pésla ovecky Ja méam koné

Jedna, dve, tfi, Ctyfi, pét Kdyz jsem ja slouzil
Travicka zelena Pod naSim okynkem
Holka modrooké Cizetku, ¢izecku

(tydenni ¢asova dotace 1 hodina)

(tydenni ¢asova dotace 1 hodina)
(tydenni ¢asova dotace 1 hodina)
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HUDEBNI VYCHOVA

1. ROCNIK

1 hodina tydné

Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezipf. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty
V |- zpiva na zakladé svych dispozic into- |- zazpiva alespon 8 pisni - pévecky a mluvni projev - mezipiredmétové pomiicky
O |nacné Cisté a rytmicky piesné v jedno- pévecké dovednosti - dychani,vyslovnost, |vztahy ucebnice
K |hlase nasazeni a tvorba tonu, hlavovy ton, CI, M, PRV, TV, VV, PC | zpévniky
A hlasova hygiena poslechové
L dynamicky odliseny zpév(silné,slab¢) - OSV - rozvoj smysl. skladby
N jednohlasy zpév, deklamace vnimani a pozornosti audiokazety
i - hudebni rytmus relaxace, hygiena CD
vyuzivani souvislosti rytmu feci a hudby obrazky
C pii zp&vu, ton dlouhy x kratky
I realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu - projekty
N melodicka ozvéna Véanoce
N - dvojhlas a vicehlas Velikonoce
0] jednohlasy zpé&v s doprovodem ro¢ni obdobi
S - intonace, vokalni improvizace kulturni vystoupeni
T diatonické postupy v durovych toninach,
I hudebni hry - formy prace
sjednocovani hlasového rozsahu a hudebni hry
jeho rozsifovani sluchové hry
vysoky x hluboky ton solovy zpév
improvizace jednoduchych popévku sborovy zpév
- zaznam vokalni hudby poslechové ¢innosti
rozeznavani grafickych znakt instrumentalni ¢in.
nota jako graficky znak pro ton
zapis rytmu - obrazky, slova
:\1 - rytmizuje a melodizuje jednoduché - na rytmicky hudebni nastroj - hra na hudebni nastroje - OSV - sebevyjadieni
s texty, improvizuje v ramcei nejjedno- zahraje rytmus pisné zaklady hry na rytmické nastroje spoluprace - vytvofeni
T sussich hudebnich forem orffovského instrumentaie, melodické rytmické kapely
5 - vyuziva jednoduché hudebni nastroje nastroje (prodleva, ostinato, dudacka
M |k doprovodné hie kvinta)
E hra nejjednodussich doprovoda
T. reprodukce kratkych motivki
C.
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HUDEBNI VYCHOVA 1. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- rytmizace, melodizace a stylizace
hudebni improvizace

realizace predeher s vyuz. tond pisné
hudebni doprovod - tézka doba

hudebni hry - ozvény, otazky a odpovédi
zaznam instrumentalni melodie
sezndmeni se zapisem schématu
jednoducha pisiiova forma

n - reaguje pohybem na zné&jici hudbu, - taktovani, pohybovy doprovod

D gOhYbe'El vyjadiuje lm(eltrum, tempo, (zinéjl'(cil' Lludbyd b0tk

B ynamiku, smér melodie voudoby a tfidoby takt

g tanecni hry se zpévem, hry na télo
jednoduché tanecky

P - poh. vyjadi'eni hudby v navaz. na

° sémantiku hudebniho dila

Y drzeni téla - krok, chiize (vpfed,vzad i

o na mist¢), pohybova improvizace

M s vyuzitim tane¢nich kroku

: vyjadreni kontrastu a emoc.zazitku

I - dokaze pohyboveé ztvarnit alespon - orientace v prostoru

N dvé pohybové hry utvareni pohybové pameéti

° reprodukce pohybt pii pohybovych

T hrach a tanci

|

° - rozliSuje jednotlivé kvality tont, roz- kvalita tonu

s poznd vyrazné tempové a dynamické rozliSeni zvuku x tonu, barva, vyska, sila,

E zmény v proudu znéjici hudby délka

CH- |- rozpozna v proudu zné&jici hudby né- - vztahy mezi tony

¢ které hudebni nastroje, odlisi hudbu souzvuk

N vokalni, instrumentalni a vokaln¢ hudebni vyrazové prostiedky a hudebni

o |instrumentalni prvky s vyraznym sémant. nabojem

s rytmus, melodie, barva, pohyb mel.

|

rytmické a dynamické zmény

- OSV - spojeni pohybu
a hudby - hudebni
komunikace

- OSV - spojeni pohybu
s hudbou - nonverbal.
dorozumivani

- VDO - lidové tance
folklor
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HUDEBNI VYCHOVA

1. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- sousttedi se na poslech kratké

skladby

- hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

rozliSeni hlasu (mluvni x zpévni,
muzsky, zensky, détsky)

rozliseni hudebnich nastroji (klavir,
housle, kytara, flétna, kontrabas)
poslech kratkych ukéazek z d¢l klasiki
poslech ¢eské hymny

- hudebni styly a Zanry

hudba taneéni, pochod, ukolébavka
kulturni tradice a zvyky

- hudebni formy

pisnova tvorba

- interpretace hudby

slovni vyjadfeni pociti

vytvarné vyjadieni

- MKV -odli$nost kultur
poslech pisni v jiném
jazyce, hledani
podobnosti a rozdili

- VDO - ucta ke statnim
symbolim

seznameni s hud. dily

- VMEGS - historie
hudebni zanry

ruzné narody
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a 3/4 taktu

hudebni improvizace
vytvafeni pfedehry, mezihry, dohry

HUDEBN{ VYCHOVA 2. ROCNIK
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Uéivo Mezipt. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty
V |- zpiva na zakladé svych dispozic into- - pévecky a mluvni projev mezipfredmétové vztahy |pomiicky
O |nacné Cisté a rytmicky piesné v jed- - pracuje alespon s 10 pisnémi pévecké dovednosti - hospodarné dychani, | CJ, M, PRV, TV, VV, PC | ugebnice
K |nohlase frazovani (fraze na 1 nadech ) zp&vniky
A - zazpiva jednoduchou melodii, uré¢i rozvij. hlavového tonu,mekké nasaz. - OSV - cviceni doved- | poslechové
L jeji charakter hlasova hygiena,vyslovnost koncovek nosti zapamatovani skladby
N dynamika p-mf-f, zesilovat, zeslab. audiokazety
i - hudebni rytmus - projekty CD
realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu Vanoce obrazky
C hudebni dialog (otazka, odpovéd) Velikonoce
I tempo - zrychlovat, zpomalovat ro¢ni obdobi
N melodicka ozvéna kulturni vystoupeni
N - dvojhlas a vicehlas
@) jednohlasy zpé&v s doprovodem - OSV - cviceni pro
S pokus o melodicky kédnon rozvoj kreativity
T - intonace, vokalni improvizace
I diatonické postupy v durovych toninach, |- formy prace
Stoupajici a klesajici melodie hudebni hry
sjednoceni hlasového rozsahu c1-c2 sluchové hry
volny nastup 1. a 5. stupné solovy zpév
melodizace textu,hudebni hry sborovy zpév
- zaznam vokalni hudby poslechové ¢innosti
nota a pomlka 1/4, 1/8, 1/2 instrumentalni ¢in.
dopliovani dvoutaktového motivu do
Ctyitaktové fraze
sledovani zdznamu melodie
: - OSV - sebeovladani
N |- rytm.izuje a .me.lodizuje j;dngduehé - doprovodi jeqnodpchou melodii - hra na hudebni nastroje . -VDO - demokratické
R |texty, improvizuje v ramci nejjedno- hrou na orff. nastroje zaklady hry na orff. a melod. nastroje vztahy
T | dussich hudebnich forem (prodleva, ostinato, dudacka kvinta)
R |- vyuziva jednoduché hudebni nastroje ' o ' . hra a.tvorba doprovodii ve 2/4, a 3/4 taktu | qg\/ . cviceni pro roza
U |k doprovodné hie - pfi rytmizaci pracuje se ¢tvrtovymi | vyuziti 1. a 5. stupné (ndznak T aD) voj kreativity
M. osminovymi hodnotami ve 2/4 - rytmizace, melodizace a stylizace,
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HUDEBNI VYCHOVA

2. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

—HvozZzZ T Cx

hudebni doprovod - tézka doba

hudebni hry - ozvény, otazky a odpovédi,
rytmicky kanon

- zaznam instrumentalni melodie
seznameni se zapisem schématu
jednoducha pisiiova forma

W<IOT WMUCTI

——1unwOoZZ— (x

- reaguje pohybem na zné&jici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,

dynamiku, smér melodie

- dokaze pohybove ztvarnit alespon
3 pohybové hry

- zvladne pohybové vyjadrit jednodu-
chou melodii

- taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby

dvoudoby a tfidoby takt

tanecni hry se zpévem, hry na télo
jednoduché tanecky - mazurka

- poh. vyjadieni hudby v navaz. na
sémantiku hudebniho dila

chuize po $pickach, poskok, vymé&nny
krok, kvapik

drzeni rukou v bok, drZeni dvojic
chtize ve 3/4 taktu (vpfed, vzad i na misté)
pohybova improvizace

pohybové vyjadieni hudeb. vyrazu,
nalady, tempa, dynamiky, emoc.zaz.
- orientace v prostoru

utvareni pohybové paméti
reprodukce pohybt pti pohybovych
hréch a tanci

oOomrunQo o

)<

- rozliSuje jednotlivé kvality tonti rozpo-
zna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby

- rozpozna v proudu znéjici hudby né-
které hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné

instrumentalni

- kvalita téni

barva, vyska, sila, délka

- vztahy mezi tény souzvuk

- hudebni vyrazové prostiedky

a hudebni prvky s vyraznym séman-
tickym nabojem

rytmus, melodie, barva, pohyb mel.
rytmické a dynamické zmény

- OSV - cviceni doved-
nosti zapamatovani

- OSV - rozvoj idivid.
dovedn. pro kooperaci

- OSV - fe¢ téla, zvuku

- OSV - cviceni
smyslového vnimani

- VMEGS - hudba v
Evropé a svété
poslechové skladby
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HUDEBNI VYCHOVA

2. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- dokaze sluchové rozlisit jednoduchou
melodii, vyjadfit jeji charakter

- rozli$i nejméné 4 poslechové
skladby podle zanru

- hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj

rozli$eni hudebnich nastroju (trubka,
klarinet, pozoun, buben, violoncello)
pisen lidova a uméla

- hudebni styly a Zanry

hudba taneéni, pochod, ukolébavka
mazurka

kulturni tradice a zvyky

- hudebni formy

pisnova tvorba

- interpretace hudby

slovni vyjadieni pociti

vytvarné vyjadieni

- MEDV - zabav. prvky

- VMEGS -rtizné narody
- MKYV -odliSnost kultur

- OSV -pozitiv. naladéni
- OSV - vzajemné
poznévani
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ve 2/4, 3/4a 4/4 taktu

ctvrtovych, osminovych a ptilovych
rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace

HUDEBN{ VYCHOVA 3. ROCNIK 1 hodina tydné&
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy U¢ivo Mezip¥. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty
V |- zpiva na zakladg svych dispozic in- - pévecky a mluvni projev - OSV - hudebni sebe- pomiicky
O |tonacné Cisté a rytmicky pfesné v - pracuje alespon s 10 pisnémi pévecké dovednosti - dychani(klidny vyjadreni, hry uéebnice NS
K |jednohlase v durové i mollové téning nadech v pauze, rychly mezi frazemi), cviceni zapamatovani zp&vniky
A - zazpiva jednoduchou melodii, uréi meékké nasazeni,pévecké déleni slov hlas. hygiena, relaxace poslechové
L jeji charakter (vzestupna, sestupna, hlasova hygiena, dynamika - mezipfedmétové skladur¢i
N lomena) - hudebni rytmus vztahy by
i - pracuje se ¢tvrtovymi, ptlovymi realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu CJ, M, PRV, TV, VV,PC |DRN
a osminovymi hodnotami ve 2/4, hudebni dialog (otazka, odpovéd) audiokazety
C 3/4 a 4/4 taktu tempo - zrychlovat, zpomal,zive, rozvazné |- projekty CD
I melodicka ozvéna Véanoce, Velikonoce obrazky
N - dvojhlas a vicehlas ro¢ni obdobi
N jednohlasy zpé&v s doprovodem kulturni vystoupeni
0] melodicky kanon - OSV - uvé€domeni si
S priprava k dvojhlasu své role ve skupiné
T - intonace, vokalni improvizace - formy prace
I diatonické postupy v durovych tonindch | hudebni hry
sjednoceni hlasového rozsahu c1-d2 sluchové hry
volny nastup 3.stupné v dur solovy zpév
melodie postupujici v krocich a skocich, |sborovy zpév
lomena poslechové ¢innosti
- zaznam vokalni hudby instrumentalni ¢in.
nota a pomlka 1/4, 1/8, 1/2 a cela
notova osnova, G kli¢, taktova ¢ara
noty c1, d1, el, f1, g1, al
sledovani zdznamu melodie
I - rytmizuje a melodizuje jednoduché - doprovodi melodii hrou na orff. n. - hra na hudebni nastroje _OSV - I
. . RS . 0 el rytmické a
N | texty, improvizuje v ramci nejjedno- hra na orff. a melod. nastroje, vyuziti hudebni sebevyjadent
S | dussich hudebnich forem souzvuku dvou tont cvideni pro rozvoj
T |- vyuziva jednoduché hudebni nastroje |- pfi rytmizaci pracuje se ¢tvrtovymi, |hra a tvorba doprovodu s vyuz. orff. kreativity
R. |k doprovodné hie ptulovymi a osminovymi hodnotami ve 2/4, a 3/4 taktu s vyuzitim hodnot
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HUDEBNI VYCHOVA

3. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

vytvareni predehry, mezihry, dohry
hra dvoutaktovych meziher pfi zpévu
hudebni hry

- zaznam instrumentalni melodie
vytvafeni schématu, hra podle ngj

——HvnOoZzZ T x

mmocCcT

W<IOT

- reaguje pohybem na zné&jici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

- dokaze pohyboveé ztvarnit alespon
3 pohybové hry

- ptedvede pohyby ve 2/4 a 3/4 taktu

- zvladne pohybove vyjadrit jednodu-
chou melodii

- taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby

taktovani na dv¢ a tfi doby

taneéni hry se zpévem, hry na télo

- poh. vyjadieni hudby v navaz. na
sémantiku hudebniho dila

ttidoba chtize po kruhu

dvoudoba chiize v pripletu

prisunny krok, polka

pohybova improvizace

pohybové vyjadieni hudebniho vyrazu,
nalady, tempa, dynamiky, melodie

- orientace v prostoru

prohlubovani pohybové paméti,repro-
dukce pohybt pfi pohyb. hrach a tanci

m<OoOOmMmrunwo o

——HvwozZzZ~ Cx

- rozliSuje jednotlivé kvality tont rozpo-
zna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu zné&jici hudby

- rozpozna v proudu znéjici hudby né-
které hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

- sluchove rozliSuje charakter melodie
(vzestupnd, sestupnd, lomena)

- kvalita tona

barva, vyska, sila, délka

vztahy mezi tony souzvuk, akord
- hudebni vyrazové prostiedky

a hudebni prvky s vyraznym
sémanitickym nabojem

rytmus, melodie, barva, pohyb mel.
rytmické a dynamické zmeény

- hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

rozliSeni hudebnich néstroju (Cinely,

- OSV - pohybové
vyjadieni rytmu a melodie

- OSV - cviceni
dovednosti zapamatovani

- OSV - rozvoj idivid.
dovedn. pro kooperaci

- OSV - fec téla, zvuku
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HUDEBNI VYCHOVA 3. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- 0dlisi hudbu slavnostni od popularni

- rozli$i nejméné 4 poslechové

skladby

akordeon, bubinek, syntetizator)

pisen lidova a uméla

orchestr - s6lo

- hudebni styly a Zanry

rozliSovani hudby podle jeji spolecenské
funkce (slavnostni, k zabav¢)

polka, polonéza, rockova hudba

hudba k tanci diive a dnes

drobné skladby B. Smetany a a. Dvorika,
epizody ze zivota skladateld

- hudebni formy

pisnova tvorba

- interpretace hudby

slovni vyjadieni pociti

vytvarné vyjadieni

- VDO - schopnost
aktivn€ naslouchat
hodnotit

- VMEGS - poznavani
historie hudby, zanra
skladateld

- MKV - poslech a
poznavani odli$nosti v
hudbé riznych naroda
a etnik

- MEDV - poslech a
hodnoceni reprodukované
hudby

ziskavani informaci
prostfedn. internetu
vyuziti hudby a pisni
jako doprovodu k
vystoupenim
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2. obdobi
A) Vychovné vzdélavaci cile:

- zhodnotit dosavadni pévecké dovednosti zaka (spravnost intonace, udrzeni melodie znamych pisni, dodrzeni rytmu, spravné dychani pii zpévu)
- péstovat dale hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpé&vniho hlasu, smyslu pro rytmus, hudebni pamét’ i predstavivost
- rozvijet melodické i harmonické citéni zak
- nadale vyuzivat k instrumentalnimu doprovodu zpévu rytmické i melodické hudebni néstroje, tuto ¢innost umoznit co nejvétSimu poctu zaki ve
vyuce
- zaky seznamovat s lidovym dvojhlasem a jednoduché lidové pisné zpivat dvojhlasné, vyuzivat moznosti osvojeni dvojhlasého zp&vu (napf.

kanon)
- poznavat zékladni hudebni teorii
- rozvijet hudebné pohybové dovednosti zaki (lidové tance, pohybové fantazie)
- do vyuky pravideln¢ zatazovat kratké, zakim blizké a srozumitelné poslechové ukazky skladeb
- ucit se rozpoznavat zékladni pevecké hlasy (bas, tenor, alt, sopran)
- rozliSovani nejcastéji uzivanych hudebnich nastroji podle vzhledu, zvuku i zptsobu hry
- ziskat prvni poznatky z Ceské 1 evropské hudebni kultury
- rozliSovat operu od operety, balet od pantomimy

- chovéani na koncertech, v divadle, pti vlastnim vystoupeni
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B) Charakteristika pfedmétu

Ptehled tématickych okruhti pro 4. a 5. ro¢nik
Vokalni ¢innosti - prace s hlasem - vytvafeni a upeviovani spravnych péveckych navyku, zdokonalovani péveckého i mluvniho projevu
Instrumentélni ¢innosti - hra na hudebni néstroje - vyuziti melodickych a rytmickych nastrojii ptfi doprovodu sélového hudebniho
vystoupeni nebo sborového zpévu

Hudebné pohybové ¢innosti - vyjadieni hudby pohybem, gesty , tancem
Poslechové ¢innosti - aktivni vnimani hudby a poznavani hudby v nékterych zanrovych podobach

Jo 4

Ve vyuCovacim predmétu hudebni vychova se utvari estetické vztahy zaki k hudb¢ a uméni, formuji se mezilidské vztahy. Posiluje se
aktivita a tvofivost Zaki, navozuje se optimisticky vztah ke skute¢nosti.

Jestlize vyuku hudebni vychovy v 1. obdobi charakterizujeme jako obdobi hudebnich her, tak vyuka ve 4. a 5. ro¢niku je obdobim
manipulace s hudebnim materialem.

Hudba a zpév jsou neodlucitelné spjaty s historii naSeho naroda. Maji velky vyznam i v sou¢asném zivoté. Je malo rodin, kde by nékdo
nehral na néjaky hudebni nastroj, t¢éméf kazdy ma oblibeny néjaky hudebni zanr. Hudba doprovazi vyznamné Zivotni udalosti v rodinach, déti se s ni
setkavaji od kolébky. Tento pfirozeny vztah zaki k hudbé je ve Skole rozvijen a hudebni aktivity Zakl jsou ve vyuce podporovany.
by méla byt vedena v ismévné atmosfére zbavené stresti. Zadkladnim pozadavkem pti vyuce hudebni vychovy je hudebni doprovod vyucujiciho na
jakykoliv hudebni néstroj. Tim se pomaha udrzet melodie i rytmus zpivanych pisni.

Na rozpoznané individudlni nedostatky zaki v intonaci ¢i rytmu nereaguje ucitel zdiraznénim téchto nedostatki, ale snazi se dat i t€émto
zaktim prostor ke zpévu ve skupinéch, ke zpévu s doprovodem. Tim umozni také témto zaklim piijemny prozitek ze zp&vu.

Vsechny druhy hudebnich ¢innosti (zpév, poslech, instrumentélni a pohybové aktivity) se ve vyuce hudebni vychovy navzajem prolinaji a posiluji
ve svych ucincich. Nezafazujeme je proto do hodin postupné, ani se nemusi v kazdé hodiné uplatiiovat vSechny. Ucitel vybira takové ¢innosti, které
odpovidaji povaze hudby, se kterou prave pracuji. Do ¢innosti ve vyuce je tieba zapojovat co nejvice zakl podle jejich individualnich schopnosti.
Ucitel vychazi vzdy z toho, co jiz zaci umi, dale rozviji jejich hudebni dovednosti, podnécuje zaky ke vzajemné spolupraci. Umoznuje, aby se pfi
vyuce Hv uplatnili v dostatecné mife ti zéci, ktefi se individualné hudebné vzdelavaji. Je to prirozeny motivacni a inspiracni prvek, jak pro zéka
samotného, tak pro zdky hudebné nadané, kteti své nadani individudlné nerozvijeji. Pozitivni je 1 pfimé spoluprace se zakladni uméleckou skolou,
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kterou zak navstévuje. Vhodné je zvyraziovat dovednosti a schopnosti zakt, vést je k sebepoznani a seberealizaci. Kazdého je tfeba podnécovat a
vést ho k tomu, aby své nadéani a schopnosti v rtiznych oblastech uplatioval.

Vztah zakt k hudbé je podporovan navstévami koncertti, opernich predstaveni, prehlidek absolventi hudebnich Skol, ucasti v hudebnich a
péveckych soutéZich. P¥i viech téchto piileZitostech se zdokonaluji poslechové dovednosti zaki, uéi se kulturnimu chovani i vystupovani. Zaci se o
hudbé¢ a svych hudebnich zazitcich uc¢i hovotit, navzajem se d€li o své pocity a dojmy a porovnavaji své prozitky. Vhodnou formou, ktera rozsituje
znalosti zakt o hudb¢ a hudebnich nastrojich jsou obsahem piimétené vychovné koncerty spojené s besedami o hudbé. Hudebni vychova se podili
zna¢nou mérou na celkovém formovani zékovy osobnosti.

Hudbu je mozno spojovat s poezii, vytvarnym dilem nebo vlastnim pohybovym projevem zaku 1 pfi té€lesné vychové. Zpév mize byt
zatfazovan do vyuky kteréhokoliv pfedmétu, miize vyuku motivovat, miize ji uvolilovat, zpestfovat, pfinaset pocity uspokojeni a dobrou naladu,
muze ale také zaky povzbuzovat, posilovat je ve snaze dosahnout dobrych vysledkti. Hudebni vychova se da dobie propojovat i s vyukou vlastivédy
(poznavani lidovych pisni z ur¢ité oblasti, poslechy ukazek hudby, které se vztahuji k mistu narozeni vyznamného hudebniho skladatele, k
historickym udalostem aj.), mizeme ji propojiti s vyukou pfirodovédy (je napt. mnoho pisni o kvétinach, zvitatech, o vodé, o lese aj.)

Pfi hodnoceni vysledkt prace zaka v hudebni vychové tohoto obdobi se piihlizi k aktivité, s jakou se zapojuji do riznych ¢innosti ve vyuce,
ke snaze zakd spolupracovat s ostatnimi a nenaruSovat praci v Hv. Zak je klasifikovan za projevené dovednosti a snahu uspét v provadénych
hudebnich ¢innostech. Neni vhodné klasifikaci v tomto obdobi provadét na zakladé testd, proveérek z hudebni vychovy nebo zkouseni teorie. Tyto
zpusoby jsou jen doplitkové a orientacni, jsou zpétnou vazbou pro ucitele, co v téchto oblastech Zaci zvladli. Teoretické ucivo ma pii vyuce Hv
V tomto obdobi jen podplrny charakter. Velmi nevhodné je téz zkouSeni ze znalosti hudebnich ukazek. Poslech je totiz zaleZitost prozitkova; pouze
opakovanim vhodnych hudebnich ukazek, kterym Zaci rozumi, se u nich rozviji vztah k hudb¢ a hudebni pamét.

D) Obsah uciva
4. ro¢nik (tydenni Casova dotace 1 hodina)
5. ro¢nik (tydenni Casova dotace 1 hodina)
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HUDEBN{ VYCHOVA 4. ROCNIK 1 hodina tydné
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy U¢ivo Mezip¥. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty
V |- zpiva na zakladé svych dispozic in- - pévecky a mluvni projev - OSV - hudebni pomiicky
O |tonacng Cisté a rytmicky presné v - pracuje alesponi s 10 pisnémi pévecké dovednosti - spravné dychani sebevyjadieni smysl. ucebnice
K |jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i v durové i mollové toniné prodluzovani vydechu vnimani a zapamatovani, |zpévniky
A |mollovych toninich a pfi zpévu vyuzi- |- tvofivé obméiiuje hudebni modely | vazani tonti - legato x staccato poslech poslechové
L |va ziskané pévecké dovednosti v dur v rozsahu sexty hlasova hygiena, dynamika hlas. hygiena, relaxace skladby
N |- realizuje podle svych individualnich zpév Ceské hymny - VDO - ucta ke statnim. | audiokazety
i schopnosti a dovednosti (zpévem, - hudebni rytmus symboltim CD
hrou, tancem, doprovodnou hrou) realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu obrazky
jednoduchou melodii ¢i piseni zapsanou hudebni dialog (otazka, odpovéd) - mezipfedmétové
C | pomoci not tempo - zrychlovat, zpomalovat -reagovat |vztahy
| na dirigentska gesta, melodicka ozvéna CJ, M,VL, PR, TV,
N - dvojhlas a vicehlas VV,pC
N jednohlasy zpé&v s doprovodem - OSV - prace ve skup.
@) pocatky dvojhlasého zpévu vymezeni role
S - intonace, vokalni improvizace spolupréce
T diatonické postupy v durovych toninach
I sjednoceni hlasového rozsahu h -d2 - projekty
volny nastup spodniho 5.stupné a 8.s Véanoce, Velikonoce
prenaseni slySenych vysokych a hlub. ro¢ni obdobi
tonti do hlasové polohy zaka kulturni vystoupeni
- zaznam vokalni hudby
nota a pomlka 1/4, 1/8, 1/2 a cela - OSV - osvojeni a zapa-
G Kkli¢, pfedznamenani -ktizek, bé matovani zdznamu hudby
noty hl, c2, d2
notovy zapis jako opora realiz. pisné - formy prace
1/4 a 1/8 nota s teCkou hudebni hry
sluchové hry
I - realizuje podle svych individualnich - hra na hudebni nastroje solovy zp&v
N |schopnosti a dovednosti (zpévem, - tvofivé obménuje hudebni modely hra na orffovské a melodické sborovy zp&v
S | hrou, tancem,doprovodnou hrou) jed- v dur v rozsahu sexty nastroje, vyuziti souzvuku 2 tont poslechové Sinnosti
T  |noduchou melodii ¢i piseit zapsanou hra a tvorba doprovodi s vyuZ. nastroju instrumentalni &in.
R | pomoci not - rytmizace, melodizace a stylizace, - OSV - vyjadieni
U |- vyuziva na zédklad¢ svych hudebnich hudebni improvizace rytmu
M. |schopnosti a dovednosti jednoduché improvizace zavéti k danému predveéti
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HUDEBNI VYCHOVA

4. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

€ | poptipads slozit&jsi hudebni nastroje doprovod tonikou a dominantou

:\l k doprovodné hie i k reprodukei jed- hra snadnych lidovych pisni

N |noduchych motivi skladeb a pisni tvotivé hudebni hry v dur s rozsahem

O |- vytvafi v ramci svych individualnich oktavy a s vyuz.dur., moll.kvintakordu

S | dispozic jednoduché piedehry, mezihry |- vypracuje notovy zaznam "svych" - zaznam instrumentalni melodie

IT a dohry a provadi elementarni hudebni | melodii vytvafeni schématu, hra podle néj
improvizace vyuziti notaénich programii

E - realizuje podle svych individualnich - taktovani, pohybovy doprovod

p |schopnosti a dovednosti (zpévem, znéjici hudby

E  |hrou, tancem,doprovodnou hrou) jed- taktovani na dvé a tfi doby

B I noduchou melodii & pisen zapsanou taneéni hry se zpévem, hry na télo

P pomoci not - dokaze pohybove ztvarnit alespon - poh. vyjadieni hudby v navaz. na

(l_)' - ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim |4 pohybové hry sémantiku hudebniho dila

y |tanecnich krokt, na zakladé individu- poskoc¢ny krok ve 2/4 taktu (hulan),

B. | alnich schopnosti a dovednosti vytvaii kroky se zhoupnutim ve 3/4 taktu

¢ |pohybové improvizace - pfedvede pohyby ve 2/4 a 3/4 taktu | sousedska), cvalovy krok

I pohybové vyjadreni hudebniho vyrazu,

N . . ;

N nalady, tempa, dynamiky, melodie

0 - orientace v prostoru

i cvifeni pohybové paméti

I reprodukce pohybt pti pohybovych

hrach a tanci

g - kvalita ténu

S - rozpozna hudebni formu jednoduché barva, vyska, sila, délka

L |pisné ¢i skladby - vztahy mezi tébny souzvuk, akord

EH_ - rozpozna v proudu znéjici hudby né- - hudebni vyrazové prostiedky

) které z uzitych hudebnich vyrazovych a hudebni prvky s vyraznym séman-

f prostredkil, upozorni na metrorytmic- tickym nabojem

N | ké, tempové, dynamické i zietelné rytmus, melodie, barva, pohyb mel.

('\)‘ harmonické zmény rytmické a dynamické zmény

s - hudba vokalni, instrumentalni, vokal-

7

I

né instrumt., lidsky hlas a hud. nastroj

- OSV - vyjadreni pocitu
a nalady pomoci pisné,
pohybu

cviéeni zapamatovani
prostfednictvim hudeb.
pohybové hry a tance

- VDO - schopnost
aktivné naslouchat,
hodnotit

-MEDYV - poslech,
hodnoceni a srovnavani
reprodukované hudby

210




HUDEBNI VYCHOVA

4. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- zna vyznam B.Smetany a A. Dvota-
ka, pozna jejich skladby

- rozli$i nejméné 8 poslechovych
skladeb v dur i moll

rozli$eni hudebnich nastroju (pikola,
hoboj, fagot, tuba, saxofon)

zpévni hlasy - sopran, alt, bas, tenor
pisen lyricka, zertovna, hymnicka
rozlis.durového i mollového tonorodu
- hudebni styly a Zanry

pochod, polka, val¢ik od B.Smetany
a A. Dvoraka

drobné skladby W.A.Mozarta, L. Janacka,
epizody ze zivota skladateld

pévecky sbor (déts., muz., Zen., smis.)
- hudebni formy

mala hudebni forma (ab, aba) rondo
interpretace hudby

slovni vyjadieni pocitd

vytvarné vyjadieni

- VMEGS - poznavani
historie hudby, zanrt
skladateld

- MEDV - obraz vztahu
k pfirodé v hud. dilech

- MEDV - ziskavani
informaci o hudné a
hudeb. skladatelich

prostfedn. Internetu
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HUDEBNI VYCHOVA 5. ROCNIK

Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy U¢ivo Mezip¥. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty
V |- zpiva na zakladé svych dispozic in- - pévecky a mluvni projev - mezipiredmétové pomiicky
O |tonacng Cisté a rytmicky pfesné v - pracuje alespon s 10 pisnémi upeviiovani jiz osvojenych pév. dovednosti |vztahy ucebnice
K |jednohlase ¢i dvojhlase v durovych v durové i mollové toning sttidavy dech, prodluZzovani vydechu, CI,M, VL, PR, TV, I, zpévniky
A | mollovych toninach a pii zpévu vyuzi- |- obméhuje a tvoii hudebni motivy vazani toni \AY poslechové
L |va ziskané pévecké dovednosti zp&v Ceské hymny - okolnosti vzniku skladby
N |- realizuje podle svych individudlnich - hudebni rytmus - OSV - cviceni audiokazety
i schopnosti a dovednosti (zpévem, realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu smyslového vnimani CD
hrou, tancem, doprovodnou hrou) hudebni dialog (otazka, odpovéd’) pozitivni naladéni obrazky
C | jednoduchou melodii & pisefi zapsanou tempo-reagovat na dirigentska gesta fec téla, zvuki
I pomoci not melodicka ozvéna, koruna
N - dvojhlas a vicehlas - projekty
N dvojhlasy zpév s doprovodem Vanoce
@) ptiprava trojhlasu, zpév trojhl. kdnonu Velikonoce
S - intonace, vokalni improvizace ro¢ni obdobi
T diatonické postupy v durovych téninach , |kulturni vystoupeni
I cely ton a pilton
sjednoceni hlasového rozsahu h -d2 - formy priace
volné nastupy 2., 4., 6, a spodn. 7.stupné | hudebni hry
- zaznam vokalni hudby sluchové hry
nota a pomlka 1/4, 1/8, 1/2 a cela, solovy zpév
noty h - g2 sborovy zpév
notovy zapis jako opora realiz. pisné poslechové ¢innosti
1/4 a 1/8 nota s teckou , synkopa, instrumentalni ¢in.
triola, skupiny not osminovych
| = realizuje podle svych individuélnich - hra na hudebni nastroje - OSV - uvolnéni
N schopnosti a dovednosti (zpévem, - obménuje a tvoii hudebni motivy, hra na orffovské a melodické nastroje, relaxace
S | hrou, tancem,doprovodnou hrou) jed- aplikuje je pfi hie predvéti a zaveti vyuziti souzvuku dvou tont cviteni smyslového
T noduchou melodii ¢i piseii zapsanou hra a tvorba doprovodi s orff. n. vnimani
R | pomoci not - rytmizace, melodizace a stylizace, cviceni dovednosti
U |=vyuziva na zakladé svych hudebnich hudebni improvizace
M. |schopnosti a dovednosti jednoduché improvizace doprovodu tonikou a
popfipadévslozitéjsi hudebni nastroje dominantou spolu s bicimi nastroji
C. |k doprovodné hie i k reprodukei jed- doprovod s vyuzitim subdominanty
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HUDEBNI VYCHOVA

5. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

noduchych motivi, skladeb a pisni

- vytvafi v ramcei svych individualnich

dispozic jednoduché piedehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

- pracuje s notovym zaznamem

hra snadnych lidovych pisni

hra hudebnich skladbicek

- zaznam instrumentalni melodie
vytvafeni schématu, hra podle ngj
vyuziti notacnich programi

U - realizuje podle svych individualnich - taktovani, pohybovy doprovod
D schopnosti a dovednosti (zpévem, znéjici hudby
E hrou, tancem,doprovodnou hrou) jed- - dokaze pohybov¢ ztvarnit alespon taktovani na Ctyfi doby
E, noduchou melodii ¢i pisen zapsanou 4 pohybové hry taneéni hry se zpévem, hry na télo
B pomoci not - poh. vyjadreni hudby v navaz. na
b - ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim sémantiku hudebniho dila
o} taneénich krokd, na zaklad¢ individu- - ptedvede pohyby ve 2/4 a 3/4 taktu | krajové tance, prvky menuetu
$ alnich schopnosti a dovednosti vytvaii |s hudebnim doprovodem kultivované pohybové projevy odvozené
B. |pohybové improvizace ze soucasné popularni hudby pohybové
§ vyjadreni vyrazu a nalady skupinové
IC pohybové vyjadieni polyfonni hudby
N - orientace v prostoru
cN) cvic¢eni pohybové paméti
S reprodukce pohybt pii pohybovych
|T hrach a tanci
g - rozpozna hudebni formu jednoduché - kvalita téni
s pisné ¢i skladby barva, vyska, sila, délka
L - rozpozna v proudu znéjici hudby, né- - vztahy mezi tény souzvuk, akord
EH které z uzitych hudebnich vyrazovych - hudebni vyrazové prostiedky
o} prostfedki upozorni na metrorytmicke, a hudebni prvky s vyraznym
E’ tempove, dynamicke i zfetelné sémantickym nibojem

harmonické zmény rytmus, melodie, barva, pohyb mel.
IC rytmické a dynamické zmény
N - hudba vokalni, instrumentalni,
N vokalné instrumentalni, lidsky
g hlas a hudebni nastroj
IT polyfonni hudba vokalni, instrument.

- MKYV - poznavani
vlastnich kulturnich
kofent

- MEDV - vliv médii
na kulturu

- OSV - cviceni
dovednosti
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HUDEBNI VYCHOVA 5. ROCNIK

Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy U¢ivo Mezip¥. vztahy, prife- |Poznamky
zova témata, projekty

hudebni nastroje (harfa, varhany)
orchestr symfonicky a jazzovy
lidova kapela, rockova kapela
nastrojova seskupeni

rizné prostredi pro provedeni hudby

- hudebni styly a Zanry - VMEGS - Zivot a déni
- chape zékladni spolecenské funkce |jazzova a rockova hudba, improvizace v jinych zemich
hudby drobné skladby J.S.Bacha, V.Novaka

epizody ze zivota skladateld
- zna vyznam J.S.Bacha, W. A. Mo- F.Skroup - okolnosti vzniku hymny

zarta, L.Janacka, V.Novaka - hudebni formy

- rozli§i nejméné 8 poslechovych rondo, variace

skladeb v dur i moll - interpretace hudby - OSV - uvolnéni
slovni vyjadfeni pocitt relaxace

vytvarné vyjadieni
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5.5.2 Vytvarna vychova

1. obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile

probouzet a rozvijet schopnosti vytvarného vyjadiovani zaki

rozvijet tvotivé schopnosti zakl, péstovat jejich estetické citéni a vkus

vytvaret zékladni pracovni ndvyky pro vytvarnou ¢innost zaka

vytvéaret kladny citovy vztah k vytvarnému uméni

seznamovat zaky s vytvarnymi nastroji, materidly a technikami

ucit zaky pozorovat a vnimat krasu ptirody, hovofit o svych pocitech a dojmech, pokusit se je vytvarné vyjadfovat

dat ditéti moznost osobitého vytvarného vyjadieni urcitého prozitku nebo predstavy neovlivnéného vnucenym vytvarnym vzorem
¢etbou, vypravénym piibéhem, hudbou, dramatickym dilem podnécovat a rozvijet vytvarné predstavy zaki, dat moznost vytvarnym projeviim
Vv rtiznych technikach

vytvarn¢ experimentovat, objevovat tvary véci kolem nas, hra s linii s vyuzitim riznych plastickych material

vytvarné zobrazovat tvary predmétd na zakladé her s nimi

kreslenim, malovanim a modelovanim rozvijet tvarovou, barevnou i prostorovou pied- stavivost a jemnou motoriku

pozorovat a porovnavat jednoduché predméty, hledat jejich jednotlivé kvality — barevnost, pojmenovavat vlastnosti, tvary, hledat a odliSovat
struktury

dbat na rovnomérnost a vyvazenost smyslovych, citovych a rozumovych pfistupi a jejich propojovani s diirazem na rozvoj fantazie a
svobodného subjektivniho vyjadfovani

ucit se prezentovat svlij vytvarny projev a naslouchat sdéleni druhych

vyuzivat zkuSenosti zaki, ucit je respektovat vzajemné odliSnosti ve vytvarném vyjadfovani

dovednosti ziskanych pti vytvarnych ¢innostech vyuzivat pii vyuce prvouky, matematiky, ¢eského jazyka i psani a naopak

seznamovat zaky s ilustracemi v détskych knihach, poznavat nejznamé;jsi malife — ilustratory, mezipfedmétové vztahy se ¢tenim a literarni
vychovou
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* podilet se na vyzdobé¢ tiidy, Skoly; ucit se prezentovat své prace
* prilezitostn¢ navstévovat vystavy détskych vytvarnych praci a vystavy vytvarnych uméleti v regionu

B) Charakteristika pfedmétu

Vytvarna vychova je rozdélena na tfi oblasti: Rozvijeni smyslové citlivosti
Uplatiiovani subjektivity
Ovéfovani komunika¢nich ucinkt

Vytvarna vychova jako pfedmét je soucast procesu rozvoje estetickych vztaht zakl ke skutecnosti a k uméni. Vyuka vytvarné vychovy
vychazi predevsim z citového vztahu Zaka k zobrazované skuteCnosti. Vytvarné €innosti rozvijeji tvofivost, fantazii, estetické citéni, podnécuji a
uspokojuji potteby zakl vyjadrovat se k riznym tématiim, situacim, prozitktim. Pro vytvarnou ¢innost v tomto obdobi je nepostradatelné ptiznivé a
klidné prostiedi zbavené strachu ze znamky nebo vysméchu druhych.

Déti se snazi vytvarné vyjadfovat své predstavy vytvarnymi prostiedky jiz od Gtlého véku. Vytvarny projev predskolniho véku je predevsim
razu schematického. DéEti svym kresbam rozumi, dospéli vétSinou nedovedou do jejich svéta vstupovat. Neni vSak vhodné mysSlenkovy svét déti
narusovat predkreslovanim a vedenim k napodobovani. Je naopak potiebné dat ditéti svobodu a do jeho kreseb nezasahovat.

V 1. — 3. ro¢niku ptevlada spontannost, bezprostiednost vytvarného projevu ditéte. Dité kresli rddo zpaméti, pfedloham se vyhyba. Jeho
predstavy ho tési a snaZi se je ztvarnit. Vhodna motivace, kterd predchazi vytvarné tvorbé, podnécuje uvolnéni détské fantazie. Déti potom Casto
tvofi s velkym zaujetim a prozivaji velkou radost z toho, co vytvofily. Jejich prace jsou plné volnosti, naivnosti a psychologickych zahad.

Ulohou ugitele je posilovat sebevédomi zaki, vyuZivat jejich fantazii, rozvijet ji, podporovat jejich vlastni vytvarné vyjadfovani, podnécovat
zdjem o vytvarnou praci vhodnou motivaci. V tomto obdobi je vhodné, kdyz mezi metody a formy prace zatazuje ucitel co nejvice riizné hravé
¢innosti a experimentovani. Vytvarnd vychova dava Zakiim moZznost se individudlné svou vytvarnou cinnosti projevit, sami mohou riznymi
vytvarnymi prostiedky ztvarnit své vidéni svéta. Je dobte, kdyz sviij vytvarny projev maji Zaci moznost obhdjit, vysvétlit spoluzakiim a vyslechnout
jejich nazory. Casto pravé vzajemné hovory Z4ki o svych vytvorech mohou ménit jejich pohled na svét nebo uréitou véc. Zde ma ugditel piileZitost
jemné usmeérnovat a postupné plisobit na vytvareni vytvarného vkusu zaka.
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Tato vychova prolina celym obdobim. Jevi se jako vedeni zaka:
— k svobodnému vytvarnému vyjadieni

— kuvédomovani si krasy tvard, barev a barevnych kombinaci, struktur
-k postupné schopnosti samostatné volby vytvarné techniky (technologie), ke spravnému zachéazeni s vytvarnymi nastroji, barvami apod.
-k ucasti na utvareni prostiedi, ve kterém Zijeme

Ve vSech formach vytvarného projevu (v kresbé, malb¢, grafice, modelovani, prostorovém vytvareni, v kombinovanych technikéch ...) se
projevuje détskd osobnost ditéte, jeho citéni a chapani svéta kolem sebe. Témét vSechny ndmétové okruhy vytvarné vychovy obsahuji zakladni
vztahy K zivotu, prostiedi a lidem, a proto souvisi blizce s vyukou prvouky a vztahem zaka k Zivotnimu prostfedi. Ucitelim se pfimo nabizi
moznost k mezipfedmétovym vztahlim a vyuziti vytvarnych ¢innosti zakii v riznych malych projektech. Velmi vhodné je uplatiiovat ve vyuce
naméty z zékova okoli, z détského Zivota z prostiedi obce i Skoly.

Pti vytvarné tvorbé plné her, fantazie, spontannosti, experimentd s technikami i materidly by nemélo v tomto obdobi chybét ani vytvarné
zpracovani ur¢itého konkrétniho tématu (kresbou, malbou), které v n¢kterych pojetich pohledu na vytvarnou vychovu v tomto skolnim véku byva
ponékud zatlatovano do pozadi pro svou tdajnou nevhodnost, obtiznost ¢i pfiliSnou konkrétnost. Ale 1 tato oblast ma v tomto obdobi své misto a
opodstatnéni.

Takové vytvarné prace mohou byt dvojiho druhu:
— na zakladé vlastni predstavy ditéte

- podle skutecnosti

Kresha z predstavy ma zpocatku ilustrativni charakter, vypravi o bezprostfednich zazitcich a zkusenostech zaka a o jeho citovém zivoté.
Motivaci k témto kresbam mtize byt prozitek z her, ze ¢teného textu, z osobniho prozitku, z vychazky apod.

Kresba podle skutecnosti vyjadiuje obvykle prvni dojem zéka z pozorovani. Kazdy sleduje zpo€atku néco jiného, nékoho zaujme barva,
jiného zaujmou detaily, nékdo dovede zachytit linie pozorovanych véci, nékdo zase zachyti jejich funkci. Zak se postupné uéi vytvarné uvazovat,
pozorné vnimat skutednost a vytvarné vystihnout jeji podobu. Proto jiz v tomto obdobi mizeme zaéit i s kreslenim véci podle skutednosti. Zaci
samoziejmé nedokazi hned dokonale zachytit pozorovanou skute¢nost. Spokojujeme se proto zejména s vystizenim toho charakteru predmétu, ktery
pozorujeme. Tyto kresby velmi vhodné vyuzivame nejen pii vyuce prvouky, ale 1 v hodinach matematiky, ¢teni a psani. Mnohy zak se v mlad$im
Skolnim véku sndze vyjadiuje kresbou nez slovy. Kresbou miize napt. snadno vyjadfovat porozuméni ¢tené vété nebo ¢tenému piibéhu, porozumeéni
funkci pozorované véci (napt. mlynek, struhadlo). Tim vytvarna vychova pfesahuje ramec piedmétu jako takového.
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K vytvafeni hlubsiho vztahu k vytvarnému uméni vyuzivame navstévy vystav obrazi, loutek a manasku, hracek, pohlednic aj., besedujeme
nad knihami a jejich ilustracemi.

K vychazkdm v pribéhu roku je vhodné ptidavat prvky vytvarné vychovy, nebot’ pfi nich s zaky mlizeme pozorovat napt. vystavbu obce,
vyznamné stavby obce, stavebni sloh, ve kterém jsou domy postaveny, Upravu domil a jejich okoli, ziskdvame spoustu ndmétl, zajimavosti,
postiehtl, nasbirame materidly pro dalsi praci.

Na vytvareni zédkovského vytvarného vkusu a jeho vztahu k vytvarnému uméni a vytvarnym hodnotdm ma také vliv prostredi (rodina, skola,
obec, jeji okoli), kde déti ziji. Nemaly vliv mé i rozvoj techniky — fotografie, televize, video, pocitace, které zprostredkovavaji détem spoustu
podnéta, zazitk (pozitivnich, ale v mnoha pfipadech i negativnich). Pak je tfeba také takovato témata do hodin vytvarné vychovy zarazovat a
pomoci tak détem premiru podnétl zpracovavat, uvédomovat si jejich hodnotu, zaujimat k nim néjaké postoje, vnimat pozitivni i negativni.

Nekteré ¢innosti mohou détem ukazat, jak lze tuto moderni techniku vhodné vyuzit (pocitacova grafika, internet, televizni motivacni ¢i
vzdélavaci porady, reklama, plakaty, kreslend animace, loutky ...).

Pro vyuku vytvarné vychovy je tfeba mit dostate¢né mnozstvi pomtcek a poucit zaky, jak se s nimi zachazi. Kromé zdkladnich pomtcek pro
vychova nevede samoucelné jen k osvojovani vytvarnych technik. Prostfednictvim vytvarnych ¢innosti pomaha k vychové citlivého ¢loveka, ktery
si v§ima okolniho svéta a jeho projevi.

C) Klic¢ové kompetence (spolecné pro 1. a 2. obdobi)

KOMPETENCE K UCENI
vést zaky k zodpovednosti za své vzdélavani, umoznit zakim 0svojit si strategii uceni a motivovat je pro celozivotni uceni

- Ucime zéky chapat uméni a kulturu v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k u€eni se prostfednictvim
vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tviréiho potencialu, kultivovani projevii a
potieb a k utvareni hierarchie hodnot

- Prohlubujeme v zacich schopnost ziskané poznatky a dovednosti vyuZivat ve svém zivoté.

- Uc¢ime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich vytvarné ¢innosti.

- UmozZziujeme Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavery.

- Vytvafime vstficnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech.

- Jdeme prikladem - neustale si dal$im vzdélavanim rozsifujeme svij ,,pedagogicky obzor* v oboru "Vytvarna vychova".
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KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickém u uvazovani a k feSeni problému

- U¢ime zaky ruiznym vytvarnym technikam a pouziti vhodnych prostiedki k vyjadieni svého zaméru.
- Namodelovych ptikladech u¢ime zéky vyuzivat vhodny algoritmus feSeni problémtl.

- Podporujeme netradi¢ni (originalni) zptisoby feSeni ve vytvarném vyjadiovani.

- Jdeme prikladem - u¢ime se sami Iépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi
vést zaky k oteviené, vSestranné a i€¢inné komunikaci

- Vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku komunikace.

- Ucime zéky naslouchat druhym a vnimat vytvarné projevy druhych, jako nezbytny prvek u¢inné mezilidské komunikace.

- Vedeme zaky k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam souc¢asnosti a minulosti a ke kulturnim projeviim a potiebam
riznorodych skupin, narodt a narodnosti.

— Jdeme ptikladem — ,,profesionalnim* ptistupem ke komunikaci s zéky, rodi¢i, zaméstnanci $koly a $irsi vefejnosti.

- Sami oteviené komunikujeme na ,.kulturni trovni, své nazory opirame o logické argumenty.

- Netolerujeme pomluvy, nezdvotilost a ,,zakulisni“ jednani. Pozitivné svoji $kolu a ucitelskou profesi prezentujeme na veiejnosti.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
rozvijet u zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni 1 druhych

- Vedeme Zaka k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince

- Vedeme zéky k tvofivému piistupu ke svétu, k aktivnimu piekonavani zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionélniho Zivota.

- Prohlubujeme v zacich pozitivni vztah k vytvarnému uméni v celé oblasti vytvarné kultury.

- Ucime zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich.

- Jdeme ptikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢leni pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovniku skoly.
Respektujeme préci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich.

- Upftednostiiujeme zajmy $koly, zajmy zakt a opravnéné zajmy rodict pfed svymi osobnimi zajmy. Pomahame svym spolupracovnikim, u¢ime
se od nich, vymeénujeme si s nimi zkusenosti.
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KOMPETENCE OBCANSKE
vychovavat zaky - jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva prava a respektujici prava druhych

- jako osobnosti zodpovédné za sviij zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi
- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné uc¢inné pomociv raznych situacich
Uc¢ime zaky vnimat uméleckou tvorbu jako jedine¢ny zpusobt nalézani a vyjadfovani osobnich prozitka i postoja k jevam a vztahum ve
spole¢nosti a v mnohotvarném svéte.
Vedeme zaky k sebeticté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich vytvarnym projevim.
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
Vedeme zaky k aktivni ochran¢ jejich zdravi, a k ochran¢ zivotniho prosttedi.
V hodnoceni zaka (ve zietelné pievaze) uplatiiujeme prvky pozitivni motivace.
Jsme vzdy piipraveni komukoliv z Zakt podat pomocnou ruku
Jdeme prikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitini normy $koly, plnime ptikladné své povinnosti.
Respektujeme osobnost zaka a jeho prava. Budujeme ptatelskou, otevienou a uvolnénou atmosféru ve tfidé, bez které plny vytvarny prozitek
neni mozny.

KOMPETENCE PRACOVNI
vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naudit zaky pouzivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a technologie, naucit zaky chranit své zdravi pfi
praci, pomoci zakum pii volbé jejich budouciho povolani

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestime. Kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime.

Uc¢ime zaky pouzivat pfi jejich vytvarném projevu rizné vhodné materialy, nastroje a techniky.

Ucime zaky chranit své zdravi pfi praci s riznymi materidly, nastroji a chemickymi latkami.

Pti vyuce vytvarime podnétné a tvotiveé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
Raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi vytvarnymi profesemi.

Talentovanym zaktm pomahame pfi volbé vhodného povolani (studia), ve kterém budou moci plné€ vyuzit a rozvinout svoje nadani.

Jdeme prikladem — ptikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, ptiprava na vyuku ...).

Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji $kolu pozitivné prezentujeme pred zaky, rodici i $irsi vetejnosti.

D) Obsah uciva

. - 3. ro¢nik (tydenni casova dotace 1 hodina)
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VYTVARNA VYCHOVA

1. - 3. ROCNIK

1 hodina tydné

Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy U¢ivo Mezip¥. vztahy, prife- | Poznamky
Zova témata, projekty
R |- rozpoznava a pojmenovava prvky vi- | - uvédoméle zachazi s nékterymi - prvKky vizualné obrazného vyjadieni |mezipfedmétové - pomiicky
(Z) zualné obrazného vyjadieni (linie, tvary, |prostfedky a materialy linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné | vztahy vytv. publikace
v | objemy, objekty); porovnava je a tfidi na | - ovlada zakladni technické dovednosti | kvality, textury, CJ, M, PRV, TV, AJ audiokazety
i zakladé¢ odlisnosti vychazejicich z jeho |- uziva dilezité pojmy tykajici se podobnost, kontrast, rytmus PC, HV CD. DbVD
J zkusenosti, vjemd, zazitka a predstav formy, technik, materialt prace s riznymi materialy a nastroji - OSV - smysl. vnimani | obrazy klasika
EI - v tvorbé projevuje své vlastni zivotni | - rozezna rizny charakter linearni ruka, diivko, nit, kura,pisek, kov, klize aj.) |hra s barvou, tvarem pohadky
f zkuSenosti; uplatiuje pii tom v plos- kresby - usporadani objekti do celki - EV - vyuziti riznych | kresba - uhel, tus,
ném 1 prostorovém uspotadani linie, - vyuziva klasifikaci barev, svétlostni | kompozice plochy, skladani prvki v plose |pfirodnin rudka, tuzka,
S tvary, objemy, objekty a dalsi prvky teplotni kontrast (uspotadani na zakladé€ jejich vyraznosti, |- projekty dfivnéko, kiida,
L\(/I jejich kombinace - organizuje vlastni vytvarnou praci velikosti a vzajemného postaveni - Vanoce, Velikonoce pastelka,
S - fesi ptiméfené tikoly v plosnych a statické a dynamické vyjadient) ro¢ni obdobi voskovka, pero aj
L prostorovych pracich - reflexe a vztahy zrakového vnimani misto kde Ziji malba - tempera,
0 - chape souvislosti zobrazovanych k vnimani ostatnimi smysly vyznamné pamatky vodové barvy,
\E/ predméti souhrn vjemu (zrak, sluch, hmat, chut, vystavy, kolekce olejovy pastel,
¢ich) voskovy pastel aj.
C - vyjadiuje se na zakladé pohybového |uvédomovani si absence nékterého - OSV - rozvoj dovedn. |kombinované
I a sluchového vnimani smyslu a nahrazeni jinym smyslem na zakl. smysl. vnimani | techniky - kolaz,
I zkoumani riiznych vytvarnych technik tiskatka,monotyp,
I - dokaze vybrat vytvarné prostfedky k |a materialti pro vyjadfeni pocitt - formy prace frotaz, ptirodni
\Y vyjadreni pocitti vnimanych riznymi |- smyslové u¢inky vizualné obraznych | kolektivni prace materialy aj.
o smysly vyjadieni prace ve skupinach modelovéni — t&s-
? - vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti umeélecka vytvarna tvorba, fotografie, samostatna prace to, modelina, mo-
I riznymi smysly a pro jejich vizualné film, tiskoviny, televize, elektronicka - EV - kulturni pamatky | durit,hlina,ptirod-
obrazné vyjadreni voli vhodné média, reklama architektura ni matrialy
prostiedky vytvarné techniky (kaminky, k-
U - prostiredky pro vyjadreni emoci, kresba, rrjalrba a, trava, plody)aj
P . . , i o . A e modelovani papir, Spejle,
L - olnte’rp?eturje ?odle svych §§hf)pr}ost1 - uplat_r_luje pri praci predstavivost a pociti, 1,1alad, ffmtan,e, predstav kombinované techniky | drevéné odfezky
A n.lvznra. vizualné obrazna V?’_] e}drem; (?fl- fantoazvl,l ] . . a osob.pl’chvzkusenostl . grafické techniky krabicky, staveb-
T  |liSné interpretace porovnava se svoji - tviiréim zplsobem experimentuje fantazijni pfedstavy, hra s barvami, tvarovani papiru nice. textil kov
N |dosavadni zkusenosti s barvami, dokaze je michat a ptekry- |plosné a prostorové vyjadieni vlastnich Kol4z pap ‘s oL
0 o , . e olaz, frotdz, muchlaz | prusvitné
y vat, r921151 teplé a studené, svétlé a prozitkll rolaz materialy
A tmave li%ovani tvoll vizulng ob ch - OSV - rozvoj dovedn. |sadra
;\l rozliSovani typti vizualné obraznyc kize, plasty
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VYTVARNA VYCHOVA

1. - 3. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

rocC

- zajima se o vytvarna dila, pozoruje
je, premysli a povida o nich, pfijima je
jako soucast okolniho svéta

- poznava rozdily ve vytvarném vyjad-
fovani maliid, zvIasté ilustratord
détskych knih

- chape vytvarné umeéni jako soucast
kulturniho bohatstvi naroda

vyjadfeni, jejich vybér a uplatnéni
(hracky, objekty, ilustrace, fotografie)
pozorovani , vnimani vytvarného dila
navstéva galerii

poradani vlastnich vystav znamych véci
(hracky aj.)

rozvijeni smyslu pro esteti¢nost

- pristupy k vizualné obraznym
vyjadi‘enim

hledisko jejich vnimani (vizualni, haptic-
ké, statické, dynamické)

hledisko jejich motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém vnimani)

CRXZTOC ZOX AIKO KA THARMemC®

- na zéklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a
do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

- vypravi o své tvorbé, dokaze zdi-
vodnit sviij vytvarny projev, pouziti
vytvarnych prostredkt a technik

- vyjadiuje se k tvorbé druhych, tole-
ruje jejich zptisoby vytvarného vy-
jadreni

- ovéfuje si vliv své Cinnosti na okoli,
vystavuje své prace, podili se na
zlepSeni prostiedi Skoly

- osobni postoj v komunikaci

jeho utvareni a zdivodiiovani

- komunikaéni obsah vizuilné
obraznych vyjadieni

v komunikaci se spoluzaky
vysvétlovani vysledkt tvorby podle
svych schopnosti a zaméfeni

- promény komunikaéniho obsahu
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych vyjadreni
1 dél vytvarného umeni

- OSV - vytvarné sebe-
vyjadieni, vnimani
barev a tvar

- VMEGS - zvyky a
tradice

- OSV - vnimani vytv.
dél, hodnoceni na zakl.
vlastnich pocitti

- MKV - uméni riznych
etnickych skupin

- EV - proména
ekosystému v prub&hu
roku

- MEDV - reklamni sdé-
leni (vnim., kritika)
prezentace vlast. praci

- OSV - respektovani

a hodnoceni prace své

i ostatnich

- VDO - vnim.
diferenciace vytvar. citéni
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2. obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile
- rozvijet schopnosti vytvarného vyjadfovani zaku, ucit je vyjadiovat myslenky, piedstavy a pocity vytvarnymi prostiedky

- umoznit zakim vnimat krasu okolniho svéta jako soucést kazdodenniho Zivota

rozsifovat soubor uzivanych technik a seznamovat zaky s dalSimi vytvarnymi nastroji a riznymi materialy
- roz§ifovat soubor uzivanych technik

- rozvijet schopnost vnimat krasu piirody, vyjadfovat své pocity a dojmy a vytvarn¢ je zpracovavat
- rozvijet pfirozenou potiebu zakl vlastniho vytvarného vyjadieni

- rozvijet individualné tvoiivé schopnosti zaku,

- péstovat estetické citéni a vkus zakt

- sebepoznani, sebeuvédomeéni

- vést zaky ke schopnosti vnimat krasu lidového uméni a dostupnych uméleckych dél

- vazit si kulturnich hodnot a dovednosti lidi

- rozvijet schopnost zaku esteticky ovliviiovat své prostiedi

- umoznovat konfrontaci osobnich postoji s postoji jinych

- rozvoj tolerance k lidem a duchovnim hodnotam

B) Charakteristika predmétu

Ptehled tématickych okruht v daném obdobi: Rozvijeni smyslové citlivosti - vytvarné osvojovani a vyjadfovani skute¢nosti
Uplatilovani subjektivity - vytvarné vyjadfovani osobnich pocit
Ovétovani komunikaénich G¢inkl - vysvétlovani zameéru vlastniho vytvarného projevu
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Vytvarna vychova je podstatnou ¢asti zakladniho vzdélavani zaku. Jejim cilem je rozvijet vkus zaki, jejich cit pro uméni, jejich dovednost
vytvarné se vyjadiovat, cil je zaméfen i na objevovani talentovanych zakl. Nezaméinujeme ji se specialnim umeleckym vzdélanim.
V tomto obdobi se zamétuje na:

1. vycviceni oka a zdkovy ruky

2. rozvijeni schopnosti €istého a jistého zobrazovani

3. péstovani spravného vnimani krasy formy, linie, barvy i symetrie
Vyuka vytvarné vychovy je postavena na tvuréich Cinnostech, které umoznuji rozvijet zdkovo vnimani, vytvarné citéni, predstavivost, fantazii,
mysleni, prozitky. Vyuziva k tomu nejen vytvarné prostfedky tradicni a ovéfené, ale i nove vznikajici.

Ve 2. vzdélavacim obdobi je vyuka vytvarné vychovy spojovana Casto i s vyukou jinych predméti. Vytvarné lze vyjadiovat zvoleny
jednoduchy rytmus melodie. Pfi kresbé ptirodnin je vhodné vyuzit znalosti z pfirodovédy, pii kresbé néradi je tfeba zndt, jak a k cemu se urcité
natadi pouziva, zde tedy vytvarime mezipiedmétovou vazbu s pracovnimi ¢innostmi, pii tématickém kresleni se da vhodné vyuzit nékteré Cetby
z ¢itanky. Kresby se posuzuji podle toho, kolik origindlniho pozorovéani a myslenek v nich zak projevil, jak vyuzil plochu vykresu, jak pracoval
s barvou.

V piedchazejicim vzdélavacim obdobi i v obdobi piedskolnim byla vytvarna vychova ditéti predevsim prostiedkem k vyjadiovani myslenek.
Ve 2. obdobi se postupné tiibi smyslova vnimavost, uvédomélé pozorovani a vytvarné vidéni.

Zaci se nauéi citlivéji vnimat tvary, barvy, struktury, vzdjemné vztahy Gasti a celku, a tak se zabezpetuje nenasilny piechod od prvotnich
grafickych forem k formam ¢&lenit&jsim. Zaky je tieba postupné vést k v&tsi samostatnosti pti rozmisténi kresby se zfetelem na namét, velikost a tvar
plochy,péstovat u nich smysl pro prostorovou dispozici.

Z4ci zobrazuji predméty tak, jak se jevi jejich oku. Pravidla perspektivy Zaci vyvozuji z pozorovani, pod vedenim uéitele. Primarni vyuku
pravidel perspektivy povaZzujeme spise za piekazku.

Geometrickych modell se uziva jen k objasnéni konstrukce skuteénych predmétt. Pii kresleni listd, ovoce a jinych predmétd zaky
upozoritujeme na osovou soumernost nékterych ptirodnin. K dosaZeni dovednosti vyjadfit symetrii mohou pfispét kresby pfedmét provadéné napt.
pastelkami nebo vodovymi barvami bez piredbéznych obrysii.

Barvu spojujeme s tvarem. Je dobie, aby si v 1. obdobi zaci dostatecné pohrali s barvami a pfirozenou cestou se seznamili se zménami,
zpusobenymi jejich kombinacemi. Znovu Zakiim ukazujeme, od zac¢atku do konce, techniku pokladani barev. Pfi vystihovani urcitého tonu napf. u
zelené barvy nechame zéky urcitou dobu objevovat rozmanité zelené tony vznikajici michanim zluté, modré a zelené barvy z palety, nasledovat
musi hovor o tom, co objevili, co se komu podafilo. Pfedchazime tak potizim vznikajicim pii souasném pozorovani tvaru predmétu a jeho barvy.

Pti kresleni néstrojii vychazime ze zptisobu jejich uZivani. To ma nejen vyznam prakticky (poznadni funkce nastroje), ale 1 pfimy a kladny
vliv na vysledek kresby. Znaji-li Zaci funkci celého néstroje 1 jeho Casti, snaze a presnéji porovnavaji jejich velikost, tvar i pomérnost.
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Pro vytvareni vzorti je prospéSna mezipredmétova vazba s geometrii, vyuzivame dovednosti provadét nacrty zakladnich geometrickych
obrazci. Geometrické obrazce mohou byt zdkladem mnoha opakujicich se vzorki. Geometrické tvary jsou pro déti pristupné a snadno proveditelné.
Pozd¢&ji mize nasledovat téZ stylizace a kombinace jednoduchych piirodnich tvart. Kombinaci zvolenych prvka se vypliuje uréita plocha nebo se
jich pouziva k dekoraci nékterého predmétu. Takové kresleni vyuziva meziptedmétovych vztahti s hudebni vychovou (rytmy, kontrasty, opakovani,
sttidani).
Predkladani stylizovanych forem, kterych s Gispéchem pouzili rizni navrhafi, vede zaky k tomu, ze zacnou stylizovat prvky piirodni. Pfi
pozmeénovani toho, co poznali, maji dost moznosti, aby mohli uplatnit svou vynalézavost a fantazii.
Kresleni zpaméti je cenné jak pro déti nejmladsi, tak i pro star$i zaky. Je dobte, kdyz zaci 4. a 5. r. nejprve piedlozeny predmét prostuduji a
nakresli a potom jej zkusi nakreslit zpaméti. Pokud zak vi, Ze bude kreslit zpaméti, snazi se, aby si zapamatoval podobu predmétii. Zvyka si
piedméty pozorné pozorovat, a tak si postupné vytvaii vnitini zasobu obrazi, které mu poslouZi jako predlohy ke kresleni. Zak se tak rovnéz uéi
soustfedit svoji pozornost.
Modelovani je velmi vhodné pro mladsi zaky, ale dobfe ho v kombinaci s riiznymi materialy pfilezitostné vyuzivame i v tomto vzdélavacim
obdobi.
Zaci jsou vramci vytvarné vychovy také seznamovani s dily piednich domacich i evropskych umélct. Vhodné jsou navitévy vystav
takovych dél, ktera jsou Zaci schopni pochopit, a kterd je mohou mravné a citové obohatit. Zaky seznamujeme s dily riiznych obori uméni. Zaci se
je uci chapat a rozumét jim. Vystavy praci zaki se daji uspotadat i ve vhodné Skolni mistnosti. Dbame, aby vytvarna dila zakt nebyla vystavovana
trvale a vystavy Casto obménujeme.
Ve vytvarné vychové v tomto obdobi ¢asto vyuzivame mezipfedmétové vztahy ve spojeni s literarni vychovou, s vyukou geometrie,
s ptirodovédou, vlastivédou i s ptipravou nékterych zZakovskych pomiicek. Jednim z tkoll vytvarné vychovy je pfipravovat Zaka na prakticky Zivot,
ve kterém budou v mnoha oborech potiebovat néco skuteéného zakreslit nebo nacrtnout. K tomu ho vedou realné kresby.
V tomto obdobi vyuzivame kazdé vhodné prilezitosti ke zuslechtovani citl zaki, péstujeme jejich smysl pro piirodni krasy, a to jak ve vytvarné
vychové tak i v ostatnich pfedmétech. Zaci jsou seznamovani s vhodnymi dily riznych oborti uméni prostiednictvim obrazi a ilustraci, uci se je
chépat a rozumét jim.

74k bude po ukonéeni 1. stupné schopen vytvarného vyjadieni takovym zptisobem, ktery ho uspokoji. Dokaze pfi praci uplatiiovat
predstavivost i fantazii. Pii kresbé bude chépat vzajemné souvislosti zobrazovanych pfedméti, bude postupovat od celku k detailim. Dokéze se
orientovat v malitskych a kreslifskych potiebach a bude je umét udrzovat v pofadku. Po ukonceni prace si dokaze uvést své pracovni misto do
ptuvodniho stavu. Vytvarna vychova na 1. stupni je zakladem k dalSimu rozvijeni estetického citéni zakt na 2. stupni.

D) Obsah uciva
4.-5.rocnik (tydenni ¢asova dotace 2 hodiny)
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VYTVARNA VYCHOVA

4.-5.ROCNIK

2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy U¢ivo Mezip¥. vztahy, prife- | Poznamky
Zova témata, projekty
R |- pfi vlastnich tvir¢ich ¢innostech po- prvky vizualné obrazného vyjadieni | OSV - rozvoj pozornosti |- pomiicky
O |jmenovava prvky vizualné obrazného - umi vybrat a pojmenovat vytvarné linie, tvary, objemy, svétlostni a barev- | vici odliSnostem vytvarné publikace
Z | vyjadfeni; porovnava je na zakladg postupy, techniky a prostredky né kvality, textury - jejich jednoduché |hledani vyhod audiokazety
}/ vztaht (svétlostni poméry, barevné pouzité ve své praci vztahy (podobnost, kontrast, rytmus) - mezipfed. vztahy CD. DVD
3 kontrasty, propor¢ni vztahy a jing). - uplatfiuje vlastni vytvarné Cinnosti, | kombinace a promény prvki vizualné | CJ, M, VL, PR, TV, AJ obrazy klasiktl
E poznatky a dovednosti obrazného vyjadteni v plose, objemu | PC, HV pohadky
N - uplatituje prvky vizualné obrazného |a prostoru - projekty kresba - uhel, tus,
i vyjadfeni a experimentuje s nimi, - usporadani objekti do celki Vanoce, Velikonoce rudka, tuzka,
orientuje se v prostorovych a barev- usporadani na zakladé jejich vyraz- ro¢ni obdobi diivko, kiida, pero

S |- uziva a kombinuje prvky vizualn€ ob- |nych vztazich nosti, velikosti a vzajemného postaveni | misto kde Ziji pastelka,voskovka,
M | razného vyjadfeni ve vztahu k celku: ve statickém a dynamickém vyjadieni |vyznamné pamatky malba - tempera,
Y plo$ném vyjadieni linie a barevné plo- |- orientuje se v fazeni prvku v tvarové |zakladni kompozi¢ni principy pfi pra- | vystavy, kolekce vodové barvy,
f chy; v objemovém vyjadieni modelo- a barevné kompozici, fesi ulohy de- ci v plose i v prostoru - OSV - dovedn. pro olejovy pastel,
0 vani a skulpturalni postup; v prostoro- | korativniho charakteru - reflexe a vztahy zrakového vnimani | pozitivni naladéni voskovy pastel aj.
v | vém vyjadfeni uspofadani prvki ve - projevuje smysl pro prostorové for- |k vnimani ostatnimi smysly vztah k sob&é samému kombinované
E | vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly |my a jejich vytvarné kvality obrazna vyjadf. podnéti hmatovych, |- formy prace -kolekt. techniky - kolaz,

model sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, |prace ve skupinach tiskatka, monotyp,
C chutovych samostatna prace frotaz,
I - pti tvorbé vizualné obraznych vyjadre- vyjadreni vizualnich podnétd prostred- |- VMEGS - rodin. zazit- | pfirodni materialy
T | ni se védomé zaméfuje na projeveni ky vnimatelnymi ostatnimi smysly ky z Evropy a svéta modelovani - tésto,
L |Viastnich Zivotnich zkusenosti i na - smyslové ucinky vizualné obraz- vytvarné techniky modelina, modurit,
| tvorbu vyjadieni, ktera maji komunikac- nych vyjadfeni kresba, malba, modelov. | hlina,pfirodni
\O/ ni u¢inky pro jeho nejblizsi socidlni umélecka vytvarna tvorba, fotografie, |kombinované techniky materialy(kaminky,
S vztahy film, tiskoviny, televize, elektronickd | grafické techniky kira, trdva, plody)
T média, reklama tvarovani papiru, rolaz papir, Spejle,
| kolaz, frotaz, muchlaz drevéné odiezky
b - naléza vhodné prostiedky pro vizualné |- pozoruje okoli, vnima vztahy mezi |prostiedky pro vyjadieni emoci, I;g&é;ﬁ ﬁ:k;wky
L obrazna vyj adltem Vqukrla’na za’kla’de’ nim a sebou a fesi je pocltu,, nalad,v fanta’ne, predstav a _ OSV -pruznost napadii | textil, kov
X VZt:ﬂlu.Zrakove.ho Vm{“’“?m.k voumant " C e "y OSObI}ICh Zku.sel}os,tl L originalita, schopnost prusvitné materialy
o dalsimi smysly; uplatiuje je v plosné, - fesi vztahy objektd, barev, prostfedi | volny expresivni vytvarny projev vidst vici jinak sadra
M objemové i prostorové tvorbé - vnima sebe jako spolutviirce svého | vyjadieni déjového celku se vztahem k Kize
N okoli, ptijemce vytvarnych podnéti prosttedi manipulace s objekty plasty
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VYTVARNA VYCHOVA

4. -5. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

pro své vytvarné vyjadieni

S |- osobitost svého vnimani uplatiiuje v - zna proporce lidského téla pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,

U |pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci zptesiiovani proporci lidského téla

B | vizualné obrazného vyjadfeni; pro - uziva znamé vytvarné techniky, do- |- typy vizualné obraznych vyjadieni

J vyjadfeni novych i neobvyklych kaze je kombinovat rozliSovani typt vizualné obraznych

E |pocith a prozitkd svobodné voli a - zna zakladni obrazotvorné prvky a vyjadrent, jejich vybér a uplatnéni

K | kombinuje prostfedky (véetné prostfed- |kompozi¢ni pfistupy, v uméleckych (volna malba, skulptura, plastika, animo-

T |kt a postupt soucasného vytvarného dilech porovnava rozdily vany film, comics, fotografie, elektronicky

I uméni) - zajima se o rizna vizualng€ obrazna | obraz, reklama)

\Y% vyjadreni, diskutuje o svych poznat- - pristupy k vizualné obraznym vy-

I - porovnava riizné interpretace vizualné | cich jadifenim

T |obrazného vyjadfeni a pfistupuje k - pozna rizné zpusoby uméleckého ucinek obrazného dila souc¢asnosti a

Y |nim jako ke zdroji inspirace vyjadfeni minulosti, hledisko jejich vnimani
- rozliSuje uzitkovou, materialni, tech- |(vizualni, haptické, statické, dynamické),
nickou a estetickou stranku pfedmétti, |hledisko jejich motivace (fantazijni,
chape vztah mezi nimi zalozZené na smyslovém vnimani)

O |- naléza a do komunikace v socialnich - osobni postoj v komunikaci

V | vztazich zapojuje obsah vizualné ob- - vytvarné vyjadiuje své zazitky, zku- |utvar. a zdlivodnovani svého postoje

E  |raznych vyjadieni, ktera samostatné Senosti, umi popsat, co jeho dilo odli$né interpretace vizualn€ obraznych

R. | vytvofil, vybral & upravil vyjadiuje vyjadreni (samostatné vytvorenych i

prijatych)

K - ovefuyje si vliv svych ¢innosti na oko- | porovnavani s vlastni interpretaci

o li (vystavy, vyzdoba, kolekce) - komunikaéni obsah vizualné

M obraznych vyjadreni

U - hodnoti, zdtivodni a obhaji svoji vy- | vysvétlovani vysledkt tvorby podle

N. tvarnou vypoved’ a vyjadiuje se ke svych schopnosti a zaméfeni v komu-
tvorbé& ostatnich, hleda v ni zdroj nikaci se spoluzéky , rodinnymi

U pro sva vlastni vyjadfeni ptislusniky a v rdmci skupin, v nichz

C - dokaze proménovat své okoli vytvar- | zak pohybuje

I nym pfistupem - promény komunikac¢niho obsahu

N - popisuje své pocity k okoli, formulu- |zaméry tvorby a promény obsahu

K je své predstavy a ptisobeni vlastnich vizualné obraznych vyjadieni i

U zajima se o nové moznosti a vyuziva je | dél vytvarného uméni

- MEDV - chapéani
podstaty medial. sdéleni
objasnovani jeho cilt

a pravidel

- OSV - cviceni smysl.
vnimani, pozornosti a
soustiedéni

- OSV - rozvoj social.
dovednosti pro kooperaci,
jasna a respektujici
komunikace, feSeni
konfliktd, podtizeni se
praci skupiny

- VDO - principy souziti
S minoritami, vztah k
jinému, respekt k
identitdm, vzaj. Komuni-
kace a spoluprace
pric¢iny nedorozumeéni

a zdroje konfliktt

- MKYV - jedinecnost
kazdého Cloveka a jeho
individ. zvlastnosti
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5.6 VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A ZDRAVI

Vzdélavaci oblast je v 1. — 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho predméti: T€lesna vychova a Vychova ke zdravi (neni samostatny

predmét)

5.6.1 Télesna vychova

1. a 2. obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile

— rozvijime pohybové schopnosti a dovednosti zakt

— rozvijime smysl pro ucelny a krasny pohyb

— ziskava navyky spravného drzeni téla, nacviuje zdkladni cviky k ziskani téchto navyku

— vedeme zaky k védomému zvladnuti pohybu, zatfazujeme cviky na koordinaci pohybti

— zvySujeme pohybovy rozsah a obratnost zakua

— upevinujeme charakterové vlastnosti zaki, rozvijet socidlni vztahy

— ziskava pocit nutnosti pravidelného cviceni jako soucasti spravného Zivotniho stylu

— vitépujeme détem radostny pocit z pohybu

— chépe dilezitost organizace a spoluprace hlavné formou her (dodrZzovani pravidel, umi se podtidit kolektivu, spolupracuje...)

— neustdle seznamujeme zaky s dllezitosti dodrZzovani bezpecnostnich zasad (pfi hrach v télo- cviéné, na hiisti, pfi cvicenich s nac¢inim nebo
na naradi...)

— umi slySet, vnima a reaguje na povely ucitele (nejen na pistalku, ale 1 na jiné podnéty — slovni, gestikulacni ...)

— Zaci se piipravuji na sportovni vykony — zvoli vhodnou obuv, vhodné obleceni (sepnou vlasy, odlozi hodinky a jiné cennosti ...)

— posilyji télesnou kondici a duSevni pohodu spravné zvolenymi aktivitami, vhodnymi a pfiméfenymi tomuto véku

— Z hlediska spravné organizace a bezpecnosti zvladaji zaklady potadovych cviceni (nastupy, povely pozor, pohov...)

— vyuzivaji riiznd kondi¢ni cvi€eni k rozvoji a zvySeni pohybovych schopnosti zZakli — to je zvySovat obratnost, vytrvalost, rychlost, pohyblivost
(za pomoci rizného nacini, vyuziti riznych druhli naradi, preskoky, odrazy, pfekonavani ptekdazek, riizné druhy béhd...)

— vnimaji dualezitost prupravnych cviceni (rozcvicek), jako prostiedku pro zlepSeni a odstranéni nedostatkli, které vznikaji z jednostranného
zatiZeni patete Ci ze Spatné¢ho zplsobu Zivota, nedostatku sportovnich aktivit
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— zaci si uvédomuji dulezitost spravného rozcviceni, vyuzivaji veskeré kompenzacni prostredky (protahovaci, uvoliiovaci cviceni , strecink, ...)

— 7z4ci se udi citit, vnimat hudbu a umét ji vyjadfovat pohybem, snazi se rozvijet rytmické citéni, zaclenuji tanecni prvky (lidové pisnicky)

— rozviji dovednosti zaka zvladnutim zakladu atletické abecedy (b&hy, skoky, hody ...)

— zvladaji prapravna cviceni pro mi¢ové hry, spravné zvladaji techniky hazeni, chytani, ptihravani

— seznamujeme zaky s nacvikem jednoduchych zékladt miniher

— vkladame dle moznosti cviceni v rizném prostiedi, seznamujeme zaky s pohybem na htisti, ve volné pfirodé, v lese

— dle moznosti zafadime zimni sportovani (bobovani, saiikkovani, brusleni)

— vstipime zaklady plaveckych dovednosti

— nesoustfedime se jen na hodiny Tv, ale zaclefiujeme do vyucovani dal$i pohybové aktivity — vychazky, pohybové chvilky, cviky ve tfid€ na
spravné drzeni téla)

B) Charakteristika predmétu

Pedmét télesna vychova je rozlozen do ti slozek, které se vzajemné prolinaji:  Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Giroven pohybovych dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
VSsichni zaci absolvuji zakladni discipliny lehké atletiky, gymnastiky, sportovnich her, rytmické gymnastické ¢innosti s hudbou ¢i tancem. Plavani je
povinné pro vSechny ro¢niky v rozsahu deseti lekci (Po dobu rekonstrukce bazénu v Rakovniku nebude z diivodu velké ¢asové narocnosti na
dojizdéni do jinych mést vyuka plavani probihat).
Veskeré télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji zéka, nejen ke zvyseni jeho pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i k posileni
jeho charakterovych vlastnosti (zodpoveédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se podiidit kolektivu ...).

VSsichni zaci absolvuji zakladni discipliny lehké atletiky, gymnastiky, sportovnich her, rytmické gymnastické ¢innosti s hudbou ¢i

tancem.

T¢lesnd vychova péstuje u zaki kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se sport stal soucasti jejich zdravého Zivotniho stylu. Systémem
jednoduchych pohybovych a sportovnich aktivit vede ke zvySovani télesné zdatnosti a k spravnému drzeni téla zaki.

Vstépovanim pohybovych navykli a vyvolanim radostného pocitu z pohybu u déti se podilime na zvySovani jejich psychické odolnosti vici
negativnim vliviim svého okoli a na posilovani jejich charakterovych vlastnosti. Zakladni a dilezitou metodou, ktera slouzi ke splnéni vSech téchto
cilt a ukoll je HRA a dodrzovani hernich pravidel.
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Osvojenim zakladl hernich technik a taktickych postuptli, zvySujeme u zaki nejen pohybové schopnosti, ale také podporujeme jejich prostorovou
orientaci, schopnost spravného a rychlého rozhodovani i schopnost pohotové reagovat.

Neustale vénujeme patficnou pozornost bezpecnosti pfi vyuce Tv, pribézné opakujeme bezpecnostni pravidla, upozoritujeme na moznosti urazi,
snazime se vstipit pocit zodpovédnosti za své chovani a svoji bezpecnost, pocit sounalezitosti a ohleduplnosti ke svym spoluzaktm.

T¢lesnd vychova je pfedmét, kde je nutny diferencovany pristup k zakiim podle jejich momentalni télesné zdatnosti. Zde musime citlivé hodnotit
kazdého zaka, vzhledem k jeho individudlnim mozZnostem a predpokladiim pro zvladnuti riiznych pohybovych aktivit.

V hodindch Tv se nezaméfime jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych schopnosti, ale také vstépujeme dilezité hygienické zasady s tim
spojené.

Pohybové Cinnosti by mély prolinat a doplnovat i dalsi oblasti vychovy, mély by se objevovat i v dalSich pfedmétech jako napt. vhodné rozcvicky,
pohybové hry, tane¢ni prvky.

v w7

Spravné rizena vyuka télesné vychovy vyZaduje, aby uditel:

— kladl na zaky t€lovychovné pozadavky, které jsou pfimétené jejich télesné a pohybové vyspélosti

— dbal rozdilu mezi chlapci a dévcaty

— volil program s ohledem na ro¢ni obdobi a materialné technické vybaveni skoly

— dbal bezpecnosti zakl a vedl Zaky k nacvicovani vhodné a spravné dopomoci a zachrany pfti cviceni

— ucelné zaméstnaval co nejvice zaki vhodnymi bezpecnymi tikoly ke cviceni ve druzstvech
Hlavni organiza¢ni formou vyucovaciho procesu je vyucovaci hodina télesné¢ vychovy. Vyu€ovaci hodiny télesné¢ vychovy se nespojuji do dvou
hodin, rovnomérné se rozkladaji do tydenniho rozvrhu.

Télovychovné chvilky

Do vyucovacich hodin ostatnich predmétii je vhodné vkladat télovychovné chvilky. Zatazuji se, kdyZ se u zaka zacne projevovat unava. Jejich
programem jsou koordinaéni, vyrovnavaci i kondi¢ni cviky, které zak zna z vyuky Tv v daném roc¢niku.

Hygienické pozadavky pro Vyuku Tv

Cvicebni prostory — télocvicny je tieba udrzovat v Cistoté a jejich vybaveni vzdy pied uzitim kontrolovat. Teplota vzduchu v télocviéné by méla byt
pfiméiend, neméla by byt nizsi nez 16 °C. Na vyucovaci hodiny Tv se zéci prevlékaji do cviebnich ubori. Z pedagogickych divodii pouziva
cvicebni ubor 1 uditel. Pro zvyseni odolnosti organismu se doporucuje, aby vyuka Tv probihala ¢asto na htisti nebo v terénu.
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Charakteristika nékterych cviceni zarazovanych pravidelné do hodin Tv
Vyrovnavaci cviky

Jsou to pripravna gymnasticka cviceni, ktera jsou zaméiena na uvolnéni a protazeni jednotlivych svalovych skupin. V tomto obdobi posilovaci
cviky zatazujeme jen jednoduché a kratce. Pozornost vénujeme cvicenim koordina¢nim, cvieni na zvétSovani pohybového rozsahu kloubt, také na
podporu navyku spravného drzeni téla.

Cviceni mohou byt provadéna v rytmickych obménach s moznosti hudebniho doprovodu. Patii sem cviceni prostna, s na¢inim i na naradi, na misté 1
za pohybu. Dbame pfi tom na pfiméteny €as pro zatazovani téchto cviceni do vyucovacich hodin.

Kondi¢ni cvifeni

Cviceni se zaméfenim na rychlost, pohyblivost, obratnost, vytrvalost, to jsou: béh, skoky, hazeni, cviceni rovnovahy, lezeni, $plhani, prekonavani
prekazek, gymnasticka cviceni s nacinim i bez nécini (napf. s mici, se Svihadly, na lavi¢kach, zebfinach apod.).

Rytmicka cviceni a tanec

Rytmicka cviceni jsou velmi vhodnou soucasti vyucovani v 1. — 3. r., zafazujeme je nejen do vyu€ovacich hodin Tv, ale téZ do hodin hudebni
vychovy 1 Ceského a anglického jazyka. Podporuji znaénou mérou dobry psychicky vyvoj zakl. Cviceni zafazujeme jako rytmizaci jednoduchych a
détem znamych pohybii podle hudebniho doprovodu, v 1. a 2. roéniku cvi¢ime i podle fikanek a pisni.

Tanec pomaha zvladnout zakladni pohyby paZzi, nohou a trupu. U¢ime zaky zakladni tane¢ni kroky. Zaméfujeme se na esteticky pohybovy projev
V piiméfeném tempu a détem srozumitelném rytmu.

C) Klicové kompetence (spolecné pro 1. a 2. obdobi)

KOMPETENCE K UCENI
vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit zakim 0svojit si strategii uceni a motivovat je pro celozivotni uceni

- Vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdiilezitéjsi Zivotni hodnoty
- Podporujeme rizné piijatelné zptuisoby dosaZeni cile.
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- Uc¢ime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti a dovednosti.

- Vedeme zéky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali sviij pohybovy projev i spravné drzeni téla a postupné usilovali o
optimalni rozvoj zdravotn¢ orientované zdatnosti.

- Uplatnujeme individualni ptistup k zakovi, vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,,ptidané hodnoty*.

- Pii hodnoceni pouzivame ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace.

— Jdeme prikladem - neustale si dal$im vzdélavanim v oblasti sportu a pohybové vychovy rozsitujeme svoji kvalifikaci a svij ,,pedagogicky
obzor*.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickém u uvazovani a k feSeni problémi

- Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problému.
- Ve skole i pti mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak zaci feSeni problémi prakticky zvladaji.
DI) Podporujeme zaky v tom, aby pozitivné prozivali osvojené pohybové ¢innosti a vyuzivali je jako prostiedek k piekonavani aktualnich
negativnich télesnych ¢i dusevnich stavu.
- Jdeme piikladem - u¢ime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace ve $kole.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
vést Zaky k oteviené, vSestranné a uc¢inné komunikaci

- Klademe diraz na , kulturni aroven‘ komunikace.

- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakti, zaméstnanct Skoly 1 rodici.

- Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z riznych tfid, ro¢nikd, vékovych kategorii.

- Vedeme Zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji S§koly na veiejnosti.

- Pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.

- Dasledn¢ vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve $kolnim fadu, v fadech odbornych pracoven, fadu akci mimo $kolu apod. a
umoznujeme zakim podilet se na sestavovani téchto pravidel.

- Vedeme Zaky k ¢estnému jednani v duchu "fair play”.

- Jdeme prikladem — ,,profesionalnim* pfistupem ke komunikaci s zaky, rodi¢i, zaméstnanci Skoly a $ir$i vefejnosti.
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Sami oteviené komunikujeme na ,,kulturni arovni®, své nazory opirame o logické argumenty. Netolerujeme pomluvy, nezdvofilost a ,,zakulisni*
jednani. Pozitivné svoji Skolu a ucitelskou profesi prezentujeme na verejnosti,

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
rozvijet u zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

- Podporujeme ,,inkluzi (,,zaclenéni®) - volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoznujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena téidniho kolektivu.

- Ucime zéky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzdjemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

- Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rizné role.

- Podporujeme vzdjemnou pomoc zaki, vytvaiime situace, kdy se zaci vzdjemné potiebuyji.

- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Ucime zéky k tomu, aby si uv€domovali vyznam socialnich vztahl a roli ve sportu a v jinych pohybovych aktivitach a uméli je vyuzit pro
hodnotné pohybové vyziti 1 pratelské meziosobni vztahy.

- Jdeme ptikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢lent pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovniki skoly.
Respektujeme préci, roli, povinnosti 1 odpovédnost ostatnich.

Uprednostiujeme zajmy $koly, zajmy zakd a opravnéné zajmy rodic¢u pred svymi osobnimi

zajmy. Poméahame svym spolupracovnikiim, u¢ime se od nich, vyménujeme si s nimi zkuSenosti.

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovéavat zaky - jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva prava a respektujici prava druhych,
- jako osobnosti zodpovédné za sviij zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi,
- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné G¢inné pomoci v riznych situacich

- Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeZze).

- Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.
- Dutsledn¢ dbame na dodrzovani pravidel chovani ve skole, stanovenych ve vnitinich normach skoly.
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- Pfi kazenskych problémech zaki se vzdy snazime zjistit jejich motiv (pFicinu).

- Vedeme zaky k aktivni ochran¢ jejich zdravi, a k ochrané zivotniho prostiedi.

- Nabizime zaktim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipol nezadoucim socialn¢ patologickym jevim.

-V hodnoceni zaka (ve zietelné pievaze) uplatinujeme prvky pozitivni motivace.

- Jsme vzdy piipraveni komukoliv z Zakt podat pomocnou ruku.

- Jdeme prikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitini normy skoly, plnime ptikladné své povinnosti.

Respektujeme osobnost zaka a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tfidé i ve skole. Chovame se k zakam jejich rodi¢am a ke
svym spolupracovnikim tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali k nam.

KOMPETENCE PRACOVNI

vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, nauéit zaky pouzivat pii praci vhodné materialy, nastroje a technologie, naucit zaky chranit své zdravi pfi
praci

—  Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestime, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvélime.

J 24

- Pfi vyuce vytvatime podnétné a tvofiveé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, Zzaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

~ Dasledn¢ u¢ime zéky dodrzovat, organizaéni, hygienické a bezpe€nostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné sportovni ¢i jiné
pohybové ¢innosti ve zndmém 1 mén¢ zndmem prostiedi.

— Jdeme prikladem — piikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, ptiprava na vyuku ...).

Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji $kolu pozitivné prezentujeme pied zaky, rodiéi i $irsi vefejnosti.

D) Obsah uciva :

1. - 3. ro¢nik (tydenni ¢asova dotace 2 hodiny)

4. - 5. rocnik (tydenni ¢asova dotace 2 hodiny)
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pro spravné drzeni téla

v riznych polohach, psychomotoricka
motivacni, tvofiva, napodobiva,

s hudbou a rytmickym doprovodem,

¢innosti ve skupiné

TELESNA VYCHOVA 1.- 3. ROCNIK 2 hodiny tydné
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy U¢ivo Mezip¥. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty
C |- spojuje pravidelnou kazdodenni pohy- |- vi, Ze by mél denné aktivné cvigit - vyznam pohybu a zdravi - OSV - prostiedi a pomiicky
I bovou ¢innost se zdravim a vyuziva - vi, Ze pohyb je vhodny pro zdravi vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj zdravi, rozmanitost rizné mice
N  |nabizené pfilezitosti organizmu zaka vlivli, moznosti a kriketové micky
N vhodné mnoZstvi pohybu, jeho intenzita a |zptsoby ochrany rakety, palky
@) rozlozeni v rezimu dne - mezipiredmétové létajici talife
S prevent. vyznam zdravot.zaméfenych vztahy skakaci gumy
T ¢innosti CJ, M, PRV, VV, AJ, HV |obruce, krouzky
I - umi reagovat na zakladni pokyny - pfiprava organismu - piiprava pred satky, stuhy
a signaly pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, |- projekty kose, branky
) napinaci a protahovaci cviceni, uéinky Détsky den kola, brusle,
\ cviceni, technika cvikil, zptisob rozvoje Skola v piirodé boby
L kondi¢nich a koordinaénich predpokladd, |turistickd vychazka lano, $vihadla
I podstata inavy, jednostranné zatéze a kulturni vystoupeni lavicky,
\% svalové nerovnovahy cviceni v ptirodé kladinky
N vhodné podminky pro druhy cviceni $plhadla
U kontrola cvi¢eni (spoluzak, pocity aj.) bedna
J - zdravotné zaméfené ¢innosti - OSV - dovednosti pro | odrazovy
i vyznam druhti cviceni, jejich pouziti pozitivni naladéni mysli | miistek
C - zna zasady spravného sezeni, drzeni |spravné drzeni téla pfi praci, v sed¢, ve dobry vztah k sob¢ zebfiny
i téla ve stoji, dychani stoje, spravné zvedani zatéze, pfipravnd, |samému trampolina
kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné stolni tenis
Z - vi, jak cviCenim odstranit inavu pfi | zameétena cviCeni a jejich praktické vyuziti | formy prace prolézacky
D vyuce, zafazuje zdravotni cviceni soustiedéni pfi cvifeni, jeho prozivani cviéeni v télocviéné sit’
R - rozvoj riznych forem rychlosti, cviceni na hfisti bézecka draha
A vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordina- |pohybové hry doskociste
\Y ce pohybu sportovni pohyb audiokazety
i cviceni: rychlostné silova, vytrvalostni, zavodivé hry CD
pro rozvoj kloubni pohyblivosti a pohy- | individudlni herni ¢innosti | orff. nastroje
bové obratnosti, dechova, kompenzacni, | cinnosti ve dvojici obrazky
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TELESNA VYCHOVA

1.- 3. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- uplatituje hlavni zasady hygieny a

bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech

ve znamych prostorech skoly

- dokaze se samostatné prevléknout
a pfezout

- zna pravidla chovani pii TV

s na¢inim (mice, stuhy, obruce aj.)
cvieni pro "kazdy den" (podle véku)

- hygiena pri TV - hygiena pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho prostiedi,

vhodné obleceni a obuti pro pohybové
aktivity

vyznam pfipravy organizmu pied cvice-
nim, pravidelna osobni hygiena

- bezpe¢nost piti pohybovych ¢in-
nostech - organizace a bezpe¢nost
cvicebniho prostoru i v $atné

zasady bezpecného pohybu a chovani
pii TV a sportu

bezpecny pohyb a chovani ve znamych
i méné znamych prostorech

pfiprava a tklid naradi a nacini

prvni pomoc v podminkach TV

TM<OW<IOT
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- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadeéné ve skuping,

usiluje o jejich zlepSeni

- spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich

- hraje pro radost a piijemné zazitky
- zna nékteré hry, je schopen je hrat
se spoluzaky i mimo TV

- uvédomuje si nebezpeci, snazi se
mu zabranit (s pomoci)

-pohybové hry - s riznym zaméfenim
podle schopnosti a zajmu déti

netradiéni hry, vyuziti hracek a netradi¢ni-
ho nacini pfi cvi¢eni

zakladni pojmy, povely, pravidla

hry pro osvojovani lokomoce,
manipulacni s riznym nacinim, pro ovliv-
novani kondice a koordinace, pro zdoko-
nalovani pohybovych dovednosti,
soutézivé, bojové - pro rozvoj pohyb.
predstavivosti a tvotivosti, kontaktni,

se specifickym uc¢inkem (vyrovnavaci,
relaxacni, motivacni)

- zaklady gymnastiky - pripravna
cvieni, akrobacie, cvi¢eni s nainim

a naradim

- MKYV - uplatiiovani
principu slus. chovani
zakladni moralni normy

- OSV - dovednosti pro
feSeni problémt a
rozhodovani
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TELESNA VYCHOVA

1.- 3. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky
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- zna zakladni pojmy, dokaze na n¢
reagovat

- spravné provede kotoul vpted i vzad

- zvlada zaklady gymnastického od-
razu

- umi spojit pohyb s hudbou, rytmem a
samostatné vytvoii doprovod

- vi, ze behy, hody a skoky jsou nej-
vhodnéjsimi pohyby a vSestranné o-
vliviiyji organismus, zvlada zaklady

pojmy: zakladni cvi¢ebni polohy, postoje,
pohyby pazi, nohou, trupu

gymnastické drzeni téla, soustiedéni
pripravna gymnasticka cviceni
akrobacie: prupravna cviceni pro kotoul
vpred a vzad, kotoul, kotoul vzad
preskok - pripravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z trampoliny
(skoky prosté s odrazem snozmo,vyskok
do vzporu diepmo na sniZenou
$védskou bednu)

hrazda - ru¢kovani ve visu, pripravna
cviceni pro se$vihy ze shybu stojmo
kladinka - chtize s dopomoci

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni
-kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

soustiedéni na hudebni a rytmicky
doprovod, vnimani a prozivani rytmu,
tempa a melodie, reakce na zmény
esteticky pohyb téla a jeho ¢asti

chtize, béh, poskoky, obraty aj.)
rytmizovany pohyb, napodoba pohybem,
tvofivé vyjadieni rytmu a melodie
pohybem, tance zaloZené na tane¢ni
chiizi a behu (klusu)

- pripravné upoly - pietahy a pietlaky
v ramci pohybovych her a pripravnych
kondiénich cviceni

- zaklady atletiky - zakladni pojmy
zjednodusené povely a signaly

béh - rychly béh na 20 az 60 m
motivovany v terénu az do 10 min. dle
urovné zaka (i prokladany chizi)

- OSV - c¢viceni pro
rozvoj kreativity
napady, originalita
schopnost vidét véci
jinak a dotahovat
napady do reality
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TELESNA VYCHOVA

1.- 3. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- dokaze pojmenovat zakladni atle-
tické discipliny

- zna zakladni TV nacini a dokaze
s nim manipulovat

- zvlada zakladni zptisoby hazeni
a chytani mice (jiného nacini)

- chape turistiku jako velmi zdravou
pohybovou aktivitu

- dovede se v ptirod¢ orientovat podle
znacek a pfirodnich ukazl

- umi se pripravit na turistickou akci
(vhodné obleceni, sbalit batoh)

- zvladne zakladni techniku chiize

(1 se zateézi)

- uvédomuje si mozna nebezpeci
- pomuze pfi piiprave a uklidu tabo-

Fiste
- dokaze osetfit drobna poranéni

zaklady nizkého a polovysok. startu

skok - do dalky s rozb&hem, odraz z pas-
ma $irokého 50 cm (ze 3 - 4 dvojkroki),
spojeni rozb&hu s odrazem

hod - hod mi¢kem z mista, z chlize

- zaklady sportovnich her - manipulace s
micem odpovidajici velikosti a hmotnosti
(na misté i v pohybu, vyvolenou i opa¢nou
rukou, nohou)

drzeni mice jednoru¢ a obouruc
prihravky rukou a nohou (vyvolenou i
opacnou)

manipulace s dal$im hernim na¢inim
herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace

ve hie, pripravné hry

utkani podle zjednodusenych pravidel
minisportQ

- turistika a pobyt v piirodé

zpusob pohybu v terénu, chovani v pfirodé
ochrana ptfed ohném a popalenim
zakladni dopravni a turistické znacky
stravovani a piti na turistické akci
orientace dle pfirodnich ukazu, aplikace
znalosti o rostlinach a zvitatech

ochrana pfirody

chiize v terénu ( ve skupin€, pochodovém
tvaru ) do 8 km

chtize, béh po vyznacené trase

s prekonavanim pfir. prekazek, s vyko-
navanim riznych pohybovych tkola
pohybové hry v pfirodnim prostiedi
dovednosti spojené s tabofenim

oSetieni v improviz. podminkach

- OSV - vztahy a naSe
skupina, tfida

prace s pfirozenou
dynamikou tfidy jako
socialni skupiny

EV - pfiroda a jeji
ochrana

ochrana ptirody pfi
masovych sportovnich
akcich
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TELESNA VYCHOVA

1.- 3. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- vi, ze plavani je jedna z nejzdravé;j-
Sich pohybovych ¢innosti

- vi 0 nebezpecnosti plavani zvlaste ve
volné ptirodé a neznamé vodé

- umi pojmenovat plavecké zpiisoby

- zvlada alespon jeden plavecky styl

- uplave 100 - 200 m

- vi, Ze je nebezpecné vstupovat na

zamrzlou pfirodni vodni plochu

- zvlada chizi po led¢

- plavani - Zaci vSech ro¢nikil v rozsahu
deseti lekci, hygiena, adaptace na vodni
prostredi

zasady bezpecnosti v bazénu i ve vol-
né ptirod¢ - nebezpedi, prvky sebezachra-
ny a dopomoci tonoucimu

priprava na suchu, pro seznameni s
vodou, pro orientaci ve vodég, pro osvojeni
plaveckych dovednosti

splyvani, dychani do vody

pady a skoky z nizkych poloh

jeden plavecky zpisob z vybéru (prsa,
znak, kraul)

plavani usektt 10m do 100m

obratka

- brusleni - hry na snéhu a na ledé
brusleni - nebezpec¢i na prirodni vodni
plose, nebezpeci pii padu

pohyb na ledu bez brusli - pfekona-
vani zabran a strachu

klouzéani vyvolenou nohou vpied
zaklady techniky pohybu na bruslich
-dal$i pohybové ¢innosti

sankovani a bobovani

ptilezitostné lyzovani

kosikova

stolni tenis

- reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti

komunikace v TV - zakladni télo-
cviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
cvicebnich prostor a vybaveni

smluvené povely a signaly, znameni,

- OSV - cviceni doved-
nosti zapamatovani
feSeni problému
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TELESNA VYCHOVA

1.- 3. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢ivo

Mezip¥. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky
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gesta aj. - prosttedky komunikace
organizacni ¢innosti na smluvené povely,
signaly ( zaujimani a zmény mist)
pojmy spojené s druhy cvicenti,
osvojovanymi

¢innostmi, pohyby, polohami

- organizace pri TV - zakladni organizace
prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném)
prostredi

spravné provadéni cvikii pod vedenim
ucitele

priprava a uklid cvic¢ebniho prostoru

- zasady jednani a chovani — fair play,
olympijské symboly a idealy

dokazat poskytnout pomoc i za cenu
porazky, spoluprace s ostatnimi

- pravidla zjednodusSenych osvojova-
nych pohybovych dovednosti -

her, zdvodu a soutézi

ovladani a dodrzovani pravidel

- méFeni a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni vykonu, testy
predvedeni zakladnich pohybovych
vykont v souladu s individualnimi
schopnostmi a pfedpoklady

- zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

rozhlas a televize, medialni nahravky,
navodné VHS a DVD, knihy, Casopisy,
Internet

- VMEGS - Evropa a
svet

- VDO - principy souziti
s minoritami

vztah k ostatnim
respekt k identitdm
vzaj. komunikace a
spoluprace

pri¢iny nedorozuméni
zdroje konfliktd

- MEDV - chapani
podstaty medialniho
sdéleni

objasniovani jeho cilt
a pravidel
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TELESNA VYCHOVA 4.- 5.ROCNIK 2 hodiny tydné
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy U¢ivo Mezip¥. vztahy, prife- |Poznamky
Zova témata, projekty
C |- podili se na realizaci pravidelného - umi si uspotadat sviij pohybovy - vyznam pohybu a zdravi - OSV - pozitivni pomiicky
I pohybového rezimu, uplatiiuje kondi¢né |rezim rizné funkce pohybu ve zdravém zivotnim | naladéni mysli rizné mice
N |zaméfené Cinnosti, projevuje piimétené |- umi si zméfit srdecni frekvenci a stylu (rozvoj zdatnosti, dovednosti, radost z pohybu kriketové micky
N | samostatnou vili po zlepSeni Grovné své |udaj vyuZzit pro Gpravu pohybové regenerace, kompenzace jednostranného rakety, palky
O |zdatnosti zatéze zatizeni, vyrovnavani oslabeni - mezipiedmétové 1étajici talife
S - vi, ze pohyb je vhodny pro zdravy sledovani zakladnich télesnych parametri |vztahy skakaci gumy
T rust a rozvoj (srdce, kosti, plic aj.) pro zdravi a pohybovou ¢innost CJ, M, PR, VV, AJ, obruce, krouzky
I - zaznamena udaje o pohybovych - pfiprava organismu - ptiprava pred HV satky, stuhy
vykonech a rozumi jim pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, |- OSV - moje télo kose, branky
0] napinaci a protahovaci cviceni, uéinky moje psychika brusle, boby
V cviceni, technika cvikl, zptisob rozvoje lano, $vihadla
L kondi¢nich a koordina¢nich predpokladl, |- projekty lavicky,
I podstata tnavy, jednostranné zatéze a Détsky den kladinky
\Y svalové nerovnovahy Skola v pfirodé $plhadla
N |- zafazuje do pohybového rezimu vhodné podminky pro druhy cvi¢eni turisticka vychazka bedna
U | korektivni cviceni, pfedevs§im kontrola cviéeni (spoluzék, pocity aj.) kulturni vystoupeni odrazovy
J v souvislosti s jednostrannou zatézi - zdravotné zaméi'ené ¢innosti cviceni v pfirodeé mistek
i nebo vlastnim svalovym oslabenim pojmy spojené s druhy cviceni, osvojova- zebfiny
C - zna nevhodné ¢innosti, které ohrozuji | nymi ¢innostmi, zakladnimi polohami a - formy prace trampolina
i zdravi pohyby cviéeni v télocviéné stolni tenis
vyznam druhti cviceni, jejich pouziti cviceni na htisti prolézacky
spravné drzeni téla pfi praci, v sedé pohybové hry sit’

ve stoje, spravné zvedani zatéze bézecka draha
pfipravnd, kompenzacni, relaxacni a jind | zavodivé hry doskocisté
zdravotné zaméfena cvieni a jejich individualni herni ¢in- audiokazety
praktické vyuziti nosti CD
soustiedéné cviceni, jeho prozivani ¢innosti ve dvojici orff. nastroje
- rozvoj riznych forem rychlosti, ¢innosti ve skupiné obrazky
vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koor-
dinace pohybu

cviCeni: rychlostné silova, vytrvalostni,
pro rozvoj kloubni pohyblivosti

a pohybové obratnosti, dechova,

sportovni pohyb

- zna zakladni cviky a umi je sefadit
do sestavy
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TELESNA VYCHOVA

4.- 5. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- uplatnuje pravidla hygieny a bezpec-
ného chovani v bézném sportovnim
prostiedi, adekvatné reaguje v ptipadé
urazu spoluzaka

- dokaze se soustiedit na spravné
a presné provedeni cvikil

- oSetii poranéni, privola 1ékaie

- zna zasady fair play a dodrzuje je

kompenzacni, pro spravné drzeni téla

Vv riznych polohach, vyrovnavaci -
kolektivni (podle Grovné oslabeni nebo
ohrozeni zaki), psychomotoricka
motivacni, tvofiva, napodobiva,

s hudbou a rytmickym doprovodem,
hudebni doprovod se méni dle véku

s na¢inim (mice, stuhy, obruce aj.)
cviceni pro "kazdy den" (podle véku)

- hygiena p¥i TV - hygiena pohybovych
¢innosti a cvicebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity
pravidelna osobni hygiena i pii dalSich
pohybovych aktivitach (plavani, turistika)
Skodlivy vliv koufeni, piti alkoholu a
pozivani drog na zdravi a pohybovou
vykonnost

- bezpe¢nost pii pohybovych ¢innostech
- organizace a bezpecnost cvi¢ebniho
prostoru i v $atn¢

zasady bezpecného pohybu a chovani pfi
TV a sportu

bezpecny pohyb a chovani ve znamych

1 méné& zndmych prostorech

pfiprava a utklid nafadi a nacini a
nékterych ¢asti sportovist

oSetfeni vétSich poranéni, pfivolani
1ékate

fair play chovani pfi TV a sportu
ekologické chovani pfi TV v piirode

- OSV - moje télo
moje psychika

- OSV - predchazeni
zatézovym situacim
vyhledavani pomoci
- MKYV - uplatiiovani

principu slusného
chovani
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Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky
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- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvari varianty osvojenych
pohybovych her

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

- jedna v duchu fair play, dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a upozorni
na prestupky proti pravidlim a
adekvatné na n¢ reaguje, respektuje
opacné pohlavi pfi spoleénych
sportovnich ¢innostech

- umi zahrat 10 - 20 pohybovych her
a zna jejich zaméfeni

- samostatn¢ vytvofi novou variantu

znamé hry

- umi si vytvofit vlastni cvicebni naci-
ni

- vyjadii pohybem zvife, bytost, véc,
naladu aj.

- zna zakladni pojmy, dokaze na né
reagovat

- spravné provede kotoul vpied i vzad
stoj na rukach (s dopomoci) i ve
vazbéach

- umi roznozku, skr¢ku pfes naradi
vhodné vysky

- pohybové hry - s riznym zaméfenim
podle schopnosti a zajmu déti

netradi¢ni hry, vyuziti hracek a netradic¢-
niho nacini (i vlastni naméty)

zakladni pojmy, funkce her, pravidla
variace her jednoho druhu

vyuziti ptirodniho prostiedi

hry pro osvojovani lokomoce,
manipula¢-ni s riznym nac¢inim, pro
ovlivil. kondice a koordinace, pro
zdokonalovani pohybovych dovednosti,
soutéZivé a bojové, pro rozvoj pohybové
predstavivosti a tvofivosti ,

kontaktni, se specifickym t¢inkem
(vyrovnavaci, relaxa¢ni, motivacni aj.)

- zaklady gymnastiky - pripravna
cvieni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim

a naradim

pojmy: zakladni cvicebni polohy, postoje,
pohyby pazi, nohou, trupu

zakladni zachrany a dopomoc

pripravna gymnasticka cviceni
akrobacie: kotoul vpied i vzad a jeho
modifikace

pripravna cviceni pro zvladnuti stoje

na rukou, stoj na rukou (s dopomoci)
akrobatické kombinace

pteskok - pripravna cviceni pro na-

cvik gymnastického odrazu z mistku
preskok 2-4 dilt Svédské bedny odrazem
z trampoliny

roznozka a skréka ptes bednu (kozu) nasit
odrazem mustku, trampoliny

- MEDV -utvéfeni tymu
tymova spoluprace
v realizaci pohyb. ¢in.

- OSV - vz4j. poznavani
v tymu

vedeni a organizovani
prace skupiny

péce o dobré vztahy
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TELESNA VYCHOVA

4.- 5. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

— vi, ze cviCeni s hudbou ma
zdravotni a relaxacni u¢inky

- snazi se o esteticky pohyb

- reaguje na zménu rytmu, rychlosti

- zna nazvy nékterych tancti

- chape vyznam vytrvalostniho béhu
pro rozvoj zdatnosti, zatazuje ho
do svého pohybového rezimu

kladinka - chtize bez dopomoci,

s obménami

$plh na ty¢i s ptirazem podle indiv.
predpokladui ditéte do piim. vysky

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni -
kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

zéakladni hudebn¢ pohybové vztahy
(rytmus, tempo, takt, melodie)

drzeni partnert a vzajemné chovani
esteticky pohyb téla a jeho ¢asti

v riznych polohéach

zmény poloh, obmény tempa, rytmu
zéaklady cviceni s nacinim ( $atek, stuha,
mic€ aj.) s hudebnim nebo rytmickym
doprovodem

zakladni tane¢ni krok 2/4, 3/4

tance zaloZené na kroku posko¢ném,
prisunnném, pfeménném, jejich nazvy
- priipravné upoly - pietahy a pretlaky
v ramci pohybovych her a pripravnych
kondi¢nich cviceni

rozvoj rychlosti, sily, pohyblivosti
zdlraznéni vyznamu vhodné aktivni
obrany a pfipravy na ni

- zaklady atletiky - zdkladni pojmy
zéaklady techniky béhd, skokt, hodl
startovni povely

prapravna cviéeni pro atlet. ¢innosti
béh - bézecka abeceda

rychly béh do 60 m,

vytrvaly béh do 1000 m na draze

- OSV - cviceni
smyslového vnimani

- OSV - cviceni
dovednosti
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TELESNA VYCHOVA

4.- 5. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- umi upravit doskoc€isté, ptipravit
start béhu, vydat povely pro start

- uvédomuje si vyznam sportovnich
her pro rozvoj hernich dovednosti,
mysleni a tvofivosti

- zvlada konkrétni hry se zjednodu-
Senymi pravidly

- dovede zaznamenat vysledek utkani
zvlada elementarni herni ¢innosti

- chape zakladni role a hrac¢ské funkce
v druzstvu a dodrzuje je pii utkani

- chape turistiku jako velmi zdravou
pohybovou aktivitu

- umi se pripravit na turistickou akci,
naplanovat trasu, zvolit vhodnou
vyzbroj a vystroj

béh v terénu az do 15 min.

nizky start (na povel) i z blokt, polovyso-

ky start

skok - do dalky z rozb&hu, postupné
odraz z bievna ( 5 - 7 dvojkrokil )

z kratkého rozbéhu (rozméteného)
hod - hod mi¢kem z rozb&hu

spojeni rozbéhu s odhodem

- zaklady sportovnich her

role ve hie, pravidla miniher
spoluprace ve hie

organizace utkani - losovani, zahajeni,
pocitani, skore, ukonceni

prapravné sportovni hry - zjednodus.
udrzeni mice pod kontrolou druzstva-
utok, stfelba x obrana

feSeni situace 1 proti 1

prihravka - jednoru¢, obourué, vrchni
tr€enim, vnitfnim nartem po zemi
pohyb s mi¢em i bez mice, zastaveni
chytani mice jednoruc, obouru¢, tltumeni
mice vnitfni stranou nohy

vedeni mice ( driblinkem, nohou)
sttelba jednoru¢ a obouru¢ na kos,
jednoruc ze zeme na branku, vnitinim
nartem na branku z mista i z pohybu
vyvolenou rukou, nohou

manipulace s dalsim hernim na¢inim
- turistika a pobyt v piirodé

zpusob pohybu v naroéném terénu
zaklady ochrany ptirody

pfeprava v dopravnich prostfedcich
osobni lékarnicka a KPZ

- MKYV - uplatiiovani
principt slusného
chovani

- OSV - piiroda a jeji
ochrana
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4.- 5. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- dovede se v piirod¢ orientovat podle
znacek a prirodnich tkazt, mapy

.....

- zvlada pohyb v mirn€ narocném
terénu

- zvlada jizdu na kole, chovani v sil-
ni¢nim provozu

- zvlada ptipravu i likvidaci tabofiste,
uvafeni napoje, pokrmu

- uvédomuje si zdravotni i kondi¢ni
vyznam pohybu na bruslich

- zna zasady bezpecné jizdy na
bruslich a fidi se jimi

- dovede se samostatné pfipravit na
¢innost (obleceni, obuti)

- zvlada jizdu vpfed, reaguje na jiné
bruslafe zpomaleni, zastavenim nebo
zménou sméru

¢teni z mapy, orientace podle kompasu a
buzoly

ptiprava a dokumentace turist. akce
aplikace znalosti o rostlinach a zvitatech,
ochrana pfirody

chtize v terénu do 15 km

chtize, béh po vyznacené trase podle mapy
prekonavani pfirodnich prekazek

jizda na kole

pohybové hry v pfirodnim prostiedi
dovednosti spojené s tabotfenim

- brusleni - hry na sné¢hu a na ledé
brusleni - nebezpeci na ptirodni vodni
plose, nebezpedi pii padu

samostatné obuti a obleceni

chtize v botach s bruslemi mimo led
techniky pohybu na bruslich

vstup na led ( s dopomoci)

prapravna cviceni k osvojeni rovno-
vahy - chiize, skluz, dfepy, jizda na 1
brusli, pfednozZovani, zanozovani,
vyskoky snoZzmo na misté i s oporou
jizda vptred — dvouooporova, jednoopo-
rova, bez opory

- dal8i pohybové ¢innosti

ptilezitostné - jizda na kolobé&zce

jizda na kole

brusleni na koleckovych bruslich
sankovani a bobovani

prilezitostné lyZovani

kosikova

stolni tenis

- OSV - hledani pomoci
pfi potizich

- EV - vztah k zivotnimu
prostiedi
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Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky
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- uziva pii pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi,
cvici podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

- zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéze na Urovni tfidy sa-
mostatn¢ ziskava potebné informace

- komunikace v TV - zakladni télocviéné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
cvicebnich prostor a vybaveni

smluvené povely a signaly, znameni,
gesta aj. - prostiedky komunikace
organizacni ¢innosti na smluvené povely,
signaly

cviceni v nastupovém a pochodovém
tvaru

- organizace pri TV - zékladni organizace
prostoru a ¢innosti ve znamém (b&Zném)
prostredi

vhodné a nevhodné prosttedi pro TV

a sport, vhodné a nevhodné ¢innosti
organizace ¢innosti, soutézi, rozhodovani
- zasady jednani a chovani - fair

play, olympijské symboly a idealy
dokazat poskytnout pomoc i za cenu
porazky, spoluprace s ostatnimi

- pravidla zjednoduSenych osvojova-
nych pohybovych dovednosti

her, zavodu a soutézi

ovladani a dodrzovani pravidel

- méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni vykond, testy
pohybovych vykont, sledovani vykont,
jejich vyznam

- zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

rozhlas a televize, medialni nahravky,
navodné VHS a DVD, knihy, casopisy
internet

- OSV - vysvétleni
pravidla komunikace

- OSV - formovani
vlastnich postojt a
hodnot

- VMEGS - sportovni
udalosti v Evropé i ve
svéte (OH, MS, ME..)
co Evropu spojuje
statni symboly

- MEDV - vliv médii na
postoj jedince
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5.7 VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci oblast je v 1. - 5. rocniku realizovana prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu: Praktické ¢innosti

5.7.1 Praktické ¢innosti

1. a 2. obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile:

rozvijet jemnou motoriku 74kt a jejich manudlni zru¢nost

vytvaret pii praktickych ¢innostech s riznymi materialy zakladni pracovni dovednosti a navyky

prostiednictvim pracovni praktické ¢innosti Zakt napomahat rozvoji jejich rozumové ¢innosti, rozsifeni jejich obzoru

vést zaky k dovednosti rozliSovat materialy, uvazovat o riznych moznostech opracovavani materialii a vSimat si jejich vlastnosti

umeét rozliSovat jednoduché pracovni néstroje, poznat k ¢emu slouzi, naucit se s nimi bezpeéné zachazet a volit pro urCitou pracovni ¢innost
pracovni nastroj podle jeho vhodnosti

postupné vytvaret pozitivni vztah zakl k praci

prostiednictvim praktické ¢innosti s riiznym materidlem a néstroji pomahat zpiesiovat predstavy déti o vécech a jevech okolniho svéta

ucit zéky, aby pfi praci uvazovali, aby védéli, co chtéji délat a ptipravili si v§echno, co budou k praci potiebovat, ucit zaky individualné zodpovidat
za kvalitu své prace

ziskavat aktivni vztah k ochran¢ zivotniho prostiedi a utvaret pocatecni védomi o individualnich moznostech kazdého clovéka pfi feSeni
ekologickych problému

dat prostor Zzakovskym napadiim pro praktické prace a tvir¢i ¢innosti
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B) Charakteristika predmétu:

Predmét je rozdélen do ¢tyt tematickych okruhd: Prace s drobnym materidlem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace
Ptiprava pokrmu

Pti praktickych ¢innostech neni v tomto obdobi vhodné d€lit déti na dévcata a chlapce. Vhodné je praci individualizovat nebo pracovat ve skupinach
a pritom dbat disledné na bezpecnost zakt. Praktické ¢innosti v 1. obdobi zdkladniho vzdé€lavani jsou vyuovacim predmétem s tizkymi vazbami
na ostatni predméty. Vyuka komplexnim zpiisobem pfispiva k rozvoji zakt. Rozviji jejich motorické schopnosti, manualni dovednosti a pracovni
navyky. Zaci se u¢i spolupracovat, organizovat svou praci i praci spoluzakii, pracovat v tymu. Zak se uéi zakladim technologické kazng,
bezpecnosti prace, organizaci prace a prostiedi.Pfi vyuce jsou uptfesiiovany predstavy zaka o vécech a jevech, o kterych hovofi pii vyucovani
¢eskému jazyku, matematice a prvouce. U¢i se poznatky o nich prakticky vyuzivat. Obohacuje se fe¢ déti a za€inaji se vytvaiet zdklady technického
mysleni.

V pribéhu praktickych ¢innosti v 1. — 3. ro€niku jsou uvadény jen zakladni informace o materialech, pomuckach a nafadi.

Pti praci s drobnym materidlem u€ime zaky stiihat, ohybat, spojovat, vytvarng ztvariiovat - davat vyrobkiim pékny vzhled. To podporuje
détskou piedstavivost obrazotvornost a vytvari smysl pro estetické citéni.

Pti praci s papirem u¢ime zéky poznavat vlastnosti a druhy papiru, nau¢ime je spravné drzet nlizky, stiihat celou délkou ostii nizek 1 ¢asti
ostfi. U¢ime je poznavat z ¢eho niizky jsou a jaké maji vlastnosti a jak se s nimi bezpe¢n¢ zachazi.

Pti modelovani zaci poznavaji vlastnosti modelovaci hmoty, vytvaieji z ni jednoduché predméty, zvifata 1 postavy a to vét§inou podle jejich
vlastnich pfedstav. Modelovani 1ze vhodné vyuZzivat pfi skupinové praci na ur€ité téma, ¢asto ve spojeni s ostatnimi vyu¢ovacimi predmeéty. Zaci se
pak musi mezi sebou dohodnout na spole¢ném feseni a praci si mezi sebou rozdélit. Uplatiiuje se zde spoluprace a komunikace.Nezanedbatelny je
pfinos vyucovaciho pfedmétu pro uplatiovani vychovy zaki ke zdravi a jejich bezpecnosti. Charakter predmétu umoznuje nendsilné zatazovani
vychovy k ochrané ptirody a vytvareni zakladi pro ekologické citéni zakd.

Pt praktickych ¢innostech se Zaci uci:

- organizovat své pracovni prostiedi a vlastni ¢innosti — rozdavat, uspotadat své pracovni misto, sbirat, ukladat, udrzovat své nacini i misto
Vv poradku

- pracovni kdzni — byt pozorny a opatrny, védét co délat, aby byla urcita pracovni ¢innost dostatecné bezpecna pro zaka samotného i1 pro
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spoluzaky, dodrzovat téz hygienicka pravidla, dbat na spravné drzeni téla pfi ¢innostech a spravné uchopeni pracovniho nacini, pfi jeho spravném
vybéru

- uveédomovat si vyznam vlastni ¢innosti a prace

- um¢ét o své ¢innosti povédét druhym

Dbame na to, aby byly praktické ¢innosti spojovany s rozvojem poznani a feci.

Vyucovaci predmét praktické ¢innosti by mél byt v priibéhu celého 1. vzdélavaciho obdobi volné mezipfedmétové vyuzivan. Zaci si pii ném mohou
pfipravit vSechny drobné pomucky které potiebuji k vyuce v rameci dalSich vyucovacich pfedméta.

V tematickych celcich prevlada Siroké spektrum praktickych ¢innosti kterymi se mohou zaci v pribéhu vyucovani zabyvat. Je zcela na
vyucujicim uciteli a jeho pedagogickych zameérech, jak tematické celky do vyuky zatadi, zda se bude k n€kterym okruhtim v pritbéhu roku vracet,
jak na né bude v nésledujicim ro¢niku navazovat.

Pii realizaci praktickych Cinnosti v jednotlivych rocnicich je tfeba uvazovat o mife integrace praktickych cinnosti s obsahem dalSich
vyucovacich pfedmétii, napt. prvoukou, vytvarnou vychovou, matematikou, ¢eskym jazykem.

Praktické Cinnosti jsou v 1. obdobi zdkladniho vzdélavani zdkladem vSech tématickych celkl. V jejich pribéhu jsou uvadény jen zakladni
informace o materidlech, pomickach a naradi a to jako nezbytné poznatky s ohledem na jejich pouZiti. Zak také u kazdé prace dostava pouceni
0 bezpecnosti pii zachdzeni s nafadim a ochrané zdravi pfi urcité pracovni €¢innosti.

C) Klicové kompetence (spolecné pro 1. a 2. obdobi)

KOMPETENCE K UCENI
vést zaky k zodpovednosti za své vzdélavani, umoznit zakim 0svojit si strategii uceni a motivovat je pro celozivotni uceni

- Na praktickych ptikladech blizkych zZakovi vysvétlujeme smysl a cil u€eni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.
- Podporujeme samostatnost a tvorivost.

- Ucime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

- Ve vyuce se zametujeme prioritné na ,,aktivni* dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostiedek k jejich ziskani.
- Motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvaiet takové situace, v nichz ma zak radost z uceni.

- Pfi hodnoceni pouzivame ve ztetelné prevaze prvky pozitivni motivace.

- Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

— Jdeme prikladem - neustale si dal$im vzdélavanim rozsifujeme svij ,,pedagogicky obzor®.
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KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickém u uvazovani a k feSeni problému

- Ucime zéky nebat se problémt (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva“).

- Na modelovych ptikladech u¢ime zaky uzivat ruzné algoritmy feseni problému.

- Podporujeme rizné ptijatelné zpusoby feseni problému..

- Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

- Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému.

- Jdeme piikladem - u¢ime se sami 1épe, s rozumem a s nadhledem feSit rizné problémové situace ve Skole.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi
vést zaky k oteviené, vSestranné a i¢inné komunikaci

- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaka, zaméstnanca skoly i rodica.

- Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali sviij nazor podpoteny logickymi argumenty.

- Vedeme Zaky k pozitivnimu vniméni své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.

- Vedeme zéky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji §koly na vetejnosti.

- Dasledn¢ vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve $kolnim fadu, v fadech odbornych pracoven, fadu akci mimo $kolu apod.;
umoziiujeme zaktm podilet se na sestavovani téchto pravidel.

- Jdeme prikladem — ,,profesionalnim® piistupem ke komunikaci s zaky.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALN{
rozvijet u zaka schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni 1 druhych

- Minimalizujeme pouZzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyuc¢ovani.

- Podporujeme ,,inkluzi (,,za¢lenéni*) - volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoznujicich vzajemnou inspiraci a u¢eni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu.

- Ucime zéky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

- Jdeme ptikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢leni pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovniku skoly.
Respektujeme spole¢né dohodnuta pravidla, na jejichz formulaci se Zaci sami podileli.

251



KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky - jJako svobodné obc¢any, plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva prava a respektujici prava druhych
- jako osobnosti zodpovédné za svij zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi,
- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ucinné pomoci v riznych situacich

- Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).

- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakt, zaméstnanca Skoly i rodici.

- Netolerujeme nekamaradské chovéani a odmitnuti pozadované pomoci.

- Netolerujeme zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych negativnich jev.

- Dasledn¢ dbame na dodrzovani pravidel chovani ve §kole, stanovenych ve vnitinich normach skoly.

- Neustdle monitorujeme chovani zaki, v¢as ptijimame G¢inné opatieni.

- Dodrzujeme zasadu, ,,Ze tu neni Spatny zak, jsou tu jen Spatné projevy jeho chovani®.

- Vramci piedmétu seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi normami.

- Vedeme zaky k aktivni ochran¢ jejich zdravi, a k ochrané zivotniho prostiedi.

— Jdeme prikladem — respektujeme pravni piedpisy, vnitini normy skoly, plnime pfikladné své povinnosti.

Respektujeme osobnost zaka a jeho prava. Budujeme piatelskou a otevienou atmosféru ve tiidé¢ i ve skole. Chovame se k zakam jejich rodicam a ke

svym spolupracovnikiim tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali k nam.

KOMPETENCE PRACOVNI

vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, nauéit zaky pouzivat pii praci vhodné materialy, nastroje a technologie, naucit zaky chranit své zdravi pfi
praci, pomoci zakam pti volbé jejich budouciho povolani

—  Vedeme 7aky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestime. Kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime.

- Pfi vyuce vytvaiime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
- Dasledn¢ zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazki.

- Rznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riiznymi profesemi

- Jdeme ptikladem — piikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava na vyuku ...).

Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji Skolu pozitivné prezentujeme pred zaky, rodici i $irsi vetejnosti.

D) Obsah uciva v jednotlivych rocnicich: 1. - 3.roénik (tydenni ¢asova dotace 1 hodina)

4. - 5. ro¢nik (tydenni ¢asova dotace 1 hodina)
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PRAKTICKE CINNOSTI

1.- 3. ROCNIK

1 hodina tydné

Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy U¢ivo Mezip¥. vztahy, prife- | Poznamky
Zova témata, projekty
P | vytvaii jednoduchymi postupy rtizné vybere vhodny material, pomticky - vlastnosti materialu (pfirodniny, mode- | mezipifedmétové pomiucky
R |pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich nastroje lovaci hmota, papir a katron, textil, drat, vztahy diivka, Spejle,
A | dratmaterialdi pripravi si pracovni misto folie aj.) ur¢ovani materialu ( tvar, barva, CI, M, PRV, VV, AJ, dratky, hadtiky,
C |pracuje podle slovniho navodu i povrch, tvrdost) vhodnost pouziti HV krabicky, korek,
E |predlohy ptirodni a technické materialy - rozlis. buzirka,
poznavani vlastnosti materialu-tvrdost, - OSV -rozvoj schop. | papir, provazky,
S soudrznost, tvarnost poznavani slama, listy,
porovnavani materialli a jejich vlastn. cviceni smyslového Sisky,
D vlastnosti papiru (tloustka, povrch, barva, |vnimani, pozornosti vétvicky, plody,
R pruznost, tvrdost, savost aj.)druhy papiru a |soustfedéni semena rostlin aj.
@) uziti (novinovy, balici, kreslici, kancelar- nizky, tupa jehla,
B sky, karton apod.) tvar a formaty papirQ - projekty lepidlo, nit
N - pracovni pomiicky a nastroje Vanoce modelovaci hlina,
Y - funkce a vyuziti Velikonoce plastelina,
M seznameni se zaklad. nastroji a pomtckami |ro¢ni obdobi modurit,
ovladani a pouZivani prac. nastroju a po- Svatek matek tésto, vosk
M micek(zptsob pouziti, vhodny vybér podlozka,
A materiali a nastroju - formy prace Spachtle,
T - jednoduché pracovni operace a kolektivni prace modelovaci
E postupy, organizace prace prace ve skupinach ocko, drat, niz,
R vytvareni navyku organizace prace zaklady nizky
I bezpecnosti a hygiena prace - OSV - dobra organi- | papir riznych
A drobny material - sttihani,ohybani,spo- zace Casu vlastnosti a
L jovani, navlékani, slepovani, lisovani kvality,
E modelovaci hmota - hnéteni, valeni, vzorkovnik
M stlacovani, pfidavani, ubirani, ohybani, papiru,
suSeni, vafeni, déleni na ¢asti karton

papir a karton - piekladani, skladani,
stiithani, trhani, vystfihovani, nalepovani,
slepovani, rozfezavani, sesivani vystfiho-
vani jednoduchych symetrickych tvarti z
prelozeného papiru,

obkreslovani podle Sablony jednoduché
kartona. prace, skladanky a vystiihovanky

ntzky, tuzka,
pravitko, lepidlo,
niz, jehla
textilie rizného
druhu a kvality,

v o

snurky, stuzky,
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PRAKTICKE CINNOSTI

1.- 3. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

textil - odméfovani a navleéeni nité, uzlik,
§iti stehem pfednim, zadnim, obnitkovani
seSivani pfednim a zadnim stehem

v jednoduchy Sev

rozliSovani lice a rubu tkaniny

textilni materialy - nité, bavinky, $itrky,stuz-
ky, ptize, plst’, knoflik, vlna; drobna oprava
odévu — knoflik; jednod. vyrobek z textilu

- lidové zvyKky, tradice, femesla
seznameni s riznymi vytvory a vhodnymi
materialy ( slama, Susti, lidové pecivo,
batika, kraslice, tkani, drhani)

—ZOoXCaou-HnwzZzO0X

——HvwOoZzZ T Cx

- zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnicemi

- stavebnice(plosné, prostorové, konstrukéni)
- sestavovani modeli sestavovani modeld
podle ptedlohy i podle predstavy z
jednoduchych stavebnic

prace se stavebnicemi z kartonovych

prvku

stiihani,, ohybani, organizace prace

- prace s navodem, pi‘edlohou, jednodu-
chym nacrtem

seznameni s navodem a pfedlohami
stavebnic, s jednotlivymi ¢astmi, moznostmi
vyuziti

bezpecnost, hygiena

o

rm-H4—-umoo

- provadi pozorovani piirody, zazname-
na a zhodnoti vysledky pozorovani
pecuje o nenaro¢né rostliny

- zakladni podminky pro péstovani
rostlin, puda a jeji zpracovani,

vyZiva rostlin, osivo

uprava pudy,

pokusy a pozorovani - kli¢ivost, riist rostlin,
puda a jeji zpracovani,

exkurze do sadu, na pole

- VMEGS - kofeny a
zdroje evrop. civilizace

- OSV - cviceni pozoro-
vani a empatického a
aktivniho naslouchani

- EV - pfirodni zdroje,
jejich pavod

zpusoby vyuzivani

a feSeni odpadového
hospodarstvi

ptiroda a kultura obce
ochrana ziv. prostredi

plst’, knofliky,
nité, hacky, spi-
natka, vysivaci a
lataci bavinky,
pletaci ptize
ndzky, jehla,
ktida, Spendliky,
naprstek, lataci
podlozka,
krejéovsky metr

jednoduch. sta-
vebnice z plastd,
stavebnice z
kartonov. prvkd,
konstrukéni
stavebnice se
spojovacimi
prvky a dily,
konstrukéni
stavebnice
umoziujici u-
platnit pohyblivé
prvky

karton, Spejle,
odrezky dieva,
lepidlo, brusny
papir,

Spojovaci prvky
ntzky, ntiz,
méfidlo, lepidlo,
Sroubonvak,
maticovy kli¢
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PRAKTICKE CINNOSTI

1.- 3. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé (okrasné rostliny, 1é¢ivky, kofeni,
zelenina aj.)

hrach, fazole, fedkvicky, kofeni

uprava pudy, seti, sazeni, oSetfovani
béhem vegetace, sklizeni

poznavani plodi,

- péstovani pokojovych rostlin

zalévani, kypfeni ptidy, hnojeni, roseni,
hydroponie

aranzovani kvétin do vazy, péée o né

- rostliny jedovaté, rostliny jako

drogy, alergie

><>DVTVRT

VRO

- ptipravi tabuli pro jednoduché stolo-
vani
- chova se vhodné pfi stolovani

- upravi rodinny stdl pro kazdodenni
stolovani

- samostatné pfipravi snidani, pte-
snidavku

- zakladni vybaveni kuchyné
udrzovani potadku a Cistoty

- vybér, nakup a skladovani potravin
ptiprava jednoduchych snidani, pfesnidavek
- jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

jednoduché prostirani - rodinny stil
pro bézné kazdodenni stolovani
obsluha a chovani u stolu

- technika v kuchyni - historie a
vyznam

pfistroje v nasi kuchyni a u babicky

- EV - prostfedi a zdravi
vliv prostt. na zdravi
moznosti a zpuisoby
ochrany zdravi

- OSV - cviceni pro
rozvoj zakladnich ryst
kreativity - pruznost
napadd, originality
schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti
dotahovat napady do
reality

kvétinac, truhlik,
konévka, koliky,
hrabé, motycka,
lopatka, vaza,
nizky, pomicky
pro hydroponii
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PRAKTICKE CINNOSTI 4.- 5.ROCNIK 1 hodina tydné
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy U¢ivo Mezip¥. vztahy, prif. | Poznamky
témata, projekty
P |- vytvafi pfiméfenymi pracovnimi ope- |- pfemysli o nejvhodnéjsim pracov- |- vlastnosti materialu (pfirodniny, modelo- | mezipfedmétové pomiicky
R |racemi a postupy na zakladé své nim postupu z hlediska vysledku vaci hmota, papir a katron, textil, drat, folie a | vztahy diivka, Spejle,
A | piedstavivosti riizné vyrobky z daného | pracovni Ginnosti ur¢ovani materialu ( tvar, barva, povrch, CI,M, VL, PR, VV, dratky, hadfiky,
C | materialu tvrdost) vhodnost pouziti, pfir. a technické Al, HV krabicky, korek,
E materialy — rozliSovani,poznavani vlastn. - OSV - rozvoj smysl. | buzirka, papir,
materialu-tvrdost, soudrznost,tvarnost vnimani, cvi¢eni provazky, slama,
S porovnéavani materialli a jejich vlastnosti dovednosti listy, Sisky,
vlastnosti papiru (tloustka, povrch, barva, vétvicky, plody,
D pruznost, tvrdost, savost aj.); druhy papirua |- projekty semena rostlin aj.
R uziti (novinovy, balici, kreslici, kancelatsky, | Vanoce ndzky, tupa jehla,
@] karton apod.); tvar a formaty papirt Velikonoce lepidlo, nit
B |- voli vhodné pracovni pomicky, na- - rozliSuje a pojmenovava druhy - pracovni pomiicky a nastroje - funkce a |ro¢ni obdobi modelov. hlina,
N |stroje a na¢ini vzhledem k pouzitému zpracovaného materialu, uréi jeho | vyuziti Svatek matek plastelina, vosk,
Y |materialu vlastnosti, voli vhodny material pro |seznamovani se zakladnimi nastroji a pomtic- modurit, tésto,
M zvolenou praktickou ¢innost kami , s jejich i€elem, zptisobem pouZiti a - formy prace podlozka, $pachtle,
hospodarné s materialy zachazi jejich vlastnostmi kolektivni prace drat, niz, ntizky
M |- udrzuje poradek na pracovnim misté a |- praktickou ¢innost na trovni - jednoduché pracovni operace a postupy, |prace ve skupinach papir riznych
A | dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti | svého véku naplanuje, organizuje, |organizace prace vlastnosti a kval.
T |préace; poskytne prvni pomoc pfiGrazu | vybere vhodny materidl, pomicky, |vytvafeni navyku organizace prace, zaklady |- OSV - uplatnéni vzorkovnik papiru,
E nastroje bezpecnosti a hygiena prace vlastni originality karton ntizky,
R - pro ¢innost si vybira vhodné drobny materidl - sttihani, ohybani, spojova- |(napadit) tuzka,pra-vitko,
I pracovni nastroje a pomticky, umi s |ni, navlékani, slepovani, lisovani, prace s pracovni postupy a lepidlo, ntiz, jehla
A nimi zachazet, udrZovat je a uklizet |jehlou, hackovani navody textilie rtizn. dru-
L modelovaci hmota - hnéteni, valeni,stlaCova- hu a kvality;snir-
E ni, pridavani, ubirani, ohybani, suseni, vare- ky, stuzky,knofli-
M ni, d€leni na casti; ky, nit€, hacky,

papir a karton - piekladani, skladani,stéihani,
trhéni,vystfiho-vani, nalepovani, slepovani,
rozfezavani, sesivani,vystfihovani jednodu-
chych symetrickych tvarid z pielozeného
papiru, obkreslovani podle Sablony
jednoduché kartonazni prace

textil- odméfovani a navleceni nité, uzlik,
Sitistehem ptednim, zadnim,

plst’,spinatka,vy-
Sivaci a lataci ba-
vinky, pletaci pii-
ze,kiida,Spendliky,
naprstek, lataci
podlozka,
krejcovsky metr
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PRAKTICKE CINNOSTI

4.- 5. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prif.

témata, projekty

Poznamky

- vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s
riznym materialem prvky lidovych

tradic

obnitkovani, kiizkovym, stonkovym
seSivani pfednim a zadnim stehem

v jednoduchy Sev

zarovnavani tkaniny podle vytazené
nité, obruba

prisiti ocka, poutka, navlékani gumy,
sndrky, latani

rozliSovani textilii - bavlnéné, In€né,
hedvabné, vinéné, z umélych vlaken
rozliSovani rubu a lice tkaniny

textilni materialy - nité, bavinky, $ntrky,
stuzky, ptize, plst’, knoflik, vina,

hacky, spinatka

prace s jednoduchym stfihem, jednoduché
pracovni postupy

drobna oprava odévu -knoflik, poutko
jednoduchy vyrobek z textilu

- lidové zvyKky, tradice, Femesla
seznameni s riznymi vytvory a vhodnymi
materialy ( slama, Susti, lidové pecivo,
batika, kraslice, tkani, drhanf)

X ORCHANWZOR

- provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montédz a demontaz

- stavebnice (plo$né, prostor., konstrukéni)
sestavovani modeli vytvafeni vlastnich
plosnych i prostorovych kompozic ze
stavebnicovych prvki a volného materialu
sestavovani jednoduchych modelt
konstrukénich stavebnic se spojovacimi
prvky a dily

sestavovani jednoduchych pohyblivych
modell podle pfedlohy i pfedstavy
poznavani vlastnosti materiald a jejich
porovnavani a funkéni vyuziti

- VMEGS - lidové
tradice

- MKYV - porovnavani

kulturni diference

jednoduché
stavebnice z plasti,
stavebnice z
karton. prvk,
konstr. stavebnice
se spoj. prvky
konstr. stavebnice
umoziujici uplatnit
pohybyb. prvky
karton, Spejle,
odrezky dreva,
lepidlo, brusny
papir; spoj. prvky
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PRAKTICKE CINNOSTI

4.- 5. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

- pracuje podle slovniho navodu, pred-
dlohy, jednoduchého naértu

- dodrzuje zasady hygieny a bezpec-
nosti prace, poskytne prvni pomoc

pfi Grazu

- prace s navodem, pi‘edlohou, jednodu-
chym nacrtem

osvojovani si spravnych pracovnich doved-
nosti a navyku pii organizaci planovani a
vlastni pracovni ¢innosti pfi zachovani
bezpecnosti a hygieny prace

HXOEFM—A— - Wwoko

mQo »>20 0o

- provadi jednoduché péstitelské ¢in-
nosti, samostatné vede péstitelské
pokusy

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

- voli podle druhu péstitelské ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnos-
ti prace, poskytne prvni pomoc pii tirazu

- zakladni podminky pro péstovani rostlin,
pida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin,-
0sivo

uprava pudy, hnojeni ; pokusy a pozorovani -
kli¢ivost, rist rostlin, pida a jeji zpracovani,
exkurze do zahradnictvi

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé (okrasné rostliny, 1é¢ivky, kofeni,
zelenina aj.) letnicky

seti, sazeni, oSetfovani béhem vegetace,
jednocenti, sklizeni

poznavani semen, rostlin, plodd, plevele

- péstovani pokojovych rostlin

zalévani, kypfeni ptidy, hnojeni, roseni,
rozmnozovani, hydroponie

fez, jednoducha vazba a uprava kvétin

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

- orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

- pripravi samostatné jednoduchy pokrm

- umi bezpecné obsluhovat zékladni
spotiebice (vafic, sporak)

- umi pfipravit samostatné jednodu-
chy pokrm (snidang, piesnidavka,
jednoduché pohosténi)

- zakladni vybaveni kuchyné

bezpecna obsluha elektrickych a plynovych
spotiebich

udrzovani potfadku a Cistoty

Cistici prostfedky

- vybér, nakup a skladovani potravin
jednoduché pohosténi ze studené kuchyné

- OSV - planovani
pracovnich postupti
navyky

- EV - rozvoj vztahu
k zivotnimu prostiedi
hospodareni ¢loveka
s pudou, vodou

nlzky, niz,
méfidlo, lepidlo,
Sroubovak,
maticovy kli¢

kvétinac, truhlik,
konévka, koliky,
hrab¢, motycka,
lopatka, vaza,
nizky, pomicky
pro hydroponii
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PRAKTICKE CINNOSTI

4.- 5. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

>< P>V RT

VRO

- dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani

- udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii urazu v kuchyni

- upravi rodinny stdl pro kazdodenni
stolovani i rodinnou oslavu véetné
bézné obsluhy

- provadi zakladni tklid pracovnich
ploch a nadobi, bezpeéné zachazi
se zakladnimi Cisticimi prostfedky
(myti nadobi, tklid pracovnich
ploch)

uprava ovoce, zeleniny za studena

napoje

- jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

slavnostni prostirani - rodinny sttl

pro oslavu narozenin, Vanoc v souvislosti s
regionalnimi tradicemi

obsluha a chovani u stolu

zdobné prvky pfi Giprave stolu, vazba a
uprava kvétin

- technika v kuchyni - historie a vyznam
piistroje v nasi kuchyni a u babic¢ky

- OSV - cviceni pro
rozvoj zakladnich ryst
kreativity - pruznost
napadd, originality
schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti
shopnost dotahovat
napady do reality
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5.8 Eticka vychova

Neni realizovana jako samostatny vyucovaci pfedmét, prolind vzdéldvacimi oblastmi Jazyk a jazykova komunikace, Matematika a jeji
aplikace a vzde¢lavaci oblasti Clovek a jeho svét. Je integrovand do predmétu Cesky jazyk, Anglicky jazyk, Matematika, Prvouka, Pfirodovéda a
Vlastivéda, ze kterych castecné vyuziva Casovou dotaci disponibilnich hodin.

1. a 2. obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile:

Za cil etické vychovy se oznacuje prosocidlnost. Prosocialni je takové jednani, jez ptinaSi prospéch druhé osobé nebo skupiné osob, které
nevyplyva ze striktni povinnosti a neni provazeno o¢ekavanim jakékoliv formy odmény. Ridi se zlatym pravidlem: ,,Co (ne)chces, aby délali tobg,
(ne)délej druhym.* Etickd — prosocidlni vychova nejdfive probouzi a rozviji dispozice, schopnosti a zpUsobilosti, které navozuji a ulehcuji
prosocialni chovani. Soucasné upeviluje pozitivni charakterové vlastnosti kazdého jednotlivce. Poté zdka ptivadi k prosocidlnimu chovani.

Vychovny styl a metody:
Eticka prosocialni vychova predpoklada specificky vychovny styl, pfistup a vztah ucitele k Zaktim. Jeji i€innost zavisi pravé na tomto specifickém
vztahu, tzn. radostny, partnersky a pratelsky, naro¢ny a ve svych pozadavcich disledny. Nelze uplatnit autoritativni metody.

Zakladni pravidla vychovného stylu Eticka vychova:
. Vytvorme z tfidy vychovné spolecenstvi.
Piijméme dite takové, jaké je, a projevujeme viici nému pratelské city.
Ptipisujme détem pozitivni vlastnosti, zejména prosocialnost, vyjadiujeme pozitivni o¢ekavani.

Formulujme jasna a splnitelnd pravidla hry.

Nabdadejme, je to osvédceny prostiedek vychovy. Vybizejme je k pozitivhimu chovani.

1
2
3
4
5. Reagujme na negativni jevy klidnym poukézanim na jejich disledky (induktivni disciplina).
6
7. Odmeény a tresty pouzivejme opatrng.

8

Zapojme do vychovného procesu i rodice.
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9. Budme nositeli radosti.

Pedagog se opira zvlasté o tyto zasady vychovného stylu:

Poskytuje zakovi zdkladni divéru a bezpodminecné pfijeti.
Stanovuje jasna srozumitelnd pravidla hry (chovani), ktera zdkovi poskytuji pocit jistoty, vzbuzuji a posiluji davéru k uciteli-vychovateli a svétu
dospélych.

3. Stavi na pfipisovani pozitivnich vlastnosti zakovi a vyuziva systému piiméfenych ocenéni, odmeén, ptip. Tresta.

Obsah Etické vychovy nejvice koresponduje svym vzdélavacim obsahem se vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Bezesporu viak miizeme
fici, Ze Etickd vychova prolind v§emi vzdélavacimi oblastmi. Z tohoto diivodu jsme obsah této vychovy nezapracovali do jedné oblasti vychovy, ale
zpracovali jsme ji samostatné.

V prufezovych tématech je uplatnéni obsahu etické vychovy Siroké. Nejvétsi prostor pro vyuziti obsahu etické vychovy dava prifezové téma
osobnostni a socidlni vychova, které¢ rozSifujeme o prvek prosocialnosti a né€které potiebné psychosociadlni dovednosti, napt.: tvofivost v

mezilidskych vztazich, komunikaci citli, empatii, asertivitu a pozitivni hodnoceni druhych.

Kazdodenni zkuSenost pedagogli ukazuje, Ze odevzdavat védomosti 1ze i se zamraenou anebo ptisnou tvafi, ale ziskat si srdce zakl a

vychovavat je k pratelstvi a spolupraci je mozné jen s pfatelstvim a radostnym tsmévem.
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ETICKA VYCHOVA

1.- 3. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky

- si osvoji oslovovani kiestnimi jmény,
pouzivani vhodnych forem pozdravu,
naslouchani, dodrzovani jednoduchych
komunikaénich pravidel ve tfidé,
podekovani, omluvu, pfimétenou
gestikulaci

- umi pozdravit, oslovit

- slusné se zepta, odpovi
- poprosi, podékuje
-umi se omluvit

- projeveni pocitd, radost, smutek,
obavy

- rozlisi dobré a Spatné vlastnosti

- pochvali spoluzaka

POZDRAV - rozeznani vhodnych forem
pozdravu, zasady spravného pozdravu,
vedeni telefonniho rozhovoru, neverbalni
pozdrav
OSLOVENI A JMENA - osvojeni si
oslovovani kiestnimi jmény, spravna
intonace hlasu, osloveni bez pouziti jména,
tituly v korespondenci, potlaceni pouzivani
ptrezdivek, uvédoméni si dilezitosti jména
KOMUNIKACE- poznani zakladnich
komunikagnich pravidel OTAZKA A
ODPOVED - poloZeni vhodné otazky,
respekt k soukromi, volba vhodné odpovéedi
PROSBA, PODEKOVANI - osvojeni si
zakladnich zdvofilostnich frazi

OMLUVA - pro¢ se omlouvat, volba vhodné
formy a rozpoznani situace CITY AJEJICH
KOMUNIKACE vyjadfeni a usmérnovani
citl, pocitu spokojenosti, radosti, sympatie,
smutku, soustrasti, obav a hnévu, uméni
odpoustét,

MIMIKA, GESTA
seznameni se s moznostmi neverbalni
komunikace, postoje téla, ovladani mimiky,
zrakovy kontakt, gesta
POZITIVNI HODNOCENi SEBE
zebticek hodnot, sebepfijeti, sebepoznani a
uvédomeni si svych prednosti, sebehodnoce-
ni, sebeprezentace, rozliSovani mezi Spatny-
mi a dobrymi vlastnostmi, piijeti pochvaly,
sebeocenovani, sebeovladani a podpora
zdravého sebevédomi
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- se podili na vytvareni spolecenstvi
tfidy prostednictvim dodrzovani
jasnych a splnitelnych pravidel

- si osvoji zakladni (pfedpoklady)
védomosti a dovednosti pro vytvoreni
sebeucty a ucty k druhym

- si osvoji zaklady pozitivniho hodnoce-
ni a pfijeti druhych

- zvlada prosocialni chovani: pomoc v
béznych skolnich situacich, déleni se,
vyjadfeni soucitu, zajem o spoluzaky

- vyjadiuje city v jednoduchych
situacich

- vyuziva prvky tvotivosti pii spole¢ném
plnéni ukold

- reflektuje situaci druhych a adekvatné
poskytuje pomoc

- zapoji se do spolecné prace,
spolecné fesi ukoly

- je ochoten pomoci, umi odmitnout
spolec¢ensky nezadouci chovani

- projevi soucit

POZITIVNi HODNOCENi DRUHYCH
projevovani pozornosti a laskavosti, vyjadie-
ni uznani, pochvaly, pfipisovani pozitivnich
vlastnosti druhym, kladné hodnoceni pratel a
spoluzaki

KOLEKTIV - sila kolektivu v rozmanitosti
a pestrosti, nacvik pratelského ptijeti
TVORIVOST A ZAKLADY
SPOLUPRACE - vytvafeni prozitkii radosti
pro druhé, spole¢né plnéni ukold, zbavovani
se strachu z neznamého feseni tikolu a z
tvotivého experimentovani, radost ze spolec-
né ¢innosti a vysledku, vyjadieni zajmu,
zakladni pravidla spoluprace, fayir play
POMOC - dilezitost pomoci, moznost jejiho
odmitnuti, pomoc v kazdodennim Zivoté,
vyznam malych skutkti

PROSOCIALNI CHOVANI - darovani,
ochota délit se, povzbuzovani, sluzba,
vyjadieni soucitu, pratelstvi

ASERTIVITA - rozliSovani mezi nabidkami
druhych, schopnost odmitnuti nabidky k
podvodu, kradezi, pomlouvani, zneuzivani
navykovych latek a sexualnimu zneuZzivani,
iniciativa ve vztahu k ostatnim, zpracovani
neuspéchu

ZNAM SVA PRAVA- diistojnost lid. osoby,
pravo na vlastni nazor, svoboda, rovnost

263




ETICKA VYCHOVA

4.- 5. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezip¥. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky

- reflektuje dilezitost prvki neverbalni
komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z
verbalni komunikace, zvlada polozit
vhodnou otazku

- si uvédomuje své schopnosti a silné
stranky, utvari své pozitivni sebehodno-
ceni

- se dokéze t&sit z radosti a uspéchu
jinych, vyjadfuje ucast na radosti i

- umi oslovit, vhodné gestikuluje

- polozi vhodné otazku

- popise své silnéX slabé stranky

- vyzdvihne své prednosti

POZDRAV - ptedstaveni se, podani ruky,
neverbalni pozdrav

OSLOVENI A JMENA - osloveni bez
pouziti jména, tituly v korespondenci,
potlaceni pouzivani prezdivek, uvédomeéni si
dilezitosti jména

KOMUNIKACE- komunikace v kolektivu,
zdvofilost, oteviena komunikace, eliminace
hrubych vyrazi, prevence pomluvy
OTAZKA A ODPOVED - poloZeni vhodné
otazky, respekt k soukromi, volba vhodné
odpovédi

PROSBA, PODEKOVANI -, rozpoznani
situace vhodné pro pode€kovani, dtlezitost
vyrazi ,,d¢kuji a prosim* v kazdodennich
situacich

OMLUVA - zdvotilostni omluva, fe¢ téla pfi
omluvé

CITY AJEJICH KOMUNIKACE
vyjadfeni a usmériiovani citii, pocitu spokoje-
nosti, radosti, sympatie, smutku, soustrasti,
obav a hnévu, uméni odpoustét, pomoci
empatie uméni predpokladat reakci druhych
MIMIKA, GESTA

ovladani mimiky, zrakovy kontakt, gesta
POZITIVNI HODNOCENi SEBE
zebricek hodnot, sebepfijeti, sebepoznani a
uvédomeni si svych prednosti, sebehodnoce-
ni, sebeprezentace, rozliSovani mezi Spatny-
mi a dobrymi vlastnostmi, piijeti pochvaly,
sebeocenovani, sebeovladani a podpora
zdravého sebevédomi

POZITIVNI HODNOCENI DRUHYCH
projevovani pozornosti a laskavosti,
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bolesti druhych, pozitivné hodnoti druhé
v béznych podminkach

- identifikuje zakladni city, vede
rozhovor s druhymi o jejich prozitcich,
na zakladé empatického vnimani
premysli nad konkrétni pomoci

- jednoduchymi skutky realizuje
tvorivost v mezilidskych vztazich,
predevsim v rodin€ a v kolektivu tfidy

- iniciativné vstupuje do vztahi s vrstev-
niky, dokaze rozlisit jejich nabidky k
aktivit¢ a na nevhodné reaguje asertivné

- projevi pozornost, pochvali

- spole¢né fesi problémové ukoly

- uméni pomoci spoluzaktim,
dospélym

- odmitne vyzvy vrstevnikt k
nevhodnému chovani

vyjadfeni uznani, pochvaly, pfipisovani
pozitivnich vlastnosti druhym, kladné
hodnoceni pratel a spoluzaku

KOLEKTIV - nacvik pratelského pfijeti,
empatie, spoluprace na spole¢ném ukolu,
hodnoceni kladi kolektivu, pfispéni k dobré
atmosféte

TVORIVOST A ZAKLADY
SPOLUPRACE - vytvafeni prozitkii radosti
pro druhé, spole¢né plnéni ukold, zbavovani
se strachu z neznamého feseni tikolu a z
tvotivého experimentovani, radost ze spolec-
né ¢innosti a vysledku, vyjadieni zajmu,
zakladni pravidla spoluprace, fayir play
POMOC - dilezitost pomoci, moznost jejiho
odmitnuti, pomoc v kazdodennim Zivoté,
vyznam malych skutkti

PROSOCIALNI CHOVANI - darovani,
ochota délit se, povzbuzovani, sluzba,
vyjadieni soucitu, pratelstvi

ASERTIVITA - rozliSovani mezi nabidkami
druhych, schopnost odmitnuti nabidky k
podvodu, kradezi, pomlouvani, zneuzivani
navykovych latek a sexualnimu zneuZzivani,
iniciativa ve vztahu k ostatnim, zpracovani
neuspéchu

ZNAM SVA PRAVA- diistojnost lid. osoby,
pravo na vlastni nazor, svoboda, rovnost
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6. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

6.1 PRAVIDLA PRO HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

6.1.1 Zasady hodnoceni priibéhu a vysledki vzdélavani a chovani

6.1.2 Stupn¢ hodnoceni prospéchu a chovéani

6.1.3 Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni zéka na vysvédceni

6.1.4 Zasady pro pouZzivani slovniho hodnoceni

6.1.5 Zptisob hodnoceni zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

6.1.6 Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaki

6.1.7 Zpusob ziskavani podkladi pro hodnoceni

6.1.8 Podrobnosti o komisiondlnich a opravnych zkouskach, uvolnéni z vyuky
6.1.9.Dalsi ustanoveni

Uvod
Ucitelé zakladni skoly ptistupuji k pribéznému hodnoceni vzdélavacich ¢innosti zéka s védomim motivaéni funkce hodnoceni. Jako pfirozenou
soucast hodnoceni rozvijeji sebehodnoceni a vzajemné funkce hodnoceni. V hodnoceni vysledkil vzdélavani berou na zietel trovent dosazenych
cilti zakladniho vzdé€lavani, jak jsou uvedeny ve Skolském zakon€, rimcovém a Skolnim vzdélavacim programu.

6.1.1 Zasady hodnoceni priubéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve §kole a na akcich poradanvch Skolou

Kazdé pololeti skola vydava zakovi vysvédceni; za prvni pololeti 1ze misto vysvédceni vydat zékovi vypis z vysvédceni. Se Ctvrtletnim
hodnocenim zaka na konci 1. a 3. ¢tvrtleti seznami zakonného zastupce zaka prokazatelnym zplisobem tfidni ucitel (tfidni schiizka, zakovska
kniZka, vypis ze Ctvrtletni klasifikace apod.).

Podklady pro klasifikaci na vysvédceni, informovani rodicu

VSsichni vyucujici pravideln€ a soustavné informuji zdkonného zastupce zéka o vysledcich vzdélavani zaka, sd€luji mu vSechnu zavaznou
klasifikaci a hodnoceni. Informuji ho o kazdém mimotadném zhorSeni prospéchu zaka. Tyto informace jsou
v souladu s klasifikaci zdka na vysvédceni.
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Hodnoceni vysledkl vzdélavani zéka na vysvédceni je vyjadieno ,klasifikaénim stupném*® (dale jen klasifikace), slovnim hodnocenim nebo
kombinaci obou téchto zpiisobii. O zptisobu hodnoceni (klasifikace, slovni hodnoceni, kombinace obou zpisobil) rozhoduje feditel Skoly.

Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v ptipadé piestupu zaka na $kolu, ktera hodnoti
odliSnym zptsobem, a to na zadost této Skoly nebo zakonného zastupce zéka.

U Zzéka s pfiznanymi opatfenimi rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zaklad¢ pisemné Zadosti zakonného zastupce zéka.

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych pfredméti stanovenych skolnim vzdélavacim
programem s vyjimkou pfedmétti vychovného zaméfeni stanovenych rdmcovym vzdélavacim programem a predmét, z nichz byl uvolnén, pokud
mu nebylo povoleno opakovani ro¢niku podle § 52 odstavce 6 véty treti Skolského zakona. Do vyssiho rocniku postoupi i1 Zak prvniho stupné
zékladni Skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval roc¢nik a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka, pokud mu nebylo povoleno opakovani
ro¢niku podle § 52 odstavce 6 véty treti Skolského zakona.

Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, uré¢i feditel $koly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni
pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicii po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nadhradnim terminu, Zak se za prvni
pololeti nehodnoti.

Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, uréi feditel $koly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé
pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho $kolniho roku. V obdobi mésice zati do doby hodnoceni zak navstévuje nejblizsi
vyssi rocnik

Ma-li zakonny zéastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, miize do 3 pracovnich dnt ode
dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvéd¢l, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnii od vydani vysvédceni, pozadat feditele Skoly o pfezkoumani
vysledkli hodnoceni Zéka; je-1i vyucujicim zdka v daném predmétu feditel Skoly, krajsky ufad. Pokud neni dale stanoveno jinak, feditel $koly nebo
krajsky urad natidi komisiondlni prezkouSeni zéka, které se kona nejpozdéji do 14 dni od doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se
zakonnym zastupcem zaka.

V piipadé, Ze se zadost o prezkoumani vysledki hodnoceni Zaka tyk4 hodnoceni chovani nebo pfedmétii vychovného zaméteni, posoudi

reditel Skoly, je-li vyuc€ujicim zdka v daném predmeétu feditel Skoly, krajsky urad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledkli vzdélavani zaka
stanovenych podle § 30 odst. 2 skolského zakona. V ptipad¢ zjisténi poruseni té€chto pravidel feditel skoly nebo krajsky ufad vysledek hodnoceni
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zméni; nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledktl vzdélavani zaka porusena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdé€ji do 14 dnti ode dne
doruceni zadosti.

74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati
o zékovi, ktery na daném stupni zakladni koly jiz jednou roénik opakoval. Reditel $koly miize povolit zakovi na zadost jeho zakonného zastupce a
na zakladé doporucujiciho vyjadieni odborného Iékaie opakovani ro¢niku z vaznych zdravotnich divodi, a to bez ohledu na to, zda zak na daném
stupni jiz opakoval ro¢nik.

Hodnoceni pribéhu a vysledkt vzdélavani a chovani zaki je jednoznacné, srozumitelné, srovnatelné s ptredem stanovenymi kritérii, vécné a
vSestranné. Hodnoceni je pedagogicky zdlivodnéné, odborné spravné a dolozitelné. Pti hodnoceni ucitel vzdy uplatiiuje pfimefenou narocnost a

o w* v/

pedagogicky takt vii¢i zdkovi, kterého hodnoti.

Pribéznym hodnocenim i hodnocenim zaka na vysvédceni vyucujici posuzuje, do jaké miry zak dosahl klicovych kompetenci a cilt
zakladniho vzdélavani stanovenych v ramcovém vzdélavacim programu pro zdkladni vzdélavani (dale t¢z RVP ZV), do jaké miry naplnil ocekavané
vystupy jednotlivych vzdélavacich oblasti RVP ZV stanovené pro 1., a 2. vzdélavaci obdobi, a do jaké miry naplnil konkretizované vystupy
ucebnich osnov vyu€ovaciho pfedmétu v daném ro¢niku stanovené ve Skolnim vzdélavacim programu.

Pro ziskani podkladii pro hodnoceni vyucujici vybird vhodné nastroje hodnoceni z néstrojii hodnoceni uvedenych v popisu vyucovacich
predméti Skolniho vzdélavaciho programu.

Vyznamnymi prvky v hodnoceni Zéka ucitelem (zejména pak u sumativniho hodnocenti,tj. u souhrnného hodnoceni za delsi ¢asové obdobi),
je tzv. ,,pfidana hodnota“ (rozdil mezi vystupni a vstupni trovni zakovych dovednosti, znalosti, hodnot, postoji...) a zohlednéni schopnosti a

moznosti zaka. Hodnoceni posuzuje ,,0sobni pokrok zaka“ vzhledem k jeho moznostem a schopnostem, a nikoliv jen to, do jaké miry se zak
ptiblizil ,,normé* stanovené stejné pro vSechny zaky.

Pfi pribézném i sumativnim hodnoceni mtize vyucujici v hodin€ vyuzivat nejen klasifikaci, ale i slovni hodnoceni nebo kombinaci obou
zpusobti. To plati i pro hodnoceni pribéhu a vysledka vzdélavani zaka v projektech Skoly a na akcich pofadanych Skolou. Zejména na téchto akcich
1ze sumativni hodnoceni provést nebo doplnit vhodnou pisemnou (grafickou) formou (napft. osvéd€eni o absolvovani, diplom, atd.), které souhrnné

ro~vor

zhodnoti pribéh a vysledky vzdélavani zdka na této akci (projektu, apod.)
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Bodovaci tabulka ke klasifikaci pisemnych praci
100 — 91 % - znamka 1
90 - 71 % - znamka 2
70 — 45 % - znamka 3
44 — 20 % - znamka 4
19— 0% - znadmka 5

6.1.2 Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika véetné piredem stanovenvch kritérii

Pti hodnoceni prospéchu klasifikaci na vysvédceni ¢i vypise z vysvédceni (tj. V pololeti a na konci Skolniho roku) se pouziva stupnice (déle
téz zakladni stupnice):

1 — vyborny,
2 - chvalitebny,
3 — dobry,

4 — dostatecny,
5 —nedostatecny.

Hlavni zasada klasifikace Zakii

Klasifikace vyjadfuje Giroveti zéka, kterou dosahl vzhledem k oéekavanym vystupti daného predmétu (viz SVP) a vzhledem k jeho
osobnostnim a vzdélavacim predpokladiim.
Klasifikace zahrnuje také ohodnoceni ptistupu Zaka ke vzdélavani i1 v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.
Klasifikaéni stupnice aplikovana v zakovské knizce

Pti pribézném hodnoceni prospéchu klasifikaci (napt. v Zakovské knizce) a pfi sumativnim hodnoceni prospéchu klasifikaci za 1. a 3.
ctvrtleti, ¢i pfi jiném souhrnném hodnoceni vyjma hodnoceni na vysvédceni v pololeti i na konci Skolniho roku, miize vyucujici vedle zékladni
stupnice 1 — 5 vyuzit i mezistupné: 1-, 1/2, 2+, 2-, 2/3, ..., 4+,4-, 4/5, 5+.
Zejména v nizsich ro¢nicich mize ve vySe uvedenych ptipadech hodnoceni vyucujici pouzit také klasifikaci stupném 1*, coZ znamend obzvlaste
vynikajici vysledky v ramci kritérii odpovidajicich hodnoceni klasifika¢nim stupném 1.
Vedle vyse uvedené¢ho hodnoceni miize vyucujici pouzit pti pribézném i sumativnim hodnoceni (vyjma hodnoceni na vysvédceni ¢i vypise z
vysvédCeni) slovni hodnoceni, hodnoceni dosazenym poctem bodu, pficemz se uvede z kolika moznych bodu zak svého poctu bodl dosahl. Vyse
uvedeny zplisob hodnoceni zakli mize byt zaznamenan i do zakovské knizky a seSitu zaka. Zejména v nizsich ro€nicich prvniho stupné mtze
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vyucujici pouzit k tomuto hodnoceni riznych piktogramt, razitek, smajlikti a podobné, pficemz musi byt patrné, co tyto symboly znamenaji.
Takovéto hodnoceni se pouZzije vétSinou v seSitech zakt nebo ve slovnic¢cich zakh nizsich ro¢niki, kde jsou zaznamenavany informace o pribchu
vzdélavani zéka pro jeho rodice.

Charakteristika stupiia prospéchu:

1 - Zak dosahuje konkretizovanych vystupti, o¢ekavanych kompetenci, klicovych kompetenci a cilti zakladniho vzdélavani (dale jen stanovenych
vystuptt) rychle, v uréeném (nebo krat$im) ¢ase, s vyraznym podilem samostatné prace a jen s minimalni pomoci ucitele. Projevuje vyrazny zajem 0
vyuku a o pozitivni rozvijeni své osobnosti. Radné€ se na vyuku pfipravuje a vzorn¢ plni zadané tikoly. Pti vyuce plné vyuziva svych schopnosti,
moznosti a rezerv.

2 - Zak dosahuje stanovenych vystupl v ur€eném case, jen s malou pomoci ucitele. Je schopen samostatné pracovat. Projevuje zfetelny zdjem o
vyuku a o rozvijeni své osobnosti. Jeho pfiprava na vyuku a plnéni zadanych ukolii vykazuji drobné nedostatky. Pii vyuce se snazi plné vyuzivat
svych schopnosti, moznosti a rezerv.

3 - Zak dosahuje stanovenych vystuptl, ale v delSim nez ur€eném case a s vyraznou pomoci ucitele. Samostatné prace je schopen jen ¢astecné.
Projevuje ¢astecny zajem o vyuku a rozvijeni své osobnosti. Jeho pfiprava na vyuku a plnéni zadanych ukolt ¢asto vykazuji vyraznéjsi nedostatky.
Svych schopnosti, moZnosti a rezerv vyuziva pfi vyuce jen ¢astecné a vykazuje jen malou snahu o zlepSeni tohoto stavu.

4 - 74k dosahuje i pfes vyraznou pomoc uéitele, a za mnohem delsi neZ uréeny ¢as jen nékterych stanovenych vystupti. Samostatné prace je téméf
neschopen. Projevuje maly zajem o vyuku a rozvijeni své osobnosti. Jeho pfiprava na vyuku trvale vykazuje vyrazné nedostatky. Svych schopnosti,
moznosti a rezerv vyuziva pii vyuce jen velmi malo, spiSe ojedinéle a nejevi témét Zadnou snahu tento stav zlepsit.

5 - Zék nedosahuje prakticky Zadnych stanovenych vystupti, ani ve vyrazné delSim neZ uréeném case, a to i pfes maximalni pomoc a snahu ucitele.

Samostatné prace neni schopen. O vyuku a rozvijeni své osobnosti neprojevuje zajem. Na vyuku se nepiipravuje. Své schopnosti, moznosti a
rezervy pii vyuce nevyuziva; snahu zlepsit tento stav neprojevuje.
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Kritéria klasifikace (a zédkladni kritéria slovniho hodnoceni) prospéchu (dale jen kritéria) ve vyucovacich pfedmétech s pfevahou
teoretického zaméreni
Prevahu teoretického zaméfeni maji jazykové, spoleCenskovédni, prirodovédné piedméty a matematika.

Pti klasifikaci vysledkil v téchto vyucovacich predmétech vychdzi vyucujici z pozadavku ucebnich osnov a standardu zakladniho vzdélani. Pti
klasifikaci sleduje zejména:

- ucelenost, piesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk, faktti, pojmt, definic, zakonitosti a vztaht,

- kvalitu a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti

- schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukolt, pti vykladu a hodnoceni spolecenskych a
ptirodnich jevl a zakonitosti,

- kvalitu mysleni, pfedevsim jeho logiku, samostatnost a tvofivost,

- aktivitu v pfistupu k ¢innostem, zdjem o n¢€ a vztah k nim,

- pfesnost, vystiznost a odbornou i jazykovou spravnost Gstniho a pisemného projevu,

- kvalitu vysledki ¢innosti,

- osvojeni u¢innych metod samostatného studia.

Vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené, pfesné a ipIn& a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava
pozadované intelektualni a motorické ¢innosti.

Samostatné a tvotfive uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feseni teoretickych a praktickych tukold, pii vykladu a hodnoceni jevi a

zakonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u né¢ho projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, pifesny a vystizny.

Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho Cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné
texty.

Stupeii 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng, ptesné a tipIn&. Pohotové vykonava pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnéth ucitele uplatituje osvojené poznatky a dovednosti pii

feSeni teoretickych a praktickych ukold, pifi vykladu a hodnoceni jevil a zadkonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost.

Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledka ¢innosti je zpravidla bez podstatnych
nedostatkll. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.
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Stupeii 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojeni pozadovanych poznatk, fakt, pojmi, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pii vykonavani
pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V
uplatnovani osvojenych poznatkl a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych kol se dopousti chyb. Uplatituje poznatky a provadi
hodnoceni jevi a zdkonitosti podle podnéth ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvotivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V tstnim a
pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledki jeho ¢innosti se projevuji Castéjsi nedostatky, graficky
projev je méné¢ esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stupeii 4 (dostate¢ny)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojeni pozadovanych poznatkt zavazné mezery. P¥i provadéni pozadovanych intelektudlnich a
motorickych ¢innosti je méalo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiovani osvojenych poznatki a dovednosti pfi feSeni teoretickych

a praktickych ukoli se vyskytuji zdvazné chyby. Pti vyuzivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevil je nesamostatny. V logice mysleni se
vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité
vysledkt jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s
pomoci ucitele opravit. Pii samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupeii 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelené, presné a uplné, ma v nich zavazné a znaéné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatiovani osvojenych védomosti a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukola se vyskytuji velmi zdvazné chyby. Pti vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty
ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u né¢ho Casté logické nedostatky. V Gstnim a pisemném projevu mé zavazné€ nedostatky ve
spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledki jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci uéitele. Nedovede samostatné studovat.

Kritéria klasifikace (a zakladni kritéria slovniho hodnoceni) prospéchu (dale jen kritéria) ve vyucujicich pfedmétech s pfevahou praktického
zameéfeni
Ptevahu praktické ¢innosti maji pracovni ¢innosti, informatika.

Pti klasifikaci v téchto pfedmétech vychazi vyucujici z pozadavku ucebnich osnov a standardll zakladniho vzdélani. Pti klasifikaci sleduje zejména:
- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym €innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navykd, zvladnuti t€elnych zplisobl prace,

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

- aktivitu, samostatnost, tvofivost, iniciativu v praktickych ¢innostech,
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- kvalitu vysledki ¢innosti,

- organizaci vlastni prace a pracoviste, udrzovani poradku na pracovisti,

- dodrzovani ptredpist o bezpecnosti a ochrané¢ zdravi pfi praci a péce o zivotni prostiedi,
- hospodarné vyuzivani surovin, materialii, energie, prekondvani piekazek v praci,

- obsluhu a udrzbu laboratornich zatizeni a pomucek, nastrojii, naradi a métidel.

Vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 ( vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Pohotové, samostatné a tvorivé vyuzivé ziskané
teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava pohotové, samostatné uplatituje ziskané dovednosti a ndvyky. Bezpecné
ovlada postupy a zpiisoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace jsou bez zavazngjsich nedostatkil. Ugelng si organizuje vlastni
praci, udrzuje pracovisté v pofadku. Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a aktivné se stard o Zivotni prostiedi.
Hospodarn¢ vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomicky, nastroje, nafadi a métidla. Aktivné
ptekonava vyskytujici se prekazky.

Stupeii 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Samostatné, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuziva
ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykondva samostatn¢, v postupech a zpiisobech prace se nevyskytuji podstatné
chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Uéelné si organizuje vlastni praci, pracovité udrzuje v poradku. Uvédoméle udrzuje piedpisy
0 bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a stara se o zivotni prostfedi. Pfi hospodarném vyuzivani surovin, materiald a energie se dopousti malych
chyb. Laboratorni zafizeni a pomtcky, néstroje, nafadi a métidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Prekdzky v praci pfekonava

s obcasnou pomoci ucitele.

Stupei 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi vykyvy. Za pomoci uéitele uplatituje ziskané teoretické
poznatky pfti praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zplisobech prace potiebuje obcasnou pomoc ucitele.
Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné uceln€, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje ptedpisy o bezpecnosti a ochrané
zdravi pfi praci a v malé mife pfispiva k tvorbé a ochrané zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat suroviny,
materidly a energii. K udrzb¢ laboratornich zatizeni, ptistrojl, nafadi a mefidel musi byt ¢asteCné podnécovan. Prekazky v praci prekonava jen s
Castou pomoci ucitele.

Stupei 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pii praktické
¢innosti jen za soustavné pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a ndvycich se dopousti vétSich chyb. Pii volbé postupti a zptisobu
prace potfebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele,
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mén¢ dba o porddek na pracovisti. Mén¢ dba na dodrzovani predpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a ochrané Zivotniho prostiedi.
Porusuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materiala a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zatizeni a pomtcek, pfistrojii, naradi a
meéftidel se dopousti zavaznych nedostatkll. Pfekazky v praci prekonava jen s pomoci ucitele.

Stupeii 5 (nedostate¢ny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. NedokaZe ani s pomoci ugitele uplatnit ziskané
teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat pii
praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, neuplné, neptesné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si
nedokéze zorganizovat, nedba na potfadek na pracovisti. Neovlada ptredpisy o ochrané zdravi pti praci a nedbé na ochranu Zivotniho prostfedi.
Nevyuziva hospodarné surovin, materiali a energie. V obsluze a udrzb¢ laboratornich zatizeni a pomticek, pfistroji a naradi, nastroji a métidel se
dopousti zdvaznych nedostatki.

Kritéria klasifikace (a zakladni kritéria slovniho hodnoceni) prospéchu (dale jen kritéria) ve vyucovacich predmétech s prevahou
vychovného zaméfeni
Ptevahu vychovného zamétfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova, télesnd vychova.

Pii klasifikaci ve vychovnych ptedmétech se v souladu s pozadavky SVP hodnoti:

- stupeii tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvotfiva aplikace,

- poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah Zaka k Cinnostem a zdjem o n¢,

- estetické vnimani, ptistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

- v télesné vychove s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu zéka vSeobecna télesnd zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, pIné vyuziva své osobni predpoklady a velmi Gsp&sné, podle pozadavki osnov je
rozviji v individudlnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky piisobivy, originalni, procitény, v hudebni, vytvarné a télesné vychoveé
piesny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvotivé. Ma vyrazné aktivni zajem o uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a
projevuje k nim aktivni vztah. Usp&iné rozviji sviij esteticky vkus, télesnou zdatnost.
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Stupeii 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich piedpokladi, které Gisp&sné rozviji v individualnim
a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky ptisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkil osnov. Zak tvoiivé aplikuje osvojené
védomosti, dovednosti a navyky v novych tkolech. Ma aktivni zajem o uméni, 0 estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mite
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeii 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné své schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu.
Jeho projev je malo pusobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéjsi mezery a pii jejich aplikaci potiebuje pomoc
ucitele. Nema dostate¢ny aktivni zajem o uméni, estetiku, brannost a t€lesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mife svij esteticky vkus a télesnou
zdatnost.

Stupeii 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou mélo uspokojivé. Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a
dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci uitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostate¢n¢ sviij esteticky vkus a
télesnou zdatnost.

Stupeii 5 (nedostatecny)

74k je v &innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétsing chybny a nema estetickou hodnotu.
Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji usili rozvijet sviij esteticky vkus a télesnou
zdatnost.

Prace v zdjmovych utvarech_organizovanych skolou je v pololeti a na konci Skolniho roku ohodnocena diplomem (certifikatem).

Pri klasifikaci chovani zaka na vysvédcéeni se pouziva stupnice:
1 — velmi dobré
2 - uspokojivé
3 — neuspokojivé

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani:

1 - Z&k piijima a dodrzuje pravidla stanovena §kolnim fadem. Projevuje kladny vztah k ostatnim lidem a chové se k nim podle zasad slugného
chovani. Aktivné pfispiva k utvafeni piijemného pracovniho prostiedi. Zak vzdy aktivné spolupracuje pii vychovném ptisobeni pedagogii na ngj,
snazi se svym chybam ptfedchazet a dafi se mu je napravit. Méné zdvaznych prestupki se dopousti ojedinéle a pokud se takového piestupku dopusti,
je vzdy pristupny vychovnému ptisobeni a snazi se své chyby napravit.
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2 - Chovani zdka je pfevazné v souladu s pravidly stanovenymi ve Skolnim adu. Dopusti se vyjimecné a jednorazové zavazného poruseni skolniho
fadu nebo se opakované dopusti méné zavaznych piestupki proti $kolnimu fadu. V mensim rozsahu se dopustil zaskolactvi. Zak se nechova

k ostatnim lidem vzdy podle zasad slusného chovani, ve $kole nepfispiva aktivné k utvaieni piijemného pracovniho prostiedi ani k utvareni dobrych
mezilidskych vztaht. Zak je viak pfevazné piistupny vychovnému piisobeni a snaZi se své chyby napravit.

3 - Chovani zéka je opakované v rozporu s pravidly chovéni stanovenymi ve $kolnim fadu a v rozporu s pravidly slusného chovani, opakované se
dopusti zavazného poruseni $kolniho fadu. Zak zamérné narusuje pracovni prostiedi a mezilidské vztahy. Dopusti se takového zavazného provinéni,
7e je jim vazné ohroZena vychova ostatnich z4kii nebo se dopustil zagkolactvi. Zak se pfevazné nesnazi své chyby napravit a neni p¥istupny
vychovnému plsobeni.

Stupen zdvaznosti poruseni Skolniho fadu ¢i provinéni proti zdsadam slusného chovani na jehoz zakladé¢ je Zdkovi ud€len druhy nebo tteti stupeni
z chovani mize stanovit v konkrétnich ptipadech feditel $koly ¢i jim povéteny pedagogicky pracovnik, pfipadné s ptihlédnutim ke stanovisku
pedagogické rady.

Pti klasifikaci vysledki vzdélavani zaka i pii klasifikaci chovani zaka na vysvédceni se kromé vyse uvedenych kritérii vzdy zohlediiuji
osobnostni a vzdélavaci predpoklady, vek zaka a dulezité okolnosti, které ovlivnily zakiv vykon (zéci s podptirnymi opatfenimi).

Pochvala reditele Skoly
Reditel $koly miiZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zdkladé podnétu jiné osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu
feditele Skoly nebo jiné ocenéni za mimotadny projev lidskosti, obcanské nebo skolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo za mimoradné
uspesnou praci. Udéleni pochvaly feditele Skoly a jiného ocenéni se zapisuje na vysveédceni za pololeti v némz bylo udé€leno.

Pochvala tfidniho uditele
Ttidni ucitel miZe na zdklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich Zakovi po projednani s feditelem Skoly udélit
pochvalu tfidniho ucitele nebo jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici uspé$nou praci.

Tridni seSit:
Podkladem pro ud€leni pochvaly, vychovného opatfeni nebo snizeného stupné z chovani miize byt mimo jiné tzv. ,.tfidni sesit“, ktery je pro kazdou
tfidu umistén v deskéch s ttidni knihou a kde jsou zapisovany zékovy kladné zasluhy 1 ptipadna poruseni Skolniho fadu ¢i jiné prestupky.
Do tohoto seSitu provadi zépisy kterykoliv pracovnik Skoly, tedy napft. i vyucujici (€1 nepedagogicky pracovnik), ktery v této tiid¢ neuci, ale
vykonava na chodb¢ dohled nebo byl svédkem prestupku zaka. O kazdém ,,svém™ zapisu je zak vzdy zapisujicim informovan. Kazdy zapis musi byt
opatfen podpisem pracovnika, ktery zapis provedl. Za fadné vedeni tfidniho seSitu, vyhodnocovani zdznami a nasledné informovani rodict o téchto
vysledcich vzdélavani, je zodpovédny tfidni ucitel. Kompletni vyhodnoceni provadi minimélné 4 x do roka u ptilezitosti jednani Ctvrtletnich
klasifika¢nich pedagogickych rad nebo pted tfidnimi schiizkami.
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Vychovna opatieni .
Pti poruseni ustanoveni Skolniho fadu zékem lze podle zdvaznosti tohoto poruseni zékovi ulozit né¢které z nasledujicich vychovnych opatieni dle §
17 vyhlasky €. 48/2005 Sb.:

a) napomenuti tfidniho ucitele: udéluje TU

-nemusi projednavat s RS, ani mu to oznamovat

- TU zapisuje do matriky

- TU informuje prokazatelné zaka i jeho rodice

KRITERIUM: poruieni §kolniho #adu nebo opakované méné zavazné poruseni skolniho fadu

b) ditka tfidniho ucitele: udéluje TU

- TU neprodlené oznami udéleni RS (staéi ustng)
- TU zapisuje do matriky

- TU informuje prokazatelné zaka i jeho rodice

24

c) dutka feditele skoly: udéluje RS

-RS piedem projedna v pedagogické rads

- TU zapisuje do matriky

- TU informuje prokazateln¢ Zaka i jeho rodice

KRITERIUM: zavazné nebo &asté opakované poruseni $kolniho fadu

Ttidni ucitel neprodlené oznami fediteli Skoly uloZeni diitky tfidniho ucitele. Dutku feditele Skoly 1ze zakovi ulozit pouze po projednéni
v pedagogické radé.

Reditel $koly nebo t¥idni ugitel neprodlend oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo uloZeni vychovného opatieni a jeho diivody
prokazatelnym zpisobem zakovi a jeho zakonnému zastupci.

Udéleni pochvaly tfidniho ucitele pochvaly feditele Skoly, pfipadné jiného ocenéni a uloZeni vychovného opatieni se zaznamena do matriky
Skoly, na vysvédceni se zaznamendavaji jen pochvala feditele Skoly a jind ocenéni
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Zavazné poruseni Skolniho fadu.

U zévaznych poruseni pravidel a povinnosti stanovenych timto skolnim fadem lze zakovi v souladu s vyse stanovenymi pravidly pro
hodnoceni (klasifikaci) chovani zaka udé¢lit datku feditele Skoly a v rdmci hodnoceni chovani za ptislusné pololeti snizit znamku z chovani na
vysveédCeni az o dva stupné a to podle miry zavaznosti poruseni Skolniho fadu; o mite zavaznosti rozhoduje vzdy feditel Skoly piipadné
s ptihlédnutim ke stanovisku pedagogické rady. O feditelské dutce ¢i snizeni zndmky z chovani rozhoduje feditel Skoly po projednani chovani zaka
v pedagogické rad¢.

Za zavazné poruseni Skolniho fadu se povazuje napt.:

a) hrubé slovni a imyslIné fyzické utoky zédka vici pracovnikiim $koly, spoluzakiim ¢i jiné osobé

b) opakované nerespektovani pokynt vyucujicich

¢) pokud se zak dopusti jakékoliv kradeze ve skole i na mimoskolnich akcich

d) pokud z4k poktikuje z oken Skoly, zejména na osoby prochézejici kolem

e) pokud se zak dopusti ve Skole ¢i na mimoskolnich akcich podvodu, zejména v zakovské knizce ¢i v psanych omluvenkach a jinych dokumentech
f) pokud se zak dopusti vandalismu

g) uzivani, donaseni, drzeni, distribuce a propagace navykovych latek, véetné alkoholickych napojt a kouteni

h) pfinaseni, drZeni, distribuce a propagace véci, které¢ by mohly ohrozit zdravi, zplisobit iraz nebo ohrozit mravni vychovu

1) Sifeni hanlivych a uradzlivych vyrokl o spoluZacich a zaméstnancich Skoly napt. prostfednictvim internetu

j) pofizeni a nasledné zvetejnéni jakékoliv audio, video ¢i kombinované nahravky z prostor Skoly ¢i Skolni akce (i kdyZ osoba, ktera je na nahravce
zachycena, s nahravanim tidajné souhlasila)

k) z&skolactvi

TotéZ vychovné opatieni 1ze udélit v ptislusném ctvrtleti 1 vicenasobné.

Dublovani vychovného opatieni a snizené zndmky z chovani

Vychovna opatieni se vzdy udé€luji jako motivace ke zlepSeni chovani zéka, jako ptirozeny disledek jeho jednorazového ¢i opakovaného
poruseni Skolniho fadu. Nejde nikdy o trest. Cilem udéleni vychovného opatieni je vzdy uvédomeéni Zaka, informovani rodi¢i a predevS§im zménu,
tj. odstranéni nezadouciho projevu chovani.

Snizend zndmka z chovéni na vysvédceni je vysledkem sumativniho hodnoceni chovani zaka za ptislusné obdobi. Je tedy napt. mozné, aby
po zavazném poruseni Skolniho fadu bylo zédkovi udé€leno jak vychovné opatieni, tak pti nejbliz§im hodnoceni chovani v ptislusném pololeti také
sniZzend znamka z chovani (a to za totéz poruseni).

Pro udélenti ,,siln€jSiho* opatfeni neni podminkou ptredchozi udéleni opatieni,, slabsiho*. Napft. pro ud¢€leni ditky feditele Skoly neni potieba
ptedchozi udéleni ditky tfidniho ucitele.
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6.1.3 Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pripadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho
hodnoceni a klasifikace

Celkové hodnoceni zaka se na vysvéd¢eni vyjadiuje stupni:
a) prospé€l(a) s vyznamenanim
b) prospél(a)
¢) neprospél(a)
d) nehodnocen(a)

74k je hodnocen stupném
a) prospé€l(a) s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych predmétt stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni
stupném prospechu hor§im nez 2 — chvalitebny (nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim), primér stupiiii prospéchu (nebo odpovidajici slovni
hodnoceni) ze vSech povinnych vyucovacich pfedméta stanovenych skolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je
hodnoceno stupném velmi dobré (nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim),

b) prospé€l(a), neni-li v Zadném z povinnych pfedméth stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5
—nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

¢) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu
5 —nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim.

d) nehodnocen(a), neni-li mozné zaka hodnotit z n&kterého z povinnych predmétii stanovenych SVP na konci prvniho pololeti.

V ptipadé¢ slovniho hodnoceni Zaka nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace zédka na vysvédceni €1 vypise z vysvédCeni se pro
stanoveni celkového hodnoceni Zaka slovni hodnoceni prevede do klasifikace prostfednictvim nize uvedenych zasad pro vzajemny prevod
klasifikace a slovniho hodnoceni.

6.1.4 Zasady pro pouZivani slovniho hodnoceni

V piipadé€ pouziti slovniho hodnoceni jsou vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych povinnych pfedmétech stanovenych skolnim
vzdélavacim programem a chovani zaka ve Skole a na akcich potadanych Skolou popsany tak, aby byla zifejma uroven vzdélani zaka, které dosahl
zejména ve vztahu ke stanovenym vystuptim podle vyse uvedenych kritérii, k jeho vzdélavacim a osobnostnim ptredpokladiim a k véku zéka.
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Vyse uvedend kritéria se prevedou dle zasad uvedenych v nésledujicim ustanoveni do slovniho hodnoceni. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni
vysledkt vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zaka a jeho pFistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon a
naznaceni dalSiho rozvoje zaka. Obsahuje také zdiivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet ptipadnym neuspéchiim zaka a jak je
prekonavat.

Zasady pro vzajemné pievedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

Klasifikace Slovni hodnoceni zaka — ptiklady vhodnych formulaci

Ovladnuti u¢iva a ofekavanych vystupia SVP

1 — vyborny ovlada bezpecné

2 — chvalitebny ovlada

3 — dobry v podstaté ovlada

4 — dostatecny ovlada se znaénymi mezerami

5 - nedostateény neovlada

Mysleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobfe chipe souvislosti, samostatny

2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 — dobry men§i samostatnost v mysleni

4 — dostateény nesamostatné mysleni, pouze s napovédou

5 - nedostate¢ny odpovida nespravné i na navodné otazky

Vyjadfovani

1 — vyborny vystizné a pom&rné piesné

2 — chvalitebny celkem vystizné

3 — dobry myslenky vyjadfuje ne dost piesné

4 — dostatecny myslenky vyjadiuje se znacnymi obtizemi

5 - nedostatecny nedokdze se samostatné vyjadfit, i na ndvodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti a dovednosti

1 - vyborny uziva védomosti a dovednosti spolehlivé a uvédoméle, pracuje samostatné, presne a s
jistotou

2 — chvalitebny dovede pouzivat védomosti a dovednosti pti feSeni ukolil, dopousti se jen mensSich chyb

3 — dobry tesi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno piekondva potize a odstraiiuje chyby

4 — dostateény d¢la podstatné chyby, nesnadno je pfekonava

5 - nedostatecny praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci
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Aktivita, zijem o uceni

1 — vyborny aktivni, uci se svédomité a se zajmem

2 — chvalitebny uci se svédomité

3 — dobry k uceni a praci nepotiebuje vétsich podnéti

4 — dostatecny maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neicinné

Chovani

1 — velmi dobré 7k piijima a dodrzuje pravidla stanovena $kolnim fadem.

Projevuje kladny vztah k ostatnim lidem a chova se k nim podle zasad slusného chovani.
Aktivné pFispivé k utvateni pfijemného pracovniho prostiedi. Zak vzdy aktivné
spolupracuje pti vychovném plsobeni pedagogli na néj, snazi se svym chybam piedchazet
a dafi se mu je napravit. Mén¢ zavaznych prestupkti se dopousti ojedinéle a pokud se
takového prestupku dopusti, je vzdy pfistupny vychovnému plisobeni a snazi se své chyby
napravit.

2 - uspokojivé Chovani zéka je prevazné v souladu s pravidly stanovenymi ve Skolnim fadu. Dopusti se
vyjimeéné a jednorazove zavazného poruseni $kolniho fadu nebo se opakované dopusti
méné zavaznych prestupkil proti kolnimu fadu. Zak se nechova k ostatnim lidem vzdy
podle zasad slusného chovani, ve §kole nepfispiva aktivné k utvareni piijemného
pracovniho prosttedi ani k utvateni dobrych mezilidskych vztaht. Zak je viak pievazné
pfistupny vychovnému ptisobeni a snazi se své chyby napravit.

3 - neuspokojivé Chovani zéka je opakované v rozporu s pravidly chovani stanovenymi ve $kolnim fadu a v
rozporu s pravidly slusného chovani, opakované se dopusti zdvazného poruseni Skolniho
fadu. Zak zamérné narusuje pracovni prostiedi a mezilidské vztahy. Dopusti se takového
zavazného provinéni, Ze je jim vazné ohrozena vychova ostatnich zaki. Zak se pievazné
nesnazi své chyby napravit a neni pfistupny vychovnému piisobeni.

Pti vzajemném prevadéni slovniho hodnoceni vysledkt vzdélavani zéka na klasifikaci se vychazi z vySe uvedenych ¢i obdobnych formulaci
slovniho hodnoceni.

6.1.5 Zpiusob hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zpusob hodnoceni a klasifikace zaka vychdzi ze znalosti ptiznakl postiZzeni a uplatiiuje se ve vSech vyucovacich predmétech, ve kterych se
projevuje postizeni.

Pti zptisobu hodnoceni a klasifikaci zakt pedagogicti pracovnici zvyraziuji motivacni slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pii
hodnoceni se doporucuje uzivat riznych forem hodnoceni, napt. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poc¢tu chyb apod.
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P1i klasifikaci zaka s pfiznanymi podplrnymi opatienimi se doporucuje uptednostnit $irsi slovni hodnoceni. Zpisob hodnoceni projedna
tfidni ucitel s ostatnimi vyucujicimi a o pouziti slovniho hodnoceni rozhodne feditel Skoly na zakladé zadosti zdkonného zéstupce zaka.

Ttidni ucitel sdéli vhodnym zplisobem ostatnim zakim ve tfid€ podstatu individualniho pfistupu a zptisobu hodnoceni a klasifikace zéka.

Vyucujici respektuje doporucené zplisoby prace a hodnoceni zéka popsané ve zpraveé o psychologickém vysetfeni. Voli takové zptsoby
provétovani znalosti zéka, ve kterych se co nejméné projevuje zdravotni postizeni (napt. dopliiovani jevl misto diktatl, ustni zkouseni misto
pisemnych praci ¢i naopak, zkraceny rozsah pisemnych praci,...).

Podle druhu postizeni vyuziva podptrna opatieni (napfi. specialni metody, postupy, formy a prosttedky vzdélavani a hodnoceni,
kompenzacni, rehabilitaéni a uc¢ebni pomucky, specialni u¢ebnice a didaktické materialy).

Vsechna navrhovana pedagogicka opatfeni se zasadné projednavaji s rodici a jejich souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je respektovan.

Hodnoceni nadanych zaku
Reditelka skoly mize mimofadné nadaného Zaka ptefadit do vyssiho rocniku bez absolvovani ptfedchoziho ro¢niku. Podminkou pietazeni je
vykonani zkousek z uciva nebo ¢asti uciva ro¢niku, ktery zak nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi feditelka skoly.

Individudlné vzdélavany zak

Individualng vzdélavany zak kond za kazdé pololeti zkousky z ptislusného uciva. Nelze-li individualné vzdélavaného zaka hodnotit na konci
prislusného pololeti, urc¢i feditelka Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicii po
skonéeni pololeti. Reditelka $koly zrusi povoleni individudlniho vzdélavani, pokud 74k na konci druhého pololeti p¥isluiného $kolniho roku

neprospél, nebo nelze-li Zaka hodnotit na konci pololeti ani v ndhradnim terminu.

6.1.6 Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaku

Sebehodnoceni je dilezitou soucasti hodnoceni zakt, posiluje sebetctu a sebevédomi zak.

Je zatazovano do procesu vzdélavani pribézné vSemi vyucujicimi, zpisobem piimefenym véku zak.

Chyba je prirozena soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se zaky bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat,
hodnoceni Zakova vykonu nelze provést jen klasifikaci, musi byt doprovazeno rozborem chyb zaka. Chyba je dtlezity prostiedek uceni.

Pti sebehodnoceni se Zak snazi vyjadiit podle pfedem danych kritérii ve vztahu k ukoliim nebo tematickému celku:
- co se mu dafi
- co mu jeste nejde, jaké ma rezervy
- jak bude pokracovat dal.
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Pedagogové vedou zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky; aby si planoval cile, kterych chce dosdhnout a tyto své plany nasledné
hodnotil — to v§e ve stanoveném obdobi.

Sebehodnoceni zakii nenahrazuje klasické hodnoceni (hodnoceni Zaka pedagogem), ale pouze doplituje a rozsifuje evaluacni procesy a vice
aktivizuje zéka.

6.1.7 Zpusob a ziskavani podklada pro hodnoceni a klasifikaci

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledki a chovani Zaka ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a
prostiedky:
- soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka,
- soustavnym sledovanim vykont zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani,
- ruznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi testy,
- kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami,
- analyzou vysledkl ¢innosti Zaka,
- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby i s pracovniky Skolskych poradenskych zatizeni a zdravotnickych sluzeb, zejména u zéka s
trvalejsimi psychickymi a zdravotnimi potiZzemi a poruchami,
- rozhovory se zdkem a zdkonnymi zéastupci zéka,

74k musi byt z kazdého predmétu pritbézné hodnocen. Ugitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady a
nedostatky hodnocenych projevu, vykont, vytvort. Pti Gstnim vyzkouSeni oznami uditel zakovi vysledek hodnoceni zpravidla okamzité. Vysledky

ro~r

hodnoceni pisemnych zkouSek a praci a praktickych ¢innosti ozndmi Zakovi zpravidla do 14 dn.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych
obdobich.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka.
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6.1.8 Podrobnosti 0 komisionalnich a opravnvch zkouSkach - komisionalni prezkouseni, uvolnéni z vvuky

Komisi pro komisionalni pfezkouSeni jmenuje feditel skoly; v pfipad¢, ze je vyucujicim daného predmétu feditel skoly, jmenuje komisi
krajsky ufad. Jmenovani komise a jeji ¢innost se fidi ustanovenim § 22 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.

Zaci, ktefi na daném stupni zakladni §koly dosud neopakovali roénik, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych
pfedmétl s vyjimkou predméti vychovného zaméfeni, konaji opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozdgji do konce piislugného skolniho roku v terminu stanoveném feditelem $koly. Zak miize v jednom dni
skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni a plati pro n€ ustanoveni odst. 2 — 6 § 22 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.,
stejné jako pro komisionalni piezkouseni.

74k, ktery nevykona opravnou zkousku uspésné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze zavaznych diivodi muze feditel Skoly
zakovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak zatfazen do nejblizsiho
vyssiho ro¢niku.

v

V odtvodnénych ptipadech miize krajsky tfad rozhodnout o konani opravné zkousky a komisionalniho pfezkouseni podle § 52 odst. 4.

§ 50 - Reditel $koly miiZe ze zdravotnich nebo jinych zavaznych diivodii uvolnit zaka na zadost jeho zakonného zastupce zcela nebo z&asti z
vyucovani nékterého pfedmétu; zarovenn urci ndhradni zptsob vzdelavani zdka v dobé vyucovani tohoto pfredmétu. V predmétu télesnd vychova
teditel Skoly uvolni Zdka z vyu€ovani na zdklad¢ posudku vydaného registrujicim lékafem, pokud ma byt zak uvolnén na pololeti Skolniho roku
nebo na Skolni rok. Na prvni nebo posledni vyuc¢ovaci hodinu miiZze byt Zak uvolnén se souhlasem zdkonného zéastupce bez nahrady.

Zakovi, ktery se nemuze pro svlj zdravotni stav po dobu delsi nez dva mésice ucastnit vyucovani, stanovi teditel Skoly takovy zplsob

vzdélavani, ktery odpovida moznostem zZaka, nebo mu miize povolit vzdélavani podle individudlniho vzdé€lavaciho planu podle § 18. Zakonny
zastupce zdka je povinen vytvofit pro stanovené vzdélavani podminky.
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6.1.9 DalSi ustanoveni z § 15 vyhlasky o zdkladnim vzdélavani

Pii hodnoceni zake, kteii nejsou statnimi obéany Ceské republiky a plni v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se dosazena uroveti znalosti
Ceského jazyka povazuje za zavaznou souvislost podle odstavce 2 a 4, ktera ovliviiuje vykon zéka. Pii hodnoceni téchto zaki ze vzdélavaciho
obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura uréeného Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdé&lavani se na konci tif po
sobé jdoucich pololeti po zahajeni $kolni dochazky v Ceské republice vzdy povazuje dosazena uroven znalosti &eského jazyka za zavaznou
souvislost podle odstavce 2 a 4, ktera ovliviiuje vykon zaka.
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6.2 AUTOEVALUACE

Oblasti
autoevaluace

Cile

Kritéria

Nastroje

Harmonogram

Podminky ke
vzdélavani

Udrzeni alespori stavajicich
podminek ke vzdélavani na
skole v souladu SVP s RVP,
zajiSténi materialnich,
technickych, ekonom.,
hygienickych a dalsich
podminek ke vzdélavani

Prostorové a materialni
podminky

Zajisténi odpovidajicich
personalnich podminek pro
chod skoly

Pozitivni klima Skoly

Pozorovani, rozhovor se
zameéstnanci skoly a se zaky;
fizena diskuze v ramci
komunitniho kruhu

Trvale se zaméstnanci,
2 x za rok se zaky

Prabéh
vzdélavani

Zajistit planovité plnéni
vychovné vzdélavacich cila,
klicovych kompetenci a
prifezovych témat SVP.

Sledovani realizace skolniho
vzdélavaciho programu

Pozorovani, evidence
pozorovanych jevi, hospitace

Prubézné dle harmonogramu

Podpora Skoly
Zakim,
spoluprace

s rodi¢i, vliv
vzajemnych
vztahi Skoly,
Zaki, rodic¢i a

Vytvotit $kolu otevienou
potiebam déti i vetejnosti.
Zlepseni spoluprace s rodici,
Skolskou radou, Obci Lisany,
zastupci sponzor(, atd. s cilem
zlepseni spokojenosti rodict

s praci Skoly

Vztah rodict ke Skole
Integrace zaka se SVP a zakl
mimotadné nadanych
Uplatiiovani individuélniho
pristupu k zakiim

Realizace konzulta¢nich dnu,
ttidnich schlizek

Rozhovory se $kolskou radou,
Radou rodica

dokumentace

dotaznik

zapis do 1. ro¢niku

zapis do $kolni druziny
vetejna vystoupeni zaki

Spoluprace s rodici

3 x ro¢né schtizky s rodici

2 x rocné setkani s ucitelkami a
détmi MS

1 x za 3 roky dotaznik pro zaky,
rodiCe a zaméstnance,
absolventy skoly

dalSich osob na Podavani informaci rodi¢im kultura
vzdélavani Spoluprace s PPP klima
Reseni problémii
Vysledky Dosazeni co nejkvalitnéjsich Dosahovani dil¢ich vystupi | Rozhovor, hospitace, rozbor Trvale s vyuzitim Ctvrtletnich

vzdélavani Zaki

vzdélavacich vysledki
odpovidajicich individualnim
moznostem zakll — UMoZnit
kazdému ditéti zazit pocit
uspésnosti a seberealizace pti
Skolni praci, minimalizovat
vychovné problémy

vyu€ovacich pfedmétt
Dosahovani o¢ekavanych
vystupli z RVP ZV.
Napliiovani klicovych
kompetenci zaku.

zakovskych praci
anketa se zaky
srovnavaci testy

hodnoceni vychovné
vzdélavacich vysledkd zaku na
pedagogickych radach
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Oblasti
autoevaluace

Cile

Kritéria

Nastroje

Harmonogram

Rizeni $koly,
kvalita personalni
prace,

kvalita DVPP

Zajistovani odborného rastu
ped. pracovniku v oblasti
vzdélavani vedoucich
pracovnika skoly, v oblasti
vyucovani cizich jazykd, SIPVZ
a v oblastech vedoucich

k prohloubeni vyucované
specializace

Komunikace mezi zaméstnanci
Skoly a mezi vedenim $koly a
zaméstnanci

Spoluprace zaméstnanci a
vedeni Skoly

Reseni problémii

Zajistovani bezpecnosti
Vyuzitelnost védomosti a
dovednosti ziskanych v ramci
DVPP v praxi $koly

Diskuse — pedagogické rady
(vyhodnocovani pozitiv a
negativ)

V obdobi pedagogickych rad
(4 x za rok)

Finan¢nim vyuctovanim DVPP
SIPVZ vzdy k 31. 12. a

s prehledem vzdélavacich akci
ve vyrocni zprave

Uroveii vysledki
prace Skoly
zejména
vzhledem

k podminkam
vzdélavani a
ekonomickym
zdrojum

Zajistit planovité Cerpani
finan¢nich prostedk
Zapojenim do projektd
dosahnout lepsiho vybaveni
Skoly

Smysluplné nakladani

S rozpoctem skoly
Smysluplné zapojeni Skoly do
projektd

Vyhodnocovani projektd,
diskuse

Rozpocty ctvrtletné,
projekty dle potieby
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Zakladni Skola a Materska Skola LiSany, okres Rakovnik

Skolni druZina Liany

HRAJEME SI CELY ROK
Ctyfi roéni obdobi

Soucast Skolniho vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
Platnost dokumentu od 30. 8. 2007
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1. Charakteristika

Konkrétni cile vzdélavani

Hlavnim cilem $kolni druziny je poskytovat takové podminky, aby dit¢ mélo moznost pouzivat uspokojeni z uspéchu a z piekonani prekazek a aby
sebe vnimalo jako plnohodnotného a schopného jedince, ktery je svym okolim uznavam a piijiman. Chceme probouzet v ditéti zjem a chut divat se
kolem sebe, naslouchat, objevovat odvahu, ukazat co vS§echno uz umi, dokaze a zvladne.

Formy vzdélavani

Druzina respektuje vyvojové, individualni a obecné lidské potieby déti. Rezim dne je ve SD pruzny, reaguje na individualni moznosti déti a jejich
potieby. Pfihlizime k osobnimu tempu déti. Informujeme déti véas, co bude nasledovat. V SD se stiidaji pravidelna, pfileZitostna, spontanni a
odpocinkova ¢innost. Umoznujeme piipravu na vyucovani. Nikdy nenutime dit¢ do ¢innosti, kterou odmita (navrhneme jinou).

Materialni podminky

Skolni druzina je souéasti $koly a pracuje ve tfech vlastnich mistnosti v piizemi $koly. Jeji kapacita je 35 déti. Je vybavena star§im nabytkem.
Podlahy jsou pokryty linoleem, zat€Zovym kobercem a dfevottiskou. Déti maji k dispozici didaktické a stolni hry. Do vybaveni patii magnetofon s
rddiem a Cd ptehravatem a  diaprojektor.  Vyuzivim s détmi  také télocvicnu, Skolni zahradu s  piskovistém,
prilezkou a houpackou, sportovni hfisté a tfidy pfi praci s PC nebo sledovanim videa a DVD.

Personalni podminky

Vychovatelka vystudovala stfedni pedagogickou Skolu obor vychovatelstvi se specializaci za vytvarnou vychovou. Pribézné si dopliuje vzdélani v
akreditovanych kurzech, seminatich a sebevzdélavanim.

BOZ
Kazdy Y rok jsou déti pouceny o bezpecnosti pii hrach ve SD, na zahrad& — pii houpani na houpaéce a hi'e na priilezce, pii sportovani v télocviéné a
na hfisti. Pouceny o chovani v ostatnich prostorach skoly a pii vychazce ptechazeni vozovky. Toto je zapisovano do tiidni knihy.
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Prijimani déti do skolni druziny

Zaky piijima feditelka $koly. Zaci jsou piijimani prostfednictvim zapisniho listku. Jeho platnost je vzdy jeden $kolni rok. Poplatek za pobyt ve SD je
50 K¢ mésicné. Vybira se Ctvrtletné.

Dalsi pouzivana dokumentace :

- ptehled vychovné vzdélavaci prace

- dochazkovy sesit

- zapisovany listek

Prabéeh vzdélavani probihé dle povinné dokumentace :

- tydenni skladba zamé&stnani

- vnitini fad Skolni druziny

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Témto zakim je vénovana priib&Zna a zvlastni pozornost. Pro rozvoj talentovanych jedinct nabizi SD dalii doplitkové aktivity v oblasti jejich
zajmu.

Délka a ¢asovy plan vzdélavani podminky ukoncovani vzdélavani

Casovy plan zahrnuje mozné &innosti, realizovani b&hem daného cyklu, ze kterého vybirame aktuality dle sloZeni oddé&leni. Je vypracovan pro cely
stupent zakladniho vzdélavani.

ro~vor

Pfijimani Z4ka je provadéno na jeden Skolni rok. Ukonceni je provaddéno na konci smluvniho vztahu.
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2. Obsah vzdélavani

Prufezova témata zajmového vzdélavani

a) Déti a spolecnost :

- vytvafime kamaradské vztahy

- vedeme déti k pouzivani kouzelnych slovicek DEKUJI, PROSIM
- nepouzivame nevhodné vyrazy

- neublizujeme si

- pomahdme a spolupracujeme

b) Ve zdravém téle zdravy duch :

- télovychovnymi ¢innostmi prispivame k vytvareni rovnovahy mezi dusevnim a télesnym zatizenim
- vedeme déti k Cestnosti a zdravé soutézivosti

- ptedchazime k uraziim a dodrzujeme hygienické navyky

— dodrzujeme pravidla k bezpe¢ného chovéani

¢) Uméni a tradice :

- seznamujeme déti s riznymi vytvarnymi technikami

— upeviujeme lidové tradice - MIKULAS , VANOCE, VELIKONOCE
~ vedeme k déti k pomoci pii vyzdobé SD a $koly, ipravé nastének

d) Dovedné ruce :

- rozvijime jemnou motoriku

- pracujeme s netradi¢nimi materialy
- dodrZzujeme bezpecnosti

e) Svét kolem nés :

- ziskavame informace z encyklopedii, ¢asopist, internetu
- feSime hadanky, rébusy, hlavolamy

- pouzivame didaktické hry k prohlubovani znalosti

291



Podzim (9-11)

Hlavni vystup

Diléi vystup

Kli¢ové kompetence

Vychovné vzdélavaci strategie

Misto, kde zijeme.

- Nase skola.

- Obecni urad

- Cesta do skoly
- Domov

Rozmanitosti ptirody

Zmeény v ptirodé
- Pousténi draki
- Sbér kastant, listi

kompetence obcanské
kompetence traveni volného
casu

- soutéze, malba, exkurze, Cetba,
vychézka, hry, rozhovor

Zima (12-2)

Hlavni vystup

Diléi vystup

Kli¢ové kompetence

Vychovné vzdélavaci strategie

Lidé kolem nas.

- Chovani
- Rodina, Vanoce

Rozmanitosti piirody

Zmeény v piirodé
- Péce o ptakya zvitata
- Pocasi

Clovek a jeho zdravi

- Télo
- Urazy
- Cojime

kompetence komunika¢ni
kompetence socialni a
interpersonalni

komunikace k feSeni problému

— hra, rozhovor, spoluprace se
Skolou, kresba, hadanky,
Sikovné ruce, pisnicky, kruhova
komunikace, test a experiment
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Jaro (3-4)

Hlavni vystup Dil¢i vystup Kli¢ové kompetence Vychovné vzdélavaci strategie
Lidé¢ a cas - Den matek - kompetence komunikacni - spolupréce se skolou, Sikovné
- \elikonoce - kompetence k feSeni problému ruce, zahrada, vychazka,

Rozmanitosti ptirody

Jarni ptiroda

exkurze, kresba, vystava,
encyklopedie

- Mlad’ata
- Zemg
- Louka
Léto (5-6)
Hlavni vystup Diléi vystup Kli¢ové kompetence Vychovné vzdélavaci strategie
Rozmanitosti pfirody - Zvitata v ZOO - kompetence socialni a - encyklopedie, vychazka, kviz,
- Les interpersonalni hadanky, kresba, terén, rozhovor,
- Domaci zvifata - kompetence traveni volného malba
H firodé Cisl casu
Ty v prirode. “Yislas - kompetence uceni
- Sipkovana - poklad
Ochrana ptirody. - Ttidéni odpadu
- Voda
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